
 

 

PROČITAJTE PITANJE, A ZATIM IZABERITE I ZAOKRUŽITE ISPRAVAN  

ODGOVOR (samo jedan odgovor je točan):  

1. Rendgenska dijaskopija ne primjenjuje se za:  

a) opću orijentaciju  
b) utvrđivanje pojedinosti organa  
c) analizu pokreta organa  
d) protok krvi kroz pojedine organe   

 

2. Ehosonografija je:  

a) angiografija  
b) ultrasonografija  
c) miografija  
d) scintigrafija  

 

3. Mješavine spadaju u:  

a) injekcije  
b) polučvrste oblike lijekova  
c) tekuće oblike lijekova  
d) otopine  

 

 

 

 

 

4. Pri lokalnoj primjeni lijekova u zvukovod odrasle osobe potrebno je povući ušku:  

a) prema gore i nazad  
b) prema dolje i nazad  
c) ne povlačiti je  
d) ništa nije točno   

 

5. Polučvrsti oblici lijekova su:  

a) tablete, dražeje, paste  
b) kreme, vaginalete, žele  
c) mješavine, orbilete, kapsule  
d) masti, paste, kreme, žele  
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6. Lijekovi kod kojih je potrebna sporija resorpcija i u manjoj količini (do 2 ml)  

daju se:  

 
a)  i.m.  
b)  i.c.  

c)  s.c.  

d)  i.v.  

 [ill 
7. U parazitološkim pretragama parazitise većinom identificiraju:  

 
b) kultivacijom  
c) mikroskopski  
d) serološki  
e) svim navedenim metodama  

 

 

 

 
8. Poremećaj svijesti kod kojeg pacijent na postavljena pitanja odgovara s naporom  

je:  
 

a) sopor  
b) somnolencija  
c) stupor  
d) semikoma  

9. Mjerenje tjelesne temperature oralno, otežano je kod:  

a) dispnoičnih bolesnika  
b) psihijatrijskih bolesnika  
c) male djece  
d) bolesnika s patološkim promjenama u usnoj šupljini  

10. Kao znak povišenog intrakranijalnog tlaka, javlja se:  

a) visokofebrilno stanje  
b) bradikardija  
c) tahikardija  
d) hipertenzija  

11. Za normalno disanje točno je sve osim:  

a) jedva je čujno  
b) u mirovanju je često disanje i na usta  
c) frekvencija je 12 - 20 u minuti  
d) regulirano je iz centra za disanje u produženoj moždini  

medicinska sestra opće njege / 
 

 
 

 



a) b) c) d) e) f) 

r  

 

12. Patološki oblik disanja kod kojeg je pacijent "prisiljen" zauzeti uspravan položaj  

gornjeg dijela tijela naziva se:  

g) dispneja  
h) hiperpneja  
i) ortopneja  
j) asmatsko disanje  

13. Koja od navedenih tvrdnji nije točna?  

a) prije mjerenja krvnog tlaka preporuča se da pacijent ne jede pola sata  
b) pacijent miruje najmanje 5 minuta prije mjerenja tlaka  
c) pacijent ne smije mokriti pola sata prije mjerenja tlaka  
d) pacijenta moramo upoznati sa svrhom mjerenja tlaka  

14. Specifičnoj radnoj terapiji obično prethodi:  

a) nespecifična radna terapija  
b) specifična radna terapija  
c) fizikalna terapija  
d) okupacijska terapija  

15. Rehabilitacija je:  

a) zdravstvena djelatnost čiji je cilj omogućiti pojedincima i skupinama osoba  

postizanje optimalnog funkcioniranja u svakodnevnim aktivnostima koje  

podrazumijevaju samozbrinjavanje, produktivno st i slobodno vrijeme  
b) uspostavljanje određene funkcije bolesnog organa, poboljšanje snage, opsega i  

izdržljivosti pokreta, vraćanje finih pokreta i koordinacije  
c) zajedničko planiranje medicinske sestre i bolesnika obavijenu produktivnim  

aktivnostima prema bolesnikovom interesu  

d) proces osposobljavanja ili ponovnog osposobljavanja osoba s invalidnošću i  

njihova vraćanja u aktivni djelatni život  

16. Za diurezu je potrebno:  

a) uzeti srednji mlaz urina u kemijski čistu posudu  
b) uzeti prvi jutarnji urin u sterilnu posudu  
c) skupljati urin 24 sata  
d) izmjeriti specifičnu gusto ću urina  

 
 



 

 

17. Po svim pravilima asepse potrebno je izvoditi:  

a) kolorimetrijsku pretragu urina  
b) kateterizaciju mokraćnog mjehura  
c) ljekovitu klizmu  
d) sve navedene postupke  

18. U suvremenoj rehabilitaciji ne postoji načelo:  

a) kompleksnosti  
b) kontinuiranosti  
c) komunikativnosti  
d) timskog rada  

 

 

 

 

 

 
19. Ukupna količina primijenjene dijagnostičke klizme u odrasla čovjeka je:  

 
a) 1 - 1,5 L tekućine sobne temperature  
b) 1 - 1,5 L tekućine temperature čovječjeg tijela  
c) 1,5 - 2 L tekućine sobne temperature  
d) 1,5 - 2 L tekućine temperature čovječjeg tijela  

20. U opisu postupka uzimanja sputuma nije točno da:  

 

 

 

 
a) za citološku, kemijsku i fizikalnu pretragu sputurn ne smije biti stariji od 2 sata  
b) pri iskašljavanju medicinska sestra stoji iza bolesnikovih leđa  
c) bolesnik ispire usta i ždrijelo antisepticima da bi odstranio čestice hrane  
d) se u citološkom razmazu iskašljaja traže stanice upale i malignih tumora  

 

 

21. Bolesnik je smješten u potrbušni položaj s jastukom stavljenim ispod trbuha,  

tako da se trup savija, a glava i prsni koš su položeni na dolje. Opisani položaj je:  
 

a) Kolemanov  
b) Nelsonov  
c) Trandelenburgov  

d) Nobleov  

22. Trombozu vena ne uzrokuje:  

a) usporena cirkulacija  
b) plućna embolija  
c) izravno oštećenje venskog endotela  

d) stanje povećane koagulabilnosti  

 

 

 

 

 

 
 



 

 

23. Intervencije zdravstvene njege oboljelih od tromboze ne obuhvaćaju:  

a) potpuno mirovanje u krevetu  
b) provođenje osobne higijene U krevetu  
c) masiranje oboljelog ekstremiteta  
d) stavljanje oboljelog ekstremiteta u elevirani položaj  

24. Egzogeni čimbenik koji uvjetuje pojavu dekubitusa je:  

a) kaheksija  
b) bolesti cirkulacije  
c) gips i zavoj  
d) pretilost  

 

 

 

 

  
,  

25. Zbrinjavanje rane na koži kao svake kirurške neinficirane rane, obavezno je kad  

se razvije:  
 

a) prvi stupanj dekubitusa  
b) drugi stupanj dekubitusa  
c) treći stupanj dekubitusa  
d) četvrti stupanj dekubitusa  

 

 

 

 
26. Iznenadno ubrzanje pulsa, ubrzano disanje, profuzno znojenje, nemir, bol u  

prsima i iskašljavanje krvi karakteristično je za:  
 

a) kolaps  
b) pneumomju  
c) plućnu emboliju  
d) infarkt miokarda  

27. Prije postavljanja nazogastrične sonde medicinska sestra ne mora:  

a) provjeriti prohodnost sonde  
b) provjeriti prohodnost nosnice  
c) ovlažiti sondu  
d) izmeriti dužinu uvođenja sonde  

28. Gušenje, kašalj i cijanoza su znakovi:  

a) daje nazogastrična sonda ispravno postavljena  
b) da je sonda u jednjaku  
c) da sondu treba izvući  
d) da sonda nije prohodna  
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29. Nazogastričnu sondu bolesniku treba mijenjati svakih:  

a) 12 sati  
b) 24 sata  
c) 48 sati  
d) 72 sata  

30. Prehrana intravenskim infuzijama se primjenjuje kod bolesnika:  

b) nakon operacijskih zahvata na probavnom traktu  
c) u težim stanjima dehidracije  
d) nakon povraćanja  
e) u svim navedenim slučajevima  

31. Anorganska dezinfekcijska sredstva su:  

a) hipokloriti  
b) alkoholi  
c) akridinske boje  
d) formaldehidi  

32. Mehanička metoda dezinfekcije nije:  

a) dekontaminacija  
I  

b) glačanje  
c) pranje  
d) propuh  

33. Termička metoda dezinfekcije je:  

a) sunčeva svjetlost  
b) pranje  
c) kipuća voda  
d) ultraljubičaste zrake iz „Kvarcnih svjetiljki"  

34. Bakterije koje nisu štetne - ne izazivaju bolest, nazivamo:  

a) gljivice  
b) saprofiti  
c) apatogene  
d) kome sali  
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35. Vodikov superoksid upotrebljava se u 3% otopini za:  

a) dezinfekciju kože  
b) dezinfekciju gnojnih rana  
c) dezinfekciju posuđa  
d) dezinfekciju živežnih namirnica  

36. Zdravstvene ustanove na tercijalnoj razini jesu:  

b) specijalne bolnice  
c) kliničke bolnice  
d) ustanove za zdravstvenu skrb  
e) ustanove za hitnu medicinsku pomoć  

 

 

 

 

 

 
37. Dok zdravstvena njega pomaže pri zadovoljavanju svih razina potreba, njega  

bolesnika se bavi isključivo:  
 

a) samopoštovanjem  
b) samoaktualizacijom  

c) fiziološkim potrebama  
d) potrebom za sigurnošću  

38. Godine 1377. u Dubrovniku se spominje:  

a) osnivanje prve ljekarne  
b) osnivanje prve bolnice  
c) osnivanje prve karantene  
d) djelovanje dubrovačkog liječnika Marka  

39. Dispozicija je:  

a) sposobnost organizma da se odupre bolesti  
b) sklonost organizma prema svim bolestima  
c) izloženost organizma prema nekoj bolesti  
d) sklonost čovjeka prema određenoj bolesti  

 

 

 

 

 

 

40. Kemijska dezinfekcijska sredstva koje uništavaju vegetativne oblike bakterije  

uključujući Mycobacterium tuberculosis su:  
 

a) dezificijensi s visokom razinom dezinfekcije  
b) dezificijensi sa srednjom razinom dezinfekcije  
c) dezificijensi s niskom razinom dezinfekcije  
d) dezificijensi s vrlo niskom razinom dezinfekcije  

 
 

 



 

 

41. Polikliničko - konzilijarni dio bolnice smješten je u:  

a) tehničkom dijelu  
b) dinamičkom dijelu  
c) statičkom dijelu  
d) organizacijskom dijelu  

 

 

 

 
42. Prozračivanje materijala predviđenih za implataciju u bolesnike, steriliziranih  

etilen - oksidom traje:  
 

a) 48 sati  
b) 2-3dana  
c) 5 - 7 dana  
d) 30 dana  

 

 

 

 
43. Načelo zdravstvene zaštite prema kojem se zdravstvena zaštita neprekidno pruža  

pučanstvu svake životne dobi je:  
 

a) načelo sveobuhvatnosti  
b) načelo kontinuiranosti  
c) načelo dostupnosti  
d) načelo cjelovitog pristupa  

 

 

 

 
44. Organizacijski model zdravstvene njege koji se u našim uvjetima primjenjuje u  

patronažnom rad~ je:  
 

a) . funkcionalni model  

b) primarni model - "prema bolesniku"  
c) individualni model  
d) timski model  

45. U najučestalije aktualne probleme ne ubrajamo:  

a) mogućnost infekcije  
b) bol  
c) strah  
d) osjećaj manje vrijednosti  
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46. Dijete aktivno očima prati predmete s:  

a) dva tjedna  
b) između trećeg i šestog tjedna  
c) dva mjeseca  
d) tri mjeseca  

47. U ranoj školskoj dobi dijete prosječno godišnje raste:  

a) 5 cm  

b) 6 cm  
c) 7 cm  

d) 8 cm  

48. Preuranjeni pubertet jest onaj:  

a) koji u djevojčica i dječaka nastaje prije 8. godine  
b) koji u djevojčica i dječaka nastaje prije 9. godine  
c) koji u djevojčica nastaje prije 9. godine, a dječaka prije 8. godine  
d) koji u djevojčica nastaje prije 8. godine, a dječaka prije 9. godine  

49. Osnovno je pravilo u njezi djeteta:  

a) sprječavanje ozljeda  
b) sprječavanje infekcija  
c) sprječavanje poteškoća dojenja  
d) sprječavanje komplikacija dugotrajnog mirovanja  

50. Dojenče spava:  

a) 15 - 17 sati  
b) 17 - 20 sati  
c) 17 - 22 sata  
d) 20 - 22 sata  
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51. Koji se dio djelatnosti odnosi na savjetovalište u zdravstvenoj zaštiti dojenčadi,  

male i predškolske djece?  
 

a) genetsko savjetovalište  
b) prevencij arahitisa  
c) odgojno - obrazovni savjeti  
d) liječenje  

 

 

 

 
 



52. Glavni uzrok smtrnosti djece u dojenačkoj dobi u zemljama u razvoju su:  
 

a) nesreće  
b) sindrom neonata1ne dispneje  
c) respiratorne infekcije  

d) proljevi  

 

 

 

 
53. Bjelančevine iz životinjskih izvora valja dojenčetu početi davati nakon navršena:  
 

a) trećeg mjeseca života  

b) četvrtog mjeseca života  
c) petog mjeseca života  
d) šestog mjeseca života  

54. Iz majčinog mlijeka probavlja se:  

a) 100% masti  
b) više od 90% masti  
c) više od 70% masti  
d) više od 50% masti  

55. Intrakutani tuberkulinski test se izvodi na:  

a) vanjskoj strani lijeve nadlaktice  
b) vanjskoj strani desne nadlaktice  
c) volarnoj strani desne podlaktice  
d) volarnoj strani lijeve podi akti ce  

 

 

 

 

 

 

 

 
56. Količina kombiniranog cjepiva protiv morbila, parotitisa i rubeole iznosi:  
 

a) 0,05 ml  

b) 0,1 ml  
c) 0,2 ml  
d) 0,5 ml  

57. Nakon poroda novorođenče stavljamo majci na prsa unutar:  

a) prvih pola sata  
b) prva dva sata  
c) 6 sati  
d) 12 sati  
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58. Formula za približno izračunavanje nicanja mliječnih zubi je:  

a) broj zubi + 6 mjeseci života  

b) broj mjeseci života + 6  

c) broj mjeseci života - 6  

d) broj mjeseci života - 3  
,  

59. U liječenju ojedica pogrešno je:  

d) vlažne ojedice sušiti suhim zrakom  

e) na vlažne ojedice stavljati obloge od fiziološke otopine  

f) zahvaćene djelove osloboditi odjeće  

g) u slučaju infekcije gljivicama, mazati antibioticima  

60. Najpogodnija temperatura sobe za dojenče je:  

a) 16 - 18° C  

b) 18 - 20° C  

c) 20-22°C  

d) 22 - 24° C  
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