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KURIKULUM

STRUKOVNA GIMNAZIJA: ZDRAVSTVENA GIMNAZIJA



1. Kurikulum
Zdravstvena gimnazija

1.1. Cilj kurikuluma
Cilj je kurikuluma (nastavnog programa) u zdravstvenoj gimnaziji

1.2.

1.3.

Ste¢i znanja za nastavak Skolovanja na podrucju biomedicine — medicinskom, stomatoloskom,
biokemijsko-farmaceutskom, prirodoslovno-matematickom ... fakultetu

Ste¢i znanja za nastavak $kolovanja na studiju: sestrinstva, primaljstva, laboratorijske dijagnostike,
fizioterapije, radne terapije, rtg dijagnostike, dentalnog higijeni¢ara

Steéi znanja za dokvalifikaciju u zanimanje iz podrucja zdravstva (zdravstveno-laboratorijski tehnicar,
farmaceutski tehnicar, fizioterapeutski tehni¢ar, medicinski kozmeticar, dentalni tehnicar, dentalna
asistentica,

Ste¢i temeljne spoznaje o zanimanjima u podrucju zdravstva

Razviti samostalnost u radu i sposobnost za timski rad

Razviti svijest 1 odgovornosti za postivanje 1 promicanje ljudskih prava

Pripremiti za kvalitetan osobni zivot, uspostavljanje kvalitetnih osobnih i obiteljskih odnosa u
drustvenoj zajednici usvajanjem temeljnih moralnih vrijednosti

stjecanje srednjoskolskog obrazovanja

Trajanje obrazovanja

4 godine

Uvjeti upisa, tijeka i zavrSetka obrazovanja
Uvjeti upisa:

zavrsena osnovna $kola

minimalni broj bodova prema odluci MZOS

Tijek obrazovanja

kontinuirano pracenje nastave i uspjeSno savladavanje nastavnih sadrzaja tijekom cetiri godine

obrazovanja

Zavrsetak obrazovanja
Drzavna matura



2. Nastavni plan

A) ZAJEDNICKI OPCEOBRAZOVNI DIO

1. godina 2. godina 3. godina 4. godina
MODUL NASTAVNI PREDMETI “é g “é g ‘é—’~ g “é g
s| 8] 8| &1 8| &| 8 &
Hrvatski jezik 140 41 140 41 140 41 128 4
Strani jezik I. 105 3| 105 3| 105 3 96 3
Strani jezik I1. 70 2 70 2 70 2 64 2
Latinski jezik 70 2 70 2
Povijest 70 2 70 2 70 2 64 2
_, Vjeronauk / Etika 35 1 35 1 35 1 32 1
§ Geografija 70 2 70 2 35 1 32 1
; Tjelesna i zdravstvena kultura 70 2 70 2 70 2 64 2
g Matematika 105 3| 105 3| 105 3 96 3
% Fizika 70 2 70 2 70 2 64 2
g Kemija 70 2 70 2 70 2 64 2
% Biologija 70 2 70 2 35 1 32 1
Psihologija 70 2
Politika i gospodarstvo 32 1
Logika 35 1
Filozofija 64 2
Informatika 35 1 35 1
UKUPNO SATI A 980 28 || 980 28 || 910 26 | 832 26
UDIO OPCEOBRAZOVNIH PREDMETA U UKUPNOM FONDU % 87,50% 87,50% 81,25% 81,25%




B) POSEBNI STRUKOVNI DIO

B1) OBVEZNI STRUKOVNI MODULI - MODUL ZDRAVSTVO

1. godina 2. godina 3. godina 4. godina
NASTAVNI PREDMETI slels]e % o % o
s | B3 | % 3 3 3 2
S| =]s|=] 5| =] 5]*
Osnowe zdravstvene struke 70 2
Etika zdravstvenih djelatnika 35 1
Anatomija i fiziologija 70 2 35 1
Mikrobiologija 70 2
UKUPNO SATI B1 140 4 140 4 0 0 0 0
B2) IZBORNI STRUKOVNI MODULI - MODUL ZDRAVSTVO
IZBORNI MODUL 1 T V T V T V T V
Botanika s farmakognozijom 70
Farmaceutska tehnologija s kozmetologijom 64 (128| 2 | 4
Biokemija 70 2
AnalitiCka kemija 35|35 1|1
IZBORNI MODUL 2
Osnove medicinsko laboratorijske dijagnostike 64 (128| 2 | 4
Analiticka kemija 70(70] 2 | 2
Biokemija 70 2
IZBORNI MODUL 3
Uwod u dentalnu medicinu 70 2 128 4
Dentalna morfologija 70({70] 2 | 2
Prevencija u dentalnoj medicini 64 2
IZBORNI MODUL 4
Fizikalna terapija 70(70] 2 | 2
Osnove kineziologije 70 2
Kineziterapija 96(96| 3 | 3
IZBORNI MODUL 5
Zdravstwna njega opc¢a 105|135 3 | 1
Zdravstvna njega internisticka, infektoloSka, neurolosSka 70 2
Zdravstvena njega kirur§kog bolesnika 64|32 2|1
Zdravstvena njega djeteta i adolescenta 64(32] 2|1
UKUPNO SATI B2 0 0 0 0 210 6 192 6
UKUPNO SATI B 140 4 140 4 210 6 192 6
UDIO STRUKOV NIH PREDMETA U UKUPNOM FONDU % 12,50% 12,50% 18,75% 18,75%
Sveukupno sati A+B 1120 32 |[1120( 32 [ 1120 32 1024 32

Napomena: u 3. razredu bira se jedan od ponudenih izbornih modula i izborni se modul nastavlja u 4. razredu



2.1. Opceobrazovni nastavni predmeti prema godinama i ishodima ucenja

HRVATSKI JEZIK

Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati

PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4, razred
tiedno | godiSnje | tjedno godisnje tiedno [ godisnje | tjedno | godisnje
Hrvatski jezik 4 140 4 140 4 140 4 128

Naziv predmeta u

prvoj godini HRVATSKI JEZIK
ucenja
Svrha Svrha je nastave programa Hrvatskoga jezika stjecanje temeljnih znanja,
sposobnosti, vjeStina, navika i1 vrijednosti potrebnih za primjenu svih
oblika jezi¢ne komunikacije te upoznavanje s hrvatskom i svjetskom
knjizevnom bastinom.
Kroz ovaj 1. Analizirati jezik kao sustav znakova i njegovu priop¢ajnu
predmet u prvoj (komunikacijsku) ulogu
godini ucenja 2. Prepoznati i klasificirati fonetske 1 fonoloske jedinice hrvatskoga
polaznik Ce steéi standardnoga jezika, glasove (njihova artikulacijska i akusticka
sljedec¢e ishode obiljezja), slogove 1 prozodijske znacajke
ucéenja: 3. Razlikovati fon, fonem, alofon, grafem, glasovne promjene te ih
prepoznati na primjerima
4. Prepoznati na primjerima osnovna obiljezja ¢akavskoga, kajkavskoga
1 Stokavskoga narjecja, njihovu ulogu u hrvatskoj kulturi i protumaciti
njihov odnos prema standardu
5. Opisati razvoj hrvatskoga jezika od Bascanske ploce do kraja 15.
stoljeca
6. Prepoznati znacajke pravopisne i pravogovorne norme hrvatskoga
jezika i koristiti ih u pismu i govoru
7. Prepoznati, razlikovati i samostalno oblikovati sadrZaj nastave

10.

jezi¢noga izrazavanja (opis, dijalog, monolog 1 unutarnji monolog)
Razlikovati i1 analizirati lirske, epske, dramske, knjizevno - znanstvene
1 publicisti¢ke tekstove

Prepoznati i opisati knjizevnopovijesna razdoblja europske (svjetske)
knjizevnosti (vremenske odrednice, predstavnike 1 poetiku) staroga i
srednjega vijeka

Prepoznati i opisati vremenske odrednice, predstavnike i poetiku
hrvatske srednjovjekovne knjizevnosti te analizirati i interpretirati
reprezentativna djela tih razdoblja

Razrada:
Nastavne cjeline: | Razrada — Nastavne teme
Jezik i Komunikacija (priop¢ivanje)

komunikacija

Jezik kao sustav znakova
Narav jezi¢noga znaka
Izraz i sadrzaj jezicnoga znaka

Standardni jezik i
narjecja

Osnovne znacajke hrvatskoga standardnog jezika
Hrvatska narjecja
Potreba ucenja standardnoga jezika

Akusticka 1
artikulacijska

Nastanak i podjela glasova
Glasovne promjene (sibilarizacija, palatalizacija, jotacija, zamjena l/o,




svojstva glasova

jednacenje po mjestu tvorbe i zvucnosti, nepostojano a...)
Pravogovor

Fonemi ¢, dz, ¢, &

Alternacije ije /jeleli

Funkcionalna
svojstva glasova

Fonem
Fonetika i fonologija
Razlikovna obiljezja fonema

Grafijski sustav

Grafem

hrvatskoga Govorni i pisani jezik

standardnog Pravopisni znaci: vrste i1 sluzba; osnovna pravila primjene

jezika

Prozodijski Glavne znacajke prozodijskoga sustava hrvatskoga standardnog jezika
sustav Naglasene i nenaglasene rijeci

hrvatskoga Enklitike i proklitike

standardnog

jezika

Fonostilistika i
grafostilistika

Stilska obiljezenost fonoloskih jedinica — impresivna i ekspresivna
svojstva
Stilski obiljezena uporaba pravopisnih i grafijskih znakova

Povijest jezika

Poceci hrvatske pismenosti
Trojezi¢na pismenost
Prvi spomenici pisani latinicom, glagoljicom i ¢irilicom

Slusanje 1
govorenje

Slusanje kao jezi¢na djelatnost
Govorenje kao jezi¢na djelatnost
Govorenje i pravogovor

Neutralno i stilski obiljezeno govorenje
Vrednote govorenoga jezika
Govorenje, sluSanje 1 Sutnja

Pisanje

Pisanje kao jezi¢na djelatnost
Glavne znacajke pisanja kao jezicne
djelatnosti

Pisanje, pravopis i grafostilistika

Citanje

Glavne znacajke Citanja kao jezicne
djelatnosti

Vrste Citanja

Usmjereno Citanje

Interpretativno Citanje

Tekst

Vrste teksta

Opis kao vrsta
teksta

Glavne znacajke logicke i jezi¢ne organizacije opisa
Vrste opisa

Umjetnicki 1 znanstveni opis

Dinami¢ni 1 stati¢ni opis teksta

Opis vanjskog i unutarnjeg svijeta

Dijalog, monolog | Dijalog
I unutarnji Vrste dijaloga
monolog Uspostava dijaloga
Vodenje dijaloga
Dijalog u razgovoru i u umjetnickom djelu
Monolog
Unutarnji monolog
Tumacenje Analiticko 1 sinteticko izlaganje
(objasnjavanje, Strucni ¢lanak
obrazlaganje)
Knjizevnost Knjizevnost: naziv i pojam, rodovi i vrste

Podjela knjizevnosti: knjizevni rodovi, razdoblja, po jezicima, po obliku




teksta 1 naCinu nastanka ( usmena i pisana knjizevnost)
Povijest i teorija knjizevnosti
Knjizevna kritika
Odnos knjizevnosti i jezika
Knjizevnost i druge umjetnosti
Knjizevnost i1 drustvo

Lirika

Pojam i razvoj lirike

Znacajke lirike, objasnjenje naziva

Stilske figure i pjesnicke slike

Vrste lirskih pjesama (tematska podjela)

A. G. Matos: Jesenje vece, pejzazna; sonet, vrste soneta
J. Pupaci¢: Zaljubljen u ljubav, ljubavna

A. Cesarié: Vagonasi, socijalna

A. B. Simi¢: Opomena, misaona

N. Sop: Kuda bih vodio Isusa

S. S. Kranjéevié¢: Moj dom, domoljubna

Lirski oblici: himna, oda, elegija, ditiramb, sonet, epigram,epitaf, idila
Antun Mihanovi¢: Horvatska domovina, himna

Petar Preradovi¢: Rodu o jeziku, oda

Vladimir Nazor: Cvréak, ditiramb

S. S. Kranjéevié: Iseljenik, elegija

epitaf, epigram, idila

Dijalektalno pjesnistvo

Mate Balota: RozZenice, ¢akavska pjesma

Dragutin Domjani¢: Ciklame, krvave ciklame, kajkavska pjesma
Lirsko-epske vrste: balada, poema, romanca
Hasanaginica

Epika

Pojam i razvoj epike

Znacajke epike: epska tehnika, pripovjedac, elementi retardacije radnje
Podjela epike, jednostavni i sloZeni epski oblici

Mit, legenda, bajka, basna, saga, zagonetka, vic, poslovica
Novela, pripovijetka, pripovijest, roman

Nastanak i podjela romana: tematska, po tonu i stavu autora
Vjekoslav Kaleb: Gost

A. G. Matos: Cvijet s raskrsc¢a

V. Novak: U glib

G. Orwell: Zivotinjska farma

D. J. Salinger: Lovac u zitu

A. Senoa: Zlatarovo zlato

1. B. Mazurani¢: Regoc¢

Drama

Pojam, razvoj i vrste drame
Znacajke dramske knjizevnosti
Drama i kazaliste

Komedija, vrste komedije, farsa
M. Drzi¢: Novela od stanca
Tragedija

Sofoklo: Antigona

Drama, melodrama

M. Begovi¢: Bez trecega

Diskurzivni
knjizevni
oblici

Pojam, razvoj i vrste diskurzivnih oblika
Znacajke diskurzivnih knjizevnih oblika
Putopis

Matko Pei¢: Skitnje

Esej

Montaigne: O odgoju




Klasi¢na
knjizevnost

Temeljna civilizacijska djela

Biblija: Judita, Pjesma nad pjesmama, Psalmi, Ivanovo evandelje
Klasi¢na knjizevnost — grcka i rimska

Homer: llijada, Odiseja

Grcka lirika (Alkej, Sapfa, Pindar, Anakreont)

Grcka drama (Eshil, Sofoklo, Euripid)

Rimska komedija (Plaut)

Rimska lirika ( Katul, Horacije, Tibul)

Rimska epika (Vergilije, Ovidije)

Srednjovjekovna
Knjizevnost

A.Augustin: Ispovijesti

Nacionalni epovi: Pjesan o Rolandu, Pjesan o Cidu, Ep o Niebelunzima,
Beowulf, Kalevala, Slovo o Igoru

Trubadurska lirika

Biblijski i liturgijski tekstovi

Najstariji hrvatski pisani spomenici

Cirilometodska tradicija

Povijesni i pravni tekstovi

Crkvena i svjetovna proza, drama i prikazanja

Basc¢anska ploca

Vinodolski zakonik

Poljicki statut

Zapis popa Martinca

Ljetopis popa Dukljanina

Lucidar

Sibenska molitva, Svit se konda

Muka svete Margarite

Aleksandrida, Rumanac trojski

Ostalo

Metode i oblici
rada:

Usmeno izlaganje, razgovor, prezentacije.

Oblici ucenja:

frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad

Elementi i oblici

usvojenost nastavnih sadrzaja, primjena nastavnih sadrzaja, aktivnost

pracenja i ucenika- sudjelovanje u nastavnom proces

vrjednovanja usmena provjera, pismena provjera, prakti¢ni rad

polaznika

Literatura:

Literatura za — udzbenici hrvatskoga jezika i knjizevnosti, vjeZbenice i priru¢nici za
nastavnike prvi razred gimnazije;

1. Sili¢, Josip: Hrvatski jezik 1 : udzbenik za prvi razred gimnazije,
Zagreb : Skolska knjiga, 1998. (i kasnija izdanja).

2. D. Dujmovi¢ Markusi: Knjizevni vremeplov 1, Profil Zagreb,2010

e knjiZzevna djela u skladu s programom; rje€nici, pravopisi i gramatike
hrvatskoga standardnog jezika;

3. Bari¢, Eugenija — Lonacari¢, Mijo — Mali¢, Dragica — Pavesi¢,
Slavko — Peti, Mirko — Zecevi¢, Vesna — Znika, Marija:

Hrvatska gramatika, Skolska knjiga, Zagreb: Institut za hrvatski
jezik i jezikoslovlje, 1995. (i kasnija izdanja),

4. Sili¢, Josip — Pranjkovi¢, Ivo: Gramatika hrvatskoga jezika : za
gimnazije i visoka ucilista | Skolska knjiga, Zagreb, 2005.

5. Tezak, Stjepko — Babi¢, Stjepan: Gramatika hrvatskoga jezika:
Prirucnik za osnovno jezicno obrazovanje, Skolska knjiga,
Zagreb,71992. (i kasnija izdanja).

6. Babi¢, Finka, Mogus: Hrvatski pravopis,Skolska knjiga, Zagreb,
2003. i kasnija izdanja




V.Ani¢: Rjecnik hrvatskoga jezika, Novi Liber,Zagreb,1991.

e antologije hrvatske i stranih knjizevnosti, zbirke pjesama;

e strucna literatura iz podrucja teorije knjizevnosti, povijesti
knjizevnosti i knjizevne kritike

8. M.Solar: Teorija knjizevnosti, SK, Zagreb, 1976. i kasnija izdanja

9. Ivo Franges: Povijest hrvatske knjizevnosti, Nakladni zavod NH,
Zagreb, 1987. i kasnija izdanja

10. N.Kosuti¢ Brozovi¢: Citanka iz stranih knjizevnosti 11 2, SK,
Zagreb, 1970. i kasnija izdanja

Korisne e-adrese:

Udruge i institucije

Drustvo profesora hrvatskoga jezika
Drustvo hrvatskih knjizevnika
Nacionalni centar za vanjsko vrednovanje obrazovanja
Hrvatsko éitateljsko drustvo

Agencija za odgoj i obrazovanje
Nacionalna i sveuciliSna knjiznica
Hrvatski plus

Matica hrvatska

Hrvatsko filolosko drustvo

Institut za hrvatski jezik i jezikoslovlje
Institut za razvoj obrazovanja

Hrvatski centar za dramski odgoj
Samovrednovanje Skola

Drustvo prijatelja glagoljice

Portali i stranice

Hrvatski jezi¢ni portal

Portal hrvatske rje¢ni¢ke bastine
Hrvatski nacionalni korpus
Hrvatska kulturna basStina
Hrvatski po Rebi

Savijeti za pisanje eseja (na engleskom)
Kulturenet

Zbornica

Kairos

Microsoft - teachergiudes
Prezi(prezentacijski alat)
http://www.shmoop.com/

Biblioteke

Digitalna zbirka knjiznice Filozofskog fakulteta u Zagrebu
Borutova knjiznica

Filozofija odgoja

Projekt Gutenberg

Elektroni¢ke knjige

eLektire

Literatura za Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih
ucenike: nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta



http://www.dphj.hr/
http://www.dhk.hr/Novosti.aspx
http://www.ncvvo.hr/
http://www.hcd.hr/?
http://www.azoo.hr/
http://www.nsk.hr/home.aspx?id=24
http://www.hrvatskiplus.org/
http://www.matica.hr/www/mh2www.nsf/index2?ReadForm
http://www.hfiloloskod.hr/
http://www.ihjj.hr/
http://www.iro.hr/hr/
http://www.hcdo.hr/
http://www.idi.hr/vrednovanje/index.html
http://www.idi.hr/vrednovanje/index.html
http://www.croatianhistory.net/glagoljica/dpg.html
http://hjp.srce.hr/index.php?show=main
http://crodip.ffzg.hr/default.aspx
http://www.hnk.ffzg.hr/
http://www.kultura.hr/
http://webograd.tportal.hr/Miha29/pocetnastranica
http://www.word-mart.com/html/essay_writing_guide.html
http://www.culturenet.hr/default.aspx?id=18
http://www.zbornica.com/
http://kairos.technorhetoric.net/
http://www.microsoft.com/education/teachers/guides/default.aspx
http://prezi.com/index/
http://www.shmoop.com/
http://dzs.ffzg.hr/
http://www.borut.com/library/
http://www.radionicapolic.hr/filozofija/FOprirucnik/
http://www.promo.net/pg/index.html
http://www.elektronickeknjige.com/
http://lektire.skole.hr/naslovnica

Naziv predmeta u
drugoj godini

ucenja

HRVATSKI JEZIK

Kroz ovaj
predmet u drugoj
godini ucenja
polaznik ¢e steci
sljedec¢e ishode
ucenja:

1. Razlikovati gramaticke kategorije promjenjivih vrsta rijeci (rod, broj,
padez, lice, vrijeme, vid, nacin, stupanj, odredenost) te ih
funkcionalno Koristiti

2. Prepoznati gramaticku sinonimiju i homonimiju 1 njezinu razrjeSivost
u kontekstu

3. Prepoznati stilsku obiljezenost inacnih oblika (padezi, glagolski
oblici, navezak a, neodredeni pridjevi, oblici zamjenica)

4. Prepoznavati, razlikovati i samostalno oblikovati sadrzaj nastave
jezi¢noga izrazavanja ( zivotopis, prikaz, sazetak, upucivacki tekst)

5. Prepoznati i opisati vremenske odrednice, predstavnike i poetiku
hrvatske srednjovjekovne knjizevnosti

6. Analizirati i interpretirati reprezentativna djela glavnih predstavnika
talijanske predrenesanse, europske i hrvatske renesanse, baroka,
klasicizma, prosvijetiteljstva i europskog romantizma

Razrada:
Nastavne cjeline: | Razrada — Nastavne teme
Morfologija Morfem

Vrste morfema
Morfem, osnova i korijen
Morfem i rije¢

Promjenjive rijeci

Imenice

Zamjenice: vrste i deklinacija

Pridjevi, vrste i komparacija; odredeni i neodredeni oblik
Brojevi, vrste; brojevni prilozi

Glagoli

Jednostavni 1 sloZeni glagolski oblici —

glagolska vremena, glagolski nacini, glagolska imenica

Nepromjenjive
rijeci

Prilozi
Prijedlozi
Veznici, vrste
Cestice
Usklici

Morfostilistika

Stilski obiljezena uporaba oblika

Povijest jezika

Hrvatski jezik od 16. do kraja 18.stoljeca
Prvi hrvatski rje¢nik, Faust Vranci¢

Prva hrvatska gramatika, Bartol Kasi¢
Jezik ozaljskog knjizevnog kruga

Zivotopis Zivotopis (biografija) kao vrsta teksta
Logicka 1 jezi¢na organizacija Zivotopisa
Zivotopis prema stilskim zna¢ajkama
Vlastiti Zivotopis
Prikaz Prikaz kao vrsta teksta
Usmeni prikaz
Pisani prikaz
Upucivanje Upravne, tehnicke, poslovne i druge upute
Humanizam, Humanizam i predrenesansa
predrenesansnai | Dante Alighieri: Pakao
renesansna Francesco Petrarca: Kanconijer
knjizevnost Giovanni Boccaccio: Decameron

Renesansa kao kulturni i knjizevni pokret
Europska renesansa




Miguel de Cervantes: Don Quijote

William Shakespeare: Hamlet, Romeo i Julija, soneti

Knjizevni oblici i znacajke renesansne knjizevnosti

Hrvatski latinizam: Marko Maruli¢, Juraj éiigorié, AntunVranci¢, Janus
Panonius

Renesansa u hrvatskoj knjizevnosti

Marko Maruli¢é: Judita

Petar Hektorovié¢: Ribanje i ribarsko prigovaranje

Marin Drzi¢: Dundo Maroje, Skup

Hrvatski petrarkisti: DZore Drzi¢, Sisko Mangeti¢, Hanibal Luci¢

Barok

Katoli¢ka obnova, protureformacija
Barok - pojam, trajanje, znacajke, ostali nazivi
Europski barok
TorquatoTasso: Oslobodeni Jeruzalem, ulomak
Marino, Gongora, Calderon, Vega
Hrvatski barok, knjizevni krugovi: dubrovacki, ozaljski, kajkavski,
slavonski, bosanski
KnjiZzevno stvaralastvo Ivana Gunduli¢a: Osman, ulomak
Suze sina razmetnoga, Dubravka
Ivan Buni¢ Vuci¢, Plandovanja
Junije Palmoti¢, Pavlimir
Ignjat Durdevié,Suze Marunkove
Ozaljski knjizevni krug
Antun Kanizli¢: Sveta Rozalija, ulomak

Klasicizam i
prosvjetiteljstvo

Klasicizam kao europski pokret

Racionalizam, francuski enciklopedisti

Pierre Cornelie: Cid, ulomak

Jean Racine: Fedra, ulomak

Jean-Baptiste Poquelin, Moliere: Skrtac

Carlo Goldoni: Gostionicarka Mirandolina

Voltaire: Candide, ulomak

Prosvijetiteljstvo

Klasicizam 1 prosvjetiteljstvo u hrvatskoj knjizevnosti
M. A. Relkovié: Satir iliti divjicovik

A. K. Miosi¢: Razgovor ugodni naroda slovinskoga, ulomak
Titus§ Brezovacki: Matijas Grabancijas dijak, ulomak
M. P. Katancié¢: Jesenji plodovi

Predromantizam i
romantizam

Europski predromantizam, J.J. Rousseau

Europski romantizam — pojam, trajanje, znacajke, teme
Europski romantizam — pisci i djela

Goethe: Patnje mladog Werthera

F. Schiller: Razbojnici, ulomak

G. G. Byron: Hodocasée Childea Harolda, ulomak
Alphonse de Lamartine: Jezero

E. A. Poe: Gavran, Crni macak

A. S. Puskin: EvgenijOnjegin

Ostalo

Metode i oblici
rada:

Usmeno izlaganje, razgovor, prezentacije.

Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru te rad skupinama

Elementi i oblici

usvojenost nastavnih sadrzaja, primjena nastavnih sadrzaja, aktivnost

pracenja i ucenika- sudjelovanje u nastavnom procesu
vrjednovanja usmena provjera, pismena provjera, praktican rad
polaznika

Literatura:




Literatura za
nastavnike

- udZbenici hrvatskoga jezika 1 knjizevnosti, vjezbenice 1 prirucnici za
drugi razred gimnazije;

1. Sili¢, Josip: Hrvatski jezik 2 : udzbenik za drugi razred gimnazije,
Skolska knjiga, Zagreb, 1998. (i kasnija izdanja)

2. D. Dujmovi¢ Markusi, S.Rossetti Bazdan: Knjizevni vremeplov 2,
Profil, Zagreb, 2010.

e knjizevna djela u skladu s programom; rjecnici, pravopisi i gramatike
hrvatskoga standardnog jezika;

3. Bari¢, Eugenija — Lonacari¢, Mijo — Mali¢, Dragica — Pavesic,
Slavko — Peti, Mirko — Zecevi¢, Vesna — Znika, Marija:
Hrvatska gramatika, Skolska knjiga,Zagreb: Institut za hrvatski
jezik i jezikoslovlje, 1995. (i kasnija izdanja),

4. Sili¢, Josip — Pranjkovi¢, Ivo: Gramatika hrvatskoga jezika : za
gimnazije i visoka ucilista | Skolska knjiga, Zagreb, 2005.

5. Tezak, Stjepko — Babi¢, Stjepan: Gramatika hrvatskoga jezika:
Prirucnik za osnovno jezicno obrazovanje, Skolska knjiga,

Zagreb,71992. (i kasnija izdanja).

6. Babi¢, Finka, Mogus: Hrvatski pravopis,Skolska knjiga, Zagreb,
2003. i kasnija izdanja

7. V.Ani¢: Rjecnik hrvatskoga jezika, Novi Liber,Zagreb,1991.
antologije hrvatske i stranih knjiZzevnosti, zbirke pjesama;

e strucna literatura iz podrucja teorije knjizevnosti, povijesti
knjiZzevnosti 1 knjizevne kritike

8. Solar M: Teorija knjizevnosti, SK, Zagreb, 1976. i kasnija izdanja

9. Ivo Franges: Povijest hrvatske knjizevnosti, Nakladni zavod NH,
Zagreb, 1987. i kasnija izdanja

10. N. Kosuti¢ Brozovi¢: Citanka iz stranih knjizevnosti 112, SK,
Zagreb, 1970. i kasnija izdanja

Korisne e-adrese:

Udruge i institucije

Drustvo profesora hrvatskoga jezika
Drustvo hrvatskih knjizevnika
Nacionalni centar za vanjsko vrednovanje obrazovanja
Hrvatsko éitateljsko drustvo

Agencija za odgoj i obrazovanje
Nacionalna i sveucdiliSna knjiznica
Hrvatski plus

Matica hrvatska

Hrvatsko filolosko drustvo

Institut za hrvatski jezik i jezikoslovlje
Institut za razvoj obrazovanja

Hrvatski centar za dramski 0dgoj
Samovrednovanje Skola

Drustvo prijatelja glagoljice

Portali i stranice

Hrvatski jezi¢ni portal

Portal hrvatske rje¢ni¢ke bastine
Hrvatski nacionalni korpus

Hrvatska kulturna bastina

Hrvatski po Rebi

Savijeti za pisanje eseja (na engleskom)



http://www.dphj.hr/
http://www.dhk.hr/Novosti.aspx
http://www.ncvvo.hr/
http://www.hcd.hr/?
http://www.azoo.hr/
http://www.nsk.hr/home.aspx?id=24
http://www.hrvatskiplus.org/
http://www.matica.hr/www/mh2www.nsf/index2?ReadForm
http://www.hfiloloskod.hr/
http://www.ihjj.hr/
http://www.iro.hr/hr/
http://www.hcdo.hr/
http://www.idi.hr/vrednovanje/index.html
http://www.idi.hr/vrednovanje/index.html
http://www.croatianhistory.net/glagoljica/dpg.html
http://hjp.srce.hr/index.php?show=main
http://crodip.ffzg.hr/default.aspx
http://www.hnk.ffzg.hr/
http://www.kultura.hr/
http://webograd.tportal.hr/Miha29/pocetnastranica
http://www.word-mart.com/html/essay_writing_guide.html

Kulturenet

Zbornica

Kairos

Microsoft - teachergiudes

Prezi(prezentacijski alat)
http://www.shmoop.com/

Biblioteke
Digitalna zbirka knjiznice Filozofskog fakulteta u Zagrebu

Borutova knjiznica

Filozofija odgoja

Projekt Gutenberg

Elektronicke knjige

elLektire

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta

Naziv predmeta u
trecoj godini ucenja

HRAVTSKI JEZIK

Kroz ovaj predmet
u tre¢oj godini
ucenja polaznik ¢e
steci sljedece
ishode ucenja:

1. Razlikovati tipove odnosa medu sastavnicama spojeva rijeci
(sro¢nost, upravljanje, pridruzivanje) te ih prepoznati na primjerima

2. Analizirati re¢enicno ustrojstvo (predikat, subjekt, objekt, prilozne
oznake; atribut i apozicija)

3. Razlikovati razli¢ite vrste slozenih recenica ( nezavisnoslozenih i
zavisnoslozenih) te ih prepoznati na primjerima

4. Prepoznavati, razlikovati 1 samostalno oblikovati sadrzaj nastave
jezi¢noga izraZzavanja (dokazivanje, recenzija, usmeno predavanje,
javni govor i priopcenje)

5. Prepoznati i opisati vremenske odrednice, predstavnike i poetiku
hrvatskog narodnog preporoda (ilirizma), europskog i hrvatskog
realizma, europskog modernizma i hrvatske moderne

6. Analizirati i interpretirati reprezentativna djela glavnih predstavnika
hrvatskog narodnog preporoda (ilirizma), europskog i hrvatskog
realizma, europskog modernizma i hrvatske moderne

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Povezivanje rijeci

Vrste spojeva rijeci: srocnost, upravljanje i pridruzivanje
Recenica 1 sintagma

Sintaksa

Tema i rema

Recenica

Definicija i obiljezja recenice

Jednostavna 1 slozena recenica

Izjavne, upitne i uskli¢ne recenice

Clanovi re¢eni¢noga ustrojstva: predikat, subjekt, objekt, prilozna
oznaka, atribut i apozicija

Receni¢ni znakovi

Red rijeci u reCenici

Nezavisnoslozene recenice

Zavisnoslozene recenice

Sintaktostilistilistika

Stilska uporaba sintaktickih jedinica

Povijest jezika

Hrvatski jezik u 19. stoljec¢u
Filoloske skole: zagrebacka, rijecka i zadarska
Bogoslav Sulek



http://www.culturenet.hr/default.aspx?id=18
http://www.zbornica.com/
http://kairos.technorhetoric.net/
http://www.microsoft.com/education/teachers/guides/default.aspx
http://prezi.com/index/
http://www.shmoop.com/
http://dzs.ffzg.hr/
http://www.borut.com/library/
http://www.radionicapolic.hr/filozofija/FOprirucnik/
http://www.promo.net/pg/index.html
http://www.elektronickeknjige.com/
http://lektire.skole.hr/naslovnica

Govorna i pisana
komunikacija

Dokazivanje, recenzija, usmeno predavanje, javni govor, priopéenje
(vijest, obavijest, oglas)

Ilirizam

Hrvatski romantizam
Hrvatski narodni 1 knjiZzevni preporod — knjizevni oblici i znacajke
Ilirizam — uloga knjizevnosti u budenju nacionalne svijesti
Gajeva reforma pravopisa, Horvatov sloga i zjedinjenje
Pjesnistvo Petra Preradovic¢a: Zora puca
Pjesnik
Mrtva ljubav
Putnik
A. Mazuranié: Smrt Smail-age Cengica
Stanko Vraz: Dulabije, Zdral putuje k toplom jugu, Otkud modre oci
Matija Mazurani¢, Antun Nemci¢: putopisi

Protorealizam

Senoino doba

KnjiZevno stvaralastvo Augusta Senoe: Prijan Lovro
Prosjak Luka
Povjestice

Realizam

Realizam u europskim knjizevnostima — pojam, trajanje, znacajke
Europski realizam — pisci i djela
Honore de Balzac: Otac Goriot
F. M. Dostojevski: Zlocin i kazna
Gustave Flaubert: Gospoda Bovary
I. S. Turgenjev: Lovcevi zapisi
N. V. Gogolj: Kabanica
L. N. Tolstoj: Ana Karenjina
Naturalizam
Zola, Germinal
Guy de Maupassant: Na vodi
Realizam u hrvatskoj knjizevnosti
Ante Kovacié: U registraturi
Vijenceslav Novak: PosljendnjiStipancici
K. S. Palski: Pod starim krovovima
J. Kozarac: Tena, Oprava
Regionalizam hrvatske knjiZevnosti realizma
Pjesnistvo S. S. Kranjcevica: Mojsije
Gospodskom kastoru

Modernizam i
moderna

Modernisticki pokreti u europskim knjizevnostima
Modernizam u europskim knjizevnostima

P. Verlaine, pjesnistvo

S. Mallarme, pjesnistvo

A. Rimbaud, pjesnistvo

H. Ibsen: Nora

A. P. Cehov: Tri sestre

Parnasovstvo i simbolizam

Knjizevno stvaralastvo Charlesa Baudelairea
Moderna u hrvatskoj knjiZzevnosti

A. G. Matos: Camao, Balkon, 1909.

J. Leskovar: Misao na vjecnost

J. Kozarac: Puka Begovié

V. Nazor, knjizevno djelovanje

Dijalektalno pjesnistvo: F. Galovi¢, D. Domjanié¢
Knjizevno stvaralaStvo A. G. Matosa: 1909., Camao, Balkon

Ostalo

Metode i oblici rada: | Usmeno izlaganje, razgovor, prezentacije.




Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad

Elementi i oblici

usvojenost nastavnih sadrzaja, primjena nastavnih sadrzaja, aktivnost

pracenja i ucenika- sudjelovanje u nastavnom procesu

vrjednovanja usmena provjera, pismena provjera, prakti¢ni rad

polaznika

Literatura:

Literatura za - udzbenici hrvatskoga jezika i knjizevnosti, vjezbenice i priru¢nici
nastavnike

za tre¢i razred gimnazije;

1. Pranjkovi¢, Ivo: Hrvatski jezik 3 : udzbenik za 3. razred
gimnazije, Skolska knjiga, Zagreb, 1998 (i kasnija izdanja)

2. D.Dujmovi¢Markusi, S.RossettiBazdan: Knjizevni vremeplov 3,
Profil, Zagreb, 2010.

e knjizevna djela u skladu s programom; rjecnici, pravopisi i
gramatike hrvatskoga standardnog jezika;

3. Bari¢, Eugenija — Lonacari¢, Mijo — Mali¢, Dragica —
Pavesi¢, Slavko — Peti, Mirko — Zecevi¢, Vesna — Znika,
Marija: Hrvatska gramatika, Skolska knjiga,Zagreb: Institut
za hrvatski jezik i jezikoslovlje, 1995. (i kasnija izdanja),

4. Sili¢, Josip — Pranjkovi¢, Ivo: Gramatika hrvatskoga jezika :
za gimnazije i visoka ucilista /| Skolska knjiga, Zagreb, 2005.

5. Tezak, Stjepko — Babié, Stjepan: Gramatika hrvatskoga
Jezika: Prirucnik za osnovno jezicno obrazovanje, Skolska
knjiga, Zagreb, 1992. (i kasnija izdanja).

6. Babié, Finka, Mogus: Hrvatski pravopis,Skolska knjiga, Zagreb,

2003. i kasnija izdanja

V.Ani¢: Rjecnik hrvatskoga jezika, Novi Liber,Zagreb,1991.

antologije hrvatske 1 stranih knjizevnosti, zbirke pjesama;

e strucna literatura iz podrucja teorije knjiZevnosti, povijesti
knjiZevnosti 1 knjiZzevne kritike

9. M. Solar: Teorija knjizevnosti, SK, Zagreb, 1976. i kasnija izdanja
Ivo Franges: Povijest hrvatske knjizevnosti, Nakladni zavod NH,
Zagreb, 1987. i kasnija izdanja

10. N. Kosuti¢ Brozovié: Citanka iz stranih knjizevnosti 11 2, SK,
Zagreb, 1970. i kasnija izdanja

Korisne e-adrese:

Udruge i institucije

Drustvo profesora hrvatskoga jezika

Drustvo hrvatskih knjizevnika

Nacionalni centar za vanjsko vrednovanje obrazovanja

Hrvatsko Citateljsko drustvo

Agencija za odgoj i obrazovanje

Nacionalna i sveucili$na knjiznica

Hrvatski plus

Matica hrvatska

Hrvatsko filoloSko drustvo

Institut za hrvatski jezik i jezikoslovlje

Institut za razvoj obrazovanja

Hrvatski centar za dramski 0dgoj

Samovrednovanje Skola

Drustvo prijatelja glagoljice

©

Portali i stranice



http://www.dphj.hr/
http://www.dhk.hr/Novosti.aspx
http://www.ncvvo.hr/
http://www.hcd.hr/?
http://www.azoo.hr/
http://www.nsk.hr/home.aspx?id=24
http://www.hrvatskiplus.org/
http://www.matica.hr/www/mh2www.nsf/index2?ReadForm
http://www.hfiloloskod.hr/
http://www.ihjj.hr/
http://www.iro.hr/hr/
http://www.hcdo.hr/
http://www.idi.hr/vrednovanje/index.html
http://www.idi.hr/vrednovanje/index.html
http://www.croatianhistory.net/glagoljica/dpg.html

Hrvatski jezi¢ni portal

Portal hrvatske rje¢ni¢ke bastine
Hrvatski nacionalni korpus
Hrvatska kulturna bastina
Hrvatski po Rebi

Savijeti za pisanje eseja (na engleskom)
Kulturenet

Zbornica

Kairos

Microsoft - teachergiudes
Prezi(prezentacijski alat)
http://www.shmoop.com/

Biblioteke

Digitalna zbirka knjiznice Filozofskog fakulteta u Zagrebu
Borutova knjiznica

Filozofija odgoja

Projekt Gutenberg

Elektronicke knjige

eLektire

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta

Naziv predmeta u
cetvrtoj godini
ucenja

HRVATSKI JEZIK

Kroz ovaj
predmet u
cetvrtoj godini
ucenja polaznik
¢e steci sljedece
ishode ucenja:

1. Identificirati i analizirati pojmove leksikologija, leksem, leksik ,
leksi¢ko-- semanticke pojmove (metafora, metonimija, sinonimi,
antonimi, homonimi, arhaizmi i historizmi, antroponimi i toponimi)
te ih prepoznati i koristiti u odgovaraju¢im kontekstima

2. Razlikovati izraz i sadrzaj leksema

3. Na primjerima prepoznati i analizirati vremensku, podru¢nu i
funkcionalnu raslojenost leksema te znacenje Cestih frazema

4. Prepoznati vaznost jezi¢ne kulture 1 ulogu jezi¢nog purizma

5. Prepoznati nacine tvorbe rijeci 1 temeljne onomasticke pojmove

6. Prepoznati vrste rje¢nika, upoznati nacine njihova sastavljanja i
navesti najvaznije hrvatske rjecnike

7. Prilagoditi usmeno i pismeno izrazavanje sa zadanim okvirima eseja
(od 350/400 do 500/600 rijeci)

8. Oblikovati referat i kratke komunikacijske tekstove ( oglas, reklama,
pozivnica, zahvalnica, sazalnica)

9. Prepoznati i opisati vremenske odrednice, predstavnike i poetiku
avangarde, hrvatskog ekspresionizma, moderne knjizevnosti, druge
moderne i postmodernizma

10. Analizirati i interpretirati reprezentativna djela glavnih predstavnika
avangarde, hrvatskog ekspresionizma, moderne knjizevnosti, druge
moderne i postmodernizma

Razrada:

Nastavne cjeline: | Razrada — Nastavne teme
Funkcionalni Stilistika

stilovi Knjizevno-umjetnicki stil
hrvatskoga Znanstveni stil
standardnog Publicisticki stil

jezika Razgovorni stil



http://hjp.srce.hr/index.php?show=main
http://crodip.ffzg.hr/default.aspx
http://www.hnk.ffzg.hr/
http://www.kultura.hr/
http://webograd.tportal.hr/Miha29/pocetnastranica
http://www.word-mart.com/html/essay_writing_guide.html
http://www.culturenet.hr/default.aspx?id=18
http://www.zbornica.com/
http://kairos.technorhetoric.net/
http://www.microsoft.com/education/teachers/guides/default.aspx
http://prezi.com/index/
http://www.shmoop.com/
http://dzs.ffzg.hr/
http://www.borut.com/library/
http://www.radionicapolic.hr/filozofija/FOprirucnik/
http://www.promo.net/pg/index.html
http://www.elektronickeknjige.com/
http://lektire.skole.hr/naslovnica

Administrativni stil

Leksikologija

Rijec 1 leksem

Leksikologija i semantika
Izraz i sadrzaj leksema
Jednoznacnost i viSeznacnost
Sinonimija i sinonimi
Antonimija i antonimi
Homonimija i homonimi
Vremenska raslojenost leksika
Podru¢na raslojenost leksika
Jezi¢ni purizam 1 jezi¢na kultura
Jezi¢no posudivanje
Frazeologija i frazem

Rjecnici

Op¢i i strucni leksik

Strucni nazivi i profesionalizmi

Povijest jezika

Hrvatski jezik u 20. stolje¢u

Govorna i pisana
komunikacija

Rasprava

Esej

Kratki komunikacijski tekstovi,
Referat

Knjizevnost 20.
stoljeca

Avangarda i modernisticki pokreti

Poezija: S.Jesenjin, F.G.Lorca, P.Neruda

Proza: M.Proust, F.Kafka, W.Faulkner

Drama:L.Pirandello

Kasni modernizam

Proza: J.P.Sartre, A.Camus, E.Hemingway

Drama: B.Brecht, E.lonesco, S.Beckett

Knjizevnost 1. razdoblja (1919. —1929.)

Ekspresionizam u hrvatskoj knjizevnosti

Pjesnistvo A. B. Simiéa

Ivo Andri¢, Ex ponto, Nemiri, Prokleta avlija

Knjizevnost II. razdoblja (1929. — 1952.)

Knjizevno stvaralastvo Miroslava Krleze: Snijeg, Balade Petrice
Kerempuha,Baraka Pet Be, Bitka kod Bistrice Lesne, Kraljevo, Povratak
Filipa Latinovitza, Gospoda Glembajevi , Predgovor podravskim
motivima Krste HegeduSi¢a

PjesniStvo Tina Ujevica

Pjesnistvo DobriSe Cesarica

Pjesnistvo Dragutina Tadijanovi¢a

Druga moderna u hrvatskoj knjizevnosti (1952. — 1969.)
Pjesnistvo J.KasStelana, Vesne Parun ,J. Pupacic¢a, S. Mihalica i L.
Slamniga

Proza: V. Desnica, S. Novak, A. Soljan, R. Marinkovi¢
Suvremena hrvatska knjizevnost (1970. —1990.)- postmodernizam: 1.
Aralica, P. Pavlici¢, 1. BreSan

Moderni hrvatski roman

Ostalo

Metode i oblici
rada:

Usmeno izlaganje, razgovor, prezentacije.

Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad

Elementi i oblici
pracenja i
vrjednovanja
polaznika:

usvojenost nastavnih sadrzaja, primjena nastavnih sadrzaja, aktivnost
ucenika- sudjelovanje u nastavnom procesu
usmena provjera, pismena provjera, prakti¢an rad




Literatura:

Literatura za
nastavnike

- udZzbenici hrvatskoga jezika i knjiZevnosti, vjezbenice i prirucnici za
cetvrti razred gimnazije;

1. Samardzija, Marko. Hrvatski jezik 4 : Udzbenik za IV. Razred
gimnazije, Skolska knjiga, Zagreb, 1998. (i kasnija izdanja).

2. Dujmovi¢ Markusi D, S. Rossetti Bazdan, T. Pavi¢ Pezer: Knjizevni
vremeplov 4, Profil, Zagreb, 2010.

e knjizevna djela u skladu s programom; rjecnici, pravopisi i gramatike
hrvatskoga standardnog jezika;

3. Bari¢, Eugenija — Lonacari¢, Mijo — Mali¢, Dragica — Pavesic,
Slavko — Peti, Mirko — Zecevi¢, Vesna — Znika, Marija:
Hrvatska gramatika, Skolska knjiga, Zagreb: Institut za hrvatski
jezik i jezikoslovlje, 1995. (i kasnija izdanja),

4. Sili¢, Josip — Pranjkovi¢, Ivo: Gramatika hrvatskoga jezika : za
gimnazije i visoka ucilista | Skolska knjiga, Zagreb, 2005.

5. Tezak, Stjepko — Babi¢, Stjepan: Gramatika hrvatskoga jezika:
Prirucnik za osnovno jezicno obrazovanje, Skolska knjiga,

Zagreb,71992. (i kasnija izdanja).

6. Babi¢, Finka, Mogus: Hrvatski pravopis, Skolska knjiga, Zagreb,
2003. i kasnija izdanja

7. V.Anié: Rjecnik hrvatskoga jezika, Novi Liber, Zagreb, 1991.

- antologije hrvatske i stranih knjiZevnosti, zbirke pjesama;

— strucna literatura iz podrucja teorije knjizevnosti, povijesti
knjizevnosti 1 knjizevne kritike

8. Solar M: Teorija knjizevnosti, SK, Zagreb, 1976. i kasnija izdanja

9. Franges I.: Povijest hrvatske knjizevnosti, Nakladni zavod NH,
Zagreb, 1987. i kasnija izdanja

10. Kosuti¢ Brozovi¢ N.: Citanka iz stranih knjizevnosti 112, SK,
Zagreb, 1970. i kasnija izdanja

Korisne e-adrese:

Udruge i institucije

Drustvo profesora hrvatskoga jezika
Drustvo hrvatskih knjizevnika
Nacionalni centar za vanjsko vrednovanje obrazovanja
Hrvatsko Citateljsko drustvo

Aqgencija za odgoj i obrazovanje
Nacionalna 1 sveuciliSna knjiznica
Hrvatski plus

Matica hrvatska

Hrvatsko filoloSko drustvo

Institut za hrvatski jezik i jezikoslovlje
Institut za razvoj obrazovanja

Hrvatski centar za dramski 0dgoj
Samovrednovanje $kola

Drustvo prijatelja glagoljice

Portali i stranice

Hrvatski jezi¢ni portal

Portal hrvatske rje¢ni¢ke bastine
Hrvatski nacionalni korpus
Hrvatska kulturna bastina
Hrvatski po Rebi



http://www.dphj.hr/
http://www.dhk.hr/Novosti.aspx
http://www.ncvvo.hr/
http://www.hcd.hr/?
http://www.azoo.hr/
http://www.nsk.hr/home.aspx?id=24
http://www.hrvatskiplus.org/
http://www.matica.hr/www/mh2www.nsf/index2?ReadForm
http://www.hfiloloskod.hr/
http://www.ihjj.hr/
http://www.iro.hr/hr/
http://www.hcdo.hr/
http://www.idi.hr/vrednovanje/index.html
http://www.idi.hr/vrednovanje/index.html
http://www.croatianhistory.net/glagoljica/dpg.html
http://hjp.srce.hr/index.php?show=main
http://crodip.ffzg.hr/default.aspx
http://www.hnk.ffzg.hr/
http://www.kultura.hr/
http://webograd.tportal.hr/Miha29/pocetnastranica

Savijeti za pisanje eseja (na engleskom)
Kulturenet

Zbornica

Kairos

Microsoft - teachergiudes
Prezi(prezentacijski alat)
http://www.shmoop.com/

Biblioteke

Digitalna zbirka knjiznice Filozofskog fakulteta u Zagrebu
Borutova knjiznica

Filozofija odgoja

Projekt Gutenberg

Elektroni¢ke knjige

elLektire

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta



http://www.word-mart.com/html/essay_writing_guide.html
http://www.culturenet.hr/default.aspx?id=18
http://www.zbornica.com/
http://kairos.technorhetoric.net/
http://www.microsoft.com/education/teachers/guides/default.aspx
http://prezi.com/index/
http://www.shmoop.com/
http://dzs.ffzg.hr/
http://www.borut.com/library/
http://www.radionicapolic.hr/filozofija/FOprirucnik/
http://www.promo.net/pg/index.html
http://www.elektronickeknjige.com/
http://lektire.skole.hr/naslovnica

ENGLESKI I NJEMACKI JEZIK

Tjedni i godisnji broj nastavnih sati

PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred

tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje

Strani jezik I. 3 105 3 105 3 105 3 96
(engleski, )

Naziv predmeta u
prvoj godini ucenja

STRANI JEZIK | - ENGLESKI JEZIK

Svrha

Svrha je suvremene nastave stranih jezika razvoj usmene i pisane
komunikacijske kompetencije. Nastava stranih jezika usmjerena je na
ucenika kao subjekta nastavnoga procesa i1 na stjecanje uspjesnih
strategija ucenja kao temelj za razvoj njegove samostalnosti za
cjelozivotno ucenje.

Kroz ovaj predmet u
prvoj godini uc¢enja
polaznik ¢e steéi
sljedece ishode
ucenja:

1.

w

Koristiti razli¢ita glagolska vremena i oblike; usporediti stvari i dogadaje
koristeci stupnjevanje pridjeva i priloga; pravilno koristiti ¢lanove; izraziti
moranje i nemoranje; koristiti pogodbene recenice prvog i drugog tipa
Primijeniti vjestine svakodnevne, neformalne komunikacije ali i formalne
komunikacijske vjestine

Napisati razlicite vrste pisanog teksta formalnog i neformalnog sadrzaja;
Koristiti vokabular koji obuhvaca mjesta, institucije, osobe, predmete, dogadaje
i radnje vezane uz osobno okruzenje, slobodno vrijeme, stil Zivota, okolis,
vlastitu kulturu i tradiciju, kao i obi¢aje u drugim zemljama, stopu kriminala i
opasnosti, ovisnost o tehnologiji

Diskutirati i izraziti vlastito misljenje o konkretnim i apstraktinim temama s
kojima se susre¢u u osobnom i drustvenom podrucju; opisati osobnosti i
vanjski izgled, odjecu i obucu, sportove, slobodno vrijeme, okolinu, mjesta u
gradu, vrste filmova, vrste trgovina, tehnoloska pomagala, globalne probleme,
problem nasilja i kriminala, izraziti osobne doZivljaje, prikazati zaplet knjige ili
filma

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Personal profile

Introduce yourself, your family and friends
Describe people's personalities

Word formation: adjectives and adverbs
Present tenses contrast

Expressing likes and dislikes

Verb patterns

Sports and recreation

Types of sports

Noun + verb collocations
Past simple and continuous
Sports competitions

Sports as hobbies

Famous athletes

Leasure

Teenagers and free time activities
Film

Comparison of adjectives

Buying tickets

A film review

Music

Living conditions

Rural and urban landscapes
Prepositions of place and movement
Giving directions

Articles

Living in the country

Places to visit

Shopping

At the shops
Present perfect and past simple




Shopping and money
Buying clothes

Giving and receiving gifts
Writing an informal letter

Environmental issues

Global issues

First and second conditional
Going green

Giving advice

Natural catastrophes

Cultures and
customes

Body language

Customs worldwide

An American festival
Unusual festivals in the UK
Superstitions

Making invitations

Crime

Crimes and criminals

Word formation: noun suffixes
Past perfect

Extreme adjectives

Reporting a theft

Reported speech: statements

Technology

Useful gadgets

Important inventions

Speculating about future

Simple future and be going to

Discussing advantages and disadvantages of technology

Napomena

Nastavni se proces 35% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija izvedbe
navedenog ishoda, a 65% sluZzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakticnom primjenom..

Ostalo

Metode i oblici rada:

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije (demonstracija primjera),
dokumentacijska metoda (rad s udzbenikom, rad s informativnim materijalima),
prezentacije, izrada referata.

Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad.

Elementi i oblici

Oblici:

usmena provjera, pisana provjera (zadaci dosje¢anja, nadopunjavanja, alternativnog
izbora, viSestrukog izbora, ispravljanja, povezivanja, zadaci varijacije i integracija,
esejski zadaci)

racenja i -
pracenjal Elementi:
vrjednovanja . . e
. Razmijevanje slusanja i Citanja
polaznika Sy N
Jezi¢ne zakonitosti
Pisano izrazavanje
Govorna produkcija
Literatura

Literatura za
nastavnike:

T. Falla, P. A. Davies: Solutions B1+, B2 - SB, WB, TB; Oxford University Press,
Velika Britanija, 2008.

T. Falla, P. A. Davies: Solutions iTools; Oxford University Press, Velika Britanija,
2008.

Gerngross, Puchta, Thornbury: Teaching Grammar Creatively; Cambridge University,
Velika Britanija, 2007

M. Bratuli¢: Found in Translation; Hrvatska sveuciliSna naklada, Zagreb, 2010.

R. Murphy: English Grammar In Use; Cambridge University, Velika Britanija, 1997.
Thompson and Martinet: A Practical English Grammar; Oxford University Press, Velika
Britanija, 2003.

J. Eastwood: Oxford Practice Grammar; Oxford University Press, Velika Britanija,
2008.

O'Charty and Dell: English Vocabulary In Use; Cambridge University, Velika Britanija,
2003.

D. Gryca, J. Sosnowska, R. Whitehead, Z. Nyro, D. Gondova, E. Paulerova, V. N.
Simkin, C. BoZani¢: Oxford Exam Excellence; Oxford University Press, Velika
Britanija, 2006.

WWW.0up.com

www.ego4u.com
www.englishteststore.com

WWWw.merriam-webster.com
Mary Glasgow Magazines



http://www.oup.com/
http://www.ego4u.com/
http://www.englishteststore.com/
http://www.merriam-webster.com/

Penguin Rveaders
Rjecnici: Z. Bujas: Veliki hrvatsko-engleski rje¢nik, Veliki englesko-hrvatski rje¢nik;
Nakladni zavod Globus, Zagreb, 2008.

Oxford Advanced Learner's Dictionary; Oxford University Press, Velika Britanija,
2007.

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih nastavnih sredstava
Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta:
T. Falla, P. A. Davies: Solutions B1 — SB, WB

Naziv predmeta u
drugoj godini ucenja

STRANI JEZIK | - ENGLESKI JEZIK

Kroz ovaj predmet u
drugoj godini ucenja
polaznik ¢ée steci
sljedece ishode
uéenja:

1. Upotrijebiti razlicita glagolska vremena, slozene gramaticke konstrukcije poput
pasiva, razlicitih tipova odnosnih recenica, koristiti neupravni govor,
primijeniti razlicite nacine za izricanje navika

2. Primijeniti vjestine svakodnevne, neformalne komunikacije, ali i formalne,
profesionalne komunikacijske vjestine: prezentirati vlastiti stav, izraziti
ne/slaganje, nastaviti voditi razgovor, izraziti vlastito misljenje i argumentirati
svoj stav

3. Napisati razliCite vrste pisanog sastavka, napisati pri¢u, osvrt na procitano
knjizevno djelo, neformalno i formalno pismo

4. Koristiti vokabular vezan uz opce teme koje se obraduju iz razlicitih podrucja
poput: knjizevnosti, mode, zdravog zivljenja, medija, putovanja, obrazovanja

5. Komentirati i objasniti razliite druStvene pojave i probleme poput utjecaja
medija na adolescente, vaznost novca, razlike izmedu bogatih i siromasnih,
vaznost obrazovanja i razlike u obrazovnim sustavima

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Fashion

Fashion

Present tense contrast
Stereotypes

Verb patterns

Talking about photos

A letter to an exchange student

Food and health

Healthy diet and eating habits

Present simple vs. present perfect

Fast food addicts

Present perfect simple & continuous

Food for thought — discussing pros and cons
At the doctor's

Aches and pains; symptoms

Modern media

The internet

Computing

Noun prefixes and compound nouns
Verb + noun collocations

Social networks and mobiles
Influence of media

Remembering the
past

Past tense contrast
Poppy Day

Used to

Lost in New York
Narrating events
A magazine article

Relationships

Dating and relationships

Phrasal verbs

Internet relationships

Expressing emotions

Gender roles and equality in different cultures
Talking about imaginary situations

Making conversation

Money and finance

Money and payment

Euro- common European currency
Prepositions and noun phrases
Being rich




Clauses expressing purpose

Have something done

Advertising and consumer spending
Arguing your case

Travel

Travel and transport through history
Tourism and travel

The passive

Indefinite pronouns

At the airport / railway station
Collogial expressions

Our future

A greener future

Future perfect and future continuous
Visions of the future

Future time clauses

Talking about plans for future

Education

Education in the UK

Collocations

Comparing educational systems in the UK and Croatia
Phrasal verbs

Napomena

Nastavni se proces 35% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija izvedbe
navedenog ishoda, a 65% sluzi za povezivanje usvojenih sadrZaja s teorijskim
spoznajama i prakticnom primjenom..

Ostalo

Metode i oblici rada:

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije (demonstracija primjera),
dokumentacijska metoda (rad s udzbenikom, rad s informativnim materijalima),
prezentacije, izrada referata.

Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad.

Elementi i oblici

Oblici:

usmena provjera, pisana provjera (zadaci dosje¢anja, nadopunjavanja, alternativnog
izbora, viSestrukog izbora, ispravljanja, povezivanja, zadaci varijacije i integracija,
esejski zadaci)

racenja i .
pracemjal Elementi:
vrjednovanja . . e
. Razmijevanje slusanja i Citanja

polaznika Sy N

Jezi¢ne zakonitosti

Pisano izrazavanje

Govorna kompetencija
Literatura

Literatura za
nastavnike:

T. Falla, P. A. Davies: Solutions B1+, B2 - SB, WB, TB; Oxford University Press,
Velika Britanija, 2008.

T. Falla, P. A. Davies: Solutions iTools; Oxford University Press, Velika Britanija,
2008.

Gerngross, Puchta, Thornbury: Teaching Grammar Creatively; Cambridge University,
Velika Britanija, 2007

M. Bratuli¢: Found in Translation; Hrvatska sveucili$na naklada, Zagreb, 2010.

R. Murphy: English Grammar In Use; Cambridge University, Velika Britanija, 1997.
Thompson and Martinet: A Practical English Grammar; Oxford University Press, Velika
Britanija, 2003.

J. Eastwood: Oxford Practice Grammar; Oxford University Press, Velika Britanija,
2008.

O'Charty and Dell: English Vocabulary In Use; Cambridge University, Velika Britanija,
2003.

D. Gryca, J. Sosnowska, R. Whitehead, Z. Nyro, D. Gondova, E. Paulerova, V. N.
Simkin, C. BoZani¢: Oxford Exam Excellence; Oxford University Press, Velika
Britanija, 2006.

WWW.0up.com

www.ego4u.com
www.englishteststore.com

www.merriam-webster.com

Mary Glasgow Magazines

Penguin Readers

Rjeénici: Z. Bujas: Veliki hrvatsko-engleski rje¢nik, Veliki englesko-hrvatski rje¢nik;
Nakladni zavod Globus, Zagreb, 2008.

Oxford Advanced Learner's Dictionary; Oxford University Press, Velika Britanija,
2007.



http://www.oup.com/
http://www.ego4u.com/
http://www.englishteststore.com/
http://www.merriam-webster.com/

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih nastavnih sredstava
Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta:
T. Falla, P. A. Davies: Solutions B1+ — SB, WB

Naziv predmeta u
tre¢oj godini ucenja

STRANI JEZIK | - ENGLESKI JEZIK

Kroz ovaj predmet u 1. Usporediti stvari, osobe i dogadaje; opisati osobe, Zivotinje, nekretnine,
trecoj godini uc¢enja dogadaje i putovanja; stavove mladih i starijih,
polaznik ¢ée steci 2. Raspravljati i braniti svoje stavove (argumentirati svoje stavove) vezano uz
sljedece ishode novac, reklamiranje, vrednote, religijska uvjerenja, ekoloske probleme,
ucenja: 3. Analizirati razvoj medicine kroz vazna otkrica i osobe
4. Usvojiti vokabular vezan uz gradu i funkciju ljudskog tijela, osnovnu podjelu
lijekova 1 nadine uzimanja lijekova
5. Analizirati upotrebu razlicitih glagolskih vremena i usporediti ih s glagolskim
vremenima u hrvatskom jeziku; koristiti sloZenije jezi¢ne konstrukcije, poput
pasiva i treceg tipa kondicionalnih recenica, te njihova upotreba u
prepri¢avanju proslih dogadaja
6. Napisati raspravljacki i diskurzivni esej te novinski ¢lanak; napisati formalno
pismo - upit o informacijama; napisati neformalno pismo i razglednicu
7. Razlikovati vrste novinskih ¢lanaka; izraziti svoje Zelje i imaginarne situacije;
prikazati buduée dogadaje, izraziti planove i predvidanja
Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Adventure

Great Britons

Talking about people's personalities
Past and perfect tenses
Extraordinary climbers

Past perfect simple and continuous
Survival at sea

Values in life

Value and price
Determiners
Properties for rent
Homeless people
Non-metric measures
Expressing contrast

Generation gap

Stages of life

Young and old

Closing the generation gap
Teenagers and their parents
Presenting arguments
Linking words

Endangered species

Animals and their young

Talking about ability

The British and their pets

Nominal clauses

Endangered species: the mountain gorilla
Descriptive essay

Microbes and germs

Important Penicillin
discoveries in Blood groups
medicine Vaccination
X-rays
Cells and tissues
Human body Word formation
Organs and organ systems
Physiological processes
Collocations
Types of medications
Medications Administering medications

Opinion and belief

Newspaper headlines
Word families

Talking about statistics
Reported speech
Reporting verbs
Religion

Napomena

Nastavni se proces 35% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija izvedbe




navedenog ishoda, a 65% sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakticnom primjenom..

Ostalo

Metode i oblici rada:

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije (demonstracija primjera),
dokumentacijska metoda (rad s udzbenikom, rad s informativnim materijalima),
prezentacije, izrada referata.

Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad.

Elementi i oblici

Oblici:

usmena provjera, pisana provjera (zadaci dosjecanja, nadopunjavanja, alternativnog
izbora, visestrukog izbora, ispravljanja, povezivanja, zadaci varijacije i integracija,
esejski zadaci)

racenja i .
pracenjal Elementi:
vrjednovanja . . e
. Razmijevanje slusanja i ¢itanja
polaznika Sy oo
Jezi¢ne zakonitosti
Pisano izrazavanje
Govorna kompetencija
Literatura

Literatura za
nastavnike:

T. Falla, P. A. Davies: Solutions B2 - SB, WB, TB; Oxford University Press, Velika
Britanija, 2008.

T. Falla, P. A. Davies: Solutions iTools; Oxford University Press, Velika Britanija,
2008.

Gerngross, Puchta, Thornbury: Teaching Grammar Creatively; Cambridge University,
Velika Britanija, 2007

M. Bratuli¢: Found in Translation; Hrvatska sveucili$na naklada, Zagreb, 2010.

R. Murphy: English Grammar In Use; Cambridge University, Velika Britanija, 1997.
Thompson and Martinet: A Practical English Grammar; Oxford University Press, Velika
Britanija, 2003.

J. Eastwood: Oxford Practice Grammar; Oxford University Press, Velika Britanija,
2008.

O'Charty and Dell: English Vocabulary In Use; Cambridge University, Velika Britanija,
2003.

D. Gryca, J. Sosnowska, R. Whitehead, Z. Nyro, D. Gondova, E. Paulerova, V. N.
Simkin, C. Bozani¢: Oxford Exam Excellence; Oxford University Press, Velika
Britanija, 2006.

WWW.oup.com

WwWw.ego4u.com
www.englishteststore.com

www.merriam-webster.com

Mary Glasgow Magazines

Penguin Readers

Rjeénici: Z. Bujas: Veliki hrvatsko-engleski rje¢nik, Veliki englesko-hrvatski rje¢nik;
Nakladni zavod Globus, Zagreb, 2008.

Oxford Advanced Learner's Dictionary; Oxford University Press, Velika Britanija,
2007.

Literatura za ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih nastavnih sredstava
Ministarstva znanosti, obrazovanja i $porta:
T. Falla, P. A. Davies: Solutions B2 — SB, WB

Naziv predmeta u
¢etvrtoj godini ucenja

STRANI JEZIK | - ENGLESKI JEZIK

Kroz ovaj predmet u
cetvrtoj godini
ucenja polaznik ¢e
ste¢i sljedece ishode
ucenja:

1. Koristiti slozene gramaticke konstrukcije poput pasiva, razlicitih tipova
pogodbenih reCenica, koristiti neupravni govor, izraziti buduc¢nost sa stajaliSta
proslosti

2. Primijeniti vjestine svakodnevne, neformalne komunikacije ali i formalne
komunikacijske vjeStine: prezentirati vlastiti stav, izraziti ne/slaganje, izraziti
vlastito misljenje i argumentirati svoj stav

3. Napisati razli¢ite vrste pisanog sastavka poput kritickog osvrta,
argumentativnog eseja i drugih tipova diskurzivnog eseja, biografije; napisati
formalno pismo — molba za posao

4. Koristiti vokabular vezan uz opc¢e teme koje se obraduju iz razlicitih podrucja
poput informatike, ekologije, istrazivanja svemira i naucne fantastike,
poslovnog okruzenja, kao i strucni vokabular vezan uz pruzanje prve pomo¢i



http://www.oup.com/
http://www.ego4u.com/
http://www.englishteststore.com/
http://www.merriam-webster.com/

kod hitnih stanja i eti¢cke probleme na podru¢ju moderne medicine

5. Prikazati i komentirati razli¢ite drustvene pojave i probleme poput globalnog
zatopljenja, globalizacije, popularnosti drustvenih mreza i televizijskih kvizova,
prikazati odnos medija i slavnih; raspravljati o etickim problemima koji se
pojavljuju s napretkom medicine, osobito na podruéju genetike

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Ecology

Global warming

Advice, obligation, prohibition
Our vanishing planet

Waste not, want not
Speculating: present, past, future
Role-play

For and against essay

Globalisation

Globalisation and multiculturality
Social networking sites

Modals in the past

Another world

Mixed conditionals

Discussion

Job market and
mobility of people

Working life

Habitual behaviour

In search of a better life
Making a name for yourself
Future in the past

Job interview

Letter of application

Exploring the space

Space

Passive

Science fiction

The ride of a lifetime
Passive: advanced structures
Presentation

Narrative

Medical emergencies

Unconscious but breathing
Unconscious and not breathing
Heart attack

Stroke

Shock

Fractures

Breathing problems
Wounds and bleeding
Severe allergic reactions
Head injuries and seizures
Poisoning

Controversial issues
in medicine

Genetic engineering
Euthanasia

Surrogate mothers

In vitro fertilization
Organ transplantation
Embryonic stem cells

Napomena

Nastavni se proces 35% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija izvedbe
navedenog ishoda, a 65% sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakticnom primjenom..

Ostalo

Metode i oblici rada:

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije (demonstracija primjera),
dokumentacijska metoda (rad s udzbenikom, rad s informativnim materijalima),
prezentacije, izrada referata.

Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad.

Elementi i oblici
pracenja i
vrjednovanja
polaznika

Oblici:

usmena provjera, pisana provjera (zadaci dosjecanja, nadopunjavanja, alternativnog
izbora, visestrukog izbora, ispravljanja, povezivanja, zadaci varijacije i integracija,
esejski zadaci)

Elementi:

Razmijevanje slusanja i ¢itanja

Jezi¢ne zakonitosti




Pisano izrazavanje
Govorna kompetencija

Literatura

Literatura za
nastavnike:

T. Falla, P. A. Davies: Solutions B1+, B2 - SB, WB, TB; Oxford University Press,
Velika Britanija, 2008.

T. Falla, P. A. Davies: Solutions iTools; Oxford University Press, Velika Britanija,
2008.

Gerngross, Puchta, Thornbury: Teaching Grammar Creatively; Cambridge University,
Velika Britanija, 2007

M. Bratuli¢: Found in Translation; Hrvatska sveucili$na naklada, Zagreb, 2010.

R. Murphy: English Grammar In Use; Cambridge University, Velika Britanija, 1997.
Thompson and Martinet: A Practical English Grammar; Oxford University Press, Velika
Britanija, 2003.

J. Eastwood: Oxford Practice Grammar; Oxford University Press, Velika Britanija,
2008.

O'Charty and Dell: English Vocabulary In Use; Cambridge University, Velika Britanija,
2003.

D. Gryca, J. Sosnowska, R. Whitehead, Z. Nyro, D. Gondova, E. Paulerova, V. N.
Simkin, C. BoZani¢: Oxford Exam Excellence; Oxford University Press, Velika
Britanija, 2006.

Wwww.oup.com

Www.ego4u.com
www.englishteststore.com

Www.merriam-webster.com

Mary Glasgow Magazines

Penguin Readers

Rjeénici: Z. Bujas: Veliki hrvatsko-engleski rje¢nik, Veliki englesko-hrvatski rje¢nik;
Nakladni zavod Globus, Zagreb, 2008.

Oxford Advanced Learner's Dictionary; Oxford University Press, Velika Britanija,
2007.

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih nastavnih sredstava
Ministarstva znanosti, obrazovanja i §porta:
T. Falla, P. A. Davies: Solutions B2 — SB, WB
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PREDMET

Tjedni i godiSnji broj nastavnih sati

1. razred 2. razred 3. razred 4, razred

tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godi§nje

Strani jezik I1.
(engleski, njemacki)

2 70 2 70 2 70 2 64

Naziv predmeta u prvoj
godini ucenja

STRANI JEZIK Il - ENGLESKI JEZIK

Kroz ovaj predmet u
prvoj godini ucenja
polaznik Ce steci sljedece
ishode uéenja:

1. Koristiti razli¢ita glagolska vremena i oblike

2. Usporediti stvari i dogadaje koristeci stupnjevanje pridjeva

3. Prepoznati razliku brojivih i nebrojivih imenica, upotrijebiti ¢lan u engleskom
jeziku

4. Napisati sluzbena i nesluzbena pisma, oglase, pozivnice, razglednice;

5. Upoznavati se s kulturom i civilizacijom zemalja engleskog govornog podrucja
(kraljevska obitelj, $kole, tradicionalni obroci);

6. Opisati vlastitu obitelj i govoriti o tome kako se provodi slobodno vrijeme

7. Izraziti vlastito mi§ljenje, telefonirati, upoznati nove ljude, znati izraziti
planove za blisku buduénost, voditi konverzaciju o provedenom vikendu

8. Koristiti vokabular koji obuhvaca obitelj, slobodno vrijeme, zabavu, okoli$

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

My network

Family and friends

Present simple affirmative, negative and questions
The royal family

Family life

Introducing people

Free time

Free time activities
Present simple-questions
Sport in Australia

Kung fu

Adverbs of frequency
Giving an opinion

A description

School life

School subjects
There is /there are
Schools in England
Forms of have to
High flyers

Giving directions
A description

Time to party

Clothes

Present continuous
Music festivals

can and adverbs

It's party time
Making arrangements
An invitation

Wild

Geography
Comparative adjectives
National parks
Superlative adjectives
Dangerous

Making a phone call
A postcard

Out and about

In town

Past simple- regular verbs
Tourist information

Out in the town

On the phone




A message

World famous

On the map

Past simple- irregular verbs

An American hero

Past simple- negative and interrogative
Inventions

Talking about your weekend

An e-mail message

On the menu

Breakfast

How much / how many
Traditional dishes
Acrticles

Healthy eating

In a cafe

A formal letter

Napomena:

Nastavni se proces 35% vremena izvodi praktic¢no radi zadovoljenja kriterija
izvedbe navedenog ishoda, a 65% sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s
teorijskim spoznajama i prakticnom primjenom..

Ostalo

Metode i oblici rada:

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije (demonstracija
primjera), dokumentacijska metoda (rad s udzbenikom, rad s informativnim
materijalima), prezentacije, izrada referata

Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad.

Elementi i oblici pracenja
i vrjednovanja polaznika

Oblici:

usmena provjera, pisana provjera (zadaci dosje¢anja, nadopunjavanja, alternativnog
izbora, viSestukog izbora, ispravljanja, povezivanja, zadaci varijacije i integracija,
esejski zadaci)

Elementi:

Razumijevanje sluSanja i Citanja

Jezi¢ne zakonitosti

Pisano izrazavanje

Govorna kompetencija

Literatura:

Literatura za nastavnike:

Tim Falla, Paul A Davies :Solutions A2+, udZbenik, radna biljeZnica i priru¢nik za
nastavnike

Solutions iTools

Gerngross, Puchta, Thornbury: Teaching Grammar Creatively
M. Bratuli¢: Found in Translation

R. Murphy: English Grammar In Use

Thompson and Martinet: A Practical English Grammar

J. Eastwood: Oxford Practice Grammar

O'Charty and Dell: English Vocabulary In Use

Oxford Exam Excellence

WWW.0Up.com

Www.ego4u.com
www.englishteststore.com

WWWw.merriam-webster.com

Mary Glasgow Magazines

Penguin Readers

Rjecnici: Z. Bujas: Veliki hrvatsko-engleski rje¢nik, Veliki englesko-hrvatski
rjecnik; Oxford Advanced Learner's Dictionary

Literatura za ucenike:

Tim Falla, Paul A Davies : Solutions A2+ udzbenik i radna biljeznica

Naziv predmeta u
drugoj godini ucenja

STRANI JEZIK Il - ENGLESKI JEZIK

Kroz ovaj predmetu | 1.
drugoj godini ucenja | 2.

polaznik ¢e steci
sljedece ishode

ucenja: 3.

Opisati sebe, svoju obitelj i druge ljude; kratko i jednostavno opisati razne dogadaje
Zatraziti i shvatiti detaljne upute; sudjelovati u razgovoru ili raspravi, izraziti
osjecaje poput ¢udenja, srece, tuge, zanimanja i ravnodusnosti i odgovoriti na njih;
zapoceti, odrzavati i zakljuciti razgovor o poznatim temama ili temama od interesa
Shvatiti najvaznije informacije u uobicajenim informativnim broSurama; objasniti i
obrazloziti planove, namjere i postupke; €itati clanke i intervjue u novinama i
¢asopisima u kojima netko zauzima stajaliSte o odredenoj temi; detaljno opisati
svoja iskustva navodeci osjecaje i reakcije; opisati svoje snove, nade i teznje

Sazeto napisati svoju biografiju; ispricati pricu; prepricati prosli dogadaj;
komentirati osnovni sadrzaj kratkih novinskih ¢lanaka o svakodnevnim temama;
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izraziti ili zatraziti osobna mis$ljenja u neformalnoj raspravi s prijateljima; opisati
prosla iskustva i osobne dozivljaje (npr. prosli vikend, svoje posljednje praznike)
Pisati jednostavne tekstove o iskustvima ili dogadanjima, npr. o putovanju, za
skolske novine, izvjestaje ili klupske biltene

Zatraziti ili davati informacije uz pomoc¢ karte ili plana; koristiti najvaznije
informacije iz uobicajenih informativnih brosura; jednostavnim izrazima i
reCenicama pisati o raznim oblicima svog svakodnevnog Zivota (ljudima, mjestima,
poslu, skoli, obitelji, hobijima)

Prepricati radnju neke knjige ili filma i opisati svoje reakcije, pisati jednostavne
cjelovite tekstove o nizu tema unutar svojih interesa

Primijeniti jednostavne upute za rukovanje odredenim uredajem (npr. telefonom);
iznijeti pretpostavke o odredenim uzrocima i posljedicama te raspravljati o
hipotetickim situacijama; zatraziti i shvatiti detaljne upute

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Journeys

Just the job

The real you

Winning and losing

Town and country

In the spotlight

Gifts

Transport

Present petfect affirmative

People on the move

Present perfect negative and interrogative
Alone on the water

Buying a train ticket

An a-mail

Jobs and work
Going to

Jobs for teenagers
Wwill

A year abroad
Giving advice

An application letter

Personalities

Present tenses contrast

Free time

Verb + infinitive or —ing form
Appearances

Giving opinion

A personal profile

A question of sport

Past simple

On the river

Past simple and continuous
Surf's up

Talking about the past

A magazine article

Landscapes

Some, any, much, many, a lot of, a few
In the country

Articles

Are you lonesome tonight

Giving directions

A leaflet

At the cinema

Comparatives and superlatives
Licensed to kill

(not) as...as, too, enough
Crossing cultures

Buying tickets

A film review

At the shops
Present perfect
Giving and receiving




Technology

Present perfect and past simple
Monumental gifts

Buying clothes

An informal letter

Useful gadgets
Will and going to
A text education
Zero conditional
Nanotechnology
Arranging to meet
A formal letter

Napomena:

Nastavni se proces 35% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija izvedbe
navedenog ishoda, a 65% sluZzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakti¢nom primjenom..

Ostalo

Metode i oblici rada:

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije (demonstracija primjera),
dokumentacijska metoda (rad s udzbenikom, rad s informativnim materijalima),
prezentacije, izrada referata

Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad.

Elementi i oblici

Oblici:

pracenja i usmena provjera, pisana provjera (zadaci dosjecanja, nadopunjavanja, alternativnog
vrjednovanja izbora, viSestukog izbora, ispravljanja, povezivanja, zadaci varijacije i integracija,
polaznika esejski zadaci)

Elementi:

Razumijevanje sluSanja i Citanja

Jezi¢ne zakonitosti

Pisano izrazavanje

Govorna kompetencija
Literatura:
Literatura za Tim Falla, Paul A Davies :Solutions A2+; Oxford University Press, Velika Britanija,
nastavnike: 2008.

T. Falla, P. A. Davies: Solutions iTools; Oxford University Press, Velika Britanija,
2008.

Gerngross, Puchta, Thornbury: Teaching Grammar Creatively; Cambridge University,
Velika Britanija, 2007

M. Bratuli¢: Found in Translation; Hrvatska sveu¢ili$na naklada, Zagreb, 2010.

R. Murphy: English Grammar In Use; Cambridge University, Velika Britanija, 1997.
Thompson and Martinet: A Practical English Grammar; Oxford University Press, Velika
Britanija, 2003.

J. Eastwood: Oxford Practice Grammar; Oxford University Press, Velika Britanija,
2008.

O'Charty and Dell: English Vocabulary In Use; Cambridge University, Velika Britanija,
2003.

D. Gryca, J. Sosnowska, R. Whitehead, Z. Nyro, D. Gondova, E. Paulerova, V. N.
Simkin, C. BoZani¢: Oxford Exam Excellence; Oxford University Press, Velika
Britanija, 2006.

Www.oup.com

www.ego4u.com
www.englishteststore.com

WWW.merriam-webster.com

Mary Glasgow Magazines

Penguin Readers

Rjeénici: Z. Bujas: Veliki hrvatsko-engleski rje¢nik, Veliki englesko-hrvatski rje¢nik;
Nakladni zavod Globus, Zagreb, 2008.

Oxford Advanced Learner's Dictionary; Oxford University Press, Velika Britanija,
2007.

Literatura za
ucenike:

Tim Falla, Paul A Davies :Solutions B1; udzbenik i radna biljeznica
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Naziv predmeta u
tre¢oj godini ucenja

STRANI JEZIK Il - ENGLESKI JEZIK

Kroz ovaj predmet u 1. Citati samostalno, prilagodavajuéi nagin i brzinu ¢itanja razligitim
trecoj godini u¢enja tekstovima i svrhama
polaznik ¢e steci 2. Tocno koristiti ucestale izraze vezane uz situacije koje se mogu predvidjeti
sljedece ishode 3. Aktivno Koristiti vokabular u ¢itanju, s nesto poteskoca s rjede koristenim
ucenja: izrazima, te odrzavati konverzaciju s izvornim govornicima
4. Komunicirati s prilicnom leksickom to¢noscu na Sirokom polju razlicitih
jezicnih funkcija, koriste¢i uobicajene elemente neutralnog registra
5. Prenijeti informacije i ideje vezane uz apstraktne ili konkretne teme,
provijeriti informacije i traziti objasnjenje nekog problema s prilicnom
tocnoscu
6. Napisati jasan, detaljan tekst o razli¢itim temama vezanim uz svoje
interese, sintetizirajuci i procjenjujuci informacije i argumente iz razli¢itih
izvora
Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Cultures and
customs

Body language

must, mustn't, needn't
Bonfire night

First conditional
Unusual festivals
Making invitations

A note

What if...?

Global issues
Second conditional
Going green

[ wish...

Disaster!

Giving advice

An essay

Crime scene

Crimes and criminals
Past perfect
Inspector Morse
Reported speech
Computer virus
Reporting a theft

A story

The written word

Publications

The passive (present simple)
Romeo and Juliet

The passive (other tenses)
Philip Pullman

Buying books

A book review

5. On camera

Fashion

Present tense contrast
Stereotypes?

Verb patterns

Surveillance

Talking about photos

A letter to an exchange student

Memories

How did you feel?
Past tense contrast
Remembering the past
used to

Lost souls

Narrating events

A narrative

Nine to five

The world of work

Defining relative clauses
Commuting from abroad
Non-defining relative clauses
Reversing roles

A job intervju




A job application

Body and mind

The human body

Past simple and present perfect contrast
Fast food addicts

Present perfect continuous

All in the mind

At the doctor's

An informal letter: giving news

Napomena: Nastavni se proces 35% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija izvedbe
navedenog ishoda, a 65% sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakticnom primjenom..

Ostalo

Metode i oblici rada:

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije (demonstracija primjera),
dokumentacijska metoda (rad s udzbenikom, rad s informativnim materijalima),
prezentacije, izrada referata

Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad.

Elementi i oblici

Oblici:

pracenja i usmena provjera, pisana provjera (zadaci dosjec¢anja, nadopunjavanja, alternativnog
vrjednovanja izbora, viSestukog izbora, ispravljanja, povezivanja, zadaci varijacije i integracija,
polaznika esejski zadaci)

Elementi:

Razumijevanje slusanja i ¢itanja

Jezi¢ne zakonitosti

Pisano izrazavanje

Govorna kompetencija
Literatura:
Literatura za Tim Falla, Paul A Davies :Solutions A2+, B1; Oxford University Press, Velika
nastavnike: Britanija, 2008.

T. Falla, P. A. Davies: Solutions iTools; Oxford University Press, Velika Britanija,
2008.

Gerngross, Puchta, Thornbury: Teaching Grammar Creatively; Cambridge University,
Velika Britanija, 2007

M. Bratuli¢: Found in Translation; Hrvatska sveucili$na naklada, Zagreb, 2010.

R. Murphy: English Grammar In Use; Cambridge University, Velika Britanija, 1997.
Thompson and Martinet: A Practical English Grammar; Oxford University Press, Velika
Britanija, 2003.

J. Eastwood: Oxford Practice Grammar; Oxford University Press, Velika Britanija,
2008.

O'Charty and Dell: English Vocabulary In Use; Cambridge University, Velika Britanija,
2003.

D. Gryca, J. Sosnowska, R. Whitehead, Z. Nyro, D. Gondova, E. Paulerova, V. N.
Simkin, C. Bozani¢: Oxford Exam Excellence; Oxford University Press, Velika
Britanija, 2006.

www.oup.com

www.ego4u.com
www.englishteststore.com

www.merriam-webster.com

Mary Glasgow Magazines

Penguin Readers

Rjeénici: Z. Bujas: Veliki hrvatsko-engleski rje¢nik, Veliki englesko-hrvatski rje¢nik;
Nakladni zavod Globus, Zagreb, 2008.

Oxford Advanced Learner's Dictionary; Oxford University Press, Velika Britanija,
2007.

Literatura za
ucenike:

Tim Falla, Paul. A. Davies: Solutions B1 i Solutions B1 +
udzbenik i radna biljeZnica

Naziv predmeta u

cetvrtoj godini ucenja

STRANI JEZIK Il - ENGLESKI JEZIK

Kroz ovaj predmet u
cetvrtoj godini
ucenja polaznik ¢e
steci sljedece ishode
ucenja:

1. Koristiti gramati¢ke konstrukcije kao §to su prosla i sadasnja vremena,
pasiv, buduéa vremena, razliCite vrste odnosnih recenica i pogodbenih
recenica, neupravni govor

2. Ispricati smislenu pricu u proslom vremenu, usporedivati razne pojmove
upotrebom pridjeva u komparativu i superlativu, koristiti razli¢ite vrste
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pitanja

3. Primijeniti vjestine svakodnevne, neformalne komunikacije ali i formalne,
profesionalne komunikacijske vjestine

4. Izraziti vlastito misljenje te ga argumentirati; izraziti slaganje/neslaganje;
razgovarati

5. Napisati razli¢ite vrste eseja, tj. pisanog sastavka i formalnog pisma,
primjerice zamolbu za posao, upit o odredenim informacijama i sli¢no

6. Koristiti terminologiju vezanu uz opce teme koje se obraduju, poput
modne industrije, zaposljavanja, ljudskog tijela, meduljudskih odnosa,
turizma i putovanja, novca i financija, umjetnosti;

7. lIzraziti se o problemu oglasavanja u skoli, opasnostima koje vrebaju na
internetu; objasniti razliku izmedu mita i stvarnosti;

8. Koristiti terminologiju vezanu uz struku, npr. reklamiranje, trgovinu,
turistiCku djelatnost, bankarstvo

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Our future

Computing

Talking about the future
A greener future
Visions of the future
Talking about plans

For and against essay

Telling tales

Murder in the library

Reported speech (statements and questions)
Myth or reality

Deciding what to do

A formal letter

True love?

Relationships

Comparison

W B Yeats

Talking about imaginary situations
Internet relationships

Making conversation

An informal letter

Travel

Getting from Ato B

The passive

Tourism and travel

Indefinite pronouns

Trip of a lifetime

Exchanging information at the airport
Writing a postcard

Spend, spend, spend!

Money and finance

Advertising in schools

Third conditional

Giving it all away

Arguing your case

A formal letter (asking for information)

Inspiration

Art and artists

Participle clauses
Isitart?

Determiners

Urban art

Evaluating an experience
A discursive essay

Napomena:

Nastavni se proces 35% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija izvedbe
navedenog ishoda, a 65% sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakticnom primjenom.

Ostalo

Metode i oblici rada:

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije (demonstracija primjera),
dokumentacijska metoda (rad s udzbenikom, rad s informativnim materijalima),
prezentacije, izrada referata

Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad.

Elementi i oblici
pracenja i
vrjednovanja
polaznika

Oblici:

usmena provjera, pisana provjera (zadaci dosjecanja, nadopunjavanja, alternativnog
izbora, viSestukog izbora, ispravljanja, povezivanja, zadaci varijacije i integracija,
esejski zadaci)




Elementi:

Razumijevanje sluSanja i Citanja
Jezi¢ne zakonitosti

Pisano izrazavanje

Govorna kompetencija

Literatura:
Literatura za Tim Falla, Paul. A. Davies: Solutions B1 i Solutions B1 + ; Oxford University Press,
nastavnike: Velika Britanija, 2008.

T. Falla, P. A. Davies: Solutions iTools; Oxford University Press, Velika Britanija,
2008.

Gerngross, Puchta, Thornbury: Teaching Grammar Creatively; Cambridge University,
Velika Britanija, 2007

M. Bratuli¢: Found in Translation; Hrvatska sveuciliSna naklada, Zagreb, 2010.

R. Murphy: English Grammar In Use; Cambridge University, Velika Britanija, 1997.
Thompson and Martinet: A Practical English Grammar; Oxford University Press, Velika
Britanija, 2003.

J. Eastwood: Oxford Practice Grammar; Oxford University Press, Velika Britanija,
2008.

O'Charty and Dell: English Vocabulary In Use; Cambridge University, Velika Britanija,
2003.

D. Gryca, J. Sosnowska, R. Whitehead, Z. Nyro, D. Gondova, E. Paulerova, V. N.
Simkin, C. BoZani¢: Oxford Exam Excellence; Oxford University Press, Velika
Britanija, 2006.

WWW.0up.com

www.ego4u.com
www.englishteststore.com

www.merriam-webster.com

Mary Glasgow Magazines

Penguin Readers

Rjecnici: Z. Bujas: Veliki hrvatsko-engleski rjeénik, Veliki englesko-hrvatski rjeénik;
Nakladni zavod Globus, Zagreb, 2008.

Oxford Advanced Learner's Dictionary; Oxford University Press, Velika Britanija,
2007.

Literatura za
ucenike:

Tim Falla, Paul. A. Davies: Solutions B1+ , udzbenik i radna biljeznica
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Tjedni i godiSnji broj nastavnih sati
PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje
Strani jezik L. 3 105 3 105 3 105 3 96
(njemacki)

Nazivpredmetau | o1 ANJ JEZIK | - NJEMACKI JEZIK
prvoj godini ucenja

Kroz ovaj predmetu | 1. Predstaviti sebe i svoje prijatelje

prvoj godini ucenja 2. Imenovati ostale strane zemlje, njihove drzavljane i jezik kojim govore

polaznik ¢e ste¢i 3. Kreirati samostalno mail, blog i ostale oblike pismenog komuniciranja i analizirati

sljedece ishode glavne dijelove poslovnog i osobnog pisma

ucenja: 4. Primijeniti osnovne gramaticke strukture — proslo vrijeme perfekt i uzrocne recenice

5. Procijeniti dobrobiti boravka u¢enika i studenata u inozemstvu

6. Argumentirati pro i contra

7. Razgovarati o prijateljstvu, druZzenju u slobodno vrijeme, opisati prijatelje

8. Analizirati i kreirati svoj radni tjedan, Skolske obaveze i hobije

9. Aktivno argumentirati pravo prijateljstvo i osvijestiti zna¢enje prijateljstva

10. Citati odlomke autenti¢nih tekstove iz literature za mlade

11. Analizirati primjere dobre prakse poduzetnisStva mladih

12. Osvijestiti problem pridjevske deklinacije i koristiti je pravilno u prepri¢avanju
dogadaja i doZivljaja

13. Analizirati i primijeniti statisticke podatke te samostalno izraditi tablice i grafove

14. Izraziti stajalista o modi kroz povijest i danasnjoj modi

15. Ukazati na eventualne probleme mladih vezanih za modu i zivot poznatih osoba
koje se bave modom i ljepotom

16. Samostalno se izrazavati koristeci pasivne oblike glagola

17. Opisati i objasniti razli¢ite vrste sportova, osobito ekstremne vrste

18. Uvidjeti i izraziti svoje mi$ljenje na temu sporta i zdravlja

19. Opisati usmeno i pismeno vaznost sporta u zivotu mladih koriste¢i namjerne
reCenice i pasiv modalnih glagola

20. Samostalno kreirati stripove

21. Nabrojiti dijelove tijela te integrirati izraze s dijelovima tijela u pismeni izricaj

22. Definirati sport u borbi protiv ovisnosti

Razrada:

Nastavne cjeline: Razrada — Nastavne teme

1.) Brieffreundschaften

2.) Elemente eines formellen Briefs
3.) Schiileraustausch

4.) EinJahr in Deutschland

5.) Grammatische Wiederholung

Lektion1:Kontakte
iiber Grenzen

1.) Freundschaft und Liebe

2.) Jugend — wie war es frither?
Lektion 2: Freunde 3.) Freunde und Clique

4.) Ein Freund

5.) Verben mit Prépositionen
6.) Kausalsétze

1.) Freizeit
2.) Freizeit der Jugend - Umfrage

S_ektlon_s. . 3.) So sieht meine Woche aus
ugendliche in -
Deutshland 4.) Disco .
5.) Jetzt steppt bei uns der Bér
6.) Reflexive Verben
7.) Deklination der Adjektive und der substantivierten Adjektive
1.) Schonheit und Mode
Lektion 4: Aussehen 2.) Kleidung und Schuhe
und Kleidung 3.) T.Shirts selbst bedrucken

4.) Passiv
5.) Komparation der Adjektive

1.) Fun- Sport
2.) Sport und Gesundheit
3.) Sport und Schule

Lektion 5: Sport




4.) Finalsitze
5.) Passiv mit Modalverben

Napomena

Nastavni se proces 65% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija izvedbe
navedenog ishoda, a 35% sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakticnom primjenom.

Ostalo

Metode i oblici rada:

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije (demonstracija primjera),
dokumentacijska metoda (rad s udzbenikom, rad s informativnim materijalima),
prezentacija, izrada referata

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad

Elementi i oblici

Elementi: razumijevanje Citanja i slu§anja, govorne sposobnosti, jezi¢ne zakonitosti,

pracenja i pisano izrazavanje, prijevod

vrjednovanja Oblici: usmena provjera, pisana provjera, prakti¢ni rad
polaznika

Literatura

Literatura za
nastavnike:

Ausblick 1 udzbenik i radna biljeznica, priru¢nuik za nastavnike , CD

Langenscheidt Power Worterbuch Deutsch, Miinchen, 2002

Duden Wérterbuch, Leipzig, 2003

Fremdsprachenerwerb, Fremdsprachendidaktik (Hueber \erlag), Ismaning, 2004
Deutschunterricht planen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2005
Fertigkeit Lesen,FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2001

Grammatik lehren und lernen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen 2004
Fertigkeit Sprechen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2004

Lesen als Verstehen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2001

Duden. Briefe schreiben - leicht gemacht. Ein Ratgeber , ISBN: 978-3411055548,
Leipzig, 2003

Webbibliographie:

1.

4teachers.de - 4teachers.de ist eine grof3e Entwurfs-, Referats- und
Materialsammlung mit umfangreichen Listen fiir das Fach Deutsch.

URL.: http://www.4teachers.de

Amic@Ilemand-Deutsch'Nett - Meine Weltreise in der deutschen Sprachen plus
Methoden-Sammlung, Germanisten-Galerie, Hit-Parade der besten Sites fiir
interaktives Uben usw..

URL.: http://www.ac-nancy-metz.fr/pres-
etab/col_sierck/amicallemand/accueil_amicallemand.htm

cybergerman - umfangreiche Linkliste mit Informationen zu Deutschland

URL: http://206.211.90.98/german/index.html

DaF-Web der Universitit Freyburg/Schweiz - Das DaF-Web ist eine Sammlung von
Links fiir Leute, die Deutsch als Fremdsprache lernen oder lehren. Die
Verzeichnisse werden laufend aktualisiert und kommentiert. Das Web soll den
Lernenden und den Lehrenden als Wegweiser in den Datendschungel dienen.

URL: http://134.21.12.87/dafweb/

DaFnet - DaFnet ist eine Portalsite mit thematisch sortierten Links speziell fiir den
DaF-Unterricht (fiir Lehrer und Lerner). Im Moment enthilt die Webseite die
Rubriken "Allgemein", "DaF", "Deutsch und Informatik", "Landeskunde™,
"Liedtexte", "Literatur

URL: http://www.d-a-f.net

Lernforum Deutsch fiir ausliandische Studierende - Das Lernforum Deutsch ist eine
interkulturelle Web-Site fiir ausldndische Studierende, die Deutsch lernen: Beitrage
von Lehrenden und Lernenden; neue Texte, Kritik, Unterrichtsmaterial,
Lernangebote, Chats und Links.

Schubert Verlag — Online-Aufgaben und Ubungen

URL: http://www.aufgaben.schubert-verlag.de/

Literatura za
ucenike:

Ausblick 1 udzbenik i radna biljeznica, CD, Hueber Verlag, Ismaning, 2008



http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3411055545/forumdeutscha-21
http://www.4teachers.de/
http://www.ac-nancy-metz.fr/pres-etab/col_sierck/amicallemand/accueil_amicallemand.htm
http://206.211.90.98/german/index.html
http://134.21.12.87/dafweb/
http://www.d-a-f.net/
http://www.uni-bonn.de/lernforum

Naziv predmeta u
drugoj godini ucenja

STRANI JEZIK | - NJEMACKI JEZIK

Kroz ovaj predmetu | 1. Razgovarati o §kolskim sustavima u Njemackoj, Austriji, Svicarskoj i Hrvatskoj,
drugoj godini uenja opisati sustave, analizirati pozitivne i negativne strane pojedinog sustava
polaznik ¢e steci 2. Navesti vrste zanimanja i ¢ime se sve ljudi bave
sljedece ishode 3. Analizirati i izraditi dokumentaciju u traZzenju i dobivanju posla
ucenja: 4. Analizirati moguc¢nosti prakti¢nog dijela nastave i dobivanju eventualnih bodova pri
upisu na fakultet
5. Navesti obiteljske odnose izmedu roditelja i djece
6. Ukazati na razlike nekad i danas
7. Koristiti kondicional prosli u izraZzavanju Zelja i mogucnosti tj. §to bismo ucinili kad
bismo bili u moguénosti
8. Koristiti jezine strukture: glagole s prijedlozima
9. Razgovarati o $koli i svakodnevici u Skoli
10. Kreirati sliku idealnog profesora i ucenika
11. Upoznati razlicite vrste medija i razgovarati o njihovim prednostima i nedostacima
12. Koristiti suvremene medije kao pomo¢ pri ucenju
13. Kiriticki se odnositi i izraziti misljenje o upotrebi suvremenih medija
14. Opisati i razgovarati o §kolskim praznicima i putovanjima
15. Analizirati prosla i kreirati buduca putovanja
16. Koristiti informacije o vlastitoj zemlji i drugim zemljama vezanim uz turizam
17. Izraziti svoje Zelje 1 o¢ekivanja od buduéih praznika
18. Prezentirati jednu zemlju njemackog govornog podrucja kao idealnu zemlju za
odmor
Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

1.) Schule-Das deutsche Schulsystem
2.) Was willst du einmal werden?

}&iﬁ:ﬁgfﬂg 3.) Betrigbspraktikum
4.) Praktikumserfahrungen
5.) Temporalsitze
6.) Konzessivsitze
Lektioin 7: 1.) Kinder und Eltern
Familie 2.) Geschwister
3.) Konjunktiv 11
4.) Verben mit Dativ und Akkusativ
Lektion 8: 1.) Computer und Internet
Schule in 2.) Musik und Bands

Deutschland

3.) Nominalisierung
4.)) Relativsitze

Lektion 10:
Ferien und Reisen

1.) Urlaubsplidne

2.) Ferien ohne Eltern

3.) Lokale Pripositionen
Lernen in den Ferien

Napomena

Nastavni se proces 65% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija izvedbe
navedenog ishoda, a 35% sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakticnom primjenom.

Ostalo

Metode i oblici rada:

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije(demonstracija primjera),
dokumentacijska metoda (rad s udzbenikom, rad s informativnim mterijalima),
prezentacija, izrada referata

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad

Elementi i oblici

Elementi: razumijevanje ¢itanja i sluSanja, govorne sposobnosti, jezi¢ne zakonitosti,

pracenja i pisano izraZavanje, prijevod

vrjednovanja Oblici: usmena provjera, pisana provjera, praktic¢ni rad
polaznika

Literatura

Literatura za
nastavnike:

Ausblick 1 udzbenik i radna biljeznica, priruénik za nastavnike , CD
Bibliographie:

- Langenscheidt Power Worterbuch Deutsch, Miinchen, 2002
- Duden Worterbuch, Leipzig, 2003

- Fremdsprachenerwerb, Fremdsprachendidaktik (Hueber Verlag), Ismaning,
2004




- Deutschunterricht planen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2005

- Fertigkeit Lesen,FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2001

- Grammatik lehren und lernen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2004
- Fertigkeit Sprechen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2004

- Lesenals Verstehen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2001

- Duden. Briefe schreiben - leicht gemacht. Ein Ratgeber , ISBN: 978-
3411055548, Leipzig, 2003

Webbibliographie:

1.

6.

4teachers.de - 4teachers.de ist eine groBe Entwurfs-, Referats- und
Materialsammlung mit umfangreichen Listen fiir das Fach Deutsch.

URL.: http://www.4teachers.de

Amic@Ilemand-Deutsch'Nett - Meine Weltreise in der deutschen Sprachen plus
Methoden-Sammlung, Germanisten-Galerie, Hit-Parade der besten Sites fiir
interaktives Uben usw..

URL: http://www.ac-nancy-metz.fr/pres-
etab/col_sierck/amicallemand/accueil_amicallemand.htm

cybergerman - umfangreiche Linkliste mit Informationen zu Deutschland

URL.: http://206.211.90.98/german/index.html

DaF-Web der Universitit Freyburg/Schweiz - Das DaF-Web ist eine Sammlung von
Links fiir Leute, die Deutsch als Fremdsprache lernen oder lehren. Die
Verzeichnisse werden laufend aktualisiert und kommentiert. Das Web soll den
Lernenden und den Lehrenden als Wegweiser in den Datendschungel dienen.
URL: http://134.21.12.87/dafweb/

DaFnet - DaFnet ist eine Portalsite mit thematisch sortierten Links speziell fiir den
DaF-Unterricht (fiir Lehrer und Lerner). Im Moment enthélt die Webseite die
Rubriken "Allgemein”, "DaF", "Deutsch und Informatik", "Landeskunde",
"Liedtexte", "Literatur

URL: http://www.d-a-f.net

Schubert Verlag — Online-Aufgaben und Ubungen

URL.: http://www.aufgaben.schubert-verlag.de/

Literatura za
ucenike:

Ausblick 1 udzbenik i radna biljeznica, CD, Hueber Verlag, Ismaning, 2008

Naziv predmeta u
trecoj godini ucenja

STRANI JEZIK | = NJEMACKI JEZIK

Kroz ovaj predmetu | 1. Razgovarati 0 mladima danasnjice pro i contra argumentima s obzirom na probleme
tre¢oj godini uéenja 2. Definirati probleme mladih i o njima raspravljati
polaznik ¢e steéi 3. Analizirati i raspravljati o zakonu za mlade te razlikovati njemacke i hrvatske
sljedece ishode propise vezane uz mlade
ucenja: 4. Definirati geografske, kulturne, gospodarske, politi¢ke i povijesne aspekte Berlina i
njegov znac¢aj u danasnjoj Europi
5. Usvojiti vokabular na temu novac
6. Razgovarati o dzeparcu, o novcu, troSenju i zamkama za mlade $to nude trgovci i
mobilni operateri
7. Diskutirati o temi dugova mladih
8. Definirati njemacku valutu i apoene
9. Opisati razne vrste reklama, psiholoski u¢inak reklama na mlade, trgovacki trikovi i
njihovo izbjegavanje
10. Definirati i razlikovati razli¢ite nacine placanja i promet novca
11. Razumjeti jednostavnija knjizevna djela za mlade s razli¢itim temama
12. Razgovarati i diskutirati o budu¢em zanimanju
13. Opisati zamisao svog zivota u buduénosti
14. Pisati zivotopis i navesti njegove dijelove
15. Opisati zdrav okolis, obnovljive izvore energije, greenpeace
16. Razgovarati o klimatskim promjenama, globalnom zatopljenju te opasnostima koje
prijete nasem planetu
17. Usvojiti vokabular vezan uz gradu i funkciju ljudskog tijela, osnovnu podjelu
lijekova i nacine uzimanja lijekova
Razrada:
Nastavne cjeline: | Razrada — Nastavne teme
Lektion 1 Die Jugend von heute

Junge Leute in
Deutschland

(K)ein bisschen erwachsen
Jugendstudie



http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3411055545/forumdeutscha-21
http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3411055545/forumdeutscha-21
http://www.4teachers.de/
http://www.ac-nancy-metz.fr/pres-etab/col_sierck/amicallemand/accueil_amicallemand.htm
http://206.211.90.98/german/index.html
http://134.21.12.87/dafweb/
http://www.d-a-f.net/
http://www.d-a-f.net/

Darf ich? Was das Jugendschutzgesetz vorschreibt?
Bedeutung der Modalverben
Infinitiv mit ,,zu*

Lektion 2:
Konsum und Umgang
mit Geld

You Berlin

Werbung und Konsum

Knete, Kohle, Méuse-Jugendliche in der Schuldenfalle
Finale Angaben

Formen der Aufforderung

Lektion 3:
Lesen und horen-echt
spannend

Lesen

Jugendbiicher

»es” Verwendung

Bildung und Gebrauch des Passivs

Lektion 4:
Gefilmte und reale
Welt

Daily Soaps

Traumberuf: Schauspieler
Der Europass Lebenslauf
Temporale Angaben
Partizip I und 1l

Lektion 5:
Unsere Umwelt
heute- und morgen?

Die Folgen des Klimawandels

Was tun wir fiir die Umwelt?
Energie-Agenten retten die Umwelt
Greenpace-die andere Umweltmacht
Was tut ihr personlich fiir die Umwelt?
Konditionale Angaben

Konjunktiv 11

Passiversatz

Zellen und Gewebe
Wortbildung

Lektion 6:

Der Korper Orga_ne un_d Systeme
Physiologische Prozesse
Gespriche beim Arzt

Lektion 7: Typen der Medikamente

Medikamente

Napomena

Nastavni se proces 65% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija izvedbe
navedenog ishoda, a 35% sluZi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakti¢cnom primjenom.

Ostalo

Metode i oblici rada:

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije(demonstracija primjera),
dokumentacijska metoda(rad s udzbenikom, rad s informativnim materijalima),
prezentacija, izrada referata

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad

Elementi i oblici

Elementi: razumijevanje ¢itanja i slu§anja, govorne sposobnosti, jezi¢ne zakonitosti,

pracenja i pisano izrazavanje, prijevod

vrjednovanja Oblici: usmena provjera, pisana provjera, prakti¢ni rad
polaznika

Literatura

Literatura za
nastavnike:

Ausblick 1 udzbenik i radna biljeznica, prirucnik za nastavnike , CD
Bibliographie:
- Langenscheidt Power Worterbuch Deutsch, Miinchen, 2002
- Duden Worterbuch, Leipzig, 2003
- Fremdsprachenerwerb, Fremdsprachendidaktik (Hueber Verlag), Ismaning,
2004
- Deutschunterricht planen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2005
- Fertigkeit Lesen,FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2001
- Grammatik lehren und lernen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2004
- Fertigkeit Sprechen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2004
- Lesen als Verstehen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2001
- Duden. Briefe schreiben - leicht gemacht. Ein Ratgeber , ISBN: 978-
3411055548, Leipzig, 2003
Webbibliographie:
1. 4teachers.de - 4teachers.de ist eine grofle Entwurfs-, Referats- und
Materialsammlung mit umfangreichen Listen fiir das Fach Deutsch.
URL: http://www.4teachers.de
2.  Amic@llemand-Deutsch'Nett - Meine Weltreise in der deutschen Sprachen plus
Methoden-Sammlung, Germanisten-Galerie, Hit-Parade der besten Sites fiir



http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3411055545/forumdeutscha-21
http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3411055545/forumdeutscha-21
http://www.4teachers.de/
http://www.ac-nancy-metz.fr/pres-etab/col_sierck/amicallemand/accueil_amicallemand.htm

interaktives Uben usw..
URL.: http://www.ac-nancy-metz.fr/pres-
etab/col_sierck/amicallemand/accueil_amicallemand.htm

3. cybergerman - umfangreiche Linkliste mit Informationen zu Deutschland
URL: http://206.211.90.98/german/index.html

4. DaF-Web der Universitdt Freyburg/Schweiz - Das DaF-Web ist eine Sammlung

von Links fiir Leute, die Deutsch als Fremdsprache lernen oder lehren. Die
Verzeichnisse werden laufend aktualisiert und kommentiert. Das Web soll den
Lernenden und den Lehrenden als Wegweiser in den Datendschungel dienen.
URL: http://134.21.12.87/dafweb/

5. DaFnet - DaFnet ist eine Portalsite mit thematisch sortierten Links speziell fiir
den DaF-Unterricht (fiir Lehrer und Lerner). Im Moment enthilt die Webseite
die Rubriken "Allgemein"”, "DaF", "Deutsch und Informatik", "Landeskunde",
"Liedtexte", "Literatur
URL.: http://www.d-a-f.net

6. Schubert Verlag — Online-Aufgaben und Ubungen
URL: http://www.aufgaben.schubert-verlag.de/

Literatura za ucenike:

Ausblick 1 udzbenik i radna biljeznica, CD, Hueber Verlag, Ismaning, 2008

Naziv predmeta u
Cetvrtoj godini ucenja

STRANI JEZIK | - NJEMACKI JEZIK

Kroz ovaj predmet u
cetvrtoj godini
uéenja polaznik ¢e
ste¢i sljedece ishode
ucenja:

1
2.
3.
4

o

~

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Opisati Njemacku — geografski poloZzaj, gradovi, prirodne ljepote, znamenitosti,
Aktivno uptrebljavati vokabular vezan za nacin zivota u toj zemlji

Usporedivati s hrvatskim

Uociti sliénosti i razlike izmedu razlicitih kutura te ih usporediti s vlastitim zivotom i
okruzenjem

Upoznati i analizirati dokumentaciju priprema i boravka na sajmovima

Svladati vokabular na temu zdravlje, osobito narusavanje zdravlja pusenjem i
drugim ovisnostima kao i vokabular o hitnim stanjima u medicini (sréanom udaru,
mozdanom udaru, ranama i sl.)

Analizirati temu ovisnost i $to ¢ini ovisnika

Upoznati i analizirati razliite vrste osiguranja i §to ocekivati kad nam se nesto
dogodi

Razgovarati o razli¢itim vrstama emocija, osobito ljubavi

Opisati prvu ljubav

Uoditi 1 opisati razlike izmedu starijih i mladih ljudi te razlike medu spolovima
Raspravljati o idealu ljepote

Analizirati prednosti i mane industrije ljepote

Osvijestiti problem mladih vezano uz slijepo pracenje mode i ljepote

Izreéi vlastiti stav o toj temi s pro i conta argumentima

Izre¢i svoje misljenje o vlastitoj buducnosti i buduénosti svijeta te o kontroveznim
medicinskim temama

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Lektion 6: Regionen

Stadt und Land

Berlin

Die Geschichte Berlins

Auf der Messe

Modalpartikeln

Unpresonliche Redeweise mit man und jemand

Rauchen
Macht denn alles siichtig?

Lektion 7: : . .
Wenn der Bizeps nie gross genug ist...
Sucht und -
Abhaingigkeit Krankenversicherungssysteme
Sport statt Drogen
Konzessive Angaben
Plusquamperfekt
Indirekte Rede
Lektion 8: Liebe

Wie wir miteinander
umgehen

Kiissen ist gesund
Gemeinsam geht es besser0
Streitschlichtung
Relativsatz



http://206.211.90.98/german/index.html
http://134.21.12.87/dafweb/
http://www.d-a-f.net/
http://www.d-a-f.net/

Konsekutive Angaben

Lektion 9:
Was bedeutet
eigentlich schon?

Schonheitsideale
Schonheitsoperationen
Integration von Behindetrten
Korpersprache
Adjektivdeklinatrion
Ausdriicke mit Prépositionen
Futur

Lektion 10:

Unfille und
Traumathologie

Atmen und Probleme mit dem Atmen
Herzanfall

Insult/Schlaganfall

Schock

Frakturen

Wunden und Bluten

Allergische Reaktionen
Kopfverletzungen

Vergiftung

Lektion 11:
Kontroversen in der
Medizine

GM Organismen
Euthanasie
In-Vitro-Befruchtung
Organtransplatation
Embryionalen Stammzellen

Napomena

Nastavni se proces 65% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija izvedbe
navedenog ishoda, a 35% sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakticnom primjenom.

Ostalo

Metode i oblici rada:

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije (demonstracija primjera),
dokumentacijska metoda (rad s udzbenikom, rad s informativnim materijalima),
prezentacija, izrada referata

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad

Elementi i oblici

Elementi: razumijevanje €itanja i sluSanja, govorne sposobnosti, jezicne zakonitosti,

pracenja i pisano izraZavanje, prijevod

vrjednovanja Oblici: usmena provjera, pisana provjera, prakti¢ni rad
polaznika

Literatura

Literatura za
nastavnike:

Ausblick 1 udzbenik i radna biljeznica , CD, priru¢nik za nastavnike
Bibliographie:
- Langenscheidt Power Worterbuch Deutsch, Miinchen, 2002
- Duden Worterbuch, Leipzig, 2003
- Fremdsprachenerwerb, Fremdsprachendidaktik (Hueber Verlag), Ismaning,
2004
- Deutschunterricht planen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen 2005
- Fertigkeit Lesen,FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2001
- Grammatik lehren und lernen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2004
- Fertigkeit Sprechen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2004
- Lesen als Verstehen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2001
- Duden. Briefe schreiben - leicht gemacht. Ein Ratgeber , ISBN: 978-
3411055548, Leipzig, 2003

Webbibliographie:

1. 4teachers.de - 4teachers.de ist eine groe Entwurfs-, Referats- und
Materialsammlung mit umfangreichen Listen fiir das Fach Deutsch.
URL: http://www.4teachers.de

2.  Amic@llemand-Deutsch'Nett - Meine Weltreise in der deutschen Sprachen plus
Methoden-Sammlung, Germanisten-Galerie, Hit-Parade der besten Sites fiir
interaktives Uben usw..
URL.: http://www.ac-nancy-metz.fr/pres-
etab/col_sierck/amicallemand/accueil_amicallemand.htm

3. cybergerman - umfangreiche Linkliste mit Informationen zu Deutschland
URL.: http://206.211.90.98/german/index.html

4. DaF-Web der Universitéit Freyburg/Schweiz - Das DaF-Web ist eine Sammlung
von Links fiir Leute, die Deutsch als Fremdsprache lernen oder lehren. Die
Verzeichnisse werden laufend aktualisiert und kommentiert. Das Web soll den



http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3411055545/forumdeutscha-21
http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3411055545/forumdeutscha-21
http://www.4teachers.de/
http://www.ac-nancy-metz.fr/pres-etab/col_sierck/amicallemand/accueil_amicallemand.htm
http://206.211.90.98/german/index.html
http://134.21.12.87/dafweb/

Lernenden und den Lehrenden als Wegweiser in den Datendschungel dienen.
URL: http://134.21.12.87/dafweb/

DaFnet - DaFnet ist eine Portalsite mit thematisch sortierten Links speziell fiir
den DaF-Unterricht (fiir Lehrer und Lerner). Im Moment enthélt die Webseite
die Rubriken "Allgemein", "DaF", "Deutsch und Informatik", ""Landeskunde",
"Liedtexte", "Literatur

URL: http://www.d-a-f.net

Schubert Verlag — Online-Aufgaben und Ubungen

URL.: http://www.aufgaben.schubert-verlag.de/

Literatura za

Ausblick 1 udzbenik i radna biljeznica , CD

ucenike:
Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati
PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno godiSnje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje
Strani jezik II. 2 70 2 70 2 70 2 64

(engleski, njemacki)

Naziv predmeta u
prvoj godini ucenja

STRANI JEZIK 11 - NJEMACKI JEZIK

Kroz ovaj predmet u
prvoj godini uc¢enja
polaznik ¢e steéi
sljedeée ishode
uéenja:

el NS

No o

10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21,

22,
23.

24,

25.
26.

27.
28.
29.
30.

31.
32.
33.

Predstaviti sebe i svoje prijatelje

Imenovati ostale strane zemlje, njihove drzavljane i jezik kojim govore

Aktivno primijeniti pravila ¢itanja njemackog jezika u jednostavnim tekstovima
Postavljati jednostavna pitanja osobama tipa koliko ima godina, otkuda dolazi,
gdje stanuje

Voditi jednostavne dijaloge (u hotelu, tvrtki)

Razgovarati i ukratko predstaviti svoj ili neki drugi grad

Postavljati pitanja za jednostavno snalazenje u gradu, koriste¢i plan grada
opisati kako do¢i do odredista

Izraditi/ napisati razglednicu

Opisati Skolu koju pohada, razgovarati o vlastitom ili tudem rasporedu sati
Imenovati dane u tjednu i mjesece, znati reéi i napisati datum

Cestitati i razgovarati o ne¢ijem rodendanu

Izraziti vlastite Zelje pomoc¢u modalnih glagola

Razgovarati o svakidasnjim aktivnostima vezanim za odredena godi$nja doba
Pitati i reci koliko je sati

Razgovarati o bozZiénim i novogodi§njim blagdanima i imenovati blagdane u
preostalom dijelu godine

Navesti dijelove tijela

Izre¢i kako se osjecaju

Imenovati neke opéepoznate bolesti

Voditi jednostavan razgovor u ordinaciji i razgovarati s lijecnikom o tegobama
Opisati tudi i vlastiti radni Skolski dan

Imenovati najpoznatije vrste sportova i izjasniti se o vlastitim sportskim
aktivnostima

Voditi jednostavne dijaloge u trgovini

Opisati odjevne predmete (boja i veli€ina), izraziti Zelju za isprobavanjem
odredenog odjevnog predmeta

Predstaviti jednog suvremenog kantautora njemackog govornog podrucja i
njegove pjesme

Prepricati biografiju poznatog glumaca/pjevaca njemackog govornog podrucja
Opisati vlastiti stan, kucu, navesti prostorije u objektu i namjestaj koji
popunjava te prostorije, prepoznati i u jednostavnim dijalozima razgovarati o
upotrebi ku¢anskih aparata

Opisati tude ili vlastite planove za sljedece ljetne praznike

Govoriti o provodenju vlastitog slobodnog vremena

Govoriti 0 kuénim ljubimcima i opisati koliko je brige potrebno uloziti u njih
Navesti razne vrste pica i napitaka koje se posluzuju u ugostiteljskim objektima
iizraziti se koji od njih im se svida

Naruciti jelo i pi¢e u restoranu /fast foodu

Navesti glavne vrste voca i povréa

Napraviti jednostavan intervju



http://134.21.12.87/dafweb/
http://www.d-a-f.net/
http://www.d-a-f.net/

Razrada:

Nastavne cjeline: Razrada — Nastavne teme

Sommerfreunschaft HT: Ein Sommer in Dubrovnik

Présens: sein, haben, kommen, leben, wohnen

Wortfolge: Aussagesatz, Fragesatz

Richtig aussprechen

Das deutsche Alphabet, deutsche Stéadte

Genera der Substantive ,Personal-und Possessivpronomina
Zahlen bis Hundert (Kardinalzahlen)

HT: Dialoge mit Zahlen / Zahlendiktat Land, Sprache, Herkunft
Frageworter, Fragen stellen

Urlaub in Dubrovnik

HT: An der Rezeption des Hotels Excelsior

HT: Der Hotelbesitzer ist hoflich, Hoflichkeitsformen
Selbstevaluation nach Schritt 1 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 1 — vjezba!

Deine Stadt, meine | Anjas Mail an Petar

Stadt Prasens: haben, besuchen, es gibt, vermissen, kennen, schreiben + Akk., Fille:
Nominativ — Akkusativ (bestimmt, unbestimmt)

Petar trifft Ivan: Verben mit Stammvokalwechsel
Wiederholung :Verben mit Stammvokalwechsel

Negacija imenice (neodredenog ¢lana) i ostalih vrsta rijeci
Vjezbanje izgovora: st, sp, sch, 6, i, &

Uvjezbavanje novosteéenih jeziénih struktura i vokabulara
Einen Weg erklaren

HT: Am Jelagi¢-Platz

HT: Am Romerturm

Dialog-Diktat

Was steht meistens auf dem Stadtplan?
Zusammensetzun-gen bilden

Wo0? und Wohin

Selbstevaluation nach Schritt 2 (RB)

Wiederholung

Eine kurze Priifung nach Schritt 2 — vjezba!

Prva pisana provjera znanja: Teste dich 1-3 (RB)

Was ist Zeit?

Présens — trennbare Verben

Was macht man zu verschiedenen Jahreszeiten?
Indefinitpronomen: man

Die Uhrzeit

Dezember — ein Monat der Feiertage

Aus Anjas Terminkalender, Reflexive Verben, Reflexivpronomen
Wiederholung , Reflexive Verben, Reflexivpronomen, trennbare Verben
Diktat

Uber Weihnachten sprechen

Selbstevaluation nach Schritt 4 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 4 —vjezba!

Sportlich und gesund | HT: Anja ist krank

Modalverben: miissen, diirfen

Imperativ

Anja im Bett...

Nebensitze: Kausalsatz (weil, da), Temporalsatz (wenn)
Wiederholung — Nebensétze: Kausalsatz (weil, da), Temporalsatz (wenn)
Korperteile

Lickendiktat Fitnessstudio oder Sport im Freien

Beim Arzt: Krankheiten

Petars Tagesablauf

Sportarten

Aufsatz: Mein Tagesablauf

Selbstevaluation nach Schritt 5 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 5 — vjezbal!

Hut ab! HT: Schlussverkauf




Farben

Dialoge fiihren

Kleidungsstiicke und Stoffe

Adjektive (Antonyme)

Diktat: Im Geschift

Demonstrativprono-men: dieser, diese, dieses
Fragepronomen:

welcher? welche? welches?

Nach einer Meinung fragen und Meinung duBern

HT: Falco: Rock me Amadeus

Préiteritum: haben, sein

Falcos Biografie

Selbstevaluation nach Schritt 6 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 6 — vjezba kao priprema za veliku pisanu provjeru;
Druga velika pisana provjera znanja Teste dich 4-6 (RB)

Zu Hause sein

Der Umzug

Réaumlichkeiten, Mobelstiicke
Haushaltsgerite, Infinitivkonstruktion
Diktat Mein Haus

Petars und Anjas Pléne filir den ndchsten Sommer
Futur (werden)

HT: Freizeit?

Komparation (Adjektive und Adverbien)
Wiederholung

Komparation (Adjektive und Adverbien)
Wiederholung

Komparation (Adjektive und Adverbien)
HT: Anjas Haustier

Selbstevaluation nach Schritt 7 (RB)

Einen Aufsatz schreiben

Eine kurze Priifung nach Schritt 7 — vjezba!

Mahlzeit!

HT: Wo kann man Obst und Gemiise essen?

Obst und Gemiise

HT: In der Pizzeria

Getrinke

Dialoge fiihren

Diktat Meine Essgewohnheiten

Kommunikation im Klassenraum

Modalverben: sollen, wollen

Nebensatz: dass-Satz

Wiederholung

(alle Modalverben im Prisens, dass-Satz, Infinitivkonstruktion)
Morgen

Wiederholung (Préasens und Futur als Ausdruck zukiinftiger Geschehen)
Selbstevaluation nach Schritt 8 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 8 — vjezbal!

Teste dich (7-8) — vjezba!

Priifung am Schuljahresende (treca velika pisana provjera znanja)

Napomena:

Nastavni se proces 65 % vremena izvodi prakticno radi zadovoljenja kriterija izvedbe
navedenog ishoda, a 35% sluZi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakticnom primjenom.

Ostalo:

Metode i oblici rada:

Dokumentacijske, demonstracijske, eksperimentalne, metoda usmenog izlaganja,
razgovora

Frontalni, individualni i individualizirani, partnerski oblik rada (rad u paru), grupni
oblik rada,

Elementi i oblici
pracenja i
vrednovanja
polaznika:

Citanje s razumijevanjem
Usmeno izlaganje

Pisane aktivnosti

Jezi¢ne zakonitosti
Prijevod

Literatura:




Literatura za
nastavnike

udZbenik, radna Dbiljeznica, CD =za sluSanje, priruénik za nastavnika
zweite.sprache@deutsch.de 1 (Irena Horvati¢ Cajko, Irena Lasi¢, Skolska knjiga,
Zagreb)

Alltag , Beruf &Co., Hueber Verlag
Bibliographie:
http://www.langenscheidt.de/katalog/titel langenscheidt grosswoerterbuch_deutsch
als_fremdsprache 3242 0.htmlLangenscheidt Power Worterbuch Deutsch,
Miinchen, 2002
Duden Worterbuch, Leipzig, 2003
Fremdsprachenerwerb, Fremdsprachendidaktik (Hueber \erlag), Ismaning, 2004
Deutschunterricht planen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2005
Fertigkeit Lesen,FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2005
Grammatik lehren und lernen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2001
Fertigkeit Sprechen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2004
Lesen als Verstehen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2001
Duden. Briefe schreiben - leicht gemacht. Ein Ratgeber , ISBN: 978-3411055548,

Leipzig, 2003

Webbibliographie:

4teachers.de - 4teachers.de ist eine gro3e Entwurfs-, Referats- und
Materialsammlung mit umfangreichen Listen fiir das Fach Deutsch.

URL.: http://www.4teachers.de

Amic@llemand-Deutsch'Nett - Meine Weltreise in der deutschen Sprachen plus
Methoden-Sammlung, Germanisten-Galerie, Hit-Parade der besten Sites fiir
interaktives Uben usw..

URL.: http://www.ac-nancy-metz.fr/pres-
etab/col_sierck/amicallemand/accueil_amicallemand.htm

cybergerman - umfangreiche Linkliste mit Informationen zu Deutschland

URL.: http://206.211.90.98/german/index.html

DaF-Web der Universitit Freyburg/Schweiz - Das DaF-Web ist eine Sammlung von
Links fiir Leute, die Deutsch als Fremdsprache lernen oder lehren. Die Verzeichnisse
werden laufend aktualisiert und kommentiert. Das Web soll den Lernenden und den
Lehrenden als Wegweiser in den Datendschungel dienen.

URL: http://134.21.12.87/dafweb/

DaFnet - DaFnet ist eine Portalsite mit thematisch sortierten Links speziell fiir den
DaF-Unterricht (fiir Lehrer und Lerner). Im Moment enthélt die Webseite die
Rubriken "Allgemein"”, "DaF", "Deutsch und Informatik", "Landeskunde",
"Liedtexte", "Literatur

URL: http://www.d-a-f.net

Schubert Verlag — Online-Aufgaben und Ubungen

URL.: http://www.aufgaben.schubert-verlag.de/

Literatura za

udzbenik, radna biljeznica zweite.sprache@deutsch.de 1 (Irena Horvati¢ Cajko, Irena

ucenike: Lasi¢, Skolska knjiga, Zagreb)
Naziv
predmeta u x
drugoj godini STRANI JEZIK Il - NJEMACKI JEZIK
ucenja
Kroz ovaj 1. SloZenije razgovarati o temi provodenja slobodnog vremena i razgovarati o proteklim
predmet u ljetnim praznicima
drugoj godini 2. Opisati svakida$nje aktivnosti u pro§lom vremenu
uéenja 3. Opisati izgled neke osobe
polaznik ¢e 4. Opisivati koli¢ine sluze¢i se razlomcima i postocima
steci sljedece 5. Promicati vrijednosti bavljenja sportom i zna¢aj Olimpijskih igri
ishode 6. Procitati i razumjeti malo ve¢i mail i napisati suvisli mail kao odgovor sluze¢i se danim
ucenja: natuknicama
7. Opisati vlastitu ili tudu sobu sluze¢i se deklinacijom pridjeva
8. Prepoznati prostorne odnose i mo¢i navesti lokacije odredenih predmeta u prostoru
sluze¢i se mjesnim prijedlozima
9. Imenovati dijelove racunala i neke poznate marke racunala



http://www.langenscheidt.de/katalog/titel_langenscheidt_grosswoerterbuch_deutsch_als_fremdsprache_3242_0.html
http://www.langenscheidt.de/katalog/titel_langenscheidt_grosswoerterbuch_deutsch_als_fremdsprache_3242_0.html
http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3411055545/forumdeutscha-21
http://www.4teachers.de/
http://www.ac-nancy-metz.fr/pres-etab/col_sierck/amicallemand/accueil_amicallemand.htm
http://206.211.90.98/german/index.html
http://134.21.12.87/dafweb/
http://www.d-a-f.net/

10. Sluzeé¢i se stru¢nim terminima, opisati radnje koje se mogu izvoditi na ra¢unalu

11. Razgovarati o kucanskim obvezama te usporedivati svoja iskustva kod izvrSavanja
kucanskih obveza s onima ostalih kolega u razredu

12. Razgovarati o obiteljskim odnosima i tradicionalnim i modernim obiteljima

13. Izraziti stajalista o meduljudskim i medugeneracijskim odnosima

14. Iznositi ¢injenice Sto ih smeta kod odraslih

15. Jednostavno razgovarati o temi razlicitog ponasanja djevojaka i mladic¢a

16. Dati savjet i prijedlog, ljubazno se ophoditi s starijima od sebe

17. Jednostavno razgovarati o temi opcenitih ljudskih osobina na koje se nailazi u
horoskopu, imenovati glavne horoskopske znakove, pitati kolege za njihove
horoskopske znakove

18. Navesti glavne vrste javnog prijevoza, opisati vrstu javnog prijevoza koju koriste na
putu do Skole

19. Snadi se na planu javnih linija nekog grada i voditi jednostavan razgovor na tu temu

20. Navesti glavne oneéi¢ivace okoliSa i navesti prednosti i nedostatke javnog prijevoza,

21. Koristiti indirektna pitanja kako bi u razgovoru izvijestili druge o pitanjima koje je
postavio prethodni sugovornik

22. Definirati njemacku valutu i apoene

23. lIzraziti misljenje o utjecaju reklama na prekomjerno zaduzivanje mladih

24. lIzraziti stav o posudivanju novca i zaduzivanju kod prijatelja

25. Objasniti multimedijalnu ulogu racunala u jednostavnom razgovoru

26. Ocijeniti ulogu Citanja knjiga u dana$njem drustvu i govoriti o vlastitim interesima i
stavovima u vezi Citanja knjiga

27. Navesti geografska obiljezja, drzavni ustroj SR Njemacke i mo¢i interpretirati neke
¢injenice iz suvremene njemacke povijesti

Razrada:

Nastavne
cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Griifle aus
Berlin

HT: Bei Freunden in Berlin

Uber Vergangenheit sprechen (Perfekt der regelmiBigen Verben)
Perfekt der unregelméifBigen Verben

Gestern

Diktat Bei Freunden in Berlin

Igra Auf der Perfekt-Spur...

Carolin

Endungen der Adjektive (Deklination der Adjektive nach dem unbestimmten Artikel — die
gemischte Deklination)

Die WM-Frage: Wer wird Weltmeister?

Bruchzahlen und Prozente

HT: Meine Klasse

Selbstevaluation nach Schritt 1 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 1 — vjezba!

Igra Mein Tagesablauf

Meine Ecke

Mein neues Zimmer

Pripositionen — die roten Worter im Text (Prépositionen mit Dativ und Akkusativ: an, auf,
iiber, unter, hinter, vor, in, neben, zwischen)

Endungen der Adjektive

(Deklination der Adjektive nach dem bestimmten Artikel —

die schwache Deklination)

Igra Mein Zimmer

HT: Wie hat Carolin ihr Zimmer eingerichtet?

Carolins Zimmer

Carolin ist sehr fleiBig...

Verbpaare legen — liegen, setzen — sitzen, stellen — stehen, hangen — hingen mit A / D
Prépositionen mit Dativ und Akkusativ

Diktat: Zeichne das Zimmer!

HT: Auf Anjas Schreibtisch

Willkommen in der Computerwelt!

HT: Es ist nie zu spit...

Haushaltspflichten

Bei Carolin zu Hause

Carolins stressigste Tage

Igra Streitgespriache um Haushaltspflichten

Selbstevaluation nach Schritt 2 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 2 — prva pisana provjera znanja




Leben und
leben lassen

Das Zusammenleben

Die Kinder wollten oft in den Park gehen
Prateritum der Modalverben

Friiher oder jetzt? Wie oft?

Wenn- und Als-Satze

Zwischen oder unter?
Familien-verhiltnisse: Ivans Stammbaum
HT: Ivan erzihlt...

HT: Oma zu Besuch bei uns

Adjektiv oder Substantiv?

Was stort Jugendliche an Erwachsenen?
Selbstevaluation nach Schritt 3 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 3 — vjezba!
ponavljanje gradiva

Teste dich 1-3 (RB) — druga pisana provjera znanja

Wie hei3it
dein
Schwarm?

HT: Méadchen und Jungs sind einfach anders
Unterschiede zwischen Madchen und Jungen

Wer? oder Was? Was fiir ein Problem hat Anja? (was fiir ein? — welcher?)
Ratschldge geben, Vorschldge machen, hoflich sein
Konjunktiv Préteritum der Modalverben

Wie @ndern sich die Substantive Junge, Herr, Student...?
N-Deklination der Substantive

Themen fiir Jungs und Madchen

Unbestimmte Pronomina

Horoskope

Witz

Liickendiktat Anja hat ein Problem

Selbstevaluation nach Schritt 4 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 4 — vjezba!

Ob mit,,S*
oder mit ,,U*
— immer mit
der Bahn

Ist der gleiche Morgen wirklich gleich?

HT: Der Schulweg von Daniel und Thomas

Liniennetzplan Frankfurt am Main

Warum?

Kausalsétze (Denn und Weil-Sétze)

Offentliche Verkehrsmittel und Umweltschutz

Die neue Busflotte in Frankfurt: Modern mit Erdgas unterwegs
Prépositionen mit Genitiv (wegen, wihrend, auBBerdem, innerhalb, seitens, anstatt)
Auf dem Dorf, in einer Klein- oder Grof3stadt leben

HT: Danielas Erfahrungen

Veras Erfahrungen

Liickendiktat: In einer Grof3stadt leben

Uber Fragen von anderen berichten — indirekt fragen

Igre Neugierige Menschen, Protokoll fithren

Ohne richtige Praposition stimmen Sitze nicht...

Prapositionen mit Akkusativ (durch, fiir, ohne, gegen, entlang, um)
Igra Was fiir eine Frage!

Selbstevaluation nach Schritt 5 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 5 — vjezba!

Jugendliche in
der
Konsumgesell
schaft

HT: Tobias, der Markenjéger
Préapositionen sind klein aber wichtig
Zusammengesetzte Adverbien

Zusitzliche Information geben

Relativsitze

Geld ausleihen

HT: Tobias braucht Geld

Konditional I (wiirde + Infinitiv)

Diktat Was ist los mit Tobias?

Man gibt fast jeden Tag Geld aus...

HT: In der Béckerei

HT: In der Post

Die Sprache hilft uns... hoflich zu sein und Wiinsche oder Meinungen zu duf3ern
Konjunktiv Prateritum von haben und sein
Selbstevaluation nach Schritt 6 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 6 — vjezba!




Ponavljanje gradiva
Teste dich 4 - 6 (RB) — treca pisana provjera znanja

Freizeit ist HT: Anjas Geburtstagsparty
nicht nur Doppelte Konjunktionen (entweder — oder, weder — noch, sowohl — als auch, nicht nur —
Partyzeit sondern auch)
Diktat Anjas Geburtstag
HT: Einfach keine Partytypen
Die Handlung ist wichtig und nicht der Téater
(Passiv Prasens — Sétze mit und ohne Objekt)
PC — die wichtigste Freizeitbeschaf-tigung
Wie wird der Superlativ und der Komparativ gebraucht?
(Komparativ und Superlativ in der attributiven und préadikativen Funktion )
Verliert Lesen den Wetthewerb mit dem PC?
HT: Zwei Interviews mit den Siegern des Wettbewerbs ,,Preis junge Kritiker*
Das war 2005
(Préteritum der regelméiBigen Verben)
Ponavljanje preterita pravilnih glagola
Selbstevaluation nach Schritt 7 (RB)
Ponavljanje gradiva
Eine kurze Priifung nach Schritt 7 — vjezba!
Land und HT: Eine Projektaufgabe
Leute Mit welcher Absicht?
(Finalsétze)
Der Artikel und Geografie
Geschichte in Petars Bericht
HT: Zeittafel zur Berliner Mauer
Die Teilung Deutschlands ist heute Vergangenheit!
(Préteritum der unregelmifBigen Verben)
Manchmal auch ohne Artikel
(Deklination der Adjektive ohne Artikel)
Selbstevaluation nach Schritt 8 (RB)
Eine kurze Priifung nach Schritt 8 — vjezba!
Teste dich (7 - 8) — vjezba!
Priifung am Schuljahresende — ¢etvrta pisana provjera znanja
Nastavni se proces 65 % vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija izvedbe
Napomena navedenog ishoda, a 35% sluZi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim spoznajama i
prakticnom primjenom.
Griile aus HT: Bei Freunden in Berlin
Berlin Uber Vergangenheit sprechen (Perfekt der regelmiBigen Verben)
Perfekt der unregelmifBigen Verben
Gestern
Diktat Bei Freunden in Berlin
Igra Auf der Perfekt-Spur...
Carolin
Endungen der Adjektive (Deklination der Adjektive nach dem unbestimmten Artikel — die
gemischte Deklination)
Die WM-Frage: Wer wird Weltmeister?
Bruchzahlen und Prozente
HT: Meine Klasse
Selbstevaluation nach Schritt 1 (RB)
Eine kurze Priifung nach Schritt 1 — vjezba!
Igra Mein Tagesablauf
Meine Ecke Mein neues Zimmer

Prépositionen — die roten Worter im Text (Prépositionen mit Dativ und Akkusativ: an, auf,
iiber, unter, hinter, vor, in, neben, zwischen)

Endungen der Adjektive

(Deklination der Adjektive nach dem bestimmten Artikel —

die schwache Deklination)

Igra Mein Zimmer

HT: Wie hat Carolin ihr Zimmer eingerichtet?

Carolins Zimmer

Carolin ist sehr fleiBig. ..

Verbpaare legen — liegen, setzen — sitzen, stellen — stehen, hidngen — hdngen mit A / D
Pripositionen mit Dativ und Akkusativ

Diktat: Zeichne das Zimmer!

HT: Auf Anjas Schreibtisch




Willkommen in der Computerwelt!

HT: Es ist nie zu spit...

Haushaltspflichten

Bei Carolin zu Hause

Carolins stressigste Tage

Igra Streitgespriache um Haushaltspflichten

Selbstevaluation nach Schritt 2 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 2 — prva pisana provjera znanja

Leben und
leben lassen

Das Zusammenleben

Die Kinder wollten oft in den Park gehen
Prateritum der Modalverben

Frither oder jetzt? Wie oft?

Wenn- und Als-Satze

Zwischen oder unter?
Familien-verhéltnisse: Ivans Stammbaum
HT: Ivan erzdhlt...

HT: Oma zu Besuch bei uns

Adjektiv oder Substantiv?

Was stort Jugendliche an Erwachsenen?
Selbstevaluation nach Schritt 3 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 3 — vjezba!
ponavljanje gradiva

Teste dich 1-3 (RB) — druga pisana provjera znanja

Wie heif3t
dein
Schwarm?

HT: Médchen und Jungs sind einfach anders
Unterschiede zwischen Madchen und Jungen

Wer? oder Was? Was fiir ein Problem hat Anja? (was fiir ein? — welcher?)
Ratschlidge geben, Vorschlidge machen, hoflich sein
Konjunktiv Priteritum der Modalverben

Wie @ndern sich die Substantive Junge, Herr, Student...?
N-Deklination der Substantive

Themen fiir Jungs und Madchen

Unbestimmte Pronomina

Horoskope

Witz

Liickendiktat Anja hat ein Problem

Selbstevaluation nach Schritt 4 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 4 — vjezba!

Ob mit ,,S*
oder mit ,,U*
— immer mit
der Bahn

Ist der gleiche Morgen wirklich gleich?

HT: Der Schulweg von Daniel und Thomas

Liniennetzplan Frankfurt am Main

Warum?

Kausalsitze (Denn und Weil-Sitze)

Offentliche Verkehrsmittel und Umweltschutz

Die neue Busflotte in Frankfurt: Modern mit Erdgas unterwegs
Prépositionen mit Genitiv (wegen, wihrend, aulerdem, innerhalb, seitens, anstatt)
Auf dem Dorf, in einer Klein- oder GroBstadt leben

HT: Danielas Erfahrungen

Veras Erfahrungen

Liickendiktat: In einer Grofstadt leben

Uber Fragen von anderen berichten — indirekt fragen

Igre Neugierige Menschen, Protokoll fithren

Ohne richtige Préposition stimmen Sitze nicht...

Prapositionen mit Akkusativ (durch, fiir, ohne, gegen, entlang, um)
Igra Was fiir eine Frage!

Selbstevaluation nach Schritt 5 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 5 — vjezba!

Jugendliche in
der
Konsumgesell
schaft

HT: Tobias, der Markenjéger
Prapositionen sind klein aber wichtig
Zusammengesetzte Adverbien
Zusitzliche Information geben
Relativsitze

Geld ausleihen

HT: Tobias braucht Geld
Konditional I (wiirde + Infinitiv)
Diktat Was ist los mit Tobias?

Man gibt fast jeden Tag Geld aus...




HT: In der Béckerei

HT: In der Post

Die Sprache hilft uns... hoflich zu sein und Wiinsche oder Meinungen zu duflern
Konjunktiv Prateritum von haben und sein

Selbstevaluation nach Schritt 6 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 6 — vjezba!

Ponavljanje gradiva

Teste dich 4-6 (RB) — tre¢a pisana provjera znanja

Freizeit ist
nicht nur
Partyzeit

HT: Anjas Geburtstagsparty

Doppelte Konjunktionen (entweder — oder, weder — noch, sowohl — als auch, nicht nur —
sondern auch)

Diktat Anjas Geburtstag

HT: Einfach keine Partytypen

Die Handlung ist wichtig und nicht der Tater

(Passiv Prisens — Sitze mit und ohne Objekt)

PC — die wichtigste Freizeitbeschaf-tigung

Wie wird der Superlativ und der Komparativ gebraucht?

(Komparativ und Superlativ in der attributiven und préadikativen Funktion )
Verliert Lesen den Wetthewerb mit dem PC?

HT: Zwei Interviews mit den Siegern des Wettbewerbs ,,Preis junge Kritiker*
Das war 2005

(Préteritum der regelmifigen Verben)

Ponavljanje preterita pravilnih glagola

Selbstevaluation nach Schritt 7 (RB)

Ponavljanje gradiva

Eine kurze Priifung nach Schritt 7 — vjezba!

Land und
Leute

HT: Eine Projektaufgabe

Mit welcher Absicht?

(Finalsitze)

Der Artikel und Geografie

Geschichte in Petars Bericht

HT: Zeittafel zur Berliner Mauer

Die Teilung Deutschlands ist heute VVergangenheit!
(Préteritum der unregelmafBigen Verben)
Manchmal auch ohne Artikel

(Deklination der Adjektive ohne Artikel)
Selbstevaluation nach Schritt 8 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 8 — vjezba!

Teste dich (7-8) — vjezba!

Priifung am Schuljahresende — Cetvrta pisana provjera znanja

Napomena

Nastavni se proces 65 % vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija izvedbe
navedenog ishoda, a 35% sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim spoznajama i
praktiénom primjenom.

Metode i
oblici rada:

Dokumentacijske, demonstracijske, eksperimentalne, metoda usmenog izlaganja, razgovora
Frontalni, individualni i individualizirani, partnerski oblik rada (rad u paru), grupni

Elementi i
oblici
pracenja i
vrednovanja
polaznika:

Citanje s razumijevanjem
Usmeno izlaganje

Pisane aktivnosti

Jezi¢ne zakonitosti
Prijevod

Literatura:

Literatura za
nastavnike

udzbenik, radna biljeznica, CD za sluSanje, prirucnik za nastavnika zweite.sprache@deutsch.de

1 (Irena Horvati¢ Cajko, Irena Lasi¢, Skolska knjiga, Zagreb)

Alltag , Beruf &Co., Hueber Verlag
Bibliographie:

http://www.langenscheidt.de/katalog/titel langenscheidt grosswoerterbuch deutsch als_fr

emdsprache 3242 0.htmllLangenscheidt Power Warterbuch Deutsch, Miinchen, 2001
Duden Worterbuch, Leipzig, 2003

Fremdsprachenerwerb, Fremdsprachendidaktik (Hueber \erlag), Ismaning, 2004
Deutschunterricht planen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2005

Fertigkeit Lesen,FSE , Langenscheidt Verlag,Miinchen, 2001

Grammatik lehren und lernen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2004
Fertigkeit Sprechen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen,2004

Lesen als Verstehen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2001



http://www.langenscheidt.de/katalog/titel_langenscheidt_grosswoerterbuch_deutsch_als_fremdsprache_3242_0.html
http://www.langenscheidt.de/katalog/titel_langenscheidt_grosswoerterbuch_deutsch_als_fremdsprache_3242_0.html

We

Duden. Briefe schreiben - leicht gemacht. Ein Ratgeber , ISBN: 978-3411055548,
Leipzig, 2003

bbibliographie:

4teachers.de - 4teachers.de ist eine groBe Entwurfs-, Referats- und Materialsammlung mit
umfangreichen Listen fiir das Fach Deutsch.

URL.: http://www.4teachers.de

Amic@llemand-Deutsch'Nett - Meine Weltreise in der deutschen Sprachen plus Methoden-
Sammlung, Germanisten-Galerie, Hit-Parade der besten Sites fiir interaktives Uben usw..
URL.: http://www.ac-nancy-metz.fr/pres-
etab/col_sierck/amicallemand/accueil_amicallemand.htm

cybergerman - umfangreiche Linkliste mit Informationen zu Deutschland

URL: http://206.211.90.98/german/index.html

DaF-Web der Universitét Freyburg/Schweiz - Das DaF-Web ist eine Sammlung von Links
fiir Leute, die Deutsch als Fremdsprache lernen oder lehren. Die Verzeichnisse werden
laufend aktualisiert und kommentiert. Das Web soll den Lernenden und den Lehrenden als
Wegweiser in den Datendschungel dienen.

URL: http://134.21.12.87/dafweb/

DaFnet - DaFnet ist eine Portalsite mit thematisch sortierten Links speziell fiir den DaF-
Unterricht (fiir Lehrer und Lerner). Im Moment enthélt die Webseite die Rubriken
"Allgemein”, "DaF", "Deutsch und Informatik”, "Landeskunde", "Liedtexte", "Literatur
URL.: http://www.d-a-f.net

Schubert Verlag - Online-Aufgaben und Ubungen
URL: http://www.aufgaben.schubert-verlag.de/

Literatura za udzbenik, radna biljeznica zweite.sprache@deutsch.de 1 (Irena Horvati¢ Cajko, Irena Lasié,
ucenike: Skolska knjiga, Zagreb)

Naziv predmeta u
tre¢oj godini ucenja

STRANI JEZIK 11 - NJEMACKI JEZIK

Kroz ovaj predmet u
tre¢oj godini ucenja
polaznik ¢e steéi
sljedece ishode
ucenja:

1. Javiti se na natje¢aj za sezonski posao, sakupiti i predati potrebne dokumente

2. Razgovarati o prednostima i teSko¢ama pronalaZenja sezonskog posla te zaradi
na tom poslu

3. Iznositi stajalista kako bi potrosili zaradeni novac

4. Razumjeti duzi tekst turisticke tematike i iznijeti glavna stajaliSta autora

5. Prezentirati jednostavnu turisticku ponudu nekog mjesta s fokusom na
gastronomiju i provodenje slobodnog vremena

6. Samostalno prezentirati turisticku ponudu odabranog mjesta na Jadranskoj
obali

7. lznijeti stajalista o provedenom odmoru i iznijeti pozitivne i negativne dojmove

8. [I&Citati suprotstavljena gledista za odredenu temu i analizirati argumente obje
strane

9. Razgovarati na temu putovanja u stranu zemlju

10. Osmisliti vlastito putovanje i napraviti check listu potrebnih stvari i obaveza za
organizaciju istog

11. Preko Interneta samostalno potraziti i rezervirati smjestaj u hostelima,
informirati se 0 namjestenosti soba i dodatnim uslugama

12. Izraditi Interrail kartu za mlade i potraziti informacije preko Interneta o
zeljeznickim linijama i rezervirati karte

13. Razumijeti govorne informacije preko zvuénika na zeljezni¢kom kolodvoru

14. Pomocu predloska za pisanje poslovnog pisma napisati jednostavnije poslovno
pismo

15. Jednostavno razgovarati o ovisnostima, pogotovo o pusenju i alkoholizmu kao
najrasirenijim oblicima ovisnosti

16. Razlikovati realne od irealnih pogodbenih reéenica u konkretnim situacijama

17. Opisati nove oblike ovisnosti, npr ovisnost o pisanju sms poruka, Internetu,
Facebooku.....

18. Voditi jednostavne razgovore na temu selidbe u novi stan, namjestanja stana ili
selidbe u drugi stan/ku¢u

19. Iskusati se u pisanju satirickih pjesama vezanih uz poslovnu okolinu prema
zadanim predloScima

20. Iznijeti stajaliSte o predrasudama u hrvatskom drustvu i usporediti ih sa
tipi¢nim njemackim predrasudama

21. Kategorizirati ih i voditi slozeniju diskusiju o nac¢inima njihova sprecavanja

22. Navesti primjere omrazenih skupina ljudi u njemackom i hrvatskom drustvu i



http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3411055545/forumdeutscha-21
http://www.4teachers.de/
http://www.ac-nancy-metz.fr/pres-etab/col_sierck/amicallemand/accueil_amicallemand.htm
http://206.211.90.98/german/index.html
http://134.21.12.87/dafweb/
http://www.d-a-f.net/

pokusati navesti nacine suzbijanja predrasuda prema tim ljudima

23. Samostalno uz usvojeni vokabular sastaviti anketu o predrasudama, analizirati
rezultate i prezentirati ostalim kolegama

24. Navesti tipi¢ne asocijacije vezanu uz Hrvatsku i Njemacku prema poznatim
izumiteljima obiju zemalja

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Jobben im Urlaub

Urlaub bei den Verwandten

Vorvergangenheit

Plusquamperfekt

HT: Wie hast du deinen Ferienjob gefunden?
Diktat Jobben in Kroatien

Wer zuletzt lacht, lacht am besten

Subjektsitze

Ist das ein Satz?

Satzéquivalente

Die Taschengeld-Aufbesserer

Per E-Mail zum Ferienjob

Philipps Schulwahl

Zwei Werbetexte iiber das Bundesland Burgenland
Werbetext 1: Burgenland

Zwei Werbetexte iiber das Bundesland Burgenland
Werbetext 2: Burgenland

Einen Werbetext fiir Kroatien schreiben
Selbstevaluation nach Schritt 1 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 1 — vjezba!

Eine Europa-Reise

HT: Eine Telefon-Konferenz per Skype

HT: Eine Telefon-Konferenz per Skype — Dialoge machen
Futur wiederholen

Diktat

Eine solche Reise finde ich super!
Demonstrativ-pronomen

Wo ist was in der Jugendherberge?

Lokale Adverbien hier, dort, oben, unten, vorn, hinern, links, rechts, her, hin
Wie lange?

Das InterRail-Ticket

GroB- oder Kleinschreibung? (RB)

Im Reisebiiro

Eine Anfrage bei der Jugendherberge

Einen Geschiftsbrief schreiben

Einen Aufsatz schreiben

Selbstevaluation nach Schritt 2 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 2 — vjezba!

Herr tiber sich selbst
sein

HT: Er raucht schon wieder...

Wenn das Waértchen wenn nicht war”.... (wéar” mein Vater Millionar.)
Reale Konditionalsitze, Irreale Konditionalsdtze fiir die Gegenwart
Sprechen iiber, von, mit oder zu?

Rektion der Verben

Siichtig sein nach...

Siichte ohne ,,Stoff™

Comic: Schonheitstipps!

HT: Hast du einen siichtigen Freund?

Selbstevaluation nach Schritt 3 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 3 — vjezbal!

Teste dich 1-3 (RB) — prva pisana provjera znanja

Die Deutschen sind
SO...

HT: Ein Interview tiber Vorurteile

Das kennst du schon...

Prisens Passiv wiederholen

Und wie wurdest du erzogen?

Préiteritum Passiv einfithren

Das Vorurteil

Wie kann man gegen Vorurteile kimpfen?
»~Hassgruppen in der deutschen Gesellschaft
Projektarbeit: Eine Umfrage iiber Vorurteile
Der Comic: Vorurteile




HT: ABC der deutschen Erfindungen
Funkcije glagola werden

Diktat

Selbstevaluation nach Schritt 4 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 4 — vjezba!

Napomena

Nastavni se proces 65 % vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija izvedbe
navedenog ishoda, a 35% sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakticnom primjenom.

Ostalo

Metode i oblici rada:

Dokumentacijske, demonstracijske, eksperimentalne, metoda usmenog izlaganja,
razgovora
Frontalni,individualni i individualizirani, rad u paru, grupni oblik rada

Elementi i oblici

Citanje s razumijevanjem
Usmeno izlaganje

Eijaecgr?g)?/;nja Pisane aktivnosti -
- Jezi¢ne zakonitosti
polaznika Prijevod
Literatura:
Literatura za udzbenik, radna Dbiljeznica, CD za sluSanje, prirucnik za nastavnika
nastavnike zweite.sprache@deutsch.de 1 (Irena Horvati¢ Cajko, Irena Lasié¢, Skolska knjiga,

Zagreb)

Alltag , Beruf &Co., Hueber Verlag

Bibliographie:
http://www.langenscheidt.de/katalog/titel langenscheidt grosswoerterbuch deutsch
_als_fremdsprache 3242 0.htmllangenscheidt Power Wdrterbuch Deutsch,
Miinchen, 2002
Duden Wérterbuch, Leipzig, 2003
Fremdsprachenerwerb, Fremdsprachendidaktik (Hueber Verlag), Ismaning, 2004
Deutschunterricht planen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2005
Fertigkeit Lesen,FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2001
Grammatik lehren und lernen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2002
Fertigkeit Sprechen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2004
Lesen als Verstehen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2004
Geschiftskommunikation - Besser Schreiben,ISBN: : 978-3-19-101587-9, Wien,

2006
Deutsche Handelskorrespondenz ,Der Schriftwechsel in Export und Import,ISBN:

978-3-19-001662-4, Wien, 2002
Duden. Briefe schreiben - leicht gemacht. Ein Ratgeber , ISBN: 978-3411055548,
Leipzig, 2003

Webbibliographie:

4teachers.de - 4teachers.de ist eine grof3e Entwurfs-, Referats- und
Materialsammlung mit umfangreichen Listen fiir das Fach Deutsch.

URL: http://www.4teachers.de

Amic@llemand-Deutsch'Nett - Meine Weltreise in der deutschen Sprachen plus
Methoden-Sammlung, Germanisten-Galerie, Hit-Parade der besten Sites fiir
interaktives Uben usw..

URL: http://www.ac-nancy-metz.fr/pres-
etab/col_sierck/amicallemand/accueil_amicallemand.htm

cybergerman - umfangreiche Linkliste mit Informationen zu Deutschland

URL: http://206.211.90.98/german/index.html

DaF-Web der Universitét Freyburg/Schweiz - Das DaF-Web ist eine Sammlung von
Links fiir Leute, die Deutsch als Fremdsprache lernen oder lehren. Die Verzeichnisse
werden laufend aktualisiert und kommentiert. Das Web soll den Lernenden und den
Lehrenden als Wegweiser in den Datendschungel dienen.

URL: http://134.21.12.87/dafweb/
DaFnet - DaFnet ist eine Portalsite mit thematisch sortierten Links speziell fiir den
DaF-Unterricht (fiir Lehrer und Lerner). Im Moment enthélt die Webseite die
Rubriken "Allgemein", "DaF", "Deutsch und Informatik", "Landeskunde",
"Liedtexte", “Literatur

URL.: http://www.d-a-f.net

Schubert Verlag - Online-Aufgaben und Ubungen
URL.: http://www.aufgaben.schubert-verlag.de/



http://www.langenscheidt.de/katalog/titel_langenscheidt_grosswoerterbuch_deutsch_als_fremdsprache_3242_0.html
http://www.langenscheidt.de/katalog/titel_langenscheidt_grosswoerterbuch_deutsch_als_fremdsprache_3242_0.html
http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3191015876/forumdeutscha-21
http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3190016623/forumdeutscha-21
http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3411055545/forumdeutscha-21
http://www.4teachers.de/
http://www.ac-nancy-metz.fr/pres-etab/col_sierck/amicallemand/accueil_amicallemand.htm
http://206.211.90.98/german/index.html
http://134.21.12.87/dafweb/
http://www.d-a-f.net/

Literatura za
ucenike:

udzbenik, radna biljeznica zweite.sprache@deutsch.de 1 (Irena Horvati¢ Cajko, Irena
Lasi¢, Skolska knjiga, Zagreb)

Naziv predmeta u
cetvrtoj godini ucenja

STRANI JEZIK 1l - NJEMACKI JEZIK

Kroz ovaj predmet u
cetvrtoj godini
ucenja polaznik ¢e
steci sljedece ishode
ucenja:

1. Imenovati glavne tiskovne i elektronske medije u zemljama njemackog
govornog podrucja, razlikovati prema tematici ozbiljne i tzv. senzacionalisticke
medije

2. Samostalno procitati duzi tekst odredene tematike i razumjeti osnovne misli
teksta

3. Razlikovati stare od novih medija

4. Iznijeti vlastita stajaliSta o pojedinim tematskim rubrikama u tiskovinama koja
ih najviSe zanimaju

5. Iznijeti stav o potrosackom ponasanju mladih, analizirati tekst reklama,
iS¢itavajudi skrivene poruke reklama

6. Navesti omiljene glumce i filmove, govoriti 0 posjetu Kinu i poznatim filmskim
festivalima

7. Slozenije razgovarati o glazbi i vrstama glazbe, iznijeti vlastite preferencije,

samostalno prezentirati omiljeni bend i navesti razloge zbog kojeg ga slusaju

Iznijeti stav o slusanju klasi¢ne glazbe i je li ona za mlade out

Razlikovati knjizevni jezik od govornog/dijalekta na temelju pisanog, govornog

teksta, znati navesti primjenu jednog i drugog

10. Upoznati se s opusom glazbenika Xaviera Naidoua i tematikom njegovih
pjesama uz preslusavanje istih

11. U kratkim crtama analizirati hrvatski i njemacki obrazovni sustav s obzirom na
tipove Skola, trajanje obrazovanja, osnovne obrazovne profile, ishode
skolovanja

12. Navesti glavne znamenitosti Miinchena i pokrajine Bavarske i njihove
turistic¢ke potencijale

13. Razgovarati o odabiru mjesta za izvodenje prakti¢ne nastave i sadrzajima koji
se tamo izvode

14. Pogodbenim reCenicama izraZavati ostvarive i neostvarive Zelje u sadasnjosti i
proslosti

15. Navesti prakti¢ne savjete kako prevladati strah od ispitivanja, navesti tehnike
pripremanja za testove, Skolske zadace i ispite

16. Prezentirati u kratkim crtama nastanak Europske unije, njezine glavne
institucije i nacin funkcioniranja, znamenitosti grada Strassbourga

17. Uvidjeti prednosti i nedostatke koje proizlaze iz razli¢itosti europskih naroda i
kultura

©®

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Auf dem Laufenden
sein

Zeitungslektiire macht schlau

Jonas Mail an Anja

Was muss gemacht werden?

Modalverben und Infinitiv Passiv

Jugendliche und (neue) Medien

Was sich machen ldsst, ist machbar...

Passivparaphrasen mit sich lassen + Infinitiv und dem Adjektiv mit dem Suffix —bar
Medien und Werbung

Was zu machen ist, muss gemacht werden

sein + (nicht) + zu + Infinitiv als Paraphrase von Modalverb + Infinitiv Passiv
Die Wortfolge ist wichtig

Wortfolge in Objektsdtzen ohne Konjunktion dass

Selbstevaluation nach Schritt 5 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 5 — vjezba!

Film- und Tonkunst

HT: Der Goldene Bér

Der mit dem Goldenen Béren ausgezeichnete Film...
Partizip Perfekt als Adjektiv

Berlin und Pula

Die aus dem ersten Jahrhundert stammende Arena
Partizip Présens als Adjektiv

Partizip Perfekt und Partizip Présens als Substantive
Johann Sebastian Bachs Musik im Kino...




Bachs Musik...

Deklination der Personennamen

HT: Klassische Musik nur fiir Altere?

Musik fiir Soulfans

Seblstevaluation nach Schritt 6 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 6 — vjezbal!

Teste dich 4-6 (RB) — druga pisana provjera znanja

Unsere Schule, ihre
Schule

HT: Besuch aus Bayern

Wohin nach der 4. Klasse?

DER, DIE oder DAS?

Das Geschlecht der Substantive (bestimmen)
Praktikum — ein Blick in die Zukunft

Es war noch nicht, wire es aber nur...!
Wunschsétze

Konjunktiv Préteritum der unregelméfigen Verben
Priifungen ohne Stress

Selbstevaluation nach Schritt 7 (RB)

Ponavljanje gradiva

Eine kurze Priifung nach Schritt 7 — treca pisana provjera znanja

Europa — nicht nur
ein Kontinent

HT: Klassenfahrt nach Stra3burg

Wihrend der Wahl wihlt man. ..

Nominale und verbale Konstruktionen
Jugendliche in Europa

Alle anders — alle gleich

Kinderrechte

Obwohl Kinderrechte definiert sind...
Konzessivsitze

Selbstevaluation nach Schritt 8 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 8 — vjezba!
Teste dich (7-8) — vjezba!

Priifung am Schuljahresende — ¢etvrta pisana provjera znanja

Auf dem Laufenden
sein

Zeitungslektiire macht schlau

Jonas Mail an Anja

Was muss gemacht werden?

Modalverben und Infinitiv Passiv

Jugendliche und (neue) Medien

Was sich machen ldsst, ist machbar...

Passivparaphrasen mit sich lassen + Infinitiv und dem Adjektiv mit dem Suffix —bar
Medien und Werbung

Was zu machen ist, muss gemacht werden

sein + (nicht) + zu + Infinitiv als Paraphrase von Modalverb + Infinitiv Passiv
Die Wortfolge ist wichtig

Wortfolge in Objektsétzen ohne Konjunktion dass

Selbstevaluation nach Schritt 5 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 5 — vjezba!

Film- und Tonkunst

HT: Der Goldene Bér

Der mit dem Goldenen Béren ausgezeichnete Film...
Partizip Perfekt als Adjektiv

Berlin und Pula

Die aus dem ersten Jahrhundert stammende Arena
Partizip Présens als Adjektiv

Partizip Perfekt und Partizip Présens als Substantive
Johann Sebastian Bachs Musik im Kino...

Bachs Musik...

Deklination der Personennamen

HT: Klassische Musik nur fiir Altere?

Musik fiir Soulfans

Seblstevaluation nach Schritt 6 (RB)

Eine kurze Priifung nach Schritt 6 — vjezbal!

Teste dich 4-6 (RB) — druga pisana provjera znanja

Unsere Schule, ihre
Schule

HT: Besuch aus Bayern

Wohin nach der 4. Klasse?

DER, DIE oder DAS?

Das Geschlecht der Substantive (bestimmen)




Praktikum — ein Blick in die Zukunft

Es war noch nicht, wire es aber nur...!

Wunschsétze

Konjunktiv Priteritum der unregelméfigen Verben

Priifungen ohne Stress

Selbstevaluation nach Schritt 7 (RB)

Ponavljanje gradiva

Eine kurze Priifung nach Schritt 7 — tre¢a pisana provjera znanja

Napomena

Nastavni se proces 65 % vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija izvedbe
navedenog ishoda, a 35% sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakticnom primjenom.

Ostalo

Metode i oblici rada:

Dokumentacijske, demonstracijske, eksperimentalne, metoda usmenog izlaganja,
razgovora
Frontalni, individualni i individualizirani, rad u paru, grupni oblik rada

Elementi i oblici

Citanje s razumijevanjem
Usmeno izlaganje

Ei?ecgr?é?/;n' Pisane aktivnosti

jednovanja Jezi¢ne zakonitosti

polaznika Prijevod

Literatura:

Literatura za udzbenik, radna Dbiljeznica, CD za sluSanje, prirucnik za nastavnika
nastavnike zweite.sprache@deutsch.de 1 (Irena Horvati¢ Cajko, Irena Lasi¢, Skolska knjiga,

Zagreb)

Alltag , Beruf &Co., Hueber Verlag

Bibliographie:
http://www.langenscheidt.de/katalog/titel langenscheidt grosswoerterbuch_deutsch
_als_fremdsprache 3242 0.htmlLangenscheidt Power Worterbuch Deutsch,
Miinchen, 2002
Duden Wérterbuch, Leipzig, 2003
Fremdsprachenerwerb, Fremdsprachendidaktik (Hueber Verlag), Ismaning, 2003
Deutschunterricht planen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2005
Fertigkeit Lesen,FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2001
Grammatik lehren und lernen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2001
Fertigkeit Sprechen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen, 2004
Lesen als Verstehen, FSE , Langenscheidt Verlag, Miinchen 2004
Duden. Briefe schreiben - leicht gemacht. Ein Ratgeber , ISBN: 978-3411055548,
Leipzig, 2003

Webbibliographie:

4teachers.de - 4teachers.de ist eine gro3e Entwurfs-, Referats- und
Materialsammlung mit umfangreichen Listen fiir das Fach Deutsch.

URL.: http://www.4teachers.de

Amic@llemand-Deutsch'Nett - Meine Weltreise in der deutschen Sprachen plus
Methoden-Sammlung, Germanisten-Galerie, Hit-Parade der besten Sites fiir
interaktives Uben usw..

URL.: http://www.ac-nancy-metz.fr/pres-
etab/col_sierck/amicallemand/accueil_amicallemand.htm

cybergerman - umfangreiche Linkliste mit Informationen zu Deutschland

URL: http://206.211.90.98/german/index.html

DaF-Web der Universitét Freyburg/Schweiz - Das DaF-Web ist eine Sammlung von
Links fiir Leute, die Deutsch als Fremdsprache lernen oder lehren. Die Verzeichnisse
werden laufend aktualisiert und kommentiert. Das Web soll den Lernenden und den
Lehrenden als Wegweiser in den Datendschungel dienen.

URL: http://134.21.12.87/dafweb/

DaFnet - DaFnet ist eine Portalsite mit thematisch sortierten Links speziell fiir den
DaF-Unterricht (fiir Lehrer und Lerner). Im Moment enthélt die Webseite die
Rubriken "Allgemein"”, "DaF", "Deutsch und Informatik", "Landeskunde",
"Liedtexte", “Literatur

URL.: http://www.d-a-f.net

Schubert Verlag — Online-Aufgaben und Ubungen

URL.: http://www.aufgaben.schubert-verlag.de/

Literatura za
ucenike:

udzbenik, radna biljeznica zweite.sprache@deutsch.de 1 (Irena Horvati¢ Cajko, Irena
Lasi¢, Skolska knjiga, Zagreb)



http://www.langenscheidt.de/katalog/titel_langenscheidt_grosswoerterbuch_deutsch_als_fremdsprache_3242_0.html
http://www.langenscheidt.de/katalog/titel_langenscheidt_grosswoerterbuch_deutsch_als_fremdsprache_3242_0.html
http://www.amazon.de/exec/obidos/ASIN/3411055545/forumdeutscha-21
http://www.4teachers.de/
http://www.ac-nancy-metz.fr/pres-etab/col_sierck/amicallemand/accueil_amicallemand.htm
http://206.211.90.98/german/index.html
http://134.21.12.87/dafweb/
http://www.d-a-f.net/

Latinski jezik

Tjedni i godiSnji broj nastavnih sati

PREDMET 1. razred 2. razred
tjedno godisnje tjedno godisnje
Latinski jezik 2 0 2 0

Naziv predmeta u
prvoj godini ucenja

LATINSKI JEZIK

Kroz ovaj predmet u
prvoj godini ucenja
polaznik ¢ée steci
sljedece ishode
uéenja:

1. Primijeniti pravila izgovaranja i naglasavanja latinskih rijeci u procesu ¢itanja

latinskih tekstova i izreka.

2. Analizirati latinsku recenicu i objasniti sluzbu rijeci u recenici.

3. Primijeniti gramaticka pravila u tvorbi pojedinih (specifi¢nih) oblika rijeci u latinskom

jeziku.

4. Prepoznati promjenljive i nepromjenljive vrste rijeci u latinskoj re¢enici te ih opisati,

analizirati i usporediti s ostali rijeCima u recenici ili tekstu.

5. Koristiti pravila tvorbe viseclanog medicinskog nazivlja u medicinskoj latinskoj

terminologiji.

6. Prepoznati kratice latinskih izraza u recepturi.

7. Diskutirati o dogadajima i mitovima vezanim za rimsku povijest od nastanka grada

Rima, rimske republike do rimskog carstva.

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Pismo i izgovor

Latinska abeceda

Dioba glasova

Klasi¢ni i tradicionalni izgovor
Naglasak

Promjenljive vrste
rijeci: imenice i
pridjevi

Imenice po rodu

Padezi u latinskoj deklinaciji

Prva ili a-deklinacija

Druga ili o-deklinacija; osobitosti u o-deklinaciji
Pridjevi

Treca deklinacija : Suglasni¢ke osnove i osnove na —i
Osobitosti u oblicima Il1. deklinacije

Pridjevi I11. deklinacije

Cetvrta ili u-deklinacija

Peta ili e-deklinacija

Nepotpune imenice (defectiva)

Imenice s razli¢itim znacenjem u mnozini
Komparacija pridjeva

Elativ

Nepromjenljive vrste
rijecizprilog i
prijedlog

Tvorba priloga

Komparacija priloga

Prijedlozi s akuzativom

Prijedlozi s ablativom

Prijedlozi s akuzativom i ablativom

Glagoli (Verba)

Li¢ni nastavci

Pregled glagolskih oblika
Tvorba glagolskih oblika
Oblici prezentske osnove
Oblici perfektne osnove
Oblici participske osnove
Glagoli 111 konjugacije na —io
Verba deponentia

Verba semideponentia

Promijenljive vrste
rijeci: zamjenica i
broj

Li¢ne zamjenice
Li¢na povratna zamjenica
Posvojne zamjenice




Pokazne zamjenice
Odnosne zamjenice
Upitne zamjenice
Neodredene zamjenice
Zamjenic¢ki pridjevi
Glavni brojevi

Redni brojevi

Dijelni brojevi
PriloZni brojevi

Vjezbe i Stiva,
latinski tekstovi,
latinske izreke

Vjezba 1. do vjezba 38.

Dicta et sententiae od 1. do 13.
In schola

De corpore humano

De trunco

De anni temporum salubritate
De hortensiis

Medicinski latinski

Tvorba medicinskog nazivlja

Pregled tvorbe viseclanog medicinskog nazivlja

Receptum (recept)

Kratice u recepturi

Pregled sufiksalne tvorbe pridjeva I. i I1. deklinacije u medicinskoj terminologiji
Tvorba pridjeva Il1. deklinacije u medicinskoj terminologiji od imenica

Rimska povijest

Rimski spomenici na nasem tlu
Trojanski rat, Eneja i Enejini potomci
Romul i Rem, osnutak Rima

Rimska republika — pocetci

Rimsko carstvo

Napomena

U 35% vremena nastavnog procesa obraduju se jezi¢ne zakonitosti, pravila tvorbe
stru¢nog medicinskog nazivlja, gramaticka pravila, a 65% sluzi za primjenu i
prepoznavanje usvojenih pravila, te rad na tekstovima i reCenicama iz vjezbi.

Ostalo

Metode i oblici rada:

Usmeno izlaganje, razgovor, prezentacije.

Oblici ucenja:

frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad

Elementi i oblici

Oblici:

usmena provjera, pisana provjera (zadaci nadopunjavanja, alternativnog izbora,
viSestrukog izbora, ispravljanja, povezivanja, prijevod latinskog teksta, prijevod latinskih
izreka, prijevod recenica s hrvatskog na latinski jezik)

pracenja i Elementi:
;g; iﬁ?::nja Razumijevanje/ Prijevod
Gramatika/ Jezi¢ne zakonitosti
Vokabular
Kultura i civilizacija
Literatura:
Literatura za 1. Salopek-Seselj-Skiljan, Orbis Romanus 1, Poéetni udzbenik latinskog jezika za
nastavnike osnovne $kole i gimnazije, Profil Zagreb, 2008.

Bagari¢ Jadranka, Linguae Latinae elementa, Skolska knjiga Zagreb, 2007.

Gortan-Gorski-Paus, Elementa Latina, Skolska knjiga Zagreb,

Gortan-Gorski-Paus, Latinska gramatika, Skolska knjiga Zagreb,

Tezak-Babi¢, Gramatika hrvatskog jezika, Skolska knjiga Zagreb, 2009.

Bekavac Bagi¢ — Mederal, Elementa linguae Latinae medicae, Skolska knjiga

Zagreb, 2008.

Petar Lisi¢ar, Grei i Rimljani, Skolska knjiga Zagreb 1971.

8. Dijala P. Vergila Marona, Preveo i protumacio Dr. Tomo Mareti¢, Papir Velika
Gorica, Zagreb 1994.

9. Od osnutka grada Rima, Tit Livije, Preveo Ferdo Pazur
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Literatura za
ucenike:

=

Gortan-Gorski-Paus, Elementa Latina, Skolska knjiga Zagreb
2. Bekavac Basi¢ — Mederal, Elementa linguae Latinae medicae, Skolska knjiga
Zagreb, 2008.




Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati

PREDMET 1. razred 2. razred
tjedno godisnje tjedno godi§nje
Latinski jezik 2 0 2 0

Naziv predmeta u
drugoj godini ucenja

LATINSKI JEZIK

Kroz ovaj predmetu | 1. Prepoznati u latinskim reenicama glagole s posebnom konjugacijom, nepotpune i
drugoj godini u¢enja bezli¢ne glagole te ih objasniti i opisati.
polaznik ¢e ste¢i 2. Primijeniti pravila sintakse padeza u procesu prevodenja s latinskog na hrvatski i s
sljedece ishode hrvatskog na latinski jezik.
ucenja: 3. Analizirati latinsku reCenicu i objasniti jezi¢ne zakonitosti koje se u njoj nalaze.
4. Opisati gramati¢ka pravila sintakse recenica, te ih koristiti u analiziranju latinskog
teksta.
5. Prepoznati promjenljive i nepromjenljive vrste rije¢i u latinskoj recenici te ih
opisati, analizirati i usporediti s ostali rije¢ima u recenici ili tekstu.
6. Koristiti pravila tvorbe viSeclanog medicinskog nazivlja i pravila tvorbe rijeci za
naziv roda, porodice i reda bakterija u medicinskoj latinskoj terminologiji.
7. Prepoznati latinske nazive za upale pojedinih dijelova tijela.
8. Komentirati razvoj rimske knjizevnosti, te pisce iz zlatnog doba rimske knjizevnosti.
Izdvojiti i valorizirati hrvatske latiniste.
9. Diskutirati o utjecaju latinskog jezika na zapadno europsku kulturu, te prosuditi o
njegovoj vaznosti u pravilnoj uporabi znanstvene terminologije.
Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Promjenljive vrste
rijeci: glagoli

Glagoli s posebnom konjugacijom (Verba anomala)
Nepotpuni glagoli (Verba defectiva)
Bezli¢ni glagoli (Verba impersonalia)

Sitaksa glagolskih
imena

Akuzativ s infinitivom (accusativus cum infinitivo)
Nominativ s infinitivom (nominativus cum infinitivo)
Particip

Ablativ apsolutni (ablativus absolutus)

Ablativ apsolutni bez participa

Gerund i Gerundiv

Perifrasti¢na konjugacija aktivna

Perifrasti¢na konjugacija pasivna

Supin

Sintaksa re¢enice

Proste reenice
Konjunktiv u nezavisnim re¢enicama
SloZene recenice

Vjezbe i §tiva,
latinske izreke i tekst

Vjezba 39. - 61.

Dicta et sententiae 14.- 22.

De extremitatibus hominis
Gaudeamus

Nomen botaniocum

De medicinae arte

De modis medicamentorum introductionis
De inflamationibus et earum curatione
Vulnus quomodo purgandum est

Ars dissimulata, Puella gloriosa

De medicinae veterrimae historia

De medicima post Hippocratem

De pharmacotherapia

De homine

De pestilentia

Hippocratis Coi iusiurandum

Medicinski latinski

Komparativ u botani¢kom i anatomskom nazivlju

Troclana, Cetveroclana, peteroclana, Sesteroclana tvorba medicinskog nazivlja
Tvorba rijeci za naziv roda, porodice i reda bakterija

Upale




Hrvatski latinisti

Opcenito o hrvatskim latinistima
lanus Pannonius — Ivan Cesmicki
Marcus Marulis — Marko Maruli¢
Rogerius Boscovich — Ruder Boskovié¢

Rimska knjizevnost

Razvoj rimske knjizevnosti
Zlatni vijek rimske knjizevnosti
Marcus Tullius Cicero

Gaius Valerius Catullus
Quintus Horatius Flaccus
Publius Ovidius Naso

Publius Vergilius Maro
Mitologija i rimska religija

Napomena

U 35% vremena nastavnog procesa obraduju se jezi¢ne zakonitosti, pravila tvorbe
stru¢nog medicinskog nazivlja, gramaticka pravila, a 65% sluzi za primjenu i
prepoznavanje usvojenih pravila, te rad na tekstovima i reCenicama iz vjezbi.

Ostalo

Metode i oblici rada:

Usmeno izlaganje, razgovor, prezentacije.

Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad

Elementi i oblici

Oblici:

usmena provjera, pisana provjera (zadaci nadopunjavanja, visestrukog izbora,
ispravljanja, povezivanja, prijevod latinskog teksta, prijevod latinskih izreka, prijevod
recenica s hrvatskog na latinski jezik,prijevod izvornog latinskog teksta)

pracenja i Elementi:
\;;glea ciﬁ\(/:nja Razumijevanje/ Prijevod
Gramatika/ Jezi¢ne zakonitosti
Vokabular
Kultura i civilizacija
Literatura:
Literatura za 1. Salopek-Seselj-Skiljan, Orbis Romanus 1, Poetni udzbenik latinskog jezika za
nastavnike osnovne $kole i gimnazije, Profil Zagreb, 2008.

Bagari¢ Jadranka, Linguae Latinae elementa, Skolska knjiga Zagreb, 2007.

Gortan-Gorski-Paus, Elementa Latina, Skolska knjiga Zagreb,

Gortan-Gorski-Paus, Latinska gramatika, Skolska knjiga Zagreb,

Tezak-Babi¢, Gramatika hrvatskog jezika, Skolska knjiga Zagreb, 2009.

Bekavac Bagi¢ — Mederal, Elementa linguae Latinae medicae, Skolska knjiga

Zagreb, 2008.

Petar Lisic¢ar, Grei i Rimljani, Skolska knjiga Zagreb 1971.

7. Djala P. Vergila Marona, Preveo i protumacio Dr. Tomo Mareti¢, Papir Velika
Gorica, Zagreb 1994,

8. Vratovi¢, V., "Rimska knjizevnost" u: Povijest svjetske knjizevnosti 2, ur. V.

Vratovié, str. 189-245, Zagreb 1977.
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Literatura za
ucenike:

=

Gortan-Gorski-Paus, Elementa Latina, Skolska knjiga Zagreb
2. Bekavac Bagi¢ — Mederal, Elementa linguae Latinae medicae, Skolska knjiga
Zagreb, 2008.



http://www.ffzg.unizg.hr/klafil/dokuwiki/lib/exe/fetch.php/s:1977-vratovic-pregled.pdf

POVIJEST

PREDMET

Tjedni i godis$nji broj nastavnih sati

1. razred 2. razred 3. razred 4. razred

tjedno godisnje Tjedno godi§nje tjedno godisnje tjedno godi§nje

Povijest

2 70 2 70 2 70 2 64

Naziv predmeta

u prvoj godini POVIJEST

ucenja:

Svrha Svrha je nastave povijesti dopuniti znanja, vjeStine i kompetencija u podrucju
povijesti. Nastava povijesti u zdravstvenoj gimanziji je drugi ciklus ucenja u
kojem ucenici na temelju osnovnoskolskog obrazovanja trebaju produbiti
historijske spoznaje, olakSati razumijevanje suvremenog svijeta i snalaZenje u
njegovim mnogobrojnim identitetima (kulturnih,  nacionalnih, regionalnih,
socijalnih, spolnih, rodnih) na temelju znanstvene interpretacije proslosti.

Kroz ovaj 1. objasniti sadrzaje nastave povijesti predvidene ovim nastavnim programom

predmet u prvoj
godini ucenja
polaznik ¢e steci
sljedece ishode
ucenja:

2. Diskutirati o najranijoj povijesnoj bastini

3. Iskazati sustavni pregled sveukupnih povijesnih zbivanja od prapovijesti, preko
starog vijeka do pocetka velike seobe naroda (srednjeg vijeka)

4. Izdvojiti bitne momente u razvoju ¢ovjecanstva, pocevsi od pojave Covjeka pa
sve do pocetka srednjeg vijeka

5. Usporediti politi¢ki, gospodarski i kulturni razvoj pojedinih naroda staroga
vijeka

7. Prepoznati temeljne eticke norme na primjeru anti¢kih naroda

8. Uociti uzrocno-posljedi¢ne veze medu povijesnim zbivanjima

Razrada:

Nastavne cjeline

Razrada — Nastavne teme

Uvod u povijest

- uvod u ucenje povijesti
- povijest kao znanost i nastavni predmet

Zivot i kultura
ljudi u
pretpovijesno i
prijelazno doba

- starije kameno doba-paleolitik
- mlade kameno doba-neolitik

- hrvatski prostor u kameno doba
- metalno doba

Visoke
civilizacije i
kulture starog
istoka

- Mezopotamija

- Egipat

- drzave i narodi mediteranske prednje Azije
- Iransko visocje

- Daleki istok (Indija, Kina)

Zivot i kultura
stare Gréke

- egejska kultura

- doseljavanje grékih plemena

- razdoblje velike kolonizacije

- Sparta i Atena

- znanost i umjetnost starih Grka
- Grcko-perzijski ratovi

- Periklovo doba

- Peloponeski rat

Helenisticko
doba

- postanak i razvoj makedonske drzave
- Aleksandar Veliki
- helenizam i njegova kultura

Zivot i kultura
Rimljana

- Apeninski poluotok i njegovi stanovnici

- poceci i uspon Rima

- doba Rimske republike

- rimska vlast na podrucju Sredozemlja

- drustvene suprotnosti i pokusaj reformi

- doba gradanskih ratova

- narodi na podrucju dana$nje Hrvatske potkraj Rimske republike
- doba Rimskog Carstva




- Sirenje krS¢anstva

Napomena: Nastavni proces 100% vremena sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s
teorijskim spoznajama i prakticnom primjenom..

Ostalo: jednodnevna ekskurzija u Vukovar, posjet mjestima stradanja

Metode i oblici | Izlaganje nastavnika, izlaganje ucenika, rad s udzbenikom, izrada referata s

rada: pripremljenim materijalima, metoda demonstracije, prezentacije,

Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad

Elementi i oblici

Oblici: usmena provjera, pisana provjera (rjeSavanje zadataka,prepoznavanje

pracenja i pojmova),praktican rad (domace zadace, prezentacije zadanih tema,
vrednovanja radne mape)
polaznika: Elementi: usvojenost nastavnih sadrZaja, primjena nastavnih sadrzaja, suradnja u
nastavnom procesu sinteza, komparacija
Kriteriji: znanje, razumijevanje, primjena, analiza, vrjednovanje,
Literatura:
Literatura za 1. W. Boase: Drevni Egipat, Zagreb, SK, 1979.
nastavnike 2. F. Bourbon: Drevne civilizacije — velike kulture svijeta, Mozaik knjiga,
Zagreb, 2002.
3. Chamoux A.: Grcka civilizacija, Beograd, 1967.
4. S. Contenau: Babilon i Asirija, Zagreb, Naprijed, 1979.
5. P. Grimal: Rimska civilizacija, Beograd, 1968.
6. V. lons: Egipatska mitologija, Opatija, O. KerSovani, 1985.
7. Stip&evi¢ A: lliri, Zagreb, SK, 1993.
8. 1. Uranié: Sinovi Sunca, Zagreb, SK, 1997.

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih nastavnih
sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i $porta

Naziv predmeta u
drugoj godini

ucenja

POVIJEST

Kroz ovaj predmet
u drugoj godini
ucenja polaznik ¢e
steci sljedece
ishode ucenja:

1. Ispricati bitne povijesne Cinjenice o zivotu, kulturi i dostignu¢ima europskih i
drugih naroda u vremenu od seobe naroda do pocetka XVIII. stoljeca

2. Predstaviti cjelokupnost povijesnih zbivanja kako na podrucju opce povijesti,
tako i na podrucju nase nacionalne povijesti

3. Primijeniti temeljne eticke vrijednosti koristec¢i konkretne primjere iz
proslosti

5. lzdvoijiti prijelomne trenutke razvoja srednjovjekovnog i ranog
novovjekovnog drustva

7. Prosudivati kriti¢ki pojedine povijesne dogadaje i kroz njih izvuéi pouke za
svakodnevni Zivot

8. SluZziti se osnovnim povijesnim izvorima

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Rani srednji vijek

- posljedice velike seobe naroda

- novi drustveni i gospodarski odnosi u Europi
- Franacka drzava

- Istoéno Rimsko Carstvo — Bizant

- arapska civilizacija i islam

- europske drzave od 9. do 11. stoljeca

- Slaveni u ranome srednjem vijeku

- Katolicka crkva

Hrvatska u ranome
srednjem vijeku

- doseljenje Hrvata

- prve hrvatske kneZevine

- Hrvatsko kraljevstvo u 10. stolje¢u

- procvat Hrvatske u doba Petra KreSimira IV. i Dmitra Zvonimira
- kultura Hrvata u ranome srednjem vijeku

Razvijeni i kasni
srednji vijek

- susreti civilizacija: Krizarski ratovi
- susreti civilizacija: Mongoli i Osmanlije
- europsko drustvo u razvijenome srednjem vijeku




- uspon Europe

- Crkva, religiozno-socijalni pokreti i prosjacki redovi
- zemlje zapadne Europe

- slavenske zemlje i Bizant

- kultura srednjeg vijeka

Hrvatske zemlje u
razvijenome i
kasnome srednjem
vijeku

- Hrvatska u doba Arpadovica

- Hrvatska u doba Anzuvinaca

- Hrvatska u doba Zigmunda Luksemburikoga
- srednjovjekovna bosanska drzava

- srednjovjekovni Dubrovnik

- Hrvatska u doba Matije Korvina i Jagelovi¢a

Novi vijek

- izvaneuropske civilizacije

- velika zemljopisna otkrica

- gospodarstvo i znanost

- protestantizam i katolicka obnova
- europske drzave u novome vijeku
- Osmansko Carstvo

Hrvatska u novome
vijeku

- Hrvatska u 16. stolje¢u

- borbe protiv Osmanlija

- Dalmacija, Istra, Dubrovnik i Slavonija

- Bosna u doba osmanske vlasti

- Zrinski 1 Frankopani: otpor beckom centralizmu
- oslobadanje hrvatskih krajeva od Osmanlija

- ustanove i simboli hrvatske drzavnosti

Napomena: Nastavni se proces 75% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija
izvedbe navedenog ishoda, a 25% sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s
teorijskim spoznajama i prakticnom primjenom.

Ostalo:

Metode i oblici Izlaganje nastavnika, izlaganje u¢enika, rad s udzbenikom, izrada referata, rad s

rada: pripremljenim materijalima, metoda demonstracije, prezentacije

Oblici ucenja

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad

Elementi i oblici

Oblici: usmena provjera, pisana provjera (rjeSavanje zadataka,prepoznavanje

pracenja i pojmova), prakti¢an rad (domace zadace,
vrednovanja prezentacije zadanih tema, radne mape)
polaznika: Elementi: usvojenost nastavnih sadrZaja, primjena nastavnih sadrzaja, suradnja u
nastavnom procesu sinteza, komparacija
Kriteriji: znanje, razumijevanje, primjena, analiza, vrjednovanje,
Literatura:
Literatura za G. Ostrogorski: Povijest Bizanta, Zagreb, 2001.
nastavnike M. Brandt: Srednjovjekovno doba povijesnog razvitka, Zagreb, 1995.

N. Klai¢: Izvori za hrvatsku povijest do 1526. godine, Zagreb, 1972.
T. Raukar: Hrvatsko srednjovjekovlje, Zagreb, 1997.

M. Anéi¢: Hrvatska u karolinsko doba, Split, 2001.

N. Budak: Prva stoljeca Hrvatske, Zagreb, 1994.

J. Le Goff: Civilizacija srednjovjekovnog Zapada, Zagreb, 1998.

F. Braudel: Strukture svakidasnjice I, zagreb, 1992.

J. Matuz: Osmansko Carstvo, Zagreb, 1992.

10 J. Burckhard: Kultura renesanse u ltaliji, Zagreb, 1953.

11. 1. Mazuran: Hrvati i Osmansko Carstvo, Zagreb, 1998.

CoNoURrwWNE

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih nastavnih
sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i $porta

Naziv predmeta u
tre¢oj godini
ucenja

POVIJEST

Kroz ovaj predmet
u tre¢oj godini
ucenja polaznik ¢e
steci sljedece

1. Objasniti sadrzaje nastave povijesti koja obuhvaca razdoblje od Prve
industrijske revolucije do pocetka Prvoga svjetskog rata

2. Tumaditi cjelokupnost povijesnih zbivanja, kako na podrucju opée povijesti,
tako i na podrucju nacionalne povijesti




ishode ucenja: 3. Koristiti se analitickim i ostalim sposobnostima i vjeStinama

4. Primijeniti temeljne eticke vrijednosti te osjecaj za istinu i pravdu

5. Prihvatiti istinske ljudske vrijednosti uce¢i iz konkretnih povijesnih licnosti i
povijesnih dogadaja

6. Predstaviti razvoj ekonomskih teorija koje se sustavno oblikuju u vrijeme
XVIIL stolje¢a

8. Prepoznati humanisticke vrijednosti kao §to su prijateljstvo, suradnja i
tolerancija te vaznost aktivna sudjelovanja u pitanjima bitnima za zajednicu

Razrada:

Nastavne cjeline: Razrada — Nastavne teme
Osamnaesto - Industrijska revolucija
stoljece - merkantilizam i fiziokratizam

- dvorski apsolutizam i prosvjetiteljstvo u Francuskoj
- apsolutisticke reforme u Kraljevini Pruskoj

- postanak SAD-a

- uspon Rusije na istoku Europe

Hrvatske zemlje u | - polozaj hrvatskih zemalja

18. stoljecu - gospodarski razvoj banske Hrvatske
- reforme Marije Terezije

- Prosvijeéeni apsolutizam Josipa II.

- Dalmacija, Istra i Dubrovnik

- Bosna i Hercegovina

- kultura i znanost Hrvata

Postanak - Francuska revolucija
gradanskog drustva | - slom Francuske republike i uspostava Carstva
u Europi - Bec¢ki kongres

- liberalni i1 nacionalni pokreti u Europi u prvoj polovici 19. stoljeca
- revolucije u Europi 1848./1849.
- Osmanlijsko Carstvo i isto¢no pitanje

Hrvatske zemlje u | - Hrvatska u doba napoleonskih ratova
prvoj polovici 19. | - Hrvatska u pretpreporodno doba — politika, gospodarstvo i drustvo
stoljeca - llirski pokret — Hrvatski narodni preporod

- Dalmacija i Istra
- hrvatske zemlje u revolucionarnim zbivanjima

Svijet i Europa u - doba tehni¢kih otkri¢a i novi izvori energije
drugoj polovici 19. | - Italija i Njemacka
stoljeca - istoCna i jugoisto¢na Europa

- zapadna Europa: Velika Britanija i Francuska

- SAD u vrijeme Gradanskog rata

- radnicki pokret i uenje o socijalizmu (utopijski socijalizam i marksizam)
- Austro-Ugarska nagodba

- isto¢no pitanje i Balkanske drzave

Hrvatska u drugoj | - Hrvatska u osvit modernog doba
polovici 19. - Hrvatska nakon obnove ustavnog stanja
stoljeca - politi¢ke borbe i njihovi nositelji

- gospodarske prilike u hrvatskim zemljama
- Hrvatsko-Ugarska nagodba

- Hrvatski narodni preporod u Dalmaciji

- reforme Ivana Mazurani¢a

- vladavina Khuena Hedervaryja

- Hrvati u prekomorskim zemljama

Napomena: Nastavni se proces 75% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija
izvedbe navedenog ishoda, a 25% sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s
teorijskim spoznajama i prakticnom primjenom..

Ostalo:

Oblici ucenja: Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad

Elementi i oblici Oblici: usmena provjera, pisana provjera (rjeSavanje zadataka, prepoznavanje
pracenja i pojmova), prakti¢an rad (domace zadace prezentacije zadanih tema,
vrednovanja radne mape)

polaznika: Elementi: usvojenost nastavnih sadrzaja, primjena nastavnih sadrzaja, suradnja u




nastavnom procesu sinteza, komparacija
Kriteriji: znanje, razumijevanje, primjena, analiza, vrjednovanje,

Literatura:
Literatura za J. Charpentier, F. Lebrun: Povijest Francuske, Zagreb, 1999.
nastavnike Dirlmeier: Povijest Njemacke, Zagreb, 1999.

M. Gross: Poceci moderne Hrvatske, Zagreb, 1985.

E. Hobsbawm: Doba revolucije, Zagreb, 1987.

J. Horvat: Kultura Hrvata kroz 1000 godina I-1l, Zagreb 1942.,1992.
J. Matuz: Osmansko Carstvo, Zagreb, 1992.

T. Macan: Povijest hrvatskog naroda, Zagreb, 1999.

G. Proccaci: Povijest Talijana, Zagreb, 1996.

J. Sidak: Povijest hrvatskog naroda 1860.-1914., Zagreb, 1968.
A.J.P. Taylor: Habsburska Monarhija 1809.-1918., Zagreb, 1990.

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih nastavnih
sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i $porta

Naziv predmeta u
cetvrtoj godini
ucenja

POVIJEST

Kroz ovaj
predmet u
Cetvrtoj godini
ucenja polaznik
¢e steci sljedece
ishode ucenja:

1. Objasniti sadrzaje povijesti predvidene ovim nastavnim programom —
razdoblje XX. stoljeca, sve do stvaranja nezavisne i suverene drzave Hrvatske

2. Prezentirati pregled povijesnih zbivanja iz opée povijesti 20. stolje¢a

3. Predstaviti i objasniti zbivanja iz novije hrvatske povijesti tijekom XX.
stoljeca

4. Objasniti na konkretnim primjerima iz povijesti, opravdati vaznost temeljnih
etickih vrijednosti za opstanak drustva

5. Povezati povijesne dogadaje XX. stoljeca sa suvremenim dogadajima u
Hrvatskoj i svijetu

6. Koristiti se razli¢itim izvorima, uklju¢ujuéi i elektroni¢ke medije u pripremi
jednostavnije prezentacije

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Hrvatska i svijet

- Europa i svijet uoCi Prvoga svjetskog rata

na pocetku 20. - tehnika, znanost, umjetnost i sport

stoljeca - Hrvatska uoci Prvog svjetskog rata — politi¢ko i gospodarsko stanje
Hrvatska i svijet | - Prvi svjetski rat

za vrijeme - druga faza rata i njegov kraj

Prvoga svjetskog | - Hrvatska u vrijeme Prvoga svjetskog rata

rata (1914.-

1918.)

Hrvatska i svijet | - Hrvatska u Drzavi Slovenaca, Hrvata i Srba

izmedu dva - ukljucivanje Hrvatske u Kraljevstvo SHS

svjetska rata

- Europa i svijet neposredno poslije rata

- pocetni izrazi nezadovoljstva Hrvata u Kraljevstvu SHS
- djelovanje najvece hrvatske politicke stranke

- Hrvati u ostalim politickim strankama

- gospodarsko stanje u hrvatskim zemljama

- razvoj Versailleskog sustava do 1929.

- Radicev nacionalni pokret

- Europa i svijet u doba velike gospodarske krize

- Hrvati u doba monarhistic¢ke diktature

- medunarodne napetosti, suprotnosti i sukobi u svijetu
- Banovina Hrvatska

Hrvatska i svijet
za vrijeme
Drugoga
svjetskog rata

- od napada na Poljsku do osvajanja Grcke

- Nezavisna Drzava Hrvatska

- stanje na bojiStima i ostala zbivanja u svijetu
- otpor antifasistiCke Hrvatske




(1939.-1945.)

- jaCanje 1 uspjesi sila antifasisticke koalicije

- Hrvatska drzava u sklopu jugoslavenske federacije
- kraj Drugoga svjetskog rata

- Hrvatska u zavrS$nici rata

Prilike u svijetu i
u Hrvatskoj od
1945. do 1989.

- poslijeratno stanje i medunarodni ugovori

- svijet u doba hladnog rata (kapitalizam i socijalizam)
- Hrvatska u sastavu socijalisticke Jugoslavije

- sustav samoupravljanja

- hrvatski otpor od 1965. do 1971.

- detant i politika nesvrstanosti

Doba najnovijih

- raspad socijalistickog sustava u Europi

promjena u - rastrojavanje socijalisticke Jugoslavije
svijetu i u - nastanak samostalne i suverene Hrvatske drzave
Hrvatskoj - Domovinski rat
- zbivanja u prvim godinama hrvatske drzavne samostalnosti
- hrvatsko priblizavanje euroatlantskim integracijama
Napomena: Nastavni se proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i praktiénom primjenom..
Ostalo
Metode i oblici | Izlaganje nastavnika, izlaganje uéenika, rad s udzbenikom, rad sizrada referata
rada: pripremljenim materijalima, metoda demonstracije, prezentacije,

Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad

Elementi i oblici
pracenja i
vrednovanja
polaznika:

Oblici: usmena provjera, pisana provjera (rjeSavanje zadataka,prepoznavanje
pojmova),

praktic¢an rad (domace zadace, prezentacije zadanih tema, radne mape)

Elementi: usvojenost nastavnih sadrzaja, primjena nastavnih sadrzaja, suradnja u

nastavnom procesu sinteza, komparacija

Kriteriji: znanje, razumijevanje, primjena, analiza, vrjednovanje,

Literatura:

Literatura za
nastavnike

F. Braudel: Civilizacije kroz povijest, Zagreb

J. Horvat: Stranke kroz povijest i njihove ideologije, Beograd, 1939.
B. Krizman: Hrvatska u prvom svjetskom ratu, Zagreb, 1989.

B. Krizman: Raspad Austro-Ugarske i stvaranje jugoslavenske drzave,
Zagreb, 1997.

Lj. Boban: Hrvatske granice 1918.-1992., Zagreb, 1992.

T. Macan: Povijest hrvatskog naroda, Zagreb, 1971.

H. Matkovi¢: Suvremena politicka povijest Hrvatske, Zagreb, 1993.
Lj. Boban: Sporazum Cvetkovi¢-Macek, Beograd, 1964.

N

NGO

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih nastavnih
sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i §porta




PREDMET

Tjedni i godiSnji broj nastavnih sati

1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedn | godis | tjedn | godis | tjedn | godi$ | tjedn | godis
0 nje 0 nje 0 nje 0 nje

Vjeronauk / Etika

1 35 1 35 1 35 1 32

NAZIV VIJERONAUK

PREDMETA

SVRHA Katolicki vjeronauk u srednjoj $koli Zeli vjeroucenicima pomo¢i da objektivno i
PREDMETA sustavno, na osobnoj i zajednickoj razini, upoznaju, dozive i u katolickoj vjeri
VJERONAUKA U | vide sveobuhvatan odgovor na zivotna pitanja. Vjeronauk, u medupredmetnoj
SREDNJOJ korelaciji s drugim nastavnim predmetima, Zeli pruZziti cjelovitu sliku o njima
SKOLI samima i o svijetu u kojemu Zzive.

Vjeroucenicima se nastoji pruziti cjelovito poznavanje katolicke vjere, njezine
tradicije i vjersko-odgojne posebnosti te im se zeli pomo¢i da razviju vlastite
duhovne sposobnosti, etiCko-moralnu svijest i vrijednosti te izgraden kriticki
odnos prema zivotu i svijetu. Osim izgradnje vlastite osobnosti i osposobljavanja
za zivot u svijetu i druStvu u kojemu zive, Zeli ih se odgajati za poStovanje i
iskreni dijalog s onima koji misle i vjeruju drugacije. U skladu s tom zadacom,
vjeroucenici upoznaju razliite oblike religioznoga govora i nacina izraZavanja,
osobito katoli¢koga, posebno Bibliju i glavne dokumente krscanske tradicije.

Vjerski odgoj, po svom sadrzaju i zadaci, slijedi dvostruku vjernost: Bogu i
Covjeku. Zato vjeronauk u srednjoj Skoli pomaze vjerouCenicima, koji kao
pojedinacne li¢nosti i osobnosti prolaze kroz odlucuju¢e razdoblje svoga
odrastanja i odredenja, da upoznaju povijesno-kulturalnu stvarnost u kojoj Zive,
opcenite eticke i moralne probleme te nauk, nacela i vrjednote katolicke vjere.
Vjeronauk zeli pomo¢i vjerouCenicima da postupno oblikuju svoje spoznaje i
svoju moralnu svijest te budu osposobljeni za poznavanje i vrjednovanje
povijesnih ¢injenica i izvora, razli¢itih podru¢ja i dimenzija Zivota, vrsta govora i
nacina religioznoga izrazavanja. Katoli¢ki se vjeronauk, po svojoj odgojno-
obrazovnoj zadaci, usmjerava na povijesne, kulturalne i umjetnicke izrazaje te
ulogu i doprinos religije i Katolicke Crkve, a osobito na lik, djelo i ulogu Isusa
Krista.

Dakle, ovaj predmet vodi vjerouCenike prema njihovoj ljudskoj i krS¢anskoj
zrelosti imajuci kao cilj rast njihove harmoni¢ne i cjelovite osobnosti i njihovo
osposobljavanje za kriticko svjesnog 1 odgovornog izbora na
religioznom podrucju. Cjelokupni program vjerounauka razvija duh tolerancije,
dijaloga i ekumenizma.

stvaranje

To je i svrha sadrzaja ovoga programa koji ¢e pomo¢i vjerouCenicima zajedno s
odgovaraju¢im udzbenicima, priru¢nicima za vjeroucitelje, radnim biljeznicama i
drugim medijima koji ve¢ postoje ili ¢e se postupno stvarati, da sustavno
napreduju prema tome cilju.

Naziv predmeta u
prvoj godini ucenja

VJERONAUK

Kroz ovaj predmet
u prvoj godini
ucenja polaznik ¢e

-kriti¢ki analizirati i interpretirati knjizevne tekstove Zivotne problemske tematike
o tajni postojanja, misteriju Covjeka, temeljnim pitanjima zivota, buduénosti
¢ovjeka i buducnosti svijeta te voditi razgovor o dobivenim analizama

-nabrojati i objasniti bitna obiljezja ljudske osobnosti i obraniti stav jedinstvenosti




ste¢i sljedece
ishode ucenja:

i originalnosti svake ljudske osobe te napisati kratka razmi$ljanja na temelju
aforizama ili nekih epiteta koja se pridaju pojedinom uceniku uz izradu kataloga
pozeljnih karakternih i ljudskih osobina i opredjeljenja koja mogu pomoc¢i uc¢eniku
u prihvacanja sebe sama kao i uzajamnog posStovanja, zahvalnosti i priznanja
drugih ljudi

-raspraviti o povezanosti svakodnevnoga zivota s pitanjem smisla zivota i izdvojiti
kriterije na temelju kojih zivot izgleda smislenim ili besmislenim te opisati i
usporediti tumacenja razlic¢itih znanosti (filozofije, psihologije, medicine) i
svjetonazora o patnji i smislu Zivota

-analizirati i interpretirati biblijske, krS¢anske i nekrS¢anske pristupe problemu
smrti i zivota nakon smrti te diskutirati o suprotnostima izmedu kr$¢anskog
shvacanja zivota nakon smrti, vjeri u uskrsnu¢e mrtvih i kr§¢anskoj nadi u odnosu
na govor o reinkarnaciji

-analizirati, interpretirati i dramatizirati prispodobu o talentima te izdvojiti i
istaknuti obiljezja mlade osobe kao protagonista u izvrSenju vlastitog dara i
zadatka

-nabrojati i obrazloziti primjere svakodnevnoga ljudskoga Zivota da se sav ljudski
Zivot temelji na vjerovanju i povjerenju i izdvojiti Sto vise rijeci koje u sebi imaju
korijen ,,vjera“ te izabrati biblijske tekstove u kojima ¢e pronaci i objasniti glavna
obiljezja vjere ¢ovjeka u Boga i svoje osobne vjere u Boga

-objasniti pojam religije i nabrojati klju¢ne odrednice religije; objasniti razlike
prave i krive religioznosti te analizirati covjekovu religioznost u tekstu Isus i
Samarijanka (Iv 4,1-42)

-opisati razvojni put religije kroz povijest i rastumaciti razliku izmedu naravne i
nadnaravne Objave te nabrojati Objavljene religije i nabrojati velike svjetske
religije; Citati i interpretirati tekstove o vaznosti 1 smislu religijskih obreda,
molitve, zrtve, vjerovanja

-objasniti razliku izmedu monoteistickih i politeistickih religija te protumaciti
vjerovanja i svjetonazore dalekog Istoka koji ne poznaju pojam osobnoga Boga ili
bozanstva i razvrstati temeljne znacajke isto¢njackih religija

-imenovati zajednickoga praotca triju velikih monoteistickih religija; nabrojati i
objasniti temeljne odrednice Zidovstva, kri¢anstva i islama (sveti spisi,
vjerovanje, kult i moral)

-izdvojiti temeljne ¢injenice krs¢anske vjere objavljene u Isusu Kristu i objasniti
koja je posebnost kr§¢anstva u odnosu na druge monoteisticke religije; nabrojati
Cetiri osnovna oblika dijaloga s nekr$¢anskim religijama te analizirati i kriticki
prosuditi pojedine ulomke dokumenta ,,Nostra aetate*

-definirati pojam Objave; pronaci i nabrojati primjere nadnaravne Objave iz
Staroga i Novoga zavjeta i objasniti razli¢ite nacine prenoSenja Objave; analizirati
tekst Dei Verbum 7 i izdvojiti bitne oznake kr$¢anske objave; diskutirati i
komentirati na biblijskim primjerima da je usmena predaja ziva stvarnost koja
prethodi Svetom pismu i pisanoj predaji

-napisati sastav Biblija je rije¢ BozZja i temelj krs¢anske vjere; Kreirati igru
asocijacija o razli¢itim biblijskim knjiZevnim vrstama i oblicima, autoru Biblije, o
jezicima kojima su pisane biblijske knjige (u izvorniku), najvaznijim prijevodima
(LXX, Vg.), o kraticama u citiranju biblijskih knjiga, poglavlja i redaka

-objediniti biblijske tekstove koji govore o Bozjim vlastitostima i Bozjem pozivu
covjeku na istinu, pravednost, milosrde, ljubav i vjernost te analizirati njihove
poruke s primjenom na Zivot prikladnim biblijskim metodama

-pronaéi odabrane tekstove u Bibliji, pripremiti kratku meditaciju odabranoga
biblijskoga teksta uz prikladnu glazbu, usporedno analizirati i interpretirati
tematske bliske biblijske 1 knjizevnoumjetnicke tekstove te diskutirati o
vrijednosti ¢itanja Svetoga Pisma u liturgiji i svakodnevici

-nabrojati nekr$¢anske i kr§¢anske izvore koji govore o Isusu kao povijesnoj osobi
te diskutirati o vaznosti i podudarnosti nekrs¢anskih 1 kr§¢anskih izvora o Isusu;
analizirati i izdvojiti poruku tekstova Lk 2,1 i Lk 3,1-3 iz kojih doznajemo o
Isusovoj povijesnosti te kreirati povijesnu kronologiju dogadaja Isusova Zivota
-nabrojati i objasniti znacenje Isusova imena i najceSce nazive; pronaci i objasniti
ljudske crte Isusove osobe, nain pristupa i postupanja prema ljudima ¢ime je
neodoljivo privlaCio te opisati posebnosti Isusova lika koji ostaje trajni izazov i




nadahnuce za vlastiti zivot

-pronacdi, procitati i protumaciti pojam Kraljevstva BozZjega te komentirati
Kristovu poruku Kraljevstva Bozjega kao ispunjenje temeljnih ¢ovjekovih teznji;
usporediti Isusov govor o Kraljevstvu u prispodobama i Govoru na Gori s
njegovim ¢udesima koja djeluju u korist covjeka

-opisati razloge i smisao Isusove muke i smrti na temelju izabranih biblijskih
tekstova te diskutirati o okolnostima i smislu Kristove muke i smrti u svjetlu
tadaSnjih druStvenih, politickih i vjerskih okolnosti; rastumaciti Isusov stav
bezuvjetnog prihvacanja svakoga ¢ovjeka i dati primjer $to znaci zZivjeti u skladu s
vjerom u Isusa Krista; objasniti Kristovo uskrsnuée kao pocetak i zalog sveopéeg
uskrsnuca

-pronadi i analizirati biblijske mesijanske tekstove s mesijanskim obecanjima te
izdvojiti, analizirati i protumaciti temeljne istine vjere u Kristovo Covjestvo i
bozanstvo prema Nicejsko-carigradskom vjerovanju

-nabrojati razli¢ite moguénosti svakodnevnoga susreta s Kristom i analizirati
mogucénosti susreta s njim u sakramentalnoj stvarnosti, u molitvi, obitelji i skoli, u
susretima s ljudima, osobito potrebitima

-nabrojati sli¢nosti i razlike prirodoznanstvenog i biblijskog pristupa stvarnosti i
stvaranju svijeta i Covjeka te analizirati i kriticki prosuditi razli¢ite pristupe i
teorije o nastanku svijeta i ¢ovjeka; pronaci, objasniti i komentirati otkri¢a fizicara
S. W. Hawkinga i izdvojiti bitne spoznaje

-objasniti biblijski govor o postanku svijeta i Covjeka prema Post 1,1-2,4b;
protumaditi znaCenje pojma covjek — slika BoZja te raspraviti 0 primjerima
nijekanja i1 ugrozavanja slike Bozje u Covjeku; diskutirati o trajnosti procesa
stvaranja i ulozi ¢ovjeka kao sustvaratelja; argumentirati Bozju nakanu da je svijet
povjeren ¢ovjeku na odgovorno upravljanje

-nabrojati podrucja bavljenja prirodnih znanosti i podrué¢ja vjere; definirati pojam
znanost i objasniti nafine i metode znanstvenih spoznaja i njihove granice;
diskutirati na temu mogu li prirodne znanosti odgovoriti na pitanja iz duhovnog
podrucja

Razrada

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

. tematska cjelina
U POTRAZI ZA
SMISLOM
ZIVOTA

I1. tematska cjelina
COVIJEK -
RELIGIOZNO
BICE

I11. tematska
cjelina
KRSCANSKA
OBJAVA |
SVETO PISMO

IV. tematska
cjelina

ISUS KRIST -
VRHUNAC

. U vrtlogu svijeta i zivota

. Upoznaj samoga sebe — Vlastitosti ljudske osobe
. Smisao 1 besmisao Zivota

. Krsc¢anska vjera kao odgovor smisla

N B~ W N -

. Zivjeti kao protagonist — Zivotna uporista

. Vjera - iskonska ljudska potreba

. Covjek je po naravi religiozan

. Razvoj religije

. Politeisticke religije i religije koje ne poznaju pojam osobnoga Boga ili
bozanstva

A W DN

5. Monoteisticke religije
6. Posebnost kr§¢anstva u odnosu na druge religije

. Kr§¢anska objava i njezino prenoSenje

. Biblija kao pisana Bozja rijec i pristup Bibliji
. Biblijski govor o Bogu

. Biblija u zivotu krs¢ana

AW N -

. Isus - povijesna osoba

. Isusov lik

. Navjestaj kraljevstva Bozjega

4. Isusovo otkupiteljsko djelo

5. Isus Krist - pravi Bog i pravi ¢ovjek

W N




OBJAVE

V. tematska cjelina
TAINA
STVARANJA -
GOVOR
ZNANOSTI |
GOVOR VJERE

6. Zajednistvo s Kristom

1. Prirodoznanstvena tumacenja nastanka svijeta
2. Biblijsko-vjernicki pristup stvaranju
3. Odnos vjere i prirodnih znanosti

Napomena

Ostalo

Metode i oblici
rada

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije, dokumentacijska
metoda (rad s udzbenikom i s drugim pisanim ili tiskanim materijalima).

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru i grupni rad.

Prezentacije i izrada referata, asocijacije, fotogovor, dovrSavanje zapocete
reCenice, pronalazenje parabola, dovrSavanje zapocCete price, problemska-
antropoloska fotografija, dramska igra, metoda izrade ljestvice vrjednota,
razgovor, izrada kolaza i fotomontaza, novinsko izvjesce, interpretacije, interview,
likovno izrazavanje, krizaljke - zaokruzivanje, samostalno ocitovanje,
nadopunjavanje teksta, zaokruzivanje to¢nih odgovora, prepoznavanje neto¢nih
odgovora, prepoznavanje to¢nih i netocnih odgovora, uspostavljanje ispravnog
redoslijeda, povezivanje sadrzajnih sklopova/strelice, sociogrami/sheme pripreme
za sat, didakticke interakcije.

Oblici ucenja

Rad na tekstu, istrazivanje, razgovor s raspravom, usvajanje znanja i vjestina
putem PowerPoint prezentacije, ponavljanje, samostalno pismeno izrazavanje.

Elementi i oblici

Elementi: znanje, stvaralacko izraZavanje, zalaganje i kultura medusobnoga

pracenja i komuniciranja.

vrednovanja

ucenika Oblici: usmena provjera, pisana provjera, eseji, referati, prezentacije zadanih tema
i radne mape, portfolio, usmeno izlaganje, razgovor, Citanje i rad na tekstu,
meditacija, usmeno izrazavanje, pisano izraZavanje, molitveno izraZavanje,
glazbeno izrazavanje, likovno izrazavanje, scensko izrazavanje.

Literatura

Literatura za D. Vuleti¢, M. Vuéica, N. Milanovi¢, R. Palos, V. Gadza, TRAZITELJI SMISLA,

nastavnike: udzbenik vjeronauka za 1. razred srednjih skola, KSC, Zagreb 2003.

Il. VATIKANSKI KONCIL, Dokumenti. Latinski i hrvatski, KrS¢anska
sadasnjost, Zagreb, 1980.

GRABNER-HAIDER A. (ur.), Prakticni biblijski leksikon, Kr$¢anska sadasnjost,
Zagreb, 1997.

Jeruzalemska Biblija, ur. A. Rebi¢ J. Fuéak - B. Duda, Kr$¢anska sadasnjost,
Zagreb, 1996.

Katekizam katolicke Crkve, HBK, Zagreb, 1994,

LEON-DUFOUR, X. i dr. (ur.), Rjecnik biblijske teologije, Kri¢anska sadasnjost,
Zagreb, 1980.

RAHNER K. - VORGRIMLER, H., Teoloski rjecnik, U pravi trenutak, Pakovo,
1992.

AUGUSTIN A., Ispovijesti, Kr§¢anska sadasnjost, Zagreb, 1973.

DANIELOU J., Vjera kroz vjekove i ¢ovjek danasnjice, HKD sv. Cirila i Metoda,
Zagreb, 1975.

DE MARTINI N., Kako i zasto sazrijevati, Katehetski salezijanski centar, Zagreb,
2001.

DE VANNA U. - P. DAMU, Prijateljstvo s Isusom, Katehetski salezijanski centar,
Zagreb, 1986.




DE VANNA U. - P. DAMU, Vijera - izazov mladima, Katehetski salezijanski
centar, Zagreb, 1986.

DE VANNA U, Ususret Bogu obnovitelju, Katehetski salezijanski centar,
Zagreb,1987.

DEVCIC 1., Pred Bogom blizim i dalekim. Filozofija o religiji, Filozofsko-teoloski
institut Druzbe Isusove, Zagreb, 2007.

DOWLEY T., Skolski biblijski atlas, Katehetski salezijanski centar, Zagreb, 1996.
DUDA B., U svjetlu Bozje rijeci, Kr$¢anska sadasnjost, Zagreb, 2000.
DUGANDZIC 1., Biblijska teologija Novog zavjeta, Zagreb, KS 2004.

FRANKL V., Zasto se niste ubili? Uvod u logoterapiju, Oko tri ujutro, Zagreb,
1978.

FILKIN D., Svemir Stephana Hawkinga. Objasnjeni kozmos, lzvori, Zagreb, 1997.
GAARDER J., Sofijin svijet, Znanje, Zagreb, 1995.

GLAZIER M., — HELLWIG, M., (pr.), Suvremena katolicka enciklopedija,
Marjan tisak, Split, 2005.

GOLUB 1., Prijatelj Bozji, Naprijed, Zagreb, 1990.

GOLUB 1., Najprije covjek, Kr$¢anska sadasnjost, Zagreb, 1975.
GRABNER-HAIDER A. (ur.), Prakti¢ni biblijski leksikon, Kr§¢anska sadasnjost,
Zagreb,1997.

GUILLET J., Isus Krist u nasem svijetu, Kr§¢anska sadas$njost, Zagreb, 2006.
GUARDINI R., Gospodin, UPT, Bakovo, 2000.

HARRINGTON W., Uvod u Novi zavjet, Kr§¢anska sadasnjost, Zagreb, 1983.
HARRINGTON W., Uvod u Stari zavjet, Kri¢anska sadasnjost, Zagreb, 1987.
IVANCIC T., Susret sa Zivim Bogom, Kr§¢anska sadasnjost, Zagreb, 1995.
IVANCIC T., Tko je Bog, Teovizija, Zagreb, 2000.

IVANCIC T., Tko je covjek, Teovizija, Zagreb, 2000.

JAGODIC 1. i dr. (ur.), Ja izabrah vas (lv 15,16). Kateheza mladih. Materijali za
odgoj mladih u vjeri, Alfa, Zagreb, 2000.

JARM A., (prir.), Dolazim ti reci, Dakovo, 1998.

JURCEVIC M., Gdje naci Boga, na:
http://www.dominikanci.hr/propovijedi/5vaz-a.php

KASPER W., Bog Isusa Krista. Tajna trojedinog Boga, U pravi trenutak, Pakovo,
1994,

KASPER W., Isus Krist, Crkva u svijetu, Split, 1995.

KASPER W., - MOLTMANN, J., Krist da, Crkva ne?, Zagreb, 1980.
KERSEVAN M.- A. ULE - F. JERMAN, Odnos religije i znanosti, Skolske
novine, Zagreb, 1988.

KESINA 1., Prirodoslovni i religiozni pogled na svijet, u: ,,Crkva u svijetu®
33(1998)2,134-151.

IVANCIC T., 33 meditacije, KS, Zagreb, 2002.

KNOCH W., Bog trazi ¢ovjeka. Objava, Pismo, Predaja, Kri¢anska sadaSnjost,
Zagreb, 2001.

KUSTIC Z., Priroda govori o0 Bogu, Glas Koncila, Zagreb, 1990.

KUSAR S., (ur.), Isus Krist Bogocovjek i Spasitelj, Kri¢anska sadasnjost, Zagreb,
1997.

KUSAR S., Bog krs¢anske objave. Grada i literatura za studij teoloskog traktata
o0 Trojedinom Bogu, Krs¢anska sadasnjost, Zagreb, 2001.

KUSAR S., Kad velim Bog. Kriéanski govor o Bogu — izazov nasem vremenu?,
Teovizija, Zagreb, 1997.

LAMBERT D., Znanost i teologija. Oblici dijaloga, Krséanska sadasnjost,
Zagreb, 2003.

LAVIC S., Znanost, nadanja i drustvo znanja, u "Odjek" 58 (2005) 3/4, 72-84.
LOHFINK G., Posljednji dan Isusov, Krs¢anska sadasnjost, Zagreb, 1984.

LUJIC B., Isusova otvorena antropologija, Kri¢anska sada$njost, Zagreb, 2005.
LUJIC B.,, Od Boga ratnika do Boga sveobuhvatne ljubavi. Biblijska
interpretacija rata, u ,,Bosna franciscana“ 2 (1994) 2, 32-58.

LUJIC B., Teoloska funkcija "berit" u izrazavanju i oblikovanju odnosa izmedu
Jahve i naroda u starozavjetnim spisima, u: BS, 61 (1991) 3/4, 274-290.

KUSAR S., (ur.), Isus Krist Bogocovjek i Spasitelj, Kri¢anska sadasnjost, Zagreb,




1997.

MATELJAN A., Tragovi tvoje blizine, Crkva u svijetu, Split,1994.

MATELJAN A., Trazecéi uporiste. Teoloski radovi, Crkva u svijetu, Split, 2000.
PASTORALNO-MISIONARSKA KOMISIJA VELIKOG JUBILEJA 2000.
GODINE, ,,4 vi, Sto vi kazete, tko sam ja?*“ Grada za pripremanje pastoralnih,
katehetskih i molitvenih susreta, Zagreb, 1996.

POZAIC V. (ur.), Pred licem smrti, Filozofsko teoloski institut Druzbe Isusove,
Zagreb 1990.

PRANJIC M., (ur.), Religijsko-pedagosko katehetski leksikon, Katehetski
salezijanski centar, Zagreb, 1991.

RATZINGER J., Razgovor o vjeri, Verbum, Split, 1998.

RATZINGER J., Hod prema Uskrsu, Verbum, Split 2006.

RATZINGER J., Vjera-istina i tolerancija. Kricanstvo i svjetske religije. KS,
Zagreb, 2004.

RATZINGER J., Crkva, lzrael i svjetske religije, Verbum, Split, 2007.
RATZINGER J., Isus iz Nazareta, Verbum, Split, 2007.

RATZINGER J., Uvod u krs¢anstvo, Kr§¢anska sadasnjost, Zagreb, 2008.

REBIC A. Sredisnje teme Staroga zavjeta, Kriéanska sadasnjost, Zagreb, 1996.
REBIC A., Biblijska prapovijest, Kri¢anska sadasnjost, Zagreb, 1972.

REBIC A., Isusovo uskrsnuce, Kri¢anska sada$njost, Zagreb, 1972.

REBIC A., Vodic po Svetoj zemlji, Kriéanska sada$njost, Zagreb, 1999.

RUSTIJA B., Sitne zgode za dusu, KS, Zagreb, 2004.

SCHNACKENBURG R., Osoba Isusa Krista u Cetiri evandelja, Krs¢anska
sadasnjost, Zagreb, 1997.

STUHLHOFER F., Prirodoznanstvenici i pitanje Boga, Kr$¢anska sadaSnjost,
Zagreb, 1995.

SCHOEKEL L. A., Danasnji covjek pred Biblijom, Kr$¢anska sada$njost, Zagreb,
1986.

STANKOVIC N., Smisleno govoriti 0 Bogu, u ,,Obnovljeni Zivot“ 61 (2006) 2,
161-174. Zagreb, 1997.

SKVORC M., Vjera i nevjera. Problem nasih dana i misterij nasih dusa,
Filozofsko-teoloski institut Druzbe Isusove, Zagreb, 1982.

TOMIC C., Evolucija i stvaranje, u: ,,Crkva u svijetu® 27(1992)1-2,47-55.
VIDOVIC M., Biblija u Zivotu Crkve, u ,,Crkva u svijetu 36 (2001) 1, 27-54.
TOMIC C., Pristup Bibliji, Provincijalat franjevaca konventualaca, Zagreb, 1986.
VULETA B., Taj divni Bozji svijet, Pokret prijatelja prirode ,,Lijepa nasa“,
Zagreb,1991.

WATSON D. - JENKINS, S., Isus nekad i sad, Krs¢anska sada$njost, Zagreb,
1990.

WOJTYLA K., Put do Krista, Razmatranja za mlade, Verbum, Split, 2004.
WUCHERER - HUDENFELD A. K., Danasnjem covjeku govoriti o Bogu.
Nuznost povratkaosnovnom iskustvu, u ,,Diakovensia“ 2 (1994) 1, 264-274.
WENDEL NIEHL F. - THOMMES, A., 212 metoda za nastavu vjeronauka,
Katehetski

salezijanski centar, Zagreb, 2000.

ZEFFIRELLI F., Isus iz Nazareta (film).

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih nastavnih sredstava
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Naziv predmeta u
drugoj godini
ucenja

VJERONAUK

Kroz ovaj predmet
u drugoj godini
ucenja polaznik ¢e
steci sljedece
ishode ucenja:

-nabrojati ¢imbenike koji utje¢u na razvoj osobnosti te objasniti razliku izmedu
zrele 1 nezrele osobnosti i najéesce poteskoce adolescentne dobi (u odnosu prema
prijateljima, vrSnjacima, odraslima, Skolskim obvezama, suprotnom spolu...);
razlikovati nacine shvacanja slobode i objasniti bioloSku, psiholosku i drustvenu
uvjetovanost slobode te objasniti razliku izmedu vanjske 1 unutarnje slobode;




analizirati slobodu ,,0d“ i slobodu ,,za* prema Gal 5,13-26 i analizirati tekstove o
ponudi Isusove slobode: Mt 4,1-11; Mt 12, 9-14; Iv 10,14-18; Mk 7,1-22.
-objasniti ulogu prijateljstva u procesu razvoja osobnosti; nabrojati slicnosti i
razlike izmedu ljubavi, flerta i zaljubljenosti; analizirati tekstove 0 spolnosti i
ljubavi u Bibliji prema Post 1,27 i Post 2,21-25; analizirati oznake ljubavi prema 1
Kor 13,4-8; protumaciti obiljeZja i razlike izmedu zaljubljenosti i zrele ljubavi te
vaznost zrele ljubavi kao norme ljudske spolnosti i odnosa medu spolovima;
objasniti duboku povezanost ljudske spolnosti, zrele ljubavi i odgovornosti u
intimnom zajednistvu i stvaranju novoga zivota

-nabrojati asocijacije na pojmove ,tradicionalno® i ,,moderno* te komentirati na
temu: moze li mladi Covjek Cuvati i obdrzavati tradicionalne vrijednosti i biti
moderan; diskutirati o tradicionalnim vrjednotama koje se gaje u obiteljima i u
naSem narodu; nabrojati dobre i loSe strane medija i suvremenih ponuda, osobito
onih koje vode razli¢itim ovisnostima (droga, duhan, alkohol...); poredati s
obzirom na stvarnost trajne Zivotne vrjednote i ljudske i kr§¢anske

-objasniti pojam ,,Crkva® i crkva; analizirati izabrane tekstove iz Evandelja i iz
Djela apostolskih te prona¢i mjesta ustanovljenja Crkve i rekonstruirati Zivot prve
Crkve; prona¢i novozavjetne slike Crkve i protumaciti njihova znacenja (kuca
Bozja, zajednistvo svetih, Narod Bozji, Tijelo Kristovo...); rastumaciti kr§¢anske
istine o Crkvi da je jedna, sveta, katoli¢ka i apostolska; nabrojati Cine kojima je
Isus ustanovio Crkvu; argumentirati zna¢enje susreta s Uskrslim i dogadaja
Pedesetnice za nastajanje prve Crkve; objasniti i razlikovati Cetiri bitne oznake
Crkve: sluzenje, zajednistvo, slavljenje i navijestanje (svjedocenje) vjere

-pronaci i objasniti biblijske temelje sakramenata inicijacije krStenja, potvrde i
euharistije; pronaci tekstove iz ,,obrednika“ sakramenata inicijacije, analizirati ih i
razgovarati o doktrinarnim sadrzajima pojedinih sakramenata i objasniti otajstva
vjere koja oni u sebi sadrze; diskutirati o vaznosti i sudjelovanju kumstva kod
sakramenta krStenja i potvrde te vaznosti svjedoCenja vjere

-analizirati i interpretirati biblijske tekstove o ulozi apostola Petra i drugih
apostola u prvoj Crkvi; usporediti karizmati¢nost i institucionalnost Crkve te
opisati crkveni ustroj i strukture; imenovati i protumaciti sluzbe, jedinstvo i razlike
izmedu pape, biskupa, svecenika i vjernika laika u Crkvi; analizirati sakrament
Svetoga reda i hijerarhijskog ustroja Crkve te nabrojati i objasniti osnovna
obiljezja tri stupnja svetoga reda; nabrojati podrucja laickoga djelovanja u Crkvi;
usporediti krsno i sluziteljsko dostojanstvo, mjesto i zada¢u muskarca i Zene u
zivotu Crkve

-objasniti pojam Crkve kao zajednistva prema Drugom vatikanskom saboru;
analizirati biblijske tekstove i crkvene dokumente o poslanju i zadac¢i Crkve u
svijetu, medu razliitim kulturama i narodima; analizirati dekret o ekumenizmu
,Unitatis redintegratio Drugoga vatikanskog sabora te izdvojiti bitne korake u
ekumenskom nastojanju oko jedinstva Kristove Crkve

-prona¢i 1 interpretirati biblijske, otacke i tekstove crkvenih dokumenata o
Marijinoj ulozi u povijesti spasenja kao Majka Crkve; nabrojati i objasniti
marijanske dogme te nabrojati oblike Stovanja Marije u liturgiji i Crkvi

-analizirati biblijske tekstove o Sirenju prve Crkve i Pavlovu misionarenju i opisati
obiljezja i strukturu prve krS¢anske zajednice; objasniti i komentirati uzroke,
posljedice i zna¢enje progona Crkve u Rimskom carstvu i objasniti znacenje cara
Konstantina i cara Teodozija za povijest Crkve

-nabrojati glavna vjerovanja starih Hrvata prije pokrStenja (staroslavenska
vjerovanja); objasniti proces pokrStavanja Hrvata i razvoj kr§¢anstva na nasem
prostoru; istraziti povezanost po¢etaka pismenosti u Hrvata s Crkvom (glagoljica);
objasniti vaznost ¢irilometodske bastine za Hrvate

-objasniti pojavu i razvoj redovnistva, osnivanje $kola i sveucili$ta, promicanje
pismenosti i kulture, ukidanje ropstva, lai¢ku investituru i Grgurovsku obnovu kao
najvaznije doprinose Crkve u srednjem vijeku; nabrojati i objasniti pozitivne i
negativne strane Crkve u srednjem vijeku te uzroke i posljedice Istocnoga raskola
1054. godine; nabrojati temeljna obiljezja Pravoslavlja i izdvojiti razlike u odnosu
na Katolicku Crkvu

-obrazloziti ulogu prosjackih redova u navjestanju i svjedocenju evandelja u doba
krize Crkve




-analizirati 1 interpretirati povijesne dokumente i <cinjenice iz razdoblja
islamizacije hrvatskih i katoli¢kih prostora, o ulozi Crkve, sveéenika i redovnika u
oCuvanju vjere i kulture hrvatskoga naroda u doba Otomanske okupacije; prikazati
i komentirati djela Marka Maruliéa u stvaranju hrvatskoga 1 europskoga
humanizma

-nabrojati uzroke i objasniti tijek i ishode Zapadnoga raskola te nabrojati
reformatore i objasniti glavne crte njihovog nauka: Martin Luther, Jean Calvin,
Urlich Zwingli; opisati nastanak i specificnosti anglikanske Crkve; objasniti
vaznost Tridentskoga sabora u obnovi Crkve nakon reformacije te ulogu isusovaca
u sveopc¢oj obnovi Crkve i misijskome pokretu

-objasniti situaciju Crkve u vrijeme Francuske revolucije te djelovanju i
poteskocama Crkve u doba prosvjetiteljstva, humanizma i renesanse i protumaciti
pojmove deizam, racionalizam, sekularizacija, liberalizam i ateizam; objasniti
vaznost djelovanja pojedinaca iz redova Crkve u nasem narodu na razliCitim
podru¢jima drusStvenoga Zzivota: Augustina Kazotica, Andrije Kaci¢a-Miosica,
Josipa Jurja Strossmayera, Bartola KasSi¢a, Rudera Boskovi¢a, Stjepana Glavaca,
Jurja Haulika

-nabrojati i protumaciti vrijednosti doprinosa Crkve u razvoju znanosti i
demokracije te njezino zalaganje za socijalnu pravdu; nabrojati i objasniti novosti
koje u Crkvu donosi Drugi vatikanski sabor te usporediti stanje Crkve u vrijeme
totalitarnih sustava (nacizam, marksizam, komunizam, liberalizam), raseljena
Hrvatska, tijekom Domovinskoga rata i u suvremeno doba kada je Crkva
slobodna; prezentirati bitne Cinjenice Hrvatskoga katolickoga pokreta i o ulozi
Crkve u duhovnom, kulturnom i moralnom Zivotu naroda

-definirati i objasniti molitvu kao temeljni ljudski stav pred Bogom te usporediti i
razlikovati molitve u religijama, nabrojati vrste molitve na primjerima psalama;
pronaci i analizirati u biblijskim tekstovima vaznost molitve u Isusovom zivotu —
Oce nas; razlikovati liturgijsku i privatnu molitvu, osobnu i zajednicku molitvu,
meditaciju i razmatranje, Casoslov naroda BoZjega; nabrojati osnovne kri¢anske
molitve

-definirati pojam liturgije; samostalno oblikovati sadrzaj o vaznosti zajednice za
zivot i vjeru Covjeka te objasniti povezanost slavlja i druzenja kroz razli¢ite nacine
crkvenoga organiziranja, druzenja i slavlja mladih vjernika koji prepoznaju svoj
doprinos u crkvenim i liturgijskim slavljima Crkve

-analizirati i interpretirati biblijske tekstove koji govore o Kristovom i kr§¢anskom
primjeru sluzenja potrebitima; dati primjere razli¢itih oblika kr§¢anskoga sluzenja
kroz povijest, osobito brigu Crkve za mlade, napustene, siromasne i potrebite;
nabrojati oblike dobrovoljnoga sluzenja mladih u razli¢itim socijalnim
ustanovama

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

I. tematska cjelina
SLOBODA -
IZBOR |
ODGOVORNOST

I1. tematska cjelina
ZIVOT S CRKVOM
| U CRKVI

I11. tematska cjelina
ZAJEDNICA KOJA
OSLOBADA I
SLUZI - POVIJEST
CRKVE

1. Mladi €ovjek u hodu prema slobodi i zrelosti
2. Ususret drugome
3. U potrazi za vrjednotama

. Ustanovljenje Crkve i pripadnost Crkvi

. Sakramenti kr§¢anske inicijacije — darovi milosnoga Zivota i zajednistva
. Sluzbe 1 karizme u Crkvi — slobodno i radosno Zivljenje Evandelja

. Jedna Crkva u mnostvu Crkava — prema punom zajedniStvu

. Marija — uzor vjere i majka Crkve

gl B~ W N

1. Susret s antickim svijetom — evandeoska sloboda i mucenistvo

2. Krs¢anstvo na hrvatskome jezi¢nom prostoru u srednjem vijeku

3. Crkva u srednjem vijeku — od duhovnoga i kulturnoga procvata do ratova i
raskola

4. Crkva kric¢anskoga sluZenja siromas$nima - dominikanci i franjevci (13.-14.




IV. tematska cjelina
S CRKVOM NA
PUTU VJERE |
SLOBODE -
MOLITVA,
SLAVLIJE,
SVIEDOCENIJE

st.)

5. Crkva u doba humanizma — promicanje vjere, tradicije i kulture
6. Vrijeme dubokih podjela — reformacijska kriza i obnova Crkve

7. Crkva i moderno doba — duhovni, prosvjetni i kulturni preporod
8. Crkva u suvremenom svijetu — sluZiteljica ¢ovjeka i CovjecCanstva

1. Molitva Crkve, osobna i zajednicka molitva
2. Slaviti zivot u crkvenom zajedniStvu i slavljima
3. Dobrovoljstvo kao oblik opéeljudskoga i kr§canskoga sluzenja

Napomena:

Ostalo

Metode i oblici rada

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije, dokumentacijska
metoda (rad s udzbenikom i s drugim pisanim ili tiskanim materijalima).

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru i grupni rad.

Prezentacije i izrada referata, asocijacije, fotogovor, dovrSavanje zapocete
reCenice, pronalazenje parabola, dovrSavanje zapocete priCe, problemska-
antropoloska fotografija, dramska igra, metoda izrade ljestvice vrjednota,
razgovor, izrada kolaza i fotomontaza, novinsko izvjeS¢e, interpretacije,
interview, likovno izrazavanje, krizaljke - zaokruzivanje, samostalno o¢itovanje,
nadopunjavanje teksta, zaokruzivanje to¢nih odgovora, prepoznavanje neto¢nih
odgovora, prepoznavanje to¢nih i neto¢nih odgovora, uspostavljanje ispravnog
sadrzajnih  sklopova/strelice, sociogrami/sheme

redoslijeda, povezivanje

pripreme za sat, didakticke interakcije.

Oblici ucenja

Rad na tekstu, istrazivanje, razgovor s raspravom, usvajanje znanja i vjestina
putem PowerPoint prezentacije, ponavljanje, samostalno pismeno izraZzavanje

Elementi i oblici
pracenja i
vrednovanja ucenika

Elementi: znanje, stvaralacko izrazavanje, zalaganje i kultura medusobnoga
komuniciranja.

Oblici: usmena provjera, pisana provjera, referati, eseji, prezentacije zadanih
tema i radne mape, portfolio, usmeno izlaganje, razgovor, Citanje i rad na tekstu,
meditacija, usmeno izrazavanje, pisano izraZzavanje, molitveno izrazavanje,
glazbeno izrazavanje, likovno izrazavanje, scensko izrazavanje.
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Naziv predmeta u
tre¢oj godini
ucenja

VJERONAUK

Kroz ovaj predmet
u tre¢oj godini
ucenja polaznik ¢e
steci sljedece
ishode ucenja:

-nabrojati i diskutirati o obiljezjima ljudske osobe te interpretirati i analizirati
biblijske i druge tekstove; objasniti znacenje Covjeka kao osobe i subjekta na
temelju biblijskoga teksta — covjek slika Bozja (Post 1,26); pronaci i rastumaciti u
biblijskoj slici covjeka uporiste za meduljudske odnose i objasniti razliku izmedu
biblijskoga i suvremenoga poimanja covjeka

-opisati vaznost izgradnje kr§¢anskoga Zivota u stavu povjerenja u Boga koji ljubi
covjeka i zeli mu postignuée punine zivota; izdvojiti i opisati neka vazna obiljezja
kr§¢anskoga zivota po kojima ¢ovjek u vlastitom Zivotu i u svijetu moze ostvariti
Bozju volju promicuéi milosrde, pomirenje, ljubav i pravednost

-usporediti razlicite definicije Covjeka u specificnom poimanju pojedinih znanosti
o ¢ovjeku kao moralnom bi¢u, moralnom subjektu i moralnom objektu; definirati i
objasniti pojmove etika, moral i krS¢anski moral, moralna nacela i moralna
odgovornost; diskutirati o svijetu mladih: imati ili ne imati eticke i moralne
norme, prihvacati ili odbacivati moral

-analizirati i interpretirati biblijske tekstove o dobru i zlu u ljudskoj naravi te
izdvojiti 1 istaknuti uvjete o kojima ovisi moralnost ¢ovjekovih ¢ina (shvaéanje
dobra i zla te njihove razlike, sloboda, spoznaja i prirodni zakon kao univerzalna
norma); suceliti ljestvicu opceprihvacenih vrjednota s nekim etickim ponudama
kao pragmatizam, utilitarizam, senzualizam, diktatura vecine, ideoloska etika,
pravni pozitivizam

-analizirati i interpretirati biblijske i druge tekstove te upoznati i izdvojiti obiljezja
ljudske moralnosti i nacela moralnoga djelovanja koja imaju obiljezja objektivnih
moralnih normi te razlikovati prirodni i objavljeni moralni zakon; objasniti
povezanost vjere i morala i upoznati njihovo znacenje za istinski kr§¢anski Zivot;
protumaciti obiljezja ljudske moralnosti, izvanjske i unutarnje kao i nacela
moralnoga djelovanja

-definirati razlike izmedu pojmova ,,dobro*, ,,vrijednost® i ,,vrjednota“; objasniti
pojam kr§¢anske kreposti; analizirati svakodnevne pojave iskrivljavanja vrjednota
1 pridavanja ,,dobrima®“ drugacijih ,,vrijednosti“ nego $to to njihova ,,prirodna
svrha® zahtijeva; u biblijskim i otackim tekstovima te dokumentima Uciteljstva
Crkve pronadi i analizirati vrste savjesti te traziti nacine njihovoga uskladivanja s
»dobrom® i moralnim vrjednotama; definirati pojam i vrste savjesti te mogucnost
djelovanja u skladu s time u svakodnevnom zivotu

-nabrojati i objasniti izvore moralnosti ljudskih ¢ina (sloboda, objekt, nakana,
okolnosti); dati primjer o potrebi postivanja i slusanja glasa vlastite savjesti pri
donoSenju odluka u vaznim Zivotnim zgodama ili se ponaSati prema trenuta¢noj
koristi, probitku ili situaciji; analizirati Zlatno pravilo kao vrhunac humanisti¢ke
etike i odrediti njegove granice

-pronadi, izdvojiti, usporediti i komentirati razlic¢ite vrste ljudskoga zla i grijeha
pomocu novinskih ¢lanaka i dokumentarne fotografije te analizirati i interpretirati
u biblijskim tekstovima Boga kao najvise Dobro i o ljudskoj slobodi pred pitanjem
izbora izmedu dobra i zla s temom: koliko je ¢ovjek odgovoran za dobro i zlo koje
¢ini?; pronaci i interpretirati biblijske tekstove u kojima se pokazuje Bozji plan s
¢ovjekom u vrSenju dobra i postignucu osobne srece

-definirati pojam moral i zakon; analizirati i interpretirati izabrane biblijske
tekstove koji pokazuju put promicanja krs¢anskih moralnih nacela, sklada i sreé¢e u
ljudskoj zajednici: $tovanje pravoga Boga, promicanje istine i ljudskoga zivota,
postovanje roditelja, postivanje tudega vlasnistva

-definirati bogoslovne kreposti (vjera, nada i ljubav) i bogostovne kreposti
(klanjanje, molitva, zrtve, zavjeti, obecanja); nabrojati i objasniti povrede vjere u
Boga (praznovjerje, idolopoklonstvo, proricanje buduénosti, gatanje, magija,
mantika, spiritizam, bezvjerje, ateizam, agnosticizam...) i o povredama ljubavi
prema Bogu, osobito psovkom, kletvom, bogohulom i zaklinjanjem; pronaci,
interpretirati i1 analizirati biblijske tekstove o pravovjernom S$tovanju Boga i
odnosu prema svetinjama

-analizirati biblijske tekstove o grijehu i obracenju te definirati pojam grijeha,
nabrojati vrste grijeha, objasniti pojmove smrtni i laki grijeh, osobni grijeh i




strukture grijeha; analizirati novozavjetne tekstove Bozjega milosrda: Isusova mo¢
nad zlom (grijeh, bolest) i nad Zlim

-citirati i opisati Kristov Zakon ljubavi; analizirati i usporediti biblijske tekstove o
Kristovom govoru o ljubavi prema bliznjima i prema neprijatelju: Mt 5,43-48 i
22,36-40, Iv 15,16-19; nabrojati i objasniti razine i obiljezja krSé¢anskoga
shvacanja ljubavi u pojmovima philia, agapae, caritas i eros

-analizirati tekst Drugoga biblijskoga izvje$¢a o stvaranju Covjeka kao temelju
krS$¢anskoga poimanja cCovjeka kao muSkarca i Zene te usporediti sa
svakodnevicom

-analizirati i interpretirati vaznost zivota u braku i obitelji danas na temelju
dokumentarne fotografije, isjecaka iz novina i prikladnih tekstova koji tematiziraju
svakodnevni obiteljski zivot te analizirati i interpretirati biblijske tekstove: Post
1,76-29; 2,18-25; 1 Kor 6,12-20; analizirati posljedice preljuba, rastave, slobodnih
veza, rodoskvrnuéa i poligamije te utvrditi kriterije krS¢anskoga moralnoga
pristupa tim povredama braka i obitelji

-analizirati tekstove i ¢lanke iz izabranih Casopisa i razgovarati o naravi ljudske
spolnosti i odnosu spolova na antropolo§koj razini; analizirati biblijski tekst iz
Knjige Postanka te odrediti narav i dostojanstvo Zenidbe u Bozjem naumu s
¢ovjekom i definirati bitne ¢injenice ustanovljenja sakramenta zenidbe (Kana, Mt
19) i protumaciti uvjete za valjano sklopljenu Zzenidbu; protumaciti Pavlovu i
Petrovu povlasticu

-samostalno oblikovati sadrzaj na temu dijete je dar - dijete je teret; nabrojati i
objasniti oblike povrede dostojanstva spolnosti, braka i obitelji; istraziti crkveni
nauk o odgovornom planiranju i radanju djece kao i vjerskom odgoju jer je obitelj
temelj osobnog i drustvenog dobra i napretka; analizirati tekstove koji govore o
odgovornom roditeljstvu i planiranju obitelji prema: Humanae vitae, Pismo pape
obiteljima, Familiaris Consortio, Mulieris dignitatem

-Citati, analizirati i interpretirati biblijske tekstove o temeljima svetosti ljudskoga
zivota; analizirati Clanke 5 1 25 Opcée deklaracije o pravima covjeka OUN,
analizirati i komentirati Ustav i drzavni zakon koji govore o pravu na zivot i
dostojanstvu osobe; analizirati bioeticka nafela u poveznici S konkretnim
pitanjima; Citati i analizirati Hipokratovu prisegu

-nabrojati bitna obiljezja ljudske osobe po kojima je Covjek jedinstveno i
nepovrjedivo bice; obraniti stav zastite Covjeka kao osobe od zaceca do prirodne
smrti, nabrojati i objasniti povrjede ljudskoga Zivota (ubojstvo, samoubojstvo,
pobacaj, eutanazija); argumentirati stav Katoli¢ke crkve o pobacaju i razloge zbog
kojih odobrava transplantaciju organa; nabrojati i objasniti opasnosti manipulacije
u transplantaciji organa; nabrojati i objasniti uzroke i posljedice najucestalijih
autodestruktivnih ponaSanja mladih: bolesti ovisnosti, anoreksija i bulimija;
pronaci, izdvojiti, analizirati temeljne biblijske tekstove i tekstove iz dokumenata
Katolicke Crkve o nepovrjedivosti ljudskoga zivota; analizirati i intepretirati tekst
Evangelium vitae br. 53-77

-prikupiti podatke i analizirati razlicite tekstove i informacije o ljudskom zdravlju
1 problematici kloniranja, umjetne oplodnje, poStovanja tjelesne cjelovitosti i
ljudskoga zivota; istraziti i analizirati biblijske, doktrinarne i druge tekstove u
kojima Crkva izlaze svoj nauk o navedenim pitanjima

-pronaci, izdvojiti i interpretirati biblijske tekstove o Isusovoj posebnoj brizi i
skrbi za siromaSne i potrebite; nabrojati i opisati nac¢ine na koje Crkva danas
promice brigu za bolesne i nemo¢ne; objasniti znaCenje sakramenta bolesnickoga
pomazanja u zivotu kr§¢ana: utemeljene u Svetom Pismu, obredu-materija i forma,
djelitelju, primatelju 1 wuincima te protumaciti povezanost sakramenta
bolesnickoga pomazanja i skrbi za zdravlje i Zivot Covjeka

-analizirati i interpretirati biblijske i druge tekstove o cjelovitom pristupu istini i
kriterijima razlu¢ivanja istine od lazi te protumaciti pojmove u poveznici s
njihovim znacenjem u svakodnevnom ljudskom i kr§¢anskom Zivotu: laz, lazno
svjedoCenje, krivokletstvo, istinitost, istinoljubivost, igra uloga, himba, kleveta,
ogovor

-nabrojati temeljna obiljezja istine i objasniti kr§¢anski moralni pristup istini;
interpretirati biblijske tekstove o Kristu kao potpunoj Istini koja oslobada

Razrada




Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

I. tematska cjelina
KRSCANSKO
POIMANJE
COVJEKA

I1. tematska cjelina
COVJEK -
MORALNO BICE

I1l.tematska cjelina
LJUBAV PREMA
BOGU |
BLIZNJEMU -
TEMELJI
KRSCANSKE
MORALNOSTI

IV. tematska
cjelina

"MUSKO I
ZENSKO STVORI
IH"

V. tematska cjelina

1.
2.

D B~ wWwN -

DA WwN

B W N —

Covijek kao stvorenje i slika BoZja
Isusov put kao paradigma krS¢aninova puta

. Covjek - polaziste etickoga razmisljanja

. Kriteriji dobra i zla

. Odnos vjere i morala

. Savjest - norma eti¢koga djelovanja

. Savjest pred zakonom i suvremenim etickim pitanjima

. Bog — temelj krs¢anske moralnosti

. Objavljeni moralni zakon — temeljni zakon

. Znakovi ljubavi prema Bogu

. Zlo i grijeh — prijestup istinske ljubavi prema Bogu i bliznjemu
. Evandeoski zakon ljubavi

. Covjek - Zena i mugkarac

. Obitelj u Bozjem naumu

. Zenidba - sakrament bra¢ne ljubavi i zajednistva
. Roditelji i obitelj - odgovorno roditeljstvo

1. Svetost i dostojanstvo ljudskoga Zivota
DOSTOJANSTVO | 5 7ivotom obdareni i u Zivot pozvani
I:JUDSKOGA 3. Cuvanje cjelovitosti i dostojanstva ljudske osobe — izazovi znanosti
ZIVOTA 4. Dostojanstvo osobe pred stvarnos$¢u patnje, bolesti i smrti
V1. tematska 1. Hoditi u istini
gjellna 2. ,.Istina ¢e vas osloboditi‘
ZIVJETI U ISTINI
Napomena:
Ostalo

Metode i oblici rada

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije, dokumentacijska
metoda (rad s udzbenikom i s drugim pisanim ili tiskanim materijalima).

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru i grupni rad.

Prezentacije i izrada referata, asocijacije, fotogovor, dovrSavanje zapocete
reCenice, pronalazenje parabola, dovrSavanje zapocete price, problemska-
antropoloska fotografija, dramska igra, metoda izrade ljestvice vrjednota,
razgovor, izrada kolaza i fotomontaza, novinsko izvjeS¢e, interpretacije,
interview, likovno izrazavanje, krizaljke - zaokruzivanje, samostalno ocitovanje,
nadopunjavanje teksta, zaokruzivanje tocnih odgovora, prepoznavanje neto¢nih
odgovora, prepoznavanje to¢nih i neto¢nih odgovora, uspostavljanje ispravnog
redoslijeda, povezivanje sadrzajnih sklopova/strelice, sociogrami/sheme
pripreme za sat, didakti¢ke interakcije.

Oblici ucenja

Rad na tekstu, istraZivanje, razgovor s raspravom, usvajanje znanja i vjestina
putem PowerPoint prezentacije, ponavljanje, samostalno pismeno izraZavanje




Elementi i oblici
pracenja i
vrednovanja ucenika

Elementi: znanje, stvaralacko izrazavanje, zalaganje i kultura medusobnoga
komuniciranja.

Oblici: usmena provjera, pisana provjera, referati, eseji, prezentacije zadanih
tema i radne mape, portfolio, usmeno izlaganje, razgovor, Citanje i rad na tekstu,
meditacija, usmeno izraZavanje, pisano izrazavanje, molitveno izrazavanje,
glazbeno izrazavanje, likovno izrazavanje, scensko izrazavanje.
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Naziv predmeta u
cetvrtoj godini
ucenja

VJERONAUK

Kroz ovaj predmet
u Cetvrtoj godini
ucenja polaznik ¢e
steci sljedece
ishode ucenja:

-objasniti znaGenje pojmova utilitarizam, hedonizam, konzumerizam, relativizam,
religiozni indiferentizam; nabrojati primjere za svaki oblik ateizma; razlikovati i
objasniti pojmove sekularizacija 1 sekularizam; analizirati tekstove klasi¢ara
kritike religije (Feuerbach, Marx, Nietzsche, Freud)

-analizirati rezultate empirijskih istrazivanja o religioznosti u Europi i u Hrvatskoj

te usporediti i komentirati obiljezja religioznosti i crkvenosti u Hrvata u razlic¢itim

sredinama te istaknuti prednosti i nedostatke; razlikovati deklarativhu i

funkcionalnu od istinske religioznosti; izdvojiti utjecaje postmoderne kulture

(subjektivizam, fragmentarnost, trenutacnost) na covjekovu religioznost; pronaci i
objasniti razli¢ite predodzbe o Bogu na primjerima iz knjizevnosti te ih usporediti
s biblijskom objavom i iskustvom Boga

-nabrojati nove religiozne pokrete ili sljedbe; objasniti pojam sekta te nabrojati i




objasniti glavna obiljeZja novih religioznih pokreta i sljedbi i vrjednovati ih iz
krs¢anske perspektive; razlikovati autenti¢nu religioznost od religioznog
fanatizma i fundamentalizma

-nabrojati probleme zla i patnje u svijetu kao klasi¢no pitanje koje izaziva sumnju
u Bozju svemo¢, dobrotu i pravednost; definirati pojam teodiceja; objasniti
povezanost ¢ovjekove slobode i Bozjega dopustenja zla i patnje prema Post 2;
pronac¢i i interpretirati biblijske tekstove o Jobovom prihvacanju patnje i o
Kristovom prihvac¢anju muke i smrti za spas ¢ovjeCanstva i odgovora na problem
patnje kao Spasitelja i Otkupitelja

-pronaci i izdvojiti sli¢nosti i razlike o odnosu vjere i razuma u kr$éanstvu i
drugim religijama na temelju odabranih tekstova; nabrojati i objasniti dokaze o
Bozjoj opstojnosti, kozmoloski i antropoloski dokaz; opisati razlike izmedu
vlastite religioznosti u djetinjoj dobi i danas

-nabrojati sazeto svoja dosadaSnja znanja o Abrahamu, Mojsiju i prorocima te
sklapanju saveza Boga i izabranoga naroda; usporediti i protumaciti znacenje
imena u nasoj i u semitskoj kulturi (Izl 3,13-15); usporediti razlicita Citanja
tetragrama JHVH

-pronaci i objasniti novozavjetno svjedoCanstvo Isusova posebnog sinovstva u
odnosu prema Bogu; objasniti znacenje pojmova ontoloSko i funkcionalno
sinovstvo; protumaciti kljuéne momente objave trojedinoga Boga u Novome
zavjetu

-na temelju evandeoske perikope o dogadaju Emausa prokomentirati zakljucke o
Bozjoj skrivenoj prisutnosti medu nama danas: Bozja Rije¢ u Svetom Pismu,
molitva, sakramenti, bliznji, Crkva i dogadaji iz osobnoga zivota

-analizirati biblijske tekstove koji svjedoCe o Bozjem milosrdu i prastanju;
nabrojati i protumaciti znacCenje razli¢itih naziva sakramenta pomirenja
(obracenje, ispovijed, oprostenje, pokora, pomirenje); nabrojati i objasniti bitne
elemente i ucinke sakramenta pomirenja; u razli¢itim molitvenicima pronaci ispite
savjesti i pomoc¢u njih sastaviti ispit savjesti za mlade

-Upoznati glavne crte zivotopisa sv. Augustina i njegovoga puta s Bogom;
nabrojati slicnosti Augustinovoga odlazenja od Boga i trazenja Boga u primjerima
osoba iz vlastite sredine; pronaci, poslusati i analizirati Franjinu Pjesmu stvorova
te upoznati glavne odrednice zivota sv. Franje AsiSkoga i njegovoga Zivotnoga
puta s Bogom; upoznati bitne crte zivotopisa male sestre Magdalene Hutin;
nabrojati zajednicka obiljezja iskustva Boga kod kr$c¢anskih svetaca i svjedoka
vjere

-nabrojati vlastite sposobnosti i sklonosti te ih povezati s vlastitim zivotnim
zadatkom; nabrojati i objasniti zadatke krsnoga poziva; nabrojati i analizirati
razli¢ite pozive u Crkvi; izabrati i interpretirati ulomke enciklike Laborem
exercens o vaznosti ljudskoga rada i utemeljenju ¢ovjekova prava na rad

-opisati svojim rijeCima karakteristike biblijskoga shvacanja rada; definirati
kr§¢anski socijalni nauk Crkve; nabrojati temeljne socijalne dokumente Crkve;
analizirati shvacanje rada u socijalnim enciklikama crkvenog uditeljstva i u
danasnjem neoliberalnom kapitalizmu; protumaciti nuznu povezanost izmedu
rada, pravde i solidarnosti u kr§¢anskom socijalnom nauku; objasniti odnos
Objave i zauzimanja Crkve za cjelovito promicanje Covjeka

-definirati pojam pravednosti i nabrojati vrste pravednosti; objasniti pojam
socijalna pravda i navesti primjer; nabrojati razli¢ite primjere solidarnosti
pojedinaca i druStva sa slabijima i potrebitima; protumaciti znacenje povlaStene
brige za siromasne; analizirati encikliku Sollicitudo rei socialis

-objasniti genezu gospodarske etike i etike poslovanja; analizirati razloge zbog
kojih se uvidjela nuznost etike u gospodarstvu (i politici); nabrojati kr§¢anske
organizacije koje promicu pravednu razmjenu robe izmedu tzv. Treéega i Prvoga
svijeta

-objasniti pojmove osobnoga i opéega dobra i njihov odnos; protumaciti znac¢enje
starozavjetnoga pojma ,,Salom‘; objasniti kr§¢ansko shvacanje mira; pronaci i
analizirati biblijske tekstove o miru; protumaditi kr§¢anski nauk o pravednom miru
1 nuznoj obrani; objasniti istinu, pravdu i mir kao putove ostvarivanja opcega
dobra; obrazloziti odnos izmedu razvoja i mira

-nabrojati i objasniti prednosti i rizike znanstvenih spoznaja i tehnoloskih




dostignu¢a kao i relativnost i djelomi¢nost znanstvenih spoznaja; pronaci i
analizirati razli¢ite definicije znanja i znanosti; nabrojati primjere ideologizacije
znanosti

-protumaciti kr§¢ansko shvacanje istine i obveze krS¢ana prema istini; nabrojati i
objasniti vrste povreda istine; pronaci primjere koji razotkrivaju manipuliranje
informacijama i objasniti

-objasniti posebnosti krs$canskoga humanizma i zauzimanja za cjelovito dobro
Covjeka u perspektivi vjeCnoga spasenja; razgovarati o odnosu znanosti
(znanstvenog istrazivanja) i etike te o pitanju postoji li uopée vrijednosno
neutralna znanost; analizirati ulomke crkvenih dokumenata koji govore o
kr§¢anskom stavu prema genetickom inzenjerstvu

-protumaciti znacenje pravedne raspodjele i odrzavanje dobara Zemlje, ekoloska
etika i briga za okolis, odgovornost, stilovi zivota i kulturna solidarnost

-nabrojati  okolnosti i objasniti posljedice individualizma i moralnoga
subjektivizma te objasniti znacenje opce dobro 1 osobno dobro, civilizacija ljubavi
-analizirati tekstove koji govore o predvidanjima i planiranju buduénosti u
odredenim segmentima zivota; analizirati razlic¢ite definicije vremena

-objasnititi znacenje pojma apokalipsa (otkrivenje) 1 nabrojati znacajke
apokaliptike kao knjizevne vrste; objasniti specificnu poruku biblijske
apokaliptike; nabrojiti najvaznije slike i poruke biblijske apokaliptike; nabrojati i
objasniti sli¢nosti i razlike biblijske i svjetovne apokaliptike

-nabrojati bitne oznake krS¢anskoga stava prema svrSetku covjekova zivota i
svijeta te objasniti razliku pojedinac¢noga i opéega (posljednjega) sud; objasniti
znaCenje pojma paruzija i kr§¢ansku nadu u Kristov ponovni dolazak

-Objasniti krS¢anski nauk o raju, paklu i distiliStu u odnosu na popularne i
iskrivljene interpretacije; meditativno Citati novozavjetne tekstove u kojima Isus
govori o svom odlasku k Ocu i uskrsnué¢u, porucujuci ucenicima ,,Jdem pripraviti
vam mjesto‘’; na temelju crkvenih dokumenata sazeto prikazati sto Crkva vjeruje o
Mariji

Razrada

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

I. tematska cjelina
SUVREMENI
COVIJEK PRED
PITANJEM BOGA

I1. tematska cjelina
BIBLIJSKA SLIKA
BOGA | ISKUSTVO
BOGA

I11. tematska cjelina
LJUDSKI RAD I
STVARALASTVO

IV. tematska cjelina
IZAZOVI
ZNANSTVENO-
TEHNICKOG
NAPRETKA

1. Poteskoce suvremenoga ¢ovjeka s Bogom - izazov nevjere
2. Suvremena religioznost i njezina pitanja

3. Traganje za iskustvom svetoga i ,,nova religioznost*

4. Pitanje Boga pred iskustvom patnje i zla u svijetu

5. Dokazi o Bozjoj opstojnosti

. Bog u svjedocanstvu vjere Staroga zavjeta

. Bog u svjedocanstvu vjere Novoga zavjeta

. Krs¢ansko iskustvo Bozje prisutnosti u skrivenosti
. Sakramentalno iskustvo milosrdnoga Boga

. Bog u iskustvu kr§¢anskih svetaca i svjedoka vjere
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. Covjek sustvaratelj

. Kr§¢anski pogled na rad

. Opée dobro, pravda i solidarnost
. Etika poslovanja

. Kr§¢ansko zauzimanje za mir
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. Budu¢nost i mo¢ znanja

. Informatizacija i globalizacija

. Znanost u sluzbi poboljSanja zivota
. Briga za okoli$

. Zajednistvom do napretka
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V. tematska cjelina

1. Svjetovna oCekivanja buduénosti
2. Eshatoloski i apokalipticki tekstovi u Bibliji

KRSCANSKA 3. Covjek pred pitanjem svrietka

NADA U 4. Kr$c¢anska nada u dovrSenje: novo stvorenje, uskrsnuce i zivot vjecni
BUDUCNOST

Napomena:

Ostalo

Metode i oblici rada

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije, dokumentacijska
metoda (rad s udzbenikom i s drugim pisanim ili tiskanim materijalima).

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru i grupni rad.

Prezentacije i izrada referata, asocijacije, fotogovor, dovrsavanje zapocete
recCenice, pronalazenje parabola, dovr§avanje zapocete price, problemska-
antropoloska fotografija, dramska igra, metoda izrade ljestvice vrjednota,
razgovor, izrada kolaza i fotomontaza, novinsko izvjesce, interpretacije,
interview, likovno izraZavanje, krizaljke - zaokruzivanje, samostalno o€itovanje,
nadopunjavanje teksta, zaokruZivanje to¢nih odgovora, prepoznavanje neto¢nih
odgovora, prepoznavanje to¢nih i neto¢nih odgovora, uspostavljanje ispravnog
redoslijeda, povezivanje sadrzajnih sklopova/strelice, sociogrami/sheme
pripreme za sat, didakticke interakcije.

Oblici ucenja

Rad na tekstu, istrazivanje, razgovor s raspravom, usvajanje znanja i vjestina
putem PowerPoint prezentacije, ponavljanje, samostalno pismeno izrazavanje

Elementi i oblici
pracenja i
vrednovanja ucenika

Elementi: znanje, stvaralacko izrazavanje, zalaganje i kultura medusobnoga
komuniciranja.

Oblici: usmena provjera, pisana provjera, referati, eseji, prezentacije zadanih
tema i radne mape, portfolio, usmeno izlaganje, razgovor, ¢itanje i rad na tekstu,
meditacija, usmeno izrazavanje, pisano izrazavanje, molitveno izraZavanje,
glazbeno izraZavanje, likovno izraZavanje, scensko izrazavanje.
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Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih
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Etika

Naziv predmeta u
prvoj godini ucenja

ETIKA

Svrha

Usvojiti eticka znanja, razvijati sposobnosti moralnog prosudivanja,
etickog argumentiranja i orijentiranja ucenika u Zivotu ¢ime se pridonosi
stjecanju ljudskih, gradanskih i profesionalnih moralnih kompetencija.

Kroz ovaj predmet u 1. Odrediti pojmove mitsko-religijskih izvora etike
prvoj godini u¢enja 2. Prepoznati neke povijesne mitsko-religijske izvore i uéenja
polaznik ¢e steéi 3. Objasniti izabrane pojmove iz podruéja politicke, socijalne i pravne filozofije
sljedece ishode 4. Usporediti temeljne eticke pojmove unutar razlicitih etickih uc¢enja
ucenja: 5. Izvesti, opisati, poop¢iti moralna nacela nekih djelovanja
6. Argumentirano suprotstaviti i vrjednovati razloge moralnih sukoba
Razrada:
Nastavne cjeline: Razrada — Nastavne teme
U potrazi za 1. Vlastita umanjena i uvecana slika — razlicite perspektive samospoznaje.
identitetom — 2. Moj lik u odnosu na druge — uloge, uzori, idoli.

dimenzioniranje slike
0 sebi

3. Moj (ne)pravi lik — osjecanje, htijenje, misljenje.

Prepreke u potrazi — 1. AngaZman za sebe i druge — zagonetka Zivota i smrti, grani¢ne situacije

izazovi odrastaanja i 2. Borba sa zlom ili s mo¢i — vjera, sumnja, snaga duha i tijela

sazrijevanja 3. Zudnja za znanjem ili izazov Zelje za moéi — pohlepa, mo¢, strah, neumjerenost

Orijentacija i zamke 1. Neprivla¢nost vrlina — zivotni izbor, smisao Zivota, uzitak, bol

na putu — pomagala i 2. Zavodljivost poroka — zloporaba moéi, tiranija, diktatura

pomagaci 3. (Ne)ispravnost individualnog puta — upornost, dostojanstvo, sloboda,
odgovornost

Ciljevi: lazni, 1. Potraga za nedostiznim — slava, korist, ugled

prividni, istinski — 2. Logika srca iznad logike uma — vrlina, zrtva, ljubav

opreka idealnog i
realnog

3. Transcendiranje realiteta kao put do vrednota — sre¢a, dusevni mir,
zadovoljstvo, samostalnost

Odgovornost za sebe
i druge — moralna
dimenzija zivota

1. Moralni razvitak kroz konfliktne situacije — savjest, svijest o sebi i situaciji,
osjecaj vrijednosti

2. Moral kao uzajamnost odnosa s drugima — prirodno i pozitivno pravo,
pravednost, tolerancija

3. Etika kao svijest 0 moralu - pokusaj definicije

Napomena: Nastavni se proces 75% vremena izvodi obradom novih sadrZaja radi zadovoljenja
kriterije izvedbe navedenih ishoda, a 25% vremena sluZzi za povezivanje i primjenu
usvojenih sadrzaja putem ponavljanja.

Ostalo

Metode i oblici rada:

Oblici rada: frontalni, samostalni individualni rad, rad u paru, rad u vecoj grupi.
Metode rada: izrada projektnih zadataka, izrada domacih uradaka, izrada PPT
prezentacija, razgovor i diskusija, objasnjenje, analiza.

Oblici ucenja:

Rad na tekstu, usvajanje znanja i vjestina putem PPT prezentacija, komunikacija s
ucenicima i medusobna komunikacija uc¢enika.

Elementi i oblici
pracenja i
vrjednovanja
polaznika

Elementi: usvojenost sadrzaja, kreativna i prakti¢na primjena sadrzaja, suradnja u
nastavnom procesu.

Oblici: usmena provjera, prakti¢ni rad (domaci rad, seminarski uradak...), vrednovanje
projektnog rada.
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Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i §porta.

Naziv predmeta u

d . L ETIKA
rugoj godini uenja
Kroz ovaj predmet u 1. Objasniti izabrane pojmove iz podrucja politicke, socijalne i pravne filozofije
drugoj godini u¢enja 2. Razumjeti osnovne pojmove drustva i drustvenih procesa
polaznik ¢e steci 3. Razlikovati legitimne i legalne interese i njihove izvore
sljedece ishode 4. Spoznati svrhu drustvene organizacije i ulogu pojedinca u njoj
uéenja: 5. Prepoznati djelovanje drzave i drzavnih organa na drustvene odnose
6. Razumjeti znacaj globalizacije i globalizacijskih procesa i uvidjeti osnove
svijeta u kojem Zzivi
7. Koristiti usvojene pojmove i djelovati kao odgovorni gradanin
8. Analizirati nove tendencije drustvenog i politickog razvoja
Razrada:
Nastavne cjeline: Razrada — Nastavne teme
1. Covjek u Susreti s drugim
odnosima Roditeljstvo, prijateljstvo, otvaranje za dijalog
Ljubav — odnosi medu spolovima i odgovornost
Autoritet
2. Sukobi u Egoizam i njegove granice
odnosima Izvori egoizma i njegove granice

Razlike i legitimnost interesa
Imati i biti

Sukobi i suradnja

Rat i mir, egoizam i altruizma

3. Sloboda i moral:
reguliranje odnosa

Sloboda i granice slobode

Odgovorna sloboda i sloboda drugoga
Zlatno pravilo

Vrline, uzajamnost i suosjecanje
Osobnost i Zivot u zajednici
Postivanje drustvenih pravila i zakona

4. Drus$tveni odnosi 1
drzava

Gradansko drustvo i drzava

Suzivot, tolerancija i pravna drzava

Vrijednost demokracije i njezini dometi

Eticke vrijednosti demokracije

Ljudska prava:

Gradanska, politicka, ekonomska, socijalna, kulturna i ekoloska prava

5. Covjedanstvo i
globalizacija

Globalno drustvo i medunarodna zajednica
Regulacija medunarodnih odnosa
Pravednost u medunarodnim odnosima
Eticke vrijednosti i opée dobro

Pravedna raspodjela dobara

Pozitivni i negativni oblici globalizacije
Interkulturalnost i multikulturalnost

NoghrwdMRPROORWNROORWNEOOOAWNDREIRWNDE

Napomena:

Nastavni se proces 75% vremena izvodi obradom novih sadrZaja radi zadovoljenja
kriterije izvedbe navedenih ishoda, a 25% vremena sluzi za povezivanje i primjenu
usvojenih sadrZaja putem vjezbi

Ostalo

Metode i oblici rada:

Oblici rada: frontalni, samostalni individualni rad, rad u paru, rad u vecéoj grupi.
Metode rada: izrada projektnih zadataka, izrada domacih uradaka, izrada PPT




prezentacija, razgovor i diskusija, objaSnjenje, analiza.

Oblici ucenja:

Rad na tekstu, usvajanje znanja i vjestina putem PPT prezentacija, komunikacija s
ucenicima i medusobna komunikacija ucenika, pracenje tiska i medija.

Elementi i oblici

Elementi: usvojenost sadrzaja, kreativna i prakti¢na primjena sadrzaja, suradnja u

pracenja i nastavnom procesu.

vrjednovanja Oblici: usmena provjera, prakti¢ni rad (domaci rad, seminarski uradak...), vrednovanje
polaznika projektnog rada.

Literatura:
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Literatura za
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Dunja Marusi¢ Brezeti¢, Profil International

Naziv predmeta u
trecoj godini ucenja

ETIKA

Kroz ovaj predmet u
trecoj godini ucenja
polaznik ¢e steéi
sljedece ishode
ucenja:

Odrediti izabrane pojmove iz podrucja primijenjene etike

Objasniti razli¢ita shvacanja biti Covjeka i prirode

Prepoznati i objasniti temeljne probleme ekoetike, etike zastite okoliSa i bioetike
Razumjeti bioeti¢ki pristup i probleme bioetickog predmetnog podrucja.
Razlikovati moralne prosudbe te kreativno sudjelovati u rjeSavanju problema
suvremene civilizacije.

6. Uvidjeti kako ti problemi i dileme pogadaju sve ljude (univerzalnost) i kako ih nije
moguce rijesiti u izdvojenim skupinama struénjaka, nego tek u kreativnom dijalogu
svih relevantnih pristupa i stajalista (pluriperspektivizam)

aghwhPE

Razrada:

1. Covjek u cjelini
Zivoga

Antropocentrizam i biocentrizam.

Covijek kao gospodar prirode. Covjek kao prvi medu jednakima. Biodiverzitet
Covijek i zivotinjski svijet.

Prava Zivotinja. IskoriStavanje Zivotinja. Zastita ugrozenih vrsta.

Covijek i svijet biljaka. Fotosinteza kao uvjet opstanka Zivota.

Manipulacije vegetacijom. Agrokultura i hortikultura.

2. Bioetika kao
odgovor

Roar~whE

Opstanak i prezivljavanje. Prijetnje od samounistenja. Tko je odgovoran. Kako
prezivjeti u buducnosti.

Kvaliteta zivota.

Poboljsanje kvalitete zivota kao izazov.

Kako bolje zivjeti. Kakav zivot zelimo.

QOdrzivi rast. Glad i demografska eksplozija.

3. Ekologija i zastita
okolisa

Ekoloski pokret i ekoloska etika.

Briga za zastitu okoliSa.

Ekoloska odgovornost. Etika i ekologija.

Okoli$ kao zajednicka kuca. Ekosustavi.

Oneciscenje i globalno zatopljenje. Dogovor s prirodom.

Ekoloska svijest. Osobna angaziranost. Parkovi prirode. PoSumljavanje.
Odlagaliste otpada.

QO WNEOAWDN

4. Bioetika i
biologijske znanosti

=

Biologija, evolucija i eugenika. Podrijetlo Zivota. Evolucionizam. Eugenicka
pomo¢ prirodnoj selekciji.

Genetika i biotehnologije

»Qrasak i Dolly*.

Projekt ,,genom®.

Geneticko inzenjerstvo. Genska terapija. Kloniranje

Sloboda istrazivanja i odgovornost znanstvenika. Znanje je mo¢. Ograni¢enost
slobode. Opstanak i znanosti.
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5. Medicinska 1. Etika humanih reproduktivnih tehnologija.

bioetika 2. Status ljudskog embrija. Manipulacije ljudskim Zivotom. Pobacaj.

3. Etika transplantacije organa. — Doniranje organa. Ksnotransplantacija. Trgovina
organima. Tko ima prednost?

4. Etika umiranja i smrti. Problem smrti. Mozak i smrt. Patnja i palijativna
medicina.

5. Eutanazija.

Napomena: Nastavni se proces 75% vremena izvodi obradom novih sadrzaja radi zadovoljenja
kriterije izvedbe navedenih ishoda, a 25% vremena sluzi za povezivanje i primjenu
usvojenih sadrzaja putem vjezbi

Ostalo

Metode i oblici rada:

Oblici rada: frontalni, samostalni individualni rad, rad u paru, rad u ve¢oj grupi
Metode rada: izrada projektnih zadataka, izrada domacih uradaka, izrada PPT
prezentacija, razgovor i diskusija, objasnjenje, analiza

Oblici ucenja:

Rad na tekstu, usvajanje znanja i vjestina putem PPT prezentacija, komunikacija s
ucenicima i medusobna komunikacija ucenika, pracenje tiska i medija, pracenje
specijaliziranih web - stranica

Elementi i oblici

Elementi: usvojenost sadrzaja, kreativna i prakti¢na primjena sadrzaja, suradnja u

pracenja i nastavnom procesu

vrjednovanja Oblici: usmena provjera, prakti¢ni rad (domaci rad, seminarski uradak...), vrednovanje
polaznika projektnog rada

Literatura:

Literatura za CIFRIC, Ivan, Bioetika i ekologija, Matica Hrvatska, Zapresi¢ 2000.

nastavnike: CRAIG, P. Robert — MIDDLETON, L. Carl — O'CONNELL, J. Laurence, Eticki

komiteti. Prakti¢ni pristup, Pergamena, Zagreb 1998.

COVIC, Ante, Etika i bioetika, Pergamena — Hrvatsko filozofsko drustvo, Zagreb, 2002.
MATULIC, Tongéi, Bioetika, Glas Koncila, Zagreb 2001.

POZAIC, Valentin, Eutanazija u prosudbi medicinske etike. Zivot dostojan Zivota,
Filozofsko-teoloski institut DI, Zagreb 1985.

Literatura za
ucenike:

Tomislav ReSkovac - BIOETIKA, Profil

Naziv predmeta u
¢etvrtoj godini ucenja

ETIKA

Kroz ovaj predmet u
¢etvrtoj godini
ucenja polaznik ¢e
steci sljedece ishode
ucenja:

1. Odrediti temeljne pojmove iz podruéja filozofske etike

2. Objasniti razlicita eticka uporista i njihova nacela

3. Odrediti i razumjeti osnovne postavke krs¢anstva (katolicizam, pravoslavlje,
protestantizam), zidovstva, islama, hinduizma, budizma i konfucijanizma

4. Odrediti i analizirati temeljne pojmove iz podruéja filozofijske antropologije

5. Razumjeti i usporediti pojmove ¢ovjek, priroda, nastanak ¢ovjeka, evolucionizam,
darvinizam, kreacionizam te prema njima razviti kritican odnos

6. Prepoznati i usporediti razvoj moralne svijesti kroz uéenja Aristotela, Augustina,
Kanta, Descartesa i ostalih znacajnih filozofa

Razrada:
Nastavne cjeline: Razrada — Nastavne teme
1. Moral i etika 1. Moralne dvojbe i moralni izbori u svakodnevnom iskustvu

2. O covjeku ili subjektu etike

3. Moralne dimenzije ljudskog svijeta- moralna, nemoralna i izvanmoralna
djelovanja

Znacajke i odredenje morala

Religijski i eti¢ki pristup moralu

Moral i etika

2. Ljudsko iskustvo i
eticka perspektiva

Moralno opravdanje i eticko opravdanje
Etika ili filozofsko opravdanje ljudskog prosudivanja i djelovanja
Etika i znanost

Etika pred prigovorima

Egoisticki prigovori etici

Relativisticko opsporavanje etike
Utemeljenje i opravdanije etike
Aristotelovo utemeljenje etike

Kantovo utemeljenje etike

Diskurzivno i ugovorno utemeljenje etike
Ljudsko iskustvo i eticka perspektiva

= o

3. Predmet, struktura
i podrudja etickog

Predmet etike
Struktura etike
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prosudivanja 3. Podrudja etiCkog prosudivanje
1. Eticko opravdanje moralnog djelovanja
4. Eti¢ko opravdanje 2. Dvije mo¢i moralnih osoba
moralnog djelovanja 3. Moralna prava, duznosti, konflikti
4. Pravednost
5. Pluralizam razboritih koncepcija dobrog Zivota
6. Eticka i politicka vrednota mira
5. Eticka 1. Strategije poop¢ivosti u etickim prosudivanjima
argumentacija i 2. lzgradnja i razdioba eticke teorije
eticke teorije 3. Eticki pristupi moralnim problemima
Napomena: Nastavni se proces 75% vremena izvodi obradom novih sadrzaja radi zadovoljenja
kriterije izvedbe navedenih ishoda, a 25% vremena sluZzi za povezivanje i primjenu
usvojenih sadrzaja putem vjezbi
Ostalo

Metode i oblici rada:

Oblici rada: frontalni, samostalni individualni rad, rad u paru, rad u ve¢oj grupi
Metode rada: izrada projektnih zadataka, izrada domacih uradaka, izrada PPT
prezentacija, razgovor i diskusija, objaSnjenje, analiza

Oblici ucenja:

Rad na tekstu, usvajanje znanja i vjestina putem PPT prezentacija, komunikacija s
ucenicima i medusobna komunikacija ucenika

Elementi i oblici

Elementi: usvojenost sadrzaja, kreativna i prakti¢na primjena sadrZaja, suradnja u

pracenja i nastavnom procesu

vrjednovanja Oblici: usmena provjera, prakti¢ni rad (domaci rad, seminarski uradak...), vrednovanje
polaznika projektnog rada

Literatura:

Literatura za 1. Aristotel, Nikomahova etika, Hrvatska sveucili$na naklada, Zagreb, 1992.
nastavnike: 2. 1. Bubalo, Kantova etika i odgovornost za svijet, Kr§¢anska sadas$njost, Zagreb,1984.

3. 1. Cehok — I. Koprek, Etika. Prirucnik jedne discipline ,Skolska knjiga, Zagreb,1996.
4. Deklaracija o svjetskoj etici (Parlament svjetskih religija, 4. 9. 1993.god., Chicago,
SAD)

5. E. Fromm, Covjek za sebe. Istrazivanje o psihologiji etike, Naprijed, Zagreb, 1996.
6. H. Jonas, Princip odgovornosti, V. Maslesa, Sarajevo, 1990.

7. M. Kangrga, Etika i sloboda, Naprijed, Zagreb, 1966.

8. I. Kant, Kritika prakticnog uma, Naprijed, Zagreb, 1990.

9. F. Jodl, Historija etike, I-1I, V. Maslesa, Sarajevo, 1995.

10. P. Vranicki, Filozofija historije, Naprijed, Zagreb, 1988.

Literatura za
ucenike:

Tomislav Reskovac: Filozofija morala, Profil, Zg, 2008.




PREDMET | Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati
1. razred 2. razred 3. razred 4. razred

tjedno | godisnje | tjedno | godisnje | tjedno | godisnje | tjedno | godisnje
Geografija 2 70 2 70 1 35 1 32
Naziv predmeta u
prvoj godini GEOGRAFIJA
ucenja
Kroz ovaj * Izredi definiciju geografije, nabrojiti grane, discipline i njihove objekte

predmet u prvoj
godini ucenja
polaznik ¢e steci
sljedec¢e ishode
ucenja:

istrazivanja
* Protumaciti 0snovne pojmove o0 Svemiru i Suncevu sustavu
* Objasniti polozaj Zemlje u svemiru i Suncevu sustavu
+ Opisati postanak, oblik i dimenzije Zemlje
» QOdrediti polozaj zadanih tocaka u geografskom koordinatnom sustavu
» Na geografskoj karti predociti toplinske pojase i karakteristi¢ne
paralele
* Objasniti gibanja Zemlje i njihove posljedice
« Odrediti mjesno i zonsko vrijeme zadanih lokaliteta
« Imenovati i razlikovati kalendare
* Interpretirati i koristiti geografsku kartu primjenjuju¢i osnovne
kartografske pojmove
 Poznavati i koristiti mjerilo karte
* Objasniti primjenu suvremenih tehnickih sredstava za orijentaciju
* Objasniti osnovne geomorfoloske pojmove te ih identificirati na
slikama 1 crtezima
» Poznavati geolosku ljestvicu, navesti obiljezja geoloskih razdoblja
* Analizirati gradu i litoloski sastav Zemlje
* Objasniti endogene i egzogene sile i procese, njihov ucinak,
medusobnu povezanost te prepoznati na karti 1 interpretirati vrste
nastalih reljefnih oblika
* Nabrojiti i objasniti uc¢inak i povezanost klimatskih elemenata i
modifikatora
* Objasniti Koeppenovu Klasifikaciju klime, na zemljovidu prikazati
zastupljenost klimatskih razreda te objasniti u€inak klime na ljudsko
zdravlje 1 raSirenost bolesti
« Konstruirati i analizirati klimatske dijagrame
* Navesti podjelu i obiljezja voda na Zemlji te potkrijepiti primjerima i
pokazati na zemljovidu
« Objasniti osobine i gibanja morske vode
+ Razlikovati vode na kopnu, objasniti obiljezja i znacaj, nacine
zastite, te ih potkrijepiti primjerima na zemljovidu
* Navesti podjelu i obiljezja tla, te ih povezati sa klima-vegetacijskim
zajednicama
* Povezati prirodna i drustvena obiljezja Zemlje te ih smjestiti u prostor i
na geografsku kartu

Realizacijom nastavnog plana i programa omoguciti u¢enicima stjecanje

Cilj: znanja, vjestina i kompetencija u podru¢ju prirodno- geografskih
obiljezja Zemlje, razvijanje kritickog sagledavanja njihovih meduodnosa,
pridonijeti kartografskoj pismenosti te osvijestiti vaznost geografije u
obrazovanju i svakodnevnom Zivotu

Razrada:

Nastavne cjeline:

Nastavne teme

1. Uvod

Definicija, razvoj, metode istrazivanja i podjela geografije, medicinska




geografija, povezanost bolesti i geografskog podrucja

2. Zemljau
svemiru, gibanja i
posljedice

Zemlja u Svemiru, Suncev sustav

Oblik Zemlje i geografski koordinatni sustav
Gibanja Zemlje i njihove posljedice
Odredivanje vremena i kalendar

3. Kartografija

Predocavanje Zemljine povrSine
Kartografske projekcije

Mijerilo

Geografska karta, podjela

GIS

4. Geoloske
osobine i reljef
Zemlje

Reljef i geoloska proslost Zemlje, visinska bolest

Zonalna grada Zemlje

Litoloski sastav Zemljine kore, medicinska geologija

Endodinamika, globalna tektonika ploca

Globalna tektonika ploca i zdravlje

Vulkanizam i seizmizam i njihove posljedice

Egzogeni procesi i vrste reljefa: padinski, rijecni, obalni, ledenjacki,
pustinjski, krski, biogeni i antropogeni procesi i oblici

5. Klima

Vrijeme i klima

Atmosfera

Prognoza i bioprognoza vremena
Klimatski elementi i klimatski modifikatori
Suncevo zracenje | temperatura

Tlak zraka i zra¢na strujanja

Zrane mase

Vlaga u zraku i padaline

Klimatska regionalizacija

Klima i zdravlje

6. Vode na Zemlji

More i oblici morske ras¢lanjenosti

Svojstva i dinamika mora
Vode na kopnu 1 njihova zastita

7.Tlo

Tlo - nastanak, ¢imbenici razvoja, podjela, znacenje i zastita

8. Zivi svijet

Zivi svijet
Prirodno-geografska podrucja

Ostalo:
Metode i oblici Metode: usmeno izlaganje, razgovor, demonstracija, rad na tekstu,
rada: graficka metoda (izravna i1 neizravna), izvanucionicka nastava

Oblici rada: frontalni, samostalni, rad u paru, rad u grupi, timski rad,
projektna nastava

Oblici ucenja:

Suradnicko ucenje, istrazivacko ucenje, samostalno ucenje, uc¢enje
putem projekta

Elementi i oblici
pracenja i
vrednovanja
polaznika:

Elementi: usvojenost sadrzaja, geografske vjestine 1 kartografska
pismenost
Oblici: usmena provjera, pisana provjera, prakti¢ni rad

Nastavna sredstva i

Zidna karta svijeta, udzbenik,globus, kompas, posteri, fotografije,

pomagala racunalo, mineraloska i petrografska zbirka, atlasi, DVD zapisi,
znanstveno-popularni ¢asopisi

Literatura:

Literatura za Dostupni gimnazijski udzbenici

nastavnike Nedjeljko Francula: Kartografske projekcije, SveuciliSte u Zagrebu,




Geodetski fakultet, Zagreb, 2000.
Milan Herak: Geologija, Skolska knjiga, Zagreb, 1990.

Maja Vrkljan: Mineralogija i petrologija, Sveuciliste u Zagrebu, RGN,
Zagreb, 2001.

Maja Vrkljan, Vera Babi¢, Jasenka Taksi¢: Mineralogija, Skolska
knjiga, Zagreb, 1998.

Josip Rogli¢: Kr$ i njegovo znacenje,sabrana djela, Geografsko drustvo
Hrvatske 1 SveuciliSte u Zagrebu, Zagreb, 2005.

Anita Filip¢i¢: Klimatologija u nastavi geografije , Nakladni¢ka kuca
"Dr.Feletar", Koprivnica, 2006.

Josip Ridanovi¢: Geografija mora, Meridijani, Samobor, 2004.

Mirko Brazda: Terenski rad i ekskurzije u nastavi geografije, priru¢nik
za nastavnike, Skolska knjiga, Zagreb, 1985.

Zoran Curi¢, Bozica Curi¢: Skolski geografski leksikon, Hrvatsko
geografsko drustvo, Zagreb, 1999.

Mate Matas: Metodika nastave geografije, Hrvatsko geografsko
drustvo, Zagreb, 1998.

Zoran Curi¢: Multimedija u nastavi geografije, Geografsko drustvo
Hrvatske i Sveuciliste u Zagrebu, Zagreb, 1998.

Stjepan Sterc: Graficke metode u nastavi, Skolska knjiga, Zagreb, 1990.
Margareta Kulag, Stjepan Skrami¢: 150 geografskih naj naj, Meridijani,
Samobor, 2003.

Atlasi ( razlicitih izdavaca i1 autora)

Hrvatski zemljopis / Meridijani
Geografski horizont
Geografski glasnik

Acta geographica croatica
Svijet u brojkama

National geographic

Geo

Korisne internetske stranice:
www.nationalgeographic.com
WWW.Mapresources.com
www.gislounge.com
gpsworld.com
www.geographia.com
volcanoworld.wordpress.com
www.geografija.hr
www.geologija.hr

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta.



http://www.google.hr/search?hl=hr&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Milan+Herak%22
http://www.google.hr/search?hl=hr&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Maja+Vrkljan%22
http://www.google.hr/search?hl=hr&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Vera+Babi%C4%87%22
http://www.google.hr/search?hl=hr&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Jasenka+Tak%C5%A1i%C4%87%22
http://www.google.hr/search?hl=hr&tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22Josip+Ri%C4%91anovi%C4%87%22

Naziv predmeta u
drugoj godini ucenja:

GEOGRAFIJA

Kroz ovaj predmet u
drugoj godini ucenja
polaznik ¢ée steci
sljedece ishode
ucenja:

* Objasniti osnovne demogeografske pojmove

* Objasniti razvoj 1 razmjestaj stanovnistva, gustocu naseljenosti
Zemlje te na karti predociti kategorije gustoce naseljenosti

* Analizirati 1 izracunati odrednice prirodnog, prostornog
1 opéeg kretanja stanovnistva

* Objasniti 1 graficki prikazati tipove opceg kretanja stanovniStva

* Navesti obiljezja i etape demografske tranzicije, potkrijepiti
primjerom zemalja uz koriStenje zemljovida

* Analizom tematskih karata i dijagrama objasniti strukture

stanovniStva

» Ukazati na povezanost demografskog i gospodarskog razvoja,
potkrijepiti primjerima

* Navesti vrste i obiljezja populacijske politike, analizirati na
primjerima

* Navesti tipove 1 obiljeZja naselja te objasniti utjecaj prirodne
osnove 1 druStvenog razvoja na oblike i razvoj naselja

» Opisati urbanizaciju, urbane sustave te analizirati posljedice
urbanizacije

* Obrazloziti sektore djelatnosti, navesti obiljezja djelatnosti,
uvjetovanost prostorom i utjecaj na prostor

» Koriste¢i geografsku kartu prikazati geografske prostore, zemlje i
regije karakteristicne za sadrzaj koji se obraduje

* Objasniti utjecaj ljudskih djelatnosti na okolis, zdravlje ljudi,
raSirenost bolesti 1 transformaciju prostora

* Navesti kategorije 1 metode zastite okoliSa te objasniti osnove

odrZivog razvoja

* Povezati prirodna i drustvena obiljezja Zemlje te ih smjestiti u
prostor i na geografsku kartu

Cilj:

Realizacijom nastavnog plana i programa omoguciti ucenicima
stjecanje znanja, vjestina i kompetencija u podruc¢ju drusStveno-
geografskih obiljeZja Zemlje 1 razvijanju kritickog sagledavanja
njihovih meduodnosa, te osvijestiti vaznost geografije u obrazovanju
1 svakodnevnom Zivotu

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

1. StanovniStvo
kao ¢imbenik
razvoja

Broj, razvoj i razmjestaj stanovniStva na Zemlji
Gustoca naseljenosti i zdravlje

Prirodno kretanje stanovniStva

Demografska tranzicija

Prostorno kretanje stanovnista

Kretanje stanovniStva 1 Sirenje bolesti

Tipovi opéeg kretanja stanovnistva
Populacijska politika

Bioloski sastav stanovniStva

Rasni sastav stanovniStva, klimatska adaptacija
Etnicki i religijski sastav stanovniStva

Jezi¢na 1 obrazovna struktura stanovnistva
Gospodarski sastav

Kriteriji razvijenosti

Prehrana stanovniStva

2. Naseljau
svijetu

Oblici i tipovi naselja
Seoska naselja i pejzaz




Gradska naselja

Povijesni razvoj gradova

Prostorna, funkcionalna i socijalna struktura grada
Utjecaj grada na okolicu

Gradske regije

Urbanizacija i urbani sustavi

3.Gospodarske
djelatnosti

Gospodarstvo

Primarne djelatnosti
Poljoprivredni ¢imbenici i sustavi
Struktura svjetske poljoprivrede
Ekoloska poljoprivreda
Ribarstvo

Sumarstvo

Sekundarne djelatnosti
Energetika i rudarstvo
Industrija: razvoj i podjela
Struktura industrije

Industrijska podrucja svijeta
Tercijarne djelatnosti

Turizam 1 turisticke regije
Zdravstveni turizam

Promet

Trgovina

Ostalo:

Metode i oblici rada:

Metode: usmeno izlaganje, razgovor, demonstracija, rad na tekstu,
graficka metoda (izravna i neizravna), izvanucioni¢ka nastava
Oblici rada: frontalni, samostalni, rad u paru, rad u grupi, timski rad,
projektna nastava

Oblici ucenja:

Suradnicko ucenje, istrazivacko ucenje, samostalno ucenje, ucenje
putem projekta

Nastavna sredstva i

Zidna karta svijeta, udZbenik,globus, posteri, fotografije, racunalo,

pomagala: atlasi, DVD zapisi, znanstveno-popularni ¢asopisi

Elementi i oblici Elementi: usvojenost sadrzaja, geografske vjestine, kartografska
pracenja i pismenost

vrednovanja Oblici: usmena provjera, pisana provjera, prakti¢ni rad

polaznika:

Literatura:

Literatura za Gimnazijski udzbenici Mladen Ante Friganovi¢: Demogeografija:
nastavnike stanovnistvo svijeta, Skolska knjiga, Zagreb, 1990.

Alice Wertheimer — Baleti¢: Stanovnistvo i razvoj, Biblioteka
Gospodarska misao, Zagreb, 1999.

Ivo NejaSmi¢: Depopulacija u Hrvatskoj, Globus :
migracije i narodnosti Sveucilista, Zagreb, 1991
Milan Vresk: Osnove urbane geografije, Skolska knjiga, Zagreb,
1990.

Milan Vresk: Urbani sistemi u svijetu, Skolska knjiga, Zagreb,
2002.

Milan Vresk: Grad u regionalnom planiranju, Skolska knjiga,
Zagreb, 1990. )

Ivan Crkvenci¢: Agrarna geografija, Skolska knjiga, Zagreb,
1988.

Zoran Stiperski: Nafta, Hrvatski zemljopis - Naklada Dr. Feletar,
Samobor, 2002.

Robert Anton¢i¢: Automobil vlada svijetom, Hrvatski zemljopis -
Naklada Dr. Feletar, Samobor 2002.

Institut za




Zlatko Pepeonik: Turisti¢ka geografija, Skolska knjiga, Zagreb,
2003.

Zagreb, 1996.

Adolf Mali¢: Geoprometna obiljezja svijeta, Nakladna kucéa Dr.
Feletar, Zagreb, 1998.

Jospi Rogli¢: Litoralizacija, Ekonomski institut, Split, 1967.
Margareta Kulas, Stjepan Skrami¢: 150 geografskih naj naj,
Meridijani, Samobor, 2003.

Simon Adams: Geografija svijeta, Znanje, Zagreb, 2005.

Zoran Curi¢, Bozica Curié: Skolski geografski leksikon, Hrvatsko
geografsko drustvo, Zagreb, 1999.

Alfonso Cvitanovi¢: Geografski rjeénik, Hrvatsko geografsko
drustvo Zadar, Zadar, 2002.

Atlasi ( raznih autora i nakladnika)

Svijet u brojkama, Mozaik knjiga, Zagreb, 2000.

Hrvatski zemljopis / Meridijani
Geografski horizont
Geografski glasnik

Acta geographica croatica
Svijet u brojkama

National geographic

Geo

Korisne internetske stranice:
www.cities.com
www.geographia.com
europa.eu
www.nationsonline.org
www.worldometers.info/hr
www.nationalgeographic.com
WWW.UN.org
www.nato.int
unstats.un.org
www.vlada.hr
www.hr
www.geografija.hr
www.geologija.hr

Literatura za ucenike: | Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih
Nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta.



https://www.google.hr/search?biw=1920&bih=961&q=www.nationsonline.org&spell=1&sa=X&ei=HuxUVJzJN8SvaYHogJgD&ved=0CBYQvwUoAA

Naziv predmeta u

tre¢oj godini GEOGRAFIJA
ucenja:
Kroz ovaj * Analizirati obiljezja poslijeindustrijskoga doba

predmet u trecoj
godini ucenja
polaznik ¢ée steci
sljedece ishode
ucenja:

* Opisati procese, znacenje i posljedice globalizacije, potkrijepiti
primjerima

* Objasniti nastanak, djelatnosti i ekonomsko - politicki utjecaj najvecih
multinacionalnih kompanija

* Objasniti aktivnosti i znacenje vaznijih medunarodnih integracija, na
geografskoj karti pokazati drzave ¢lanice te njihova sjedista

* Obrazloziti procese drustveno -gospodarske tranzicije, na zemljovidu
pokazati tranzicijske zemlje

* Objasniti kriterije razvijenosti

* Navesti obiljezja i posljedice polarizacije svijeta, na geografskoj karti i

dijagramima analizirati primjere nejednakog regionalnog razvoja

* Objasniti nastanak, razvoj, institucije 1 ulogu Europske unije,
¢lanice pokazati na zemljovidu

* Analizirati prirodna i druStvena obiljezja, regionalne posebnosti 1 znacaj

razvijenih europskih zemalja: Njemacke, Ujedinjenog Kraljevstva Velike

Britanije i Sjeverne Irske, Francuske i Italije, te ih smjestiti u prostor i na

geografsku kartu

* Analizirati prirodna i1 druStvena obiljezja, regionalne posebnosti 1 znacaj

razvijenih izvaneuropskih zemalja: SAD-a, Kanade, Japana i "azijskih

tigrova" i Australije te ih smjestiti u prostor i na geografsku kartu

* Analizirati prirodna i druStvena obiljezja, regionalne posebnosti i znacaj

odabranih drzava svjetske vaznosti: Ruske Federacije, Kine i Indije te ih

smjestiti u prostor i na geografsku kartu

* Na primjerima odabranih drZava objasniti prirodna i drustvena

obiljeZja, specifi¢nosti 1 sloZenost juznoameri¢kog, azijskog 1 africkog

kontinenta, te ih smjestiti u prostor i na geografsku kartu

Cilj: Realizacijom nastavnog plana i programa razviti temeljna
znanja, vjestine i kompetencije u podru¢ju globalizacijskih i
integracijskih procesa na Zemlji, regionalnih posebnosti na
primjerima odabranih zemalja te osvijestiti vaznost geografije
u obrazovanju i svakodnevnom Zivotu

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

1. Globalizacija

Poslijeindustrijsko doba

Faktori, obiljezja i posljedice globalizacije
Multinacionalne kompanije

Kriteriji razvijenosti i nejednaki razvoj svijeta
Medunarodne integracije

Europska unija

2. Regionalni
razvoj
visokorazvijenih

Njemacka
Ujedinjeno Kraljevstvo Velike Britanije i Sjeverne Irske
Francuska

zemalja Europe Italija

3. Regionalni SAD

razvoj Kanada

izvaneuropskih Japan i azijski ,,gospodarski tigrovi‘
visokorazvijenih | Australija

zemalja

4. Regionalni Rusija




razvoj zemalja

Kina

svjetskog Indija

znacenja

5. Regionalni Latinska Amerika: Brazil, Argentina, Cile

razvoj slabije Meksiko

razvijenih Africka prica

zemalja Azijski primjeri

Ostalo:

Metode i oblici Metode: usmeno izlaganje, razgovor, demonstracija, rad na tekstu,
rada: graficka metoda (izravna i neizravna), izvanuc¢ionicka nastava

Oblici rada: frontalni, samostalni, rad u paru, rad u grupi, timski rad,
projektna nastava

Oblici ucenja:

Suradnicko ucenje, istrazivacko ucenje, samostalno ucenje, ucenje putem
projekta

g:zga}[\\iga: Zidna ka}"ta svijeta, zidna karta Europ.e,.udibenik,globus, poste_ri, N
) fotografije, racunalo, atlasi, DVD zapisi, znanstveno-popularni ¢asopisi
pomagala:
Elementi i oblici | Elementi: usvojenost sadrzaja, geografske vjestine, kartografska
pracenja i pismenost
vrednovanja Oblici: usmena provjera, pisana provjera, prakti¢ni rad
polaznika:
Literatura:
Literatura za Postojeci gimnazijski udzbenici
nastavnike Ivan Blazevi¢, Zlatko Pepeonik: Turisticka geografija : svijet i Hrvatska ,

Skolska knjiga, Zagreb, 1996.

1996.

Tomislav Segota: Geografija Australije i Oceanije, Meridijani, Samobor,
2004.

Tomislav Segota: Juzna Europa, Sveudéiliste, Zagreb, 1966.

Mladen Friganovié: Japan, Skolska knjiga, Zagreb, 1970.

Zoran Stiperski: Nafta, Hrvatski zemljopis - Naklada Dr. Feletar,
Samobor, 2002.

Daniel Gueguen: Vodic¢ kroz labirint EU, Miropictures, Zagreb, 2007.
Mali leksikon europskih integracija, Ministarstvo vanjskih poslova i
europskih integracija, Zagreb, 2005.

Alfonso Cvitanovi¢: Geografski rje¢nik, Hrvatsko geografsko drustvo
Zadar, Zadar, 2002.

Zoran Curi¢, Bozica Curi¢: Skolski geografski leksikon, Hrvatsko
geografsko drustvo, Zagreb , 1999.

Sve drzave svijeta, ukratko: Mozaik knjiga, Zagreb, 2006.

Atlasi ( raznih autora i nakladnika)

Hrvatski zemljopis / Meridijani
Geografski horizont
Geografski glasnik

Acta geographica croatica
Svijet u brojkama

National geographic

Geo



http://opak.crolib.hr/cgi-bin/wero.cgi?p=100001&q=Pepeonik%3A+Turisti%C4%8Dka+geografija%2C&c=96060307583

Korisne internetske stranice:
www.nationalgeographic.com
www.cities.com
www.geographia.com europa.eu
www.nationsonline.org
www.citypopulation.com
www.worldometers.info/hr
WWW.Un.org

www.nato.int

unstats.un.org

www.hr

www.geografija.hr
www.geologija.hr

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i $porta.



https://www.google.hr/search?biw=1920&bih=961&q=www.nationsonline.org&spell=1&sa=X&ei=HuxUVJzJN8SvaYHogJgD&ved=0CBYQvwUoAA

Naziv predmeta u ¢etvrtoj
godini ucenja:

GEOGRAFIA

Kroz ovaj predmet u cetvrtoj
godini ucenja polaznik ¢e steci
sljedece ishode ucenja:

* Odrediti geografski smjestaj i analizirati geografski
polozaj na karti Europe i Republike Hrvatske

* Usporediti veli¢inu Hrvatske prema povrsini i broju
stanovnika s drugim europskim zemljama

* Opisati i analizirati na karti teritorijalni ustroj te njegovu
funkciju u razvoju Hrvatske

* Koriste¢i geografsku kartu analizirati nacionalne i
europske prometne smjerove, objasniti znacenje te odrediti
na zemljovidu hrvatski gorski prag

* Objasniti geoloska obiljezja, analizirati tipove i oblike
reljefa, pokazati ih na zemljovidu te vrednovati njihove
gospodarske mogucnosti

* Objasniti klimatske elemente i faktore, navesti tipove i
obiljezja klime, analizirati klimatske dijagrame te predociti
prostorni raspored klimatskih razreda

* Navesti podjelu 1 obiljezja tla, povezati ih sa klima-
vegetacijskim zajednicama, objasniti prostorni raspored te
vrednovati njihove gospodarske mogucnosti

* Navesti kategorije zastite i zasticena podrucja Hrvatske,
njihove osobitosti, te ih prikazati na geografskoj karti

* Objasniti osobine i gibanja Jadranskog mora, ekolosko
stanje 1 gospodarski znacaj

* Navesti podjelu, obiljezja i istaknuti vaznost voda na
kopnu, te ih imenovati na zemljovidu

* Analizirati razvoj naseljenosti, razmjestaj stanovnistva 1
razlike u gustoci naseljenosti, interpretirati dijagrame 1
tematske karte

* Objasniti 1 izraCunati determinante prirodnog, prostornog
1 opCeg kretanja stanovniStva

* Objasniti strukture stanovniStva Hrvatske, interpretirati
graficke prikaze

* Navesti vrste, obiljeZja i razmjeStaj naselja te objasniti
uvjetovanost prirodnim 1 druStvenim obiljezjima prostora
* Objasniti nodalno-funkcionalnu organizaciju prostora
te na geografskoj karti imenovati makroegionalna,
regionalna , Zupanijska srediSta i gradove Osjecko-
baranjske Zupanije

* Objasniti etape i obiljezja gospodarskog razvoja te
uvjetovanost prirodnom osnovom i drustvenim
¢imbenicima

* Objasniti razvoj, obiljeZja 1 znafenje primarnih,
sekundarnih i tercijarnih djelatnosti , te na geografskoj
karti, dijagramima 1 drugim grafickim prilozima
analizirati njihov prostorni raspored

*Vrednovati mjesto i ulogu Hrvatske u medunarodnoj
zajednici

Cilj;

Realizacijom nastavnog plana i programa razviti temeljna
znanja, vjestine 1 kompetencije u podrucju prirodno-
geografskih 1 drustveno-geografskih obiljezja Republike
Hrvatske, njenim regionalnim posebnostima, ulozi u
medunarodnoj zajednici, osnaziti ljubav prema domovini
te osvijestiti vaznost geografije u obrazovanju i
svakodnevnom Zivotu




Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

1. Prostor i
polozaj Hrvatske

Geografski smjestaj i polozaj Hrvatske
Velicina, oblik 1 granice

Hrvatske geografske, povijesne i upravne regije
Geoprometni polozaj Republike Hvatske
Teritorijalni razvoj Hrvatske

2. Prirodno —
geografska
obiljezja
Hrvatske

Geoloska proslost i reljef
Klimatska obiljezja
Tlo i vegetacija
Jadransko more
Vode na kopnu
Zakonom zasti¢ena prirodna podruc¢ja Hrvatske

3. Stanovnistvo

Razvoj naseljenosti i razmjestaj stanovnistva

Hrvatske Prirodno, prostorno i opcée kretanje stanovnistva
Demografske strukture

4. Naselja Seoska naselja

Hrvatske Urbana mreza Hrvatske

Nodalno-funkcionalne regije Hrvatske

5. Gospodarstvo

Etape i obiljezja gospodarskog razvoja

Hrvatske Poljoprivreda, Sumarstvo i ribarstvo
Rudarstvo i energetika
Industrija
Turizam
Promet
Hrvatska u svjetskoj zajednici
Ostalo:
Metode i oblici Metode: usmeno izlaganje, razgovor, demonstracija, rad na tekstu,
rada: graficka metoda (izravna i neizravna), izvanucionicka nastava

Oblici rada: frontalni, samostalni, rad u paru, rad u grupi, timski rad,
projektna nastava

Oblici ucenja:

Suradnicko ucenje, istrazivacko ucenje, samostalno ucenje, uenje putem
projekta

Nastavna Zidna karta svijeta, zidna karta Hrvatske, udzbenik,globus, posteri,
sredstva i fotografije, slijepe karte, raCunalo, atlasi, DVD zapisi, znanstveno-
pomagala: popularni ¢asopisi

Elementi i oblici | Elementi: usvojenost sadrzaja, geografske vjestine, kartografska
pracenja i pismenost

vrednovanja Oblici: usmena provjera, pisana provjera, prakti¢ni rad

polaznika:

Literatura:

Literatura za Postojeci gimnazijski udzbenici

nastavnike:

grupa autora: Geografija Hrvatske | — VI

grupa autora: Povijest i zemljopis Hrvatske

grupa autora: Hrvatski povijesni zemljovidi

Damir Magas: Geografija Hrvatske, SveuciliSte u Zadru, Zadar;
Meridijani, Samobor, 2013. 5

Josip Rogi¢: Regionalna geografija Jugoslavije, Skolska knjiga, Zagreb,
1990.

Ljubo Boban: Hrvatske granice 1918. — 1993, Skolska knjiga , Zagreb,
1993.

Tomislav Segota: Klimatologija za geografe, Skolska knjiga, Zagreb,
1996.




Stjepan Bozi¢evi¢: Fenomen kr§, Skolska knjiga, Zagreb, 1992.

knjiga, Zagreb, 1993.

Ivo Brali¢: Nacionalni parkovi Hrvatske, Skolska knjiga - Drzavna
uprava za zasStitu kulturne 1 prirodne bastine, Zagreb, 1995.

Zvonimir Badovinac, lvica Brali¢, Marinka Kamenarovi¢, Ratko Kevo,
Zvjezdica Mikuli¢,Oskar PiSkori¢ : Prirodne znamenitosti Hrvatske,
Skolska knjiga, Zagreb, 1990.

Milan Vresk: Osnove urbane geografije, Skolska knjiga, Zagreb, 1990.
Milan Vresk: Grad u regionalnom i urbanom planiranju, Skolska knjiga,
Zagreb, 1990.

Alica Wertheimer-Baleti¢: Razvoj stanovnistva Hrvatske : reprodukcijske
odrednice , Zbornik radova Ekonomskog fakulteta u Rijeci , 2003.

Ivo Nejasmi¢: Depopulacija u Hrvatskoj-korijeni, stanje i izgledi, Globus
: Institut za migracije 1 narodnosti Sveucilista, Zagreb, 1991.

Ivan Blazevi¢, Zlatko Pepeonik : Turisti¢ka geografija: svijet i Hrvatska,
Skolska knjiga, Zagreb , 1996.

Drazan Simié: EU — danas i sutra, Hrvatski zemljopis, Samobor, 2002.
Visnja Samardzija: Europska unija i Hrvatska , Institut za razvoj i
medunarodne odnose, Zagreb, 1994.

Margareta Kulag, Stjepan Skrami¢: 150 geografskih naj naj, Meridijani,
Samobor, 2003.

Daniel Gueguen: Vodi¢ kroz labirint EU, Miropictures, Zagreb, 2007.
Alfonso Cvitanovi¢: Geografski rjeénik, Hrvatsko geografsko drustvo
Zadar, Zadar, 2002.

Zoran Curi¢, Bozica Curié¢: Skolski geografski leksikon, Hrvatsko
geografsko drustvo, Zagreb , 1999.

Sve drzave svijeta, ukratko : Mozaik knjjiga, Zagreb, 2006.

Mali leksikon europskih integracija, Ministarstvo vanjskih poslova i
europskih integracija, Zagreb, 2005.

Denis Sehié¢ : Geografski atlas Hrvatske, Profil, Zagreb, 2009.

Veliki atlas Hrvatske, Mozaik knjiga, Zagreb, 2012.

Hrvatski zemljopis / Meridijani

Geografski horizont

Geografski glasnik

Acta geographica croatica

Svijet u brojkama

National geographic

Geo

Drvo znanja

Okoli§

Priroda

Korisne internetske stranice :
www.geographia.com
europa.eu

www.nato.int

www.vlada.hr

www.hr

www.geografija.hr
www.geologija.hr
Www.dzs.hr

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta.



http://opak.crolib.hr/cgi-bin/wero.cgi?p=100001&q=Prirodne+znamenitosti+Hrvatske&c=12040803783
http://opak.crolib.hr/cgi-bin/wero.cgi?p=100001&q=Prirodne+znamenitosti+Hrvatske&c=12040803783
http://opak.crolib.hr/cgi-bin/wero.cgi?p=100001&q=Prirodne+znamenitosti+Hrvatske&c=12040803783
http://opak.crolib.hr/cgi-bin/wero.cgi?p=100001&q=Prirodne+znamenitosti+Hrvatske&c=12040803783
http://opak.crolib.hr/cgi-bin/wero.cgi?p=100001&q=Wertheimer+%E2%80%93+Baleti%C4%87%3A+Stanovni%C5%A1tvo+i+razvoj&c=44102508083
http://opak.crolib.hr/cgi-bin/wero.cgi?p=100001&q=Dr%C5%BEave+svijeta&c=48042107583
http://opak.crolib.hr/cgi-bin/wero.cgi?p=100001&q=atlas+hrvatske&c=49120110983

Tjelesna i zdravstvena kultura

PREDMET

Tjedni i godisnji broj nastavnih sati

1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno | godisnje | tjedno | godiSnje | tjedno | godisnje | tjedno | godisnje
Tjelesna i 2 70 2 70 2 70 2 64
zdravstvena kultura

Naziv predmeta u TJELESNA | ZDRAVSTVENA KULTURA
prvoj godini
ucenja
Svrha Svrha je nastave programa tjelesne i zdravstvene kulture stjecanje
temeljnih motorickih znanja, sposobnosti, vjestina, navika i vrijednosti
potrebnih za svakodnevno vjezbanje i podizanje ukupne razine tjelesne
aktivnosti te upoznavanje s hrvatskom kulturno-sportskom bastinom.
Antropoloske zadace:
Zadace plana i Morfoloske:
programa e utjecati na antropometrijke karakteristike ( visina, teZina )
e uyjecati na potkozno masno tkivo
e ujecati na transverzalnu longitudinalnu dimenzionalnost skeleta
Motoricke:

e Uutjecati na jakost, fleksibilnost, koordinaciju, preciznost,

ravnotezu i izdrzljivost
Funkcionalne:

e ujecati na poboljSanje aerobnog i anaerobnog kapaciteta, pojacanu
ventilaciju pluca te razvoj kardiovaskularnog i respiratornog
sustava $to dovodi do bolje iskoristivosti kisika u miSi¢ima (
nastavne cjeline: tréanja )

Obrazovne zadace:

e utjecati na usvajanje novih motorickih gibanja kroz ucenje novih
nastavnih tema te ponavljanje savladanih nastavnih tema radi
usavrSavanja motorickih znanja. Razviti motori¢ku inteligenciju
postavljanjem motoric¢kih zadataka koji su primjereni njithovu
uzrastu. U¢iti u€enike kako ste€ena motori¢ka znanja primijeniti u
svakodnevnom Zivotu te kako vjezbati u slobodno vrijeme 1
razvijati njihovu potrebu za svakodnevnim vjeZbanjem.

Odgojne zadace:

e poticati uenike na pozitivan stav prema tjelesnom vjezbanju ( da
je vjezbanje korisno 1 ugodno te im treba biti zabava 1 veselje a ne
prisila ), poticati ih na medusobnu suradnju i pomaganje. Razvijati
disciplinu kod uéenika, smisao za red, estetiku i upornost u radu.
Poticati razvoj pozitivnih osobina volje, moralnih osobina te
medusobno uvazavanje. Poticati ih na poStivanje pravila igre,
uvazavanje odluka sudaca te pristojno ponasanje i komunikaciju
kroz igru 1 vjezbanje.

Morfoloske karakteristike:
e ucenik ¢e primjenom kinezioloskih sadrzaja ste¢i motoricka
Kompetencije znanja i utjecati na pravilan rast i razvoj te na optimalan odnos
i potkoznog masnog tkiva i miSi¢ne mase.
ishodi Motoricke karakteristike:




e Utjecati na razvoj bazi¢nih motorickih i funkcionalnih
ssposobnosti,
Znanja:
e usvojiti nova motori¢ka znanja iz podrucja konvencionalnih i
nekonvencionalnih kinezioloskih disciplina

Razrada
Nastavne cjeline: | Razrada — Nastavne teme
1. Hodanja, 1. Ciklicko kretanje razli¢itim tempom 10 minuta, 8 minuta — djevojke
tr€anja; 2. Trcanje kratkih dionica iz niskog starta 40 - 60 m
3. Tréanja duzih dionica visokim startom 400 m
4. Niski i visoki start
5. Niski i visoki skip
6. Bacanje loptice u dalj razlicitih tezina s gadanjem u cilj
2. Bacanja; 7. Skokovi udalj uvinu¢em
8. Skok u vis skarastom tehnikom
3. Skokovi, 9. Uzmah odrivom jedne noge uz pomo¢ kozli¢a (P) na viSu pritku
poskoci; odrivom jedne noge-djevojke

4. Upor, vis, njih,
penjanja,
kolutanja

5.Sportske igre

6.Plesne strukture

7.Preskoci

8.Vjezbe bazi¢ne
pripreme

10. Stoj na rukama u kolut naprijed
11. Dva koluta naprijed, dva koluta nazad povezano
12. Penjanje rukama po razli¢itim spravama ( uze, Zeljezne Sipke,
mornarske ljestve, vatrogasne
ljestve )
13. Vodenje lopte lijevom i desnom rukom u mjestu i kretanju (R)
14. Dodavanje lopte u mjestu i kretanju lijevom | desnom rukom (R)
15. Bacanje lopte na gol sa tla ( iz koraka ) (R)
16. Trokorak iz vodenja iz vodenja I dodavanja (R)
17. Sustav zonska obrane 6 : 0 (R)
18. Vrino odbijanje lopte iz osnovnog odbojkaskog stava (O)
19. Odbijanje lopte podlakticana ( ¢eki¢ (O )
20. Donji servis ( Skolski ) 1 gornji ( tenis ) servis (O )
21. Blok pojedinacni (O )
22. Pravilaigre (O)
23. Odbijanje lopte u krugu ( O ) — vr$no, podlakticama
24. Igra preko mreze uz primjenu pravila( O )
25. Vodenje lopte lijevom I desnom rukom u mjestu 1 kretanju ( K )
26. Dodavanje u mjestu i kretanju ( K)
27. Ubacivanje lopte u ko$ ( slobodna bacanja )
28. Pravila igre (K)
29. Igra na jedan koS (K )
30. Igra na dva gola ( m ), odbojka u krugu, badminton, stolni tenis... (Z)
31. Preskakivanje kratke vijae u mjestu i kretanju
32. Sunozno preskakivanje kratke vijace s meduposkokom i bez njega
33. Engleski valcer, Becki valcer
34. RaznoSka sa zanozenjem ,zgrcka sa zanoZenjem, odboc¢ka u lijevu i
desnu stranu — djevojke

35. VjeZbe za jacanje pojedinih miSi¢nih skupina:
a) Vjezbe za jaCanje miSi¢a nogu sa i bez opterecenja
b) Vjezbe za jacanje miSica koji odrzavaju svod stopala
C) Vjezbe za jaCanje miSic¢a ruku sa optereenjem
d) Vjezbe za jaCanje misica trupa — trbusni i ledni
e) Pravilno dizanje tereta

36. Vjezbe istezanja

Nastavne metode

Metoda usmenog izlaganja, metoda demonstracije, metoda postavljanja i




rjeSavanja motorickih zadataka

Metode ucenja:

Sinteticka metoda, analiticka metoda, kombinirana metoda, situacijska
metoda

Metode Standardno ponavljaju¢a metodaa, kontinuirana — diskontinuirana
vjezbanja: metoda, intervalna metoda

Metodicki oblici | Frontalni rad, grupni rad, rad u parovima, rad u trojkama, paralelno

rada: odjeljenski rad, paralelno izmjenic¢ni oblik rada, odjeljenski oblik rada sa

dopunskim vjezbama,izmjeni¢no odjeljenski rad, rad u stanicama, kruzni

oblik rada

Elementi i oblici
pracenja i

Elementi: motori¢ka znanja, motoricka dostignu¢a, motoricke i
funkcionalne sposobnosti te odgojni ucinci;

vrednovanja Oblici: prakti¢na provjera

ucenika

Literatura za 1.Krause jerry: Kosarkaske vjezbe i vjestine, Gopal, Zg, 2008.
nastavnike 2.Clark nancy: Sportska prehrana, Gopla, Zg, 2000.

3.Kosinac Zdenko: Sportsko stopalo, Gopal, Zg, 1995.

4.Anderson, Bob: Fitness za sve, Gopla, Zg, 1997.

5.Anderson, Bob: Stretching, Gopal, Zg, 2006.

6.Markovi¢, Milos: Uvod u sistematsku kineziologiju, FFK, Zg. 1994.
7.Priru¢nik za sportske trenere, FFK, Zg, 1993.

8.Brzina, agilnost,eksplozivnost, Gopal, Zg, 2004.

9.Sadura, Tatjana: Gimnastika, FFk, Zg, 1991.

10.Dodig M.:Tjelesna i zdravstvena kultura, Fakultet za pomorstvo i
saobracaj, Rijeka, 1992.

11.Jakovi¢, V., Mareli¢, N.: Odbojka, FFK, Zg, 1995.

12.Medved, R.: Sportska medicina, JuMeNa, Zg, 1980.
13.Enciklopedija fizicke kulture, JLZ, Zg, 1975.

14.Findak, V.: Metodika tjelesne i zdravstvene kulture, Skolska knjiga,
Zg, 1995.

15 Findak, V.:Planiranje i programiranjeu nastavi TZK, Skolske novine,
Zg, 1997.

16.Findak, V. i suradnici:Primjenjena kineziologija u Skolstvu-motoricka
znanja, FFk, Zg, 2000.

17. www.kif.unzig.hr

18. www.hrks.hr

19. www.azoo.hr

Literatura za
ucenike:

Prema katalogu obveznih udZbenika i pripadaju¢ih dopunskih nastavnih
sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta

Naziv predmeta u
drugoj godini

ucenja

TJELESNA | ZDRAVSTVENA KULTURA

Svrha

Svrha je nastave programa tjelesne i zdravstvene kulture stjecanje
temeljnih motorickih znanja, sposobnosti, vjestina, navika i vrijednosti
potrebnih za svakodnevno vjeZbanje i podizanje ukupne razine tjelesne
aktivnosti te upoznavanje s hrvatskom kulturno-$portskom bastinom.

Zadace plana i
programa

Antropoloske zadace:

Morfoloske:
e utjecati na antropometrijke karakteristike ( visina, tezina )
e yjecati na potkoZno masno tkivo



http://www.kif.unzig.hr/
http://www.hrks.hr/
http://www.azoo.hr/

e ujecati na transverzalnu longitudinalnu dimenzionalnost skeleta
Motoricke:

e Uutjecati na jakost, fleksibilnost, koordinaciju, preciznost,

ravnotezu i izdrzljivost
Funkcionalne:

e ujecati na poboljSanje aerobnog i anaerobnog kapaciteta, pojacanu
ventilaciju pluca te razvoj kardiovaskularnog i respiratornog
sustava Sto dovodi do bolje iskoristivosti kisika u miSi¢ima (
nastavne cjeline: tr¢anja )

Obrazovne zadace:

e utjecati na usvajanje novih motorickih gibanja kroz ucenje novih
nastavnih tema te ponavljanje savladanih nastavnih tema radi
usavrSavanja motorickih znanja. Razviti motoricku inteligenciju
postavljanjem motorickih zadataka koji su primjereni njihovu
uzrastu. Uciti uCenike kako steCena motori¢ka znanja primijeniti u
svakodnevnom zivotu te kako vjezbati u slobodno vrijeme i
razvijati njihovu potrebu za svakodnevnim vjezbanjem.

Odgojne zadace:

e poticati u¢enike na pozitivan stav prema tjelesnom vjezbanju ( da
je vjezbanje korisno i ugodno te im treba biti zabava i veselje a ne
prisila ), poticati ih na medusobnu suradnju i pomaganje. Razvijati
disciplinu kod ucenika, smisao za red, estetiku i upornost u radu.
Poticati razvoj pozitivnih osobina volje, moralnih osobina te
medusobno uvazavanje. Poticati ih na poStivanje pravila igre,
uvazavanje odluka sudaca te pristojno ponasanje i komunikaciju
kroz igru i vjeZbanje.

Morfoloske karakteristike:
e ucenik ¢e primjenom kinezioloskih sadrZaja ste¢i motoricka

Kompetencije znanja i utjecati na pravilan rast i razvoj te na optimalan odnos
[ potkoznog masnog tkiva i miSi¢ne mase.
ishodi Motoricke karakteristike:
e utjecati na razvoj bazi¢nih motorickih i funkcionalnih
ssposobnosti,
Znanja:
e usvojiti nova motori¢ka znanja iz podrucja konvencionalnih i
nekonvencionalnih kinezioloskih disciplina
Razrada
Nastavne cjeline: | Razrada — Nastavne teme
1.Hodanja, 1. Cikli¢ko kretanje razli¢itim tempom do 12 min.(mladi¢i ), do 10 min.
tréanja; —djevojke
2. Trcéanje kratkih dionica iz niskog starta ( 100 m )
3. Brzo tréanje 60 m iz visokog i niskog starta (mladiéi ), 20-60 m -
2.Bacanja; djevojke
4. Bacanje medicinke 3 kg ( mladi¢i ), 1 kg - djevojke — linearnom
3.Skokovi, tehnikom
poskoci; 5. Skokovi preko razlicitih prepreka

4.Upor, vis, njih,
penjanja,
kolutanja

6. Skok u dalj — kora¢na tehnika

7. Skok u vis ,,Fosbery*

8. Vis straznji (m), KruZenje na krugovima sa nogama na strunjaci -
djevojke

9. Vis strmoglavi (m), KruZenje u visu prednjem - djevojke

10. Uzmah — sunozni ( P)




5.Sportske igre

6.Plesne strukture

7.Preskoci
8.Vjezbe bazicne
pripreme

11. Kolut nazad kroz stoj na rukama

12. Penjanje na konop (m), mornarske ljestve (z)

13. Dodavanje u kretanju - “ osmice ““ (R)

14. Skok Sut, pusanje sedmeraca (R )

15. Bacanje lopte u polukontru i kontru (R )

16. Obrana5:1 (R)

17. Napad sa jednim kruznim napadacem ( R )

18. Krizanje u napadu ( R )

19. Dizanje lopte za smec ( O )

20. Individualni napad servisom i smecom (O )

21. Blok grupni (O)

22. Igra preko mreze sa primjenom pravila ( O )

23. Objerucno vr$no odbijanje lopte (O )

24. Odbijanje lopte podlakticama — ¢eki¢ (O )

25. Tehnika dodavanja lopte objim rukama ( K)

26. Slobodna bacanja ( K)

27. Dvokorak iz vodenja i dodavanja ( K )

28. Igra na jedan koS (K)

29. Igra na dva kosa ( K)

30. Igra na dva gola (mladi¢i ) odbojka u krugu, stolni tennis,

bagminton - djevojke

31. Preskakivanje kratke vijace naprijed i nazad s krizanjem ruku

32. Tango

33. Disco fox

34. Prednoska

35. Vjezbe za jacanje pojedinih miSi¢nih skupina:
a.) Vjezbe za jaCanje ramenog pojasa i ruku - ben¢
b.) Vjezbe za jaanje miSica trupa — trbusni i ledni
c.) Vjezbe za jaCanje miSi¢a nogu — sa i bez opterecenjem
d.) Vjezbe za jaCanje miSic¢a svoda stopala
e.) Pravilno dizanje tereta

36. Vjezbe istezanja

Nastavne metode

Metoda usmenog izlaganja, metoda demonstracije, metoda postavljanja i
rjeSavanja motorickih zadataka

Metode ucenja:

Sinteticka metoda, analiticka metoda, kombinirana metoda, situacijska
metoda

Metode Standardno ponavljaju¢a metodaa, kontinuirana — diskontinuirana
vjezbanja: metoda, intervalna metoda

Metodicki oblici | Frontalni rad, grupni rad, rad u parovima, rad u trojkama, paralelno
rada: odjeljenski rad, paralelno izmjeni¢ni oblik rada, odjeljenski oblik rada sa

dopunskim vjezbama,izmjeni¢no odjeljenski rad, rad u stanicama, kruzni
oblik rada

Elementi i oblici

Elementi: motoricka znanja, motoricka dostignuc¢a, motoricke i

pracenja i funkcionalne sposobnosti te odgojni ucinci;

vrednovanja Oblici: prakti¢na provjera

ucenika

Literatura za 1.Krause jerry: Kosarkaske vjezbe i vjestine, Gopal, Zg, 2008.
nastavnike 2.Clark nancy: Sportska prehrana, Gopla, Zg, 2000.

3.Kosinac Zdenko: Sportsko stopalo, Gopal, Zg, 1995.

4.Anderson, Bob: Fitness za sve, Gopla, Zg, 1997.

5.Anderson, Bob: Stretching, Gopal, Zg, 2006.

6.Markovi¢, Milos: Uvod u sistematsku kineziologiju, FFK, Zg. 1994.
7.Prirucnik za sportske trenere, FFK, Zg, 1993.

8.Brzina, agilnost,eksplozivnost, Gopal, Zg, 2004.




9.Sadura, Tatjana: Gimnastika, FFk, Zg, 1991.

10.Dodig M.:Tjelesna i zdravstvena kultura, Fakultet za pomorstvo i
saobracaj, Rijeka, 1992.

11.Jakovi¢, V., Mareli¢, N.: Odbojka, FFK, Zg, 1995.

12.Medved, R.: Sportska medicina, JuMeNa, Zg, 1980.
13.Enciklopedija fizicke kulture, JLZ, Zg, 1975.

14.Findak, V.: Metodika tjelesne i zdravstvene kulture, Skolska knjiga,
Zg, 1995.

15.Findak, V.:Planiranje i programiranjeu nastavi TZK, Skolske novine,
Zg, 1997.

16.Findak, V. i suradnici:Primjenjena kineziologija u skolstvu-motoricka
znanja, FFk, Zg, 2000.

17. www.kif.unzig.hr

18. www.hrks.hr

19. www.azoo.hr

Literatura za
ucenike:

Prema katalogu obveznih udzbenika i pripadajuc¢ih dopunskih nastavnih
sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta

Naziv predmeta u
tre¢oj godini
ucenja

TJELESNA | ZDRAVSTVENA KULTURA

Svrha

Svrha je nastave programa tjelesne i zdravstvene kulture stjecanje
temeljnih motorickih znanja, sposobnosti, vjestina, navika i vrijednosti
potrebnih za svakodnevno vjeZbanje 1 podizanje ukupne razine tjelesne
aktivnosti te upoznavanje s hrvatskom kulturno-sportskom bastinom.

Zadace plana i
programa

Antropoloske zadace:
Morfoloske:

e utjecati na antropometrijke karakteristike ( visina, teZina )

e ujecati na potkoZzno masno tkivo

e ujecati na transverzalnu longitudinalnu dimenzionalnost skeleta

Motoricke:

e utjecati na jakost, fleksibilnost, koordinaciju, preciznost,

ravnotezu i izdrzljivost
Funkcionalne:

e ujecati na poboljSanje aerobnog i anaerobnog kapaciteta, pojacanu
ventilaciju pluca te razvoj kardiovaskularnog i respiratornog
sustava $to dovodi do bolje iskoristivosti kisika u miSi¢ima (
nastavne cjeline: tréanja )

Obrazovne zadace:

e utjecati na usvajanje novih motorickih gibanja kroz u¢enje novih
nastavnih tema te ponavljanje savladanih nastavnih tema radi
usavrSavanja motoric¢kih znanja. Razviti motoricku inteligenciju
postavljanjem motorickih zadataka koji su primjereni njihovu
uzrastu. U¢iti uCenike kako ste€ena motori¢ka znanja primijeniti u
svakodnevnom zivotu te kako vjezbati u slobodno vrijeme 1
razvijati njihovu potrebu za svakodnevnim vjezbanjem.



http://www.kif.unzig.hr/
http://www.hrks.hr/
http://www.azoo.hr/

Odgojne zadace:

e poticati uenike na pozitivan stav prema tjelesnom vjezbanju ( da
je vjezbanje korisno 1 ugodno te im treba biti zabava 1 veselje a ne
prisila ), poticati ih na medusobnu suradnju i pomaganje. Razvijati
disciplinu kod ucenika, smisao za red, estetiku i upornost u radu.
Poticati razvoj pozitivnih osobina volje, moralnih osobina te
medusobno uvazavanje. Poticati ih na postivanje pravila igre,
uvazavanje odluka sudaca te pristojno ponasanje i komunikaciju
kroz igru i vjezbanje.

Primjenom usvojenih motorickih sadrzaja ucenik ¢e utjecati na:

Kompetencije
I Morfoloske karakteristike:
ishodi e odrzavanje optimalnog odnosaa potkoznog masnog tkiva i
misi¢ne mase, uz eventualnu potrebu za redukcijom potkoznog
masnog tkiva i povecanjem misSi¢ne mase,
Motoricke karakteristike:
e dodatno razvijati bazi¢ne motoricke sposobnosti, uz dodatni
naglasak na sprecavanje preranog pada miSi¢ne jakosti 1
izdrzljivosti u svakodnevnom i profesionalnom zivotu,
Znanja:
e Izvesti plesne strukture drustvenih i narodnih plesova
e Situacijska primjena znanja spotskih igara
Razrada
Nastavne cjeline: | Razrada — Nastavne teme
1.Hodanja, Ciklicko kretanje razli¢itim tempom do 15 min.(mladiéi ), do 12 min.-
trcanja; djevojke
Trcanje kratkih dionica iz niskog starta ( 100 m )-ind.dostignuca
Brzo tr¢anje do 40-80 (dj) do 60 m (m) lete¢im startom
Tréanja duzih dionica visokim startom 6 minuta — ind.dostignuca
2.Bacanja; Bacanje kugle O Brien — tehnika izvodenja sa medicinkom
3.Skokovi, Troskok-tehnika zaleta, odraza, doskoka
poskoci; Penjanje na konop (m), mornarske ljestve (Z)
4.Upor, vis, njih, | Nih u potporu
penjanja, Njih u uporu
kolutanja Primjena skok Suta u igri (R)

5.Sportske igre

Izlazak ( obrana ) na napadaca (R )

Igra u napadu 1 obrani s igraem vise ili igraCem manje (R )
Dodavanje u kretanju “osmice” (R )

Pucanje sedmeraca (R )

KriZzanje u napadu (R )

Igra s primjenom taktickih vjezbi ( O )

Primanje i dodavanje lopte u slozenim situacijama ( O )
Dizanje lopte za sme¢ ( O )

Smec u paru, od zida, preko mreze (O )

Gornji “tennis” servis ( O )

Objerucno vrsno odbijanje lopte (O )

Odbijanje lopte podlakticama — ¢eki¢ ( O )

Igra preko mreze s primjenom pravila (O )

Vodenje lopte s promjenom kretanja i varke ( K)

Tehnika dodavanja jednom i objim rukama -po zraku, od poda (K)
Dvokorak iz vodenja i dodavanja ( K )

Slobodna bacanja ( K)

Igra na jedan koS, odbojka u krugu, st.tenis, bagminton, pikado




6. Preskoci

7. Plesne
strukture
9.Vjezbe bazi¢ne
pripreme

Igra na dva kosa
Igra na dva gola (mladi¢i ),odbojka u krugu,st.tenis,bagminton,pikado-
djevojke
Preskakivanje kratke vijace naprijed i nazad s krizanjem ruku
Preskakivanje kratke vijace u mjestu i kretanju
Polka
Logovac
Dinamicke vjezbe za jaCanje pojedinih miSi¢énih skupina- Rad sa
homogenim skupinama:
a) Vjezbe za jaanje miSi¢a ramenog pojasa i ruku
b) VjeZbe za jacanje miSica trupa — trbusni i ledni
C) Vjezbe za jaCenje miSi¢a nogu
d) VjeZbe za jacanje miSi¢a svoda stopal
Vjezbe istezanja

Nastavne metode

Metoda usmenog izlaganja, metoda demonstracije, metoda postavljanja i
rjeSavanja motorickih zadataka

Metode ucenja:

Sinteticka metoda, analiticka metoda, kombinirana metoda, situacijska
metoda

Metode
vjeZbanja:

Standardno ponavljaju¢a metodaa, kontinuirana — diskontinuirana
metoda, intervalna metoda

Metodicki oblici
rada:

Frontalni rad, grupni rad, rad u parovima, rad u trojkama, paralelno
odjeljenski rad, paralelno izmjeni¢ni oblik rada, odjeljenski oblik rada sa
dopunskim vjeZbama,izmjenicno odjeljenski rad, rad u stanicama, kruzni
oblik rada

Elementi i oblici

Elementi: motoricka znanja, motoricka dostignuc¢a, motoricke i

pracenja i funkcionalne sposobnosti te odgojni ucinci;

vrednovanja Oblici: prakticna provjera

ucenika

Literatura za 1.Krause jerry: KoSarkaske vjezbe 1 vjestine, Gopal, Zg, 2008.
nastavnike 2.Clark nancy: Sportska prehrana, Gopla, Zg, 2000.

3.Kosinac Zdenko: Sportsko stopalo, Gopal, Zg, 1995.

4.Anderson, Bob: Fitness za sve, Gopla, Zg, 1997.

5.Anderson, Bob: Stretching, Gopal, Zg, 2006.

6.Markovi¢, Milos: Uvod u sistematsku kineziologiju, FFK, Zg. 1994.
7.Prirucnik za sportske trenere, FFK, Zg, 1993.

8.Brzina, agilnost,eksplozivnost, Gopal, Zg, 2004.

9.Sadura, Tatjana: Gimnastika, FFk, Zg, 1991.

10.Dodig M.:Tjelesna i zdravstvena kultura, Fakultet za pomorstvo i
saobracaj, Rijeka, 1992.

11.Jakovi¢, V., Mareli¢, N.: Odbojka, FFK, Zg, 1995.

12.Medved, R.: Sportska medicina, JuMeNa, Zg, 1980.
13.Enciklopedija fizicke kulture, JLZ, Zg, 1975.

14.Findak, V.: Metodika tjelesne i zdravstvene kulture, Skolska knjiga,
Zg, 1995.

15.Findak, V.:Planiranje i programiranjeu nastavi TZK, Skolske novine,
Zg, 1997.

16.Findak, V. i suradnici:Primjenjena kineziologija u skolstvu-motoricka
znanja, FFk, Zg, 2000.

17. www.kif.unzig.hr

18. www.hrks.hr

19. www.azoo.hr

Literatura za
uCenike:

Prema katalogu obveznih udzbenika i1 pripadajuc¢ih dopunskih nastavnih
sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta



http://www.kif.unzig.hr/
http://www.hrks.hr/
http://www.azoo.hr/

Naziv predmeta u
Cetvrtoj godini
ucenja

TJELESNA | ZDRAVSTVENA KULTURA

Svrha

Svrha je nastave programa tjelesne i zdravstvene kulture stjecanje
temeljnih motorickih znanja, sposobnosti, vjestina, navika i vrijednosti
potrebnih za svakodnevno vjezbanje i podizanje ukupne razine tjelesne
aktivnosti te upoznavanje s hrvatskom kulturno-sportskom bastinom.

Zadace plana i

Antropoloske zadace:
Morfoloske:

programa e utjecati na antropometrijke karakteristike ( visina, tezina )
e ujecati na potkozno masno tkivo
e ujecati na transverzalnu longitudinalnu dimenzionalnost skeleta
Motoricke:

e Uutjecati na jakost, fleksibilnost, koordinaciju, preciznost,

ravnotezu i izdrzljivost
Funkcionalne:

e ujecati na poboljSanje aerobnog 1 anaerobnog kapaciteta, poja¢anu
ventilaciju pluca te razvoj kardiovaskularnog i respiratornog
sustava Sto dovodi do bolje iskoristivosti kisika u misi¢ima (
nastavne cjeline: tr¢anja )

Obrazovne zadace:

e utjecati na usvajanje novih motoric¢kih gibanja kroz u€enje novih
nastavnih tema te ponavljanje savladanih nastavnih tema radi
usavrSavanja motori¢kih znanja. Razviti motoricku inteligenciju
postavljanjem motoric¢kih zadataka koji su primjereni njithovu
uzrastu. U¢iti u€enike kako ste¢ena motori¢ka znanja primijeniti u
svakodnevnom Zivotu te kako vjezbati u slobodno vrijeme 1
razvijati njihovu potrebu za svakodnevnim vjezbanjem.

Odgojne zadace:

e poticati uenike na pozitivan stav prema tjelesnom vjezbanju ( da
je vjezbanje korisno 1 ugodno te im treba biti zabava 1 veselje a ne
prisila ), poticati ih na medusobnu suradnju i pomaganje. Razvijati
disciplinu kod ucenika, smisao za red, estetiku 1 upornost u radu.
Poticati razvoj pozitivnih osobina volje, moralnih osobina te
medusobno uvazavanje. Poticati ih na poStivanje pravila igre,
uvazavanje odluka sudaca te pristojno ponasanje i komunikaciju
kroz igru 1 vjezbanje.

Primjenom usvojenih motoric¢kih sadrzaja ucenik ¢e utjecati na:
Kompetencije
i Morfoloske karakteristike:
ishodi e odrzavanje optimalnog odnosaa potkoznog masnog tkiva i

misi¢ne mase, uz eventualnu potrebu za redukcijom potkoznog
masnog tkiva i povecanjem misi¢ne mase,
Motoricke karakteristike:
¢ dodatno razvijati bazicne motoricke sposobnosti, uz dodatni
naglasak na sprecavanje preranog pada misi¢ne jakosti i
izdrzljivosti u svakodnevnom i profesionalnom Zivotu,
Znanja:




e Izvesti plesne strukture drustvenih i narodnih plesova
e Situacijska primjena znanja spotskih igara

Razrada

Nastavne cjeline: | Razrada — Nastavne teme

1.Hodanja, Ciklicko kretanje razli¢itim tempom 12 -15 minuta

tréanja; Trcanje kratkih dionica iz niskog starta 40,60,80 m-individualna
dostignuca
Tréanje kratkih dionica iz niskog starta 100 m — individualna dostignuéa
40-80 m - individualna dostignuca

2.Bacanja; Troskok — individualna dostignuéa

3.Skokovi, skok u vis - individualna dostignuca

poskoci; skok u dalj - individualna dostignuca
Njihom ili klimom podmetni saskok (P )

4.Upor, vis, njih, | Mala sklopka ( ruce )

penjanja, Duboka sklopka ( ruce )

kolutanja Sastav na parteru — djevojke

5.Sportske igre

6.Plesne strukture

7.Preskoci
8.Vjezbe bazicne
pripreme

Igre u primjeni raznih sistema ( N,K,O,R,ST)
Ubacivanje lopte u ko§ odozdo i poluokretom ( K )
Lijevi i desni dvokorak ( K)
Igra na jedan I dva kosa ( K )
Vr$no odbijanje lopte i odbijanje lopte podlakticama ( O )
Situacijsko dodavanje i dizanje lopte (O)
Dizanje lopte na sme¢ ispred i iza sebe - preko glave (O )
UsavrSavanje tehnike izvodenja i prijema servisa ( O )
UsavrSavanje smeca ( O )
Igra preko mreze kao momcadska igra (O )
Dvojni i trojni blok, ¢uvanje bloka ( O )
Skok $ut — trokorak (R )
Obrana — izlazak na igraca (R )
Dodavanje u kretanju — “osmica” (R )
Drustveni plesovi: Engleski valcer, Becki valcer, Tango, Disko fox
Narodni plesovi: Logovac, Kukunjes¢e, Slavonski drmez
Quadrilla
Sklopka
Sklonka sa zanozenjem
Vjezbe za jaCanje pojedinih miSi¢nih skupina- Rad sa homogenim
skupinama:
a.) Vjezbe za jaCanje ramenog pojasa i ruku - ben¢
b.) Vjezbe za jacanje misica trupa — trbusni iledni
c.) Vjezbe za jaCanje miSi¢a nogu — sa i bez optere¢enjem
d.) Vjezbe za jac¢anje miSica svoda stopala
Vjezbe istezanja

Nastavne metode

Metoda usmenog izlaganja, metoda demonstracije, metoda postavljanja i
rjeSavanja motorickih zadataka

Metode ucenja:

Sinteticka metoda, analiticka metoda, kombinirana metoda, situacijska
metoda

Metode Standardno ponavljaju¢a metodaa, kontinuirana — diskontinuirana
vjezbanja: metoda, intervalna metoda

Metodicki oblici | Frontalni rad, grupni rad, rad u parovima, rad u trojkama, paralelno
rada: odjeljenski rad, paralelno izmjenicni oblik rada, odjeljenski oblik rada sa

dopunskim vjezbama,izmjenicno odjeljenski rad, rad u stanicama, kruzni

oblik rada

Elementi i oblici
pracenja i
vrednovanja

Elementi: motoric¢ka znanja, motoricka dostignuéa, motoricke i
funkcionalne sposobnosti te odgojni ucinci;
Oblici: prakti¢na provjera




ucenika

Literatura za
nastavnike
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Literatura za
ucenike:

Prema katalogu obveznih udzbenika i pripadaju¢ih dopunskih nastavnih
sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i §porta
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MATEMATIKA

Tjedni i godis$nji broj nastavnih sati
PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred T_garr]azred :
tjedno | godisnje | tjedno | godisnje | tjedno | godisnje Jo gojflésn
Tjedni i godiSnji broj nastavnih sati
PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno | godisnje | tjedno | godisnje | tjedno | godisnje | tjedno | godisnje
MATEMATIKA 3 105 3 105 3 105 3 96
Opis predmeta

U svakodnevnom Zivotu potrebno je interpretirati informacije, analizirati, prilagoditi se novonastalim
situacijama, donositi odluke, rjeSavati probleme, ucinkovito primjenjivati tehnologiju.. Kako
matematika izuc¢ava kvantitativne odnose, oblike i prostor, zakonitosti, analizira, promatra i opisuje
promjene u razli¢itim kontekstima te daje precizan simbolicki jezik i sustav za opisivanje, prikazivanje,
analizu i tumacenje ideja, matematicko obrazovanje ucenicima omogucava stjecanje znanja, vjestina,
sposobnosti i nacin misljenja nuznih za uspjesno sudjelovanje u drustvu utemeljenom na informacijama
i tehnologiji.

Tijekom matematickog obrazovanja ucenici spoznaju vaznost i ulogu matematike u svakodnevnom
zivotu. U nastavnom procesu nove matematicke koncepte, vjeStine i procese trebaju povezati s vec
poznatima, s kojima imaju iskustva i koje znaju upotrebljavati. Trebaju se baviti matematickim
problemima koji proizlaze iz svakodnevnih, realnih i smislenih situacija i time uspostaviti poveznice
izmedu matematike i svakodnevnog Zivota te drugih nastavnih predmeta. Primjerene matematicke
aktivnosti i istrazivanja ucenici trebaju izvoditi samostalno i timski, Sto ¢e ih osposobiti za pristup
problemima koji uklju€uju primjenu matematike.

Op(i ciljevi predmeta

Ucenici Ce:

— usvojiti temeljna matematicka znanja, vjeStine i procese te uspostaviti i razumjeti matematicke
odnose i veze

— biti osposobljeni za samostalno i timsko rjeSavanje matematickih problema te primjenu
matematike u svakodnevnom Zivotu i drugim nastavnim predmetima

— razviti pozitivan odnos prema matematici, odgovornost za svoj uspjeh i napredat te svjest o
svojim matematic¢kim postignu¢ima

— biti osposobljeni za apstraktno i prostorno misljenje te logicko zakljucivanje

— primjereno prikazivati i u¢inkovito komunicirati matematic¢ka znanja, ideje i rezultate sluzeci se
matematickim prikazima

— razviti kriticko misljenje o sloZenim temama

— pravilno interpretirati dostupne informacije, iste analizirati i prilagoditi se novim situacijama

— ucinkovito primjenjivati tehnologiju

— steci ¢vrste temelje za cjeloZivotno ucenje i nastavak obrazovanja



1. RAZRED: 105 sati

MATEMATICKI PROCESI
PROCES UCENICKA POSTIGNUCA NASTAVNI SADRZAJI
organizirano prikazati matematitke objekte, ideje, | Matematicki proces  Prikazivanje i

1. Prikazivanje
i komunikacija

postupke i rjeSenja rijeCima, crtezima, dijagramima,
grafovima, listama, tablicama, brojevima, simbolima i
misaono

odabrati i primjeniti prikladan prikaz u skladu sa
situacijom i namjerom

povezivati razlicite prikaze i prelaziti iz jednih u druge
prikupiti i interpretirati informacije primjerenog
matematic¢kog sadrZzaja iz raznovrsnih izvora

izraziti ideje, rezultate i znanje jasnim govornim i
matemati¢kim jezikom kroz razli¢ite medije (usmeno,
pisano, vizualno i dr.)

raditi u skupinama uz razmjenu i suleljavanje ideja,
misljenja i stavova

komunikacija ne poucava se kao zasebna
nastavna cjelina ve¢ se ostvaruje pri
poucavanju i ucenju svih nastavnih
sadrzaja organiziranih u matematicke
koncepte Brojevi, Algebra i funkcije, Oblik
i prostor, Mjerenje i Podatci. Isticanjem
ovog procesa nastavnike se izravno potice
na kreiranje raznolikih didaktickih
situacija s ucenickim aktivnostima u
kojima wucenici samostalno i timski
prikazuju i komuniciraju matematicke
objekte, ideje, postupke i rjeSenja

2. Povezivanje

uspostaviti i razumjeti veze i odnose medu
matematickim objektima, idejama, pojmovima,
prikazima i postupcima

usporediti, grupirati i klasificirati objekte i pojave
prema zadanom ili izabranom kriteriju

povezati matematiku s vlastitim iskustvom,
svakodnevnom zivotom i drugim nastavnim
predmetima

Matematicki proces Povezivanje ne
poucava se kao zasebna nastavna cjelina
ve¢ se ostvaruje tijekom poucavanja i
ucenja konkretnih matematickih sadrzaja.
Isticanjem ovog procesa nastavnike se
izravno upucuje na kreiranje didaktickih
situacija s ucenickim aktivnostima u
kojima ucenici matematiku povezuju
unutar sebe ili ju prepoznaju i
primjenjuju u razli¢itim nematemati¢kim
kontekstima

3. Logicko
misljenje,
argumentiranje
i zakljucivanje

postaviti matematici svojstvena pitanja (Postoji li? Ako
da, koliko? Kako ¢emo ih pronaci? Zbog cega? i dr) te
stvoriti i istraziti na njima zasnovane matematicke
pretpostavke

obrazloziti odabir matematickih postupaka u nekoj
situaciji i utvrditi smislenost dobivenog rezultata

logicki zakljuciti u matematickom i svakodnevnom
kontekstu

Matematicki proces Logicko misljenje,
argumentiranje i zakljuivanje ne
poucava se kao zasebna nastavna cjelina
ve¢ se ostvaruje tijekom poucavanja i
ucenja konkretnih atematickih sadrzaja.
[sticanjem ovog procesa nastavnike se
izravno upucuje na kreiranje
matematickih situacija u kojima ucenici
samostalno i timski promiSljaju i
zakljucuju

4. RjeSavanje

postaviti i analizirati problem, isplanirati njegovo

Matematicki proces Rjesavanje problema
i matematicko modeliranje ne poucava se

problema i rjeSavanje odabirom odgovaraju¢ih matematickih | kao zasebna nastavna cjelina veé se
.y pojmova i postupaka, rijesiti ga te interpretirati i | ostvaruje pri poucavanju i ucenju
matelr}atlc.l(o vrednovati r]'e§enje i postupak konkretnih matematickih sadrzaja.
modeliranje primijeniti matematicke pojmove i postupke u | UCenike ftreba sustavno poticati na
svakodnevnom Zivotu i drugim nastavnim predmetima S?I?OStal,no ! tl,r,nSko pOStaYh?n]e !
. . - . L. . rjeSavanje njima primjerenih
izgraditi novo matematicko znanje rjeSavanjem | .o ce problema te primjenu
problema i modeliranjem situacija matematike u nematematickim

situacijama
o istraziti i  analizirati =~ matemati¢cke  ideje, | Matematicki proces Primjena tehnologije
5. Primjena eksperimentirati s njima te provjeriti pretpostavke | he poufava se kao zasebna nastavna
tehnologije pomoéu dZepnih racunala, ratunalnog programa za | Sj€lina ve¢ se ostvaruje pri poucavanju i

izradu proracunskih tablica i racunalnog programa
dinami¢ne geometrije

racionalno i ucinkovito rabiti tehnologiju za
prikupljanje, organiziranje, prikazivanje, prezentiranje i
razmjenu podataka i informacija, za rjeSavanje
problema i modeliranje te u situacijama kojima su u
srediStu interesa matematicke ideje - u svrhu
rasterec¢ivanja od ra¢unanja i grafickog prikazivanja
objasniti prednosti i nedostatke primjene tehnologije u
konkretnoj matematickoj situaciji

uCenju konkretnih nastavnih sadrzaja.
Nastavnike se izravno upucuje na
kreiranje didaktickih situacija u kojima
ucenici rabe dostupnu informacijsku i
komunikacijsku tehnologiju.




MATEMATICKI KONCEPTI

KONCEPTI UCENICKA POSTIGNUCA NASTAVNI SADRZAJI
— razlikovati prirodne, cijele, racionalne i realne brojeve, rabiti njihove ) )
.. g . . e e . SkupoviN, Z, QiR
1. Brojevi razlicite zapise te prepoznati i rabiti njihova svojstva
— racCunati s brojevima pomocu tehnologije i bez nje Ratunske operacije u skupu R
—  procijeniti i zaokruZiti rezultat racunanja
— usporedivati brojeve Svojstva racunskih operacija u
— odrediti apsolutnu vrijednost realnih brojeva i rabiti istu skupu R
— primijeniti brojeve i racunske operacije u modeliranju matematic¢kih o
problema u svakodnevnom Zivotu Brojevni pravac
— prepoznati i pri ra¢unanju rabiti osnovna svojstva i medusobne veze A .
N ) - i . . S SR psolutna vrijednost realnog
racunskih operacija zbrajanja, oduzimanja, mnoZenja, dijeljenja, broja
potenciranja i korjenovanja
— u konkretnim racunskim situacijama promisljeno izabrati izmedu | Svojstva relacije uredaja na
racunanja napamet, pisanog racunanja ili uporabe dzepnog racunala skupu R
— primijeniti brojeve, njihove zapise i racunske operacije u modeliranju
jednostavnih problema iz matematike, svakodnevnog Zivota i drugih | Apsolutna vrijednostrealnog
nastavnih predmeta broja
2.Algebrai |~ uvrstiti konkretne vrijednosti u formulu, izracunati vrijednost Pl(;tencijef cjelobrojnim
funkcije preostale veli¢ine te u formuli izraziti jednu veli¢inu pomo¢u druge eksponentom

pomnoziti i podijeliti potencije jednakih baza te potencije racionalnih
eksponenata

potencirati potenciju

rabiti formule za kub zbroja i razlike, razliku i zbroj kubova, kvadrat
zbroja i razlike te razliku kvadrata

zbrojiti, oduzeti, pomnoziti i podijeliti algebarske izraze i razlomke
rastaviti na faktore algebarske izraze i skratiti algebarske razlomke
primjenjujudi svojstva racunskih operacija u skupu realnih brojeva
prepoznati linearnu funkciju zadanu formulom, tablicom pridruzenih
vrijednosti i grafom te interpretirati znacenje koeficijenta linearne
funkcije zadane formulom

odrediti funkcijske vrijednosti linearne funkcije

tabli¢no, formulom, grafi¢ki i uz pomo¢ racunalnih programa prikazati
linearnu funkciju i prije¢i iz jednog nacina zadavanja u drugi

odrediti nultu toc¢ku linearne funkcije i sjeciste njenog grafa s y-osi
odrediti apsolutnu vrijednost realnog broja te primijeniti njena
svojstva

racunski i priblizno graficki rijesiti linearnu jednadzbu, linearnu
nejednadzbu, sustav dviju linearnih jednadZzbi s dvjema
nepoznanicama, jednadzbu s apsolutnim vrijednostima, nejednadZbu
s apsolutnim vrijednostima i iracionalnu jednadzbu

primijeniti linearne funkcije, linearne jednadzbe i nejednadzbe te
sustave dviju linearnih jednadZbi s dvjema nepoznanicama u
modeliranju jednostavnih problema iz matematike, svakodnevnog
zZivota i drugih nastavnih predmeta

Racunanje s potencijama s
cjelobrojnim eksponentom

Kvadrat i kub zbroja i razlike
Razlika kvadrata
Razlika i zbroj kubova

Racunanje s algebarskim
izrazima

Faktorizacija algebarskog izraza
Algebarski razlomci

Linearne jednadzbe

Problemi prvog stupnja

Linearne nejednadzbe s
jednom nepoznanicom

Sustav linearnih nejednadzbi

Apsolutna vrijednost realnog
broja

JednadzZbe s apsolutnim
vrijednostima

Nejednadzbe s apsolutnim
vrijednostima

n-ti korijen realnog broja

Potencije s racionalnim
eksponentom

Racionalizacija nazivnika

Iracionalne jednadzbe




Pravokutni koordinatni sustav u

3. Oblik i — nacrtati u pravokutnom koordinatnom sustavu u ravnini tocku oX
zadanu Kkoordinatama i pravac zadan jednadZbom te o¢itati | FaViin
prostor : .
koordinate tocaka Skupovi to¢aka u ravnini
— odrediti udaljenost tocaka zadanih koordinatama na brojevnom
pravcu Udaljenost to¢aka ravnine
— odrediti udaljenost tofaka u ravnini zadanih koordinatama u
pravokutnom koordinatnom sustavu Poloviste duZzine
— odrediti jednadzbu pravca zadanog tockom i koeficijentom smjera
—  odrediti jednad#bu pravca zadanog dvjema totkama rabeéi sustav | Povrsinatrokuta
dviju jednadzbi s dvjema nepoznanicama i izrazom za jednadzbu | . N
.. " Linearna funkcija i njen graf
pravca kroz dvije tocke
— primijeniti uvjet usporednosti i okomitosti dvaju pravaca Oblici jednad#be pravca
— prepoznati, imenovati, opisati i klasificirati osnovne geometrijske
oblike u ravnini (pravac, duzina, kut, trokut, ¢etverokut, kruznica, | Zadavanje pravca
krug i druge)
—  prepoznati, opisati, usporediti i primijeniti osnovna svojstva trokuta u | Graf funkcije apsolutne
svrhu crtanja, mjerenja, ra¢unanja i zaklju¢ivanja vrijednosti
— rabiti poucke o sukladnosti trokuta u svrhu crtanja, mjerenja, Trokut
racunanja i zakljucivanja
— rabiti poucke o sli¢nosti trokuta u svrhu crtanja, mjerenja, raCunanja i | Cetiri karakteristi¢ne tocke
zakljucivanja trokuta
— rabiti geometrijska preslikavanja ravnine
—  rabiti osnovne konstrukcije trokuta Sukladnost trokuta
- I‘aE)ltl ge-om(.ettl]skl pnbor i {eQnostavnl ra.cunal.mvprog-ram za crtanje, Geometrijske konstrukcije
raCunanje, rjeSavanje prakti¢nih zadataka i zakljucivanje trokuta
Proporcionalnost duzina
Tales-ov poucak
Sli¢nost trokuta
Homotetija
4. Mjerenje |~ usporediti, procijeniti i izmjeriti duljinu i povrsinu u standardnim | Trokut
mjernim jedinicama ) ..
Y : . S e G v Opseg i povrSina trokuta
— preracunati standardne mjerne jedinice za duljinu i povrsinu
— izraCunati opseg trokuta, cetverokuta i kruga Opseg i povréina Cetverokuta
— izracunati povrsinu trokuta, paralelograma i kruga
—  procijeniti i priblizno odrediti povrsinu nepravilnog oblika u ravnini Opseg i povr$ina kruga
— primijeniti proporcionalnost i slicnost u mjerenju
—  primijeniti Pitagorin poucak i njegov obrat PribliZno odredivanje povrsine
—  primijeniti izraze za zbroj unutarnjih kutova trokuta i cetverokuta Pout . s
A . . . . oucak o obodnom i srediSnjem
— primijeniti poutak o obodnom i srediSnjem kutu, narocito Talesov | iy
poucak o obodnom kutu nad promjerom kruga
— odabrati primjerene mjerne jedinice
— primijeniti mjerenje i mjerne jedinice, narocito opseg i povrsinu, pri
rjeSavanju jednostavnijih problema u svakodnevnim situacijama i
drugim nastavnim predmetima
5 Podatci |- prikupiti, razvrstati i organizirati podatke iz svakodnevnog Zivota te Matematicki koncept Podatci ne

ih prikazivati jednostavnim tablicama i dijagramima

utvrditi primjerenost prikaza promatranih podataka

rabiti dZepno racunalo i racunalni program za izradu proracunskih
tablica za prikaz podataka

poucava se kao zasebna
nastavna cjelina ve¢ se
ostvaruje prilikom izrade
projekta.




Razrada

Nastavna cjelina

Nastavne teme

Skup realnih brojeva

SkupoviN, Z, QiR

Racunske operacije u skupu R

Svojstva racunskih operacija u skupu R
Brojevni pravac

Potencije i algebarski izrazi

Potencije s cjelobrojnim eksponentom
Racunanje s potencijama s cjelobrojnim
eksponentom

Kvadrat i kub zbroja i razlike

Razlika kvadrata

Razlika i zbroj kubova

Racunanje s algebarskim izrazima
Faktorizacija algebarskog izraza
Algebarski razlomci

Linearne jednadZzbe

Problemi prvog stupnja

Uredaj u skupu realnih brojeva

Svojstva relacije uredaja na skupu R

Sustav linearnih nejednadzbi
Apsolutna vrijednost realnog broja
JednadZbe s apsolutnim vrijednostima
NejednadZbe s apsolutnim vrijednostima

Koordinatni sustav u ravnini

Pravokutni koordinatni sustav u ravnini
Skupovi tocaka u ravnini

Udaljenost to¢aka ravnine

Poloviste duzine

Povrsina trokuta

Sustav dviju linearnih jednadZbi s dvjema
nepoznanicama

Linearna funkcija i njen graf

Oblici jednadZbe pravca
Zadavanje pravca

Graf funkcije apsolutne vrijednosti

Korijeni

n-ti korijen realnog broja

Potencije s racionalnim eksponentom
Racionalizacija nazivnika

Iracionalne jednadZbe

Sukladnost i slicnost

Trokut

Cetiri karakteristi¢ne to¢ke trokuta
Sukladnost trokuta

Geometrijske konstrukcije trokuta
Proporcionalnost duZina

Tales-ov poucak

Sli¢nost trokuta

PribliZno odredivanje povrsine
Homotetija

Linearne nejednadzbe s jednom nepoznanicom

Opseg i povrSina trokuta, ¢etverokuta i kruga




2. RAZRED: 105 sati

MATEMATICKI PROCESI
PROCES UCENICKA POSTIGNUCA NASTAVNI SADRZAJI
organizirano prikazati matematitke objekte, ideje, | Matematicki proces  Prikazivanje i

1. Prikazivanje
i komunikacija

postupke i rjeSenja rijeCima, crtezima, dijagramima,
grafovima, listama, tablicama, brojevima, simbolima i
misaono

odabrati i primijeniti prikladan prikaz u skladu sa
situacijom i namjerom

povezivati razlicite prikaze i prelaziti iz jednih u druge
prikupiti i interpretirati informacije primjerenog
matematic¢kog sadrZzaja iz raznovrsnih izvora

izraziti ideje, rezultate i znanje jasnim govornim i
matemati¢kim jezikom kroz razli¢ite medije (usmeno,
pisano, vizualno i dr.)

raditi u skupinama uz razmjenu i suceljavanje ideja,
misljenja i stavova

komunikacija ne poucava se kao zasebna
nastavna cjelina ve¢ se ostvaruje pri
poucavanju i ucenju svih nastavnih
sadrzaja organiziranih u matematicke
koncepte Brojevi, Algebra i funkcije, Oblik
i prostor, Mjerenje i Podatci. Isticanjem
ovog procesa nastavnike se izravno potice
na kreiranje raznolikih didaktickih
situacija s ucenickim aktivnostima u
kojima wucenici samostalno i timski
prikazuju i komuniciraju matematicke
objekte, ideje, postupke i rjeSenja

2. Povezivanje

uspostaviti i razumjeti veze i odnose medu
matematickim objektima, idejama, pojmovima,
prikazima i postupcima

usporediti, grupirati i klasificirati objekte i pojave
prema zadanom ili izabranom kriteriju

povezati matematiku s vlastitim iskustvom,
svakodnevnom zivotom i drugim nastavnim
predmetima

Matematicki proces Povezivanje ne
poucava se kao zasebna nastavna cjelina
ve¢ se ostvaruje tijekom poucavanja i
ucenja konkretnih matematickih sadrzaja.
Isticanjem ovog procesa nastavnike se
izravno upucuje na kreiranje didaktickih
situacija s ucenickim aktivnostima u
kojima ucenici matematiku povezuju
unutar sebe ili ju prepoznaju i
primjenjuju u razli¢itim nematematickim
kontekstima

3. Logicko
misljenje,
argumentiranje
i zakljucivanje

postaviti matematici svojstvena pitanja (Postoji li? Ako
da, koliko? Kako ¢emo ih pronaci? Zbog cega? i dr) te
stvoriti i istraziti na njima zasnovane matematicke
pretpostavke

obrazloziti odabir matematickih postupaka u nekoj
situaciji i utvrditi smislenost dobivenog rezultata

logicki zakljuciti u matematickom i svakodnevnom
kontekstu

Matematicki proces Logicko misljenje,
argumentiranje i  zakljuCivanje ne
poucava se kao zasebna nastavna cjelina
ve¢ se ostvaruje tijekom poucavanja i
ucenja konkretnih matematickih sadrzaja.
[sticanjem ovog procesa nastavnike se
izravno upucuje na kreiranje
matematickih situacija u kojima ucenici
samostalno i timski promiSljaju i
zakljucuju

4. RjeSavanje

postaviti i analizirati problem, isplanirati njegovo

Matematicki proces Rjesavanje problema
i matematicko modeliranje ne poucava se

problema i rjeSavanje odabirom odgovaraju¢ih matematickih | kao zasebna nastavna cjelina veé se
.y pojmova i postupaka, rijesiti ga te interpretirati i | ostvaruje pri poucavanju i ucenju
matelr}atlc.l(o vrednovati r]'e§enje i postupak konkretnih matematickih sadrzaja.
modeliranje primijeniti matematicke pojmove i postupke u | UCenike ftreba sustavno poticati na
svakodnevnom Zivotu i drugim nastavnim predmetima S?I?OStal,no ! tl,r,nSko pOStaYh?n]e !
. . - . L. . rjeSavanje njima primjerenih
izgraditi novo matematicko znanje rjeSavanjem | .o ce problema te primjenu
problema i modeliranjem situacija matematike u nematematickim

situacijama
o istraziti i  analizirati =~ matemati¢cke  ideje, | Matematicki proces Primjena tehnologije
5. Primjena eksperimentirati s njima te provjeriti pretpostavke | he poufava se kao zasebna nastavna
tehnologije pomoéu dZepnih racunala, ratunalnog programa za | Sj€lina ve¢ se ostvaruje pri poucavanju i

izradu proracunskih tablica i racunalnog programa
dinami¢ne geometrije

racionalno i ucinkovito rabiti tehnologiju za
prikupljanje, organiziranje, prikazivanje, prezentiranje i
razmjenu podataka i informacija, za rjeSavanje
problema i modeliranje te u situacijama kojima su u
srediStu interesa matematicke ideje - u svrhu
rasterec¢ivanja od ra¢unanja i grafickog prikazivanja
objasniti prednosti i nedostatke primjene tehnologije u
konkretnoj matematickoj situaciji

uCenju konkretnih nastavnih sadrzaja.
Nastavnike se izravno upucuje na
kreiranje didaktickih situacija u kojima
ucenici rabe dostupnu informacijsku i
komunikacijsku tehnologiju.




MATEMATICKI KONCEPTI

KONCEPTI

UCENICKA POSTIGNUCA

NASTAVNI SADRZAJI

1. Brojevi

napamet i metodama pisanog raCuna vjesto zbrojiti, oduzeti,
pomnoziti, podijeliti i potencirati cijele brojeve te racionalne brojeve u
razli¢itim zapisima

pomocu dzepnog racunala vjeSto zbrojiti oduzeti, pomnoziti,
podijeliti, potencirati i korjenovati cijele brojeve te racionalne brojeve
u razli¢itim zapisima

u raznim racunskim situacijama odrediti logaritam pozitivnog realnog
broja po danoj bazi rabeci definiciju logaritma

pomocu dZepnog racunala odrediti logaritam pozitivnog realnog broja
po danoj bazi

prepoznati i pri ra¢unanju vjesto rabiti osnovna svojstva i medusobne
veze racunskih operacija zbrajanja, oduzimanja, mnoZenja, dijeljenja,
potenciranja i korjenovanja

procijeniti i zaokruziti rezultat racunanja

u konkretnim racunskim situacijama promisljeno izabrati izmedu
raCunanja napamet, pismenog racunanja ili uporabe dZepnog racunala
primijeniti brojeve i njihove zapise, ukljucuju¢i logaritme, te racunske
operacije u modeliranju jednostavnih problema iz matematike,
svakodnevnog Zivota i drugih nastavnih predmeta

Kvadratna jednadzba
Bikvadratne jednadZbe

Sustav linearne i kvadratne
jednadzbe

Racun s potencijama
Logaritam pozitivnog broja

Eksponencijalne i logaritamske
jednadzbe

2. Algebrai
funkcije

izraziti jednu veli¢inu u formuli pomocu preostalih

prepoznati kvadratnu funkciju zadanu formulom i grafom te
interpretirati znacenje vodeceg koeficijenta i diskriminante kvadratne
funkcije zadane formulom

odrediti funkcijske vrijednosti kvadratne funkcije

tabli¢no, formulom i graficki prikazivati kvadratnu funkciju i prijeéi iz
jednog nacina zadavanja u drugi

odrediti nultocke kvadratne funkcije te minimum i maksimum
kvadratne funkcije - tjeme parabole

racunski i graficki rjeSavati kvadratne jednadzbe i nejednadzbe u
skupu realnih brojeva

primijeniti kvadratne funkcije i kvadratne jednadZbe u modeliranju
problema iz matematike, svakodnevnog Zivota i drugih nastavnih
predmeta

vjeSto racunati s potencijama i korijenima

prepoznati eksponencijalnu funkciju zadanu formulom i grafom
odrediti funkcijske vrijednosti eksponencijalne funkcije

tabli¢no i graficki prikazati eksponencijalnu funkciju zadanu
formulom

racunski rijesiti eksponencijalne jednadzbe

primijeniti eksponencijalne funkcije i eksponencijalne jednadzbe u
modeliranju matematickih problema, svakodnevnog Zivota i drugih
nastavnih predmeta

prepoznati logaritamsku funkciju zadanu formulom i grafom
odrediti funkcijske vrijednosti logaritamske funkcije

tabli¢no i graficki prikazati logaritamsku funkciju zadanu formulom
racunski rijesiti logaritamske jednadZbe

primijeniti logaritamsku funkciju, logaritamsku skalu i logaritamske
jednadzbe u modeliranju problema iz matematike, svakodnevnog
Zivota i ostalih nastavnih predmeta

Kvadratna jednadzba
Kvadratna funkcija
Kvadratna nejednadzba
Eksponencijalna funkcija
Logaritamska funkcija

Eksponencijalne i logaritamske
jednadzbe

3. Oblik i
prostor

rabiti sa sigurnos$¢u pravokutni koordinatni sustav u ravnini i u njemu
prikazivati tocku i pravac u svrhu crtanja, mjerenja, ra¢unanja i

Trigonometrija pravokutnog
trokuta




zakljucivanja

prepoznati i sa sigurnoS¢u rabiti osnovna svojstva geometrijskih
oblika u ravnini, uklju¢ujuci sukladnost i slicnost trokuta

primijeniti trigonometrijske funkcije Siljastog kuta na rjesavanje
pravokutnog trokuta

primijeniti trigonometrijske funkcije Siljastog kuta u planimetriji
prepoznati, imenovati, opisati i klasificirati geometrijske oblike u
prostoru (prizma, piramida, valjak, stozac, kugla)

prepoznati geometrijske oblike u ravnini (duzina, trokut, ¢etverokut,
krug, kruzni isjecak) kao elemente geometrijskih oblika u prostoru
(visina, osnovka, strana, pobocka, plast)

rabiti geometrijski pribor i racunalni program za crtanje, ra¢unanja,
rjeSavanje prakti¢nih zadataka i zakljucivanje

Poliedri i rotacijska tijela

Primjena trigonometrijskih

4. Mjerenje |~ Sa sigurnos¢u preracunati standardne mjerne jedinice za duljinu, ena tr
povrsinu, obujam (u litrama i kubnim metrima) funkcija Siljastog kuta u
— izraCunati oplosje i obujam kocke i kvadra planimetriji
— izracunati oploSje i obujam prizme Poliedri i rotacijska tijela
— izracunati oploS$je i obujam piramide
— izracunati oplosSje i obujam valjka, stosca i kugle
— odabrati primjerene mjerne jedinice i mjerne uredaje
— primijeniti mjerenje i mjerne jedinice, narocito oplosje i obujam, pri
rjeSavanju problema u svakodnevnim situacijama i drugim nastavnim
predmetima
5.Podatci |- radecitimskiisplanirati, organizirati i provesti statisticko istrazivanje | Podaci

prikupiti, razvrstati i organizirati podatke iz svakodnevnog Zivota te
ih prikazivati jednostavnim tablicama i dijagramima

prikazati podatke pomocu tablice, kruznog i stupicastog dijagrama,
histograma i linijskog dijagrama

procitati, protumaciti i donijeti zakljucke o primarnim i sekundarnim
podatcima prikazanima tablicom, dijagramom i drugim grafickim
prikazima

odrediti, usporediti i protumaciti srednje vrijednosti i mjere
rasprsenosti niza numerickih podataka

protumaciti utjecaj dodavanja ili uklanjanja jednog ili visSe podataka
na srednje vrijednosti niza numerickih podataka

usporediti sli¢nosti i razlike dva srodna skupa podataka rabeéi razne
strategije

prepoznati grafove u kojima se manipulira podatcima

razlikovati reprezentativni uzorak, slucajni uzorak i populaciju
protumaciti trendove u podatcima

rabiti dZepno racunalo i racunalni program za izradu proracunskih
tablica za organizaciju i prikazivanje podataka




Razrada

Nastavna cjelina Nastavne teme

Kratak uvod u kompleksne brojeve
Kvadratna jednadzba

Formula za rjeSavanje kvadratne jednadzbe
Diskriminanta kvadratne jednadzbe
Kvadratna jednadzba Vieteove formule

Metoda supstitucije

Bikvadratne jednadzbe

Sustav linearne i kvadratne jednadzbe
Problemi drugog stupnja

Pojam kvadratne funkcije
Kvadratna funkcija i njen graf
Nul-tocke kvadratne funkcije
Ekstremi kvadratne funkcije
Presjek pravca i parabole
Kvadratne nejednadzbe

Kvadratna funkcija

Racun s potencijama

Eksponencijalna funkcija i njen graf
Svojstva eksponencijalne funkcije
Kompozicija funkcija

Eksponencijalna i logaritamska funkcija Inverzna funkcija

Logaritamska funkcija

Svojstva logaritamske funkcije
Izracunavanje logaritama
Eksponencijalne i logaritamske jednadzbe

Definicija trigonometrijskih funkcija Siljastog kuta
Vrijednosti trigonometrijskih funkcija nekih kutova
Trigonometrija pravokutnog trokuta Tablice vrijednosti trigonometrijskih funkcija
Osnovne relacije medu trigonometrijskim funkcijama
Primjena na pravokutni trokut

Primjena u planimetriji

Geometrija prostora

Poliedar

Kvadar i kocka

Uspravna prizma i piramida

Poliedri i rotacijska tijela Volumeni i oplos$ja pravilnih poliedara

Valjak, stoZac i kugla

Volumeni i oploS§ja jednostavnih rotacijskih tijela
Primjena trigonometrije pravokutnog trokuta na
stereometriju

Prikupljanje i klasifikacija podataka

Prikaz podataka tablicom, dijagramom i grafikonom
Frekvencija i relativna frekvencija

Mod, medijan i aritmeticka sredina

Podatci
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MATEMATICKI PROCESI
PROCES UCENICKA POSTIGNUCA NASTAVNI SADRZAJI
organizirano prikazati matematitke objekte, ideje, | Matematicki proces  Prikazivanje i

1. Prikazivanje
i komunikacija

postupke i rjeSenja rijeCima, crtezima, dijagramima,
grafovima, listama, tablicama, brojevima, simbolima i
misaono

odabrati i primijeniti prikladan prikaz u skladu sa
situacijom i namjerom

povezivati razlicite prikaze i prelaziti iz jednih u druge
prikupiti i interpretirati informacije primjerenog
matematic¢kog sadrZzaja iz raznovrsnih izvora

izraziti ideje, rezultate i znanje jasnim govornim i
matemati¢kim jezikom kroz razli¢ite medije (usmeno,
pisano, vizualno i dr.)

raditi u skupinama uz razmjenu i suceljavanje ideja,
misljenja i stavova

komunikacija ne poucava se kao zasebna
nastavna cjelina ve¢ se ostvaruje pri
poucavanju i ucenju svih nastavnih
sadrzaja organiziranih u matematicke
koncepte Brojevi, Algebra i funkcije, Oblik
i prostor, Mjerenje i Podatci. Isticanjem
ovog procesa nastavnike se izravno potice
na kreiranje raznolikih didaktickih
situacija s ucenickim aktivnostima u
kojima wucenici samostalno i timski
prikazuju i komuniciraju matematicke
objekte, ideje, postupke i rjeSenja

2. Povezivanje

uspostaviti i razumjeti veze i odnose medu
matematickim objektima, idejama, pojmovima,
prikazima i postupcima

usporediti, grupirati i klasificirati objekte i pojave
prema zadanom ili izabranom kriteriju

povezati matematiku s vlastitim iskustvom,
svakodnevnom zivotom i drugim nastavnim
predmetima

Matematicki proces Povezivanje ne
poucava se kao zasebna nastavna cjelina
ve¢ se ostvaruje tijekom poucavanja i
ucenja konkretnih matematickih sadrzaja.
[sticanjem ovog procesa nastavnike se
izravno upucuje na kreiranje didaktickih
situacija s ucenickim aktivnostima u
kojima ucenici matematiku povezuju
unutar sebe ili ju prepoznaju i
primjenjuju u razli¢itim nematematic¢kim
kontekstima

3. Logicko
miSljenje,
argumentiranje
i zakljucivanje

postaviti matematici svojstvena pitanja (Postoji li? Ako
da, koliko? Kako ¢emo ih pronaci? Zbog cCega? i dr) te
stvoriti i istraziti na njima zasnovane matematicke
pretpostavke

obrazloziti odabir matematickih postupaka u nekoj
situaciji i utvrditi smislenost dobivenog rezultata
logicki zakljuciti u matematickom i svakodnevnom
kontekstu

Matematicki proces Logicko misljenje,
argumentiranje i  zakljuCivanje ne
poucava se kao zasebna nastavna cjelina
ve¢ se ostvaruje tijekom poucavanja i
ucenja konkretnih matematickih sadrzaja.
Isticanjem ovog procesa nastavnike se
izravno upucuje na kreiranje
matematickih situacija u kojima ucenici
samostalno i timski promisljaju i
zakljucuju

4. Rjesavanje

postaviti i analizirati problem, isplanirati njegovo

Matematicki proces RjeSavanje problema
i matematicko modeliranje ne poucava se

problema i rjeSavanje odabirom odgovaraju¢ih matematickih | kao zasebna nastavna cjelina veé se
‘v pojmova i postupaka, rijeSiti ga te interpretirati i | ostvaruje pri poucavanju i ucenju
matelr}atlc-l(o vrednovati r]'eéenje i postupak konkretnih matematickih sadriaja.
modeliranje primijeniti matematitke pojmove i postupke u | Utenike (treba sustavno poticati na
svakodnevnom zivotu i drugim nastavnim predmetima S?I?OStal.no ! tl.r.nSko pOStaYh?n]e .1
. s - . . ) rjeSavanje njima primjerenih
izgraditi novo matematicko znanje rjeSavanjem | .ol problema te primjenu
problema i modeliranjem situacija matematike u nematematickim

situacijama
L istraziti i analizirati matematicke ideje, | Matematicki proces Primjena tehnologije
5. Primjena eksperimentirati s njima te provjeriti pretpostavke | ne poucava se kao zasebna nastavna
tehnologije pomoéu dZepnih racunala, ratunalnog programa za | ¢jélina ve¢ se ostvaruje pri poucavanju i

izradu proracunskih tablica i racunalnog programa
dinami¢ne geometrije

racionalno 1 wucinkovito rabiti tehnologiju za
prikupljanje, organiziranje, prikazivanje, prezentiranje i
razmjenu podataka i informacija, za rjeSavanje
problema i modeliranje te u situacijama kojima su u
srediStu interesa matematicke ideje - u svrhu
rasterecivanja od rac¢unanja i grafickog prikazivanja
objasniti prednosti i nedostatke primjene tehnologije u
konkretnoj matematickoj situaciji

ucenju konkretnih nastavnih sadrzaja.
Nastavnike se izravno upuduje na
kreiranje didaktickih situacija u kojima
ucenici rabe dostupnu informacijsku i
komunikacijsku tehnologiju.




MATEMATICKI KONCEPTI

KONCEPTI

UCENICKA POSTIGNUCA

NASTAVNI SADRZAJI

1. Brojevi

razlikovati prirodne, cijele, racionalne i realne brojeve, rabiti njihove
razlicite zapise te prepoznati i rabiti njihova svojstva

racunati s brojevima pomocu tehnologije i bez nje

procijeniti i zaokruZziti rezultat racunanja

prepoznati i pri racunanju rabiti osnovna svojstva i medusobne veze
racunskih operacija zbrajanja, oduzimanja, mnoZenja, dijeljenja,
potenciranja i korjenovanja

u konkretnim raCunskim situacijama promisljeno izabrati izmedu
raCunanja napamet, pisanog racunanja ili uporabe dzepnog racunala
koristiti trigonometrijsku kruznicu i dZepno racunalo za odredivanje
vrijednosti trigonometrijskih funkcija zadanog u stupnjevima ili
radijanima

primijeniti brojeve, njihove zapise i racunske operacije u modeliranju
jednostavnih problema iz matematike, svakodnevnog Zzivota i drugih
nastavnih predmeta

Odredivanje vrijednosti
trigonometrijskih funkcija

2. Algebrai
funkcije

uvrstiti konkretne vrijednosti u formulu, izracunati vrijednost
preostale veli¢ine te u formuli izraziti jednu veli¢inu pomocu druge
prepoznati trigonometrijske funkcije zadane formulom, tablicom
pridruzenih vrijednosti i grafom te interpretirati znacenje amplitude,
temeljnog perioda i faznog pomaka

prepoznati, odrediti protumaciti karakteristicne elemente i svojstva
trigonometrijskih funkcija, te rabiti njihova svojstva

odrediti funkcijske vrijednosti trigonometrijskih funkcija

tabli¢no, formulom, grafi¢ki i uz pomo¢ racunalnih programa prikazati
trigonometrijske funkcije i prije¢i iz jednog nacina zadavanja u drugi
odrediti nultocke trigonometrijskih funkcija

rabiti adicijske formule i formule identiteta

analizirati trigonometrijske funkcije koriste¢i trigonometrijsku
kruZnicu i formule identiteta

analizirati i rjeSavati trigonometrijske jednadzbe koristeci
trigonometrijsku kruznicu, formule identiteta i dZepno racunalo
primijeniti trigonometrijske funkcije i trigonometrijske jednadzbe u
modeliranju jednostavnih problema iz matematike, svakodnevnog
zZivota i drugih nastavnih predmet

Trigonometrijske funkcije

Linearno programiranje

3. Oblik i
prostor

primijeniti poucak o sinusima i poucak o kosinusu na rjeSavanje
pravokutnog trokuta

primijeniti trigonometriju u stereometriji i planimetriji, drugim
nastavnim predmetima i situacijama iz svakodnevnog zivota

prikazati vektore u ravnini, zbrojiti ih i mnoZiti skalarom

odrediti linearnu zavisnost i nezavisnost vektora

odrediti skalarni produkt vektora

primjenjivati vektore i operacije s njima za prikazivanje i istrazivanje
geometrijskih oblika

nacrtati u pravokutnom koordinatnom sustavu u ravnini pravac zadan
jednadZbom (eksplicitni, implicitni ili segmentni oblik)

odrediti jednadzbu pravca zadanog tockom i koeficijentom smjera
odrediti jednadzbu pravca zadanog dvjema tockama rabeéi sustav
dviju jednadzbi s dvjema nepoznanicama i izrazom za jednadZbu
pravca kroz dvije tocke

primijeniti uvjet usporednosti i okomitosti dvaju pravaca

odrediti udaljenost toCke od pravca, kut izmedu dva pravca te
simetralu kuta dvaju pravaca

nacrtati u pravokutnom koordinatnom sustavu u ravnini kruzZnicu

Primjene trigonometrije
Vektori u ravnini

Analiticka geometrija ravnine




zadanu jednadzbom

graficki i racunski odrediti medusoban poloZaj pravca i kruZnice
odrediti jednadZbu tangente i normale kruZnice

rabiti geometrijski pribor i jednostavni racunalni program za crtanje,
raCunanje, rjeSavanje prakti¢nih zadataka i zakljucivanje

4. Mjerenje

usporediti, procijeniti i izmjeriti duljinu i povr$inu u standardnim
mjernim jedinicama

preracunati standardne mjerne jedinice za duljinu i povrsinu

odrediti mjerljiva obiljezja likova i tijela primjenjuju¢i poucke o
sinusima i kosinusu te ih rabiti u racunanju duljine, mjere kuta,
povrsine i obujma

primijeniti mjerenje i mjerne jedinice, narocito opseg i povrsinu, pri
rjeSavanju jednostavnijih problema u svakodnevnim situacijama i
drugim nastavnim predmetima

Primjena trigonometrije

5. Podatci

prikupiti, razvrstati i organizirati podatke iz svakodnevnog Zivota te
ih prikazivati jednostavnim tablicama i dijagramima

utvrditi primjerenost prikaza promatranih podataka

rabiti dzepno racunalo i rac¢unalni program za izradu proracunskih
tablica za prikaz podataka

Matematicki koncept Podatci ne
poucava se kao zasebna
nastavna cjelina vec se
ostvaruje prilikom izrade
projekta.

Razrada

Nastavna cjelina

Nastavne teme

Trigonometrijske funkcije

(ponavljanje)
Kut
Brojevna kruZnica

Adicijske formule

Trigonometrijske funkcije kuta

Parnost i neparnost trigonometrijskih funkcija
Periodi¢nost trigonometrijskih funkcija
Odredivanje vrijednosti trigonometrijskih funkcija
Graficki prikaz trigonometrijskih funkcija

Trigonometrijske funkcije pravokutnog trokuta

Odnosi medu trigonometrijskim funkcijama
Trigonometrijske jednadzbe i nejednadzbe

Neke primjene trigonometrije

Poucak o sinusima
Poucak o kosinusu

Primjene rjeSavanjem pravokutnog trokuta

Primjene trigonometrije u stereometriji
Primjene trigonometrije u planimetriji

Vektori u ravnini

Osnovni pojmovi o vektorima

Zbrajanje i oduzimanje vektora

MnoZenje vektora realnim brojem
Linearna zavisnost i nezavisnost vektora
Vektori u koordinatnom sustavu u ravnini
Skalarni produkt vektora

Okomitost vektora

Analiticka geometrija u ravnini

Tocka i duZina

JednadZba pravca

Udaljenost to¢aka od pravca

Kut dvaju pravaca

Uvjet okomitosti i paralelnosti pravaca
Jednadzba simetrale kuta dvaju pravaca
Jednadzba kruznice

Medusobni poloZaj pravca i kruznice




Jednadzba tangente i normale kruznice
Presjeci pravca i krivulja drugog reda

Linearno programiranje

Uvod u problem

zadane uvjete

Linearne nejednadzbe i sustavi linearnih nejednadzbi
Maksimiziranje (minimizirane) linearnog polinoma uz

Rjesenja u uvodu postavljenih problema

4. RAZRED: 105 sati

MATEMATICKI PROCESI
PROCES UCENICKA POSTIGNUCA NASTAVNI SADRZAJI
organizirano prikazati matematitke objekte, ideje, | Matematicki proces Prikazivanje i

1. Prikazivanje
i komunikacija

postupke i rjeSenja rijeCima, crtezima, dijagramima,
grafovima, listama, tablicama, brojevima, simbolima i
misaono

odabrati i primijeniti prikladan prikaz u skladu sa
situacijom i namjerom

povezivati razliCite prikaze i prelaziti iz jednih u druge
prikupiti i interpretirati informacije primjerenog
matematickog sadrzaja iz raznovrsnih izvora

izraziti ideje, rezultate i znanje jasnim govornim i
matemati¢kim jezikom kroz razli¢ite medije (usmeno,
pisano, vizualno i dr.)

raditi u skupinama uz razmjenu i suleljavanje ideja,
misljenja i stavova

komunikacija ne poucava se kao zasebna
nastavna cjelina ve¢ se ostvaruje pri
poucavanju i ucenju svih nastavnih
sadrzaja organiziranih u matematicke
koncepte Brojevi, Algebra i funkcije, Oblik
i prostor, Mjerenje i Podatci. Isticanjem
ovog procesa nastavnike se izravno potice
na Kkreiranje raznolikih didaktickih
situacija s ucenickim aktivnostima u
kojima wucenici samostalno i timski
prikazuju i komuniciraju matematicke
objekte, ideje, postupke i rjeSenja

2. Povezivanje

uspostaviti i razumjeti veze i odnose medu
matematic¢kim objektima, idejama, pojmovima,
prikazima i postupcima

usporediti, grupirati i klasificirati objekte i pojave
prema zadanom ili izabranom kriteriju

povezati matematiku s vlastitim iskustvom,
svakodnevnom Zivotom i drugim nastavnim
predmetima

Matematicki proces Povezivanje ne
poucava se kao zasebna nastavna cjelina
ve¢ se ostvaruje tijekom poucavanja i
ucenja konkretnih matematickih sadrzaja.
Isticanjem ovog procesa nastavnike se
izravno upucuje na kreiranje didaktickih
situacija s ucenickim aktivnostima u
kojima ucenici matematiku povezuju
unutar sebe ili ju prepoznaju i
primjenjuju u razli¢itim nematemati¢kim
kontekstima

3. Logicko
misljenje,
argumentiranje
i zakljuc€ivanje

postaviti matematici svojstvena pitanja (Postoji li? Ako
da, koliko? Kako ¢emo ih pronaéi? Zbog cega? i dr) te
stvoriti i istraZiti na njima zasnovane matematicke
pretpostavke

primijeniti analogiju, generalizaciju i specijalizaciju u
jednostavnim situacijama

obrazloziti odabir matemati¢kih postupaka u nekoj
situaciji i utvrditi smislenost dobivenog rezultata

logicki zakljuciti u matematickom i svakodnevnom
kontekstu

Matematic¢ki proces Logicko misljenje,
argumentiranje i  zakljuCivanje ne
poucava se kao zasebna nastavna cjelina
ve¢ se ostvaruje tijekom poucavanja i
ucenja konkretnih matematickih sadrzaja.
Isticanjem ovog procesa nastavnike se
izravno upucuje na kreiranje
matematickih situacija u kojima ucenici
samostalno i timski promisljaju i
zakljucuju

4. Rjesavanje
problema i
matematicko
modeliranje

postaviti i analizirati problem, isplanirati njegovo
rjeSavanje odabirom odgovaraju¢ih matematickih
pojmova i postupaka, rijeSiti ga te interpretirati i
vrednovati rjeSenje i postupak

primijeniti matematicke pojmove i postupke u
svakodnevnom Zivotu i drugim nastavnim predmetima
izgraditi novo matematicko znanje rjeSavanjem

Matematicki proces RjeSavanje problema
i matematicko modeliranje ne pucava se
kao zasebna nastavna cjelina vec se
ostvaruje pri poucavanju i ucenju
konkretnih ~ matematickih sadrZaja.
Ucenike treba sustavno poticati na
samostalno i timsko postavljanje i
rjeSavanje njima primjerenih




problema i modeliranjem situacija matematickih problema te primjenu
matematike u nematematickim
situacijama
o istraziti i  analizirati =~ matemati¢ke  ideje, | Matematicki proces Primjena tehnologije
5. Primjena eksperimentirati s njima te provjeriti pretpostavke | ne poucava se kao zasebna nastavna
tehnologije pomoéu dzepnih ra¢unala, ratunalnog programa za | clelina ve¢ se ostvaruje pri poucavanju i
izradu proracunskih tablica i raCunalnog programa ueenju .konkretm}.l nastavnih ,Sa.d rzaja.
dinamitne geometrije Nas'tavr?lke _ se izravno upucuje na
kreiranje didaktickih situacija u kojima
racionalno i ucinkovito rabiti tehnologiju za | ygenici rabe dostupnu informacijsku i
prikupljanje, organiziranje, prikazivanje, prezentiranje i komunikacijsku tehnologiju.
razmjenu podataka i informacija, za rjeSavanje
problema i modeliranje te u situacijama kojima su u
srediStu interesa matematicke ideje - u svrhu
rasterecivanja od rac¢unanja i grafickog prikazivanja
objasniti prednosti i nedostatke primjene tehnologije u
konkretnoj matematickoj situaciji
MATEMATICKI KONCEPTI
- ~ A NASTAVNI
KONCEPTI UCENICKA POSTIGNUCA SADRZAJI
1. Brojevi razlikovati prirodne, cijele, racionalne i realne brojeve, rabiti | Brojevni sustavi
njihove razlicite zapise te prepoznati i rabiti njihova svojstva o
racunati s brojevima pomocu tehnologije i bez nje Realni brojevi
procijeniti i zaokruZiti rezultat raCunanja
primijeniti zapis broja u zadanom ili nepoznatom brojevnom
sustavu
prepoznati i pri racunanju rabiti osnovna svojstva i medusobne
veze racunskih operacija zbrajanja, oduzimanja, mnoZenja,
dijeljenja, potenciranja i korjenovanja
u konkretnim racunskim situacijama promisljeno izabrati izmedu
ratunanja napamet, pisanog racunanja ili uporabe dZepnog
racunala
primijeniti brojeve, njihove zapise i racunske operacije u
modeliranju jednostavnih problema iz matematike, svakodnevnog
Zivota i drugih nastavnih predmeta
2. Algebra i uvrstiti konkrfetne vrijednosti u formulu, izraéunvati Vrijednlost Matematicka indukcija
funkcije preostale velic¢ine te u formuli izraziti jednu veli¢cinu pomoc¢u druge Binomni poutak

rabiti matematicku indukciju pri dokazivanju tvrdnji

rabiti faktorijele i binomne koeficijente

utvrditi, izraziti i predvidjeti pravilnost u brojevnim nizovima
zadanima navodenjem ¢lanova

analizirati nizove zadane rekurzivno ili opéim ¢lanom (osobito
aritmeticki i geometrijski niz)

prepoznati, odrediti i protumaciti karakteristicne elemente i
svojstva jednostavnih funkcija

analizirati linearne, kvadratne, eksponencijalne, logaritamske i
trigonometrijske funkcije te rabiti njihova svojstva

odrediti domenu, kodomenu i sliku funkcije

odrediti kompoziciju funkcija

odrediti inverznu funkciju

primijeniti funkcije i njihove grafove, te jednadzbe i nejednadzbe u
rjeSavanju matematickih problema, problema u ostalim nastavnim
predmetima i svakodnevnom Zivotu

rabiti racunalni program za crtanje grafova funkcija

Nizovi
Aritmeticki niz
Geometrijski niz

Funkcije

3. Oblik i prostor

nacrtati u pravokutnom koordinatnom sustavu u ravnini tocku
zadanu koordinatama i pravac zadan jednadZbom te ocitati

Funkcije




koordinate toc¢aka

nacrtati u koordinatnom sustavu graf jednostavne funkcije
prepoznati, imenovati, opisati i klasificirati osnovne geometrijske
oblike u ravnini (pravac, duzina, kut, trokut, cetverokut, kruznica,
krug i druge)

prepoznati, opisati, usporediti i primijeniti osnovna svojstva
trokuta u svrhu crtanja, mjerenja, racunanja i zakljucivanja

rabiti geometrijski pribor i jednostavni racunalni program za
crtanje, racunanje, rjeSavanje prakticnih zadataka i zakljucivanje

4. Mjerenje

usporediti, procijeniti i izmjeriti duljinu i povrSinu u standardnim
mjernim jedinicama

preracunati standardne mjerne jedinice za duljinu i povrsinu
procijeniti i priblizno odrediti povrSinu nepravilnog oblika u
ravnini

odrediti mjerljiva obiljezja likova primjenjujudi integrale

odabrati primjerene mjerne jedinice

primijeniti mjerenje i mjerne jedinice, narocito opseg i povrsinu,
pri rjeSavanju jednostavnijih problema u svakodnevnim
situacijama i drugim nastavnim predmetima

Primjena derivacija i
integrala

5. Podatci

prikupiti, razvrstati i organizirati podatke iz svakodnevnog zivota
te ih prikazivati jednostavnim tablicama i dijagramima

utvrditi primjerenost prikaza promatranih podataka

odrediti vjerojatnost dogadaja za prikupljene i analizirane podatke
rabiti dZepno racunalo i racunalni program za izradu prorac¢unskih
tablica za prikaz podataka

Vjerojatnost

5.
Infinitezimalni
racun

odrediti limes niza

odrediti limes funkcije

odrediti prirast i prosjecni prirast tablicno zadanih funkcija i
formulom zadanih funkcija

protumaciti derivaciju funkcije fizikalno (brzina promjene) i
geometrijski (koeficijent smjera tangente u tocki) te derivirati
polinome

ispitivati pomoc¢u derivacije tok funkcije i nacrtati graf, ponajprije
kvadratne

izraCunati neodredeni integral polinoma

analizirati geometrijski smisao odredenog integrala te izracunati
odredeni integral polinoma rabe¢i Newton - Leibnizovu formulu
primijeniti derivaciju i odredeni integral pri rjeSavanju
jednostavnih problema

Limes niza
Limes funkcije

Derivacija funkcije i
primjena

Integral funkcije i primjena




Razrada

Nastavna cjelina Nastavne teme

Brojevni sustavi

Matematicka indukcija

Binomni poucak

Realni brojevi

Trigonometrijski zapis kompleksnog broja
Moivre-ove formule

Binomne jednadzbe

Osnovni teorem algebre

Brojevi

Pojam i zadavanje niza

Nizovi zadani rekurzivnom formulom
Aritmeticki niz

Geometrijski niz

Limes niza i teoremi o limesima
Nizovi Monotoni i omedeni nizovi

Limes monotonih nizova

Baza prirodnog logaritma - broj e
Geometrijski red

Kamatni racun

Neprekinuto ukamadivanje

Zadavanje funkcije

Podrucje definicije funkcije
Svojstva funkcije

Kompozicija funkcija

Inverzna funkcija i njen graf

Limes funkcije

Neprekidnost funkcije

Problem tangente i brzine
Derivacija funkcije u toc¢ki

Pravila deriviranja

Tangenta i normala na graf funkcije
Rast i pad funkcije, ekstremi

Tok funkcije

Integral funkcije i primitivna funkcija
Newton-Leibnitz-ova formula
Primjena integrala

Funkcije

Slucajni dogadaj i vjerojatnosni prostor
Vjerojatnost kao relativna frekvencija
Klasi¢na definicija vjerojatnosti

Nacin zadavanja vjerojatnosti
Kombinatorika

Osnovna nacela prebrojavanja
Varijacije

Permutacije

Kombinacije

Primjena kombinatorike

Uvjetna vjerojatnost

Nezavisnost dogadaja

Bayes-ova formula

Osnovni pojmovi vjerojatnosti




Elementi i oblici pra¢enja i vrednovanja ucenika

Elementi vrednovanja ucenika su:
1. Usvojenost i razumijevanje nastavnih sadrzaja
2. Primjena znanja

Oba elementa mogu se provjeravati pisanim i usmenim putem, te kroz razli¢ite aktivnosti u¢enika -
grupni rad, timski rad, individualni rad, domaci uradak, aktivnost u€enika na na nastavnom satu,
koriStenje grafickih racunalnih programa, izrada edukativnih plakata i materijala, rad na projektima i
drugo.

Pisane provjere planiraju se provesti nakon obrade nastavne cjeline, dok je usmeno ispitivanje i
pracenje ucenika kontinuirano tokom cijele godine.

Literatura za ucenike:

1. Z.Siki¢, R. Kalazié, S. Luka¢, B. Palanovié: Matematika 1, 1. i 2. polugodiste, udzbenik i zbirka
zadataka iz matematike za prvi razred gimnazije i tehnicke Skole, Profil, Zagreb, 2013.

2. Z.Siki¢, K. . Penzar, S. Sisi¢, D. Sisié: Matematika 2, 1. i 2. polugodiste, udzbenik i zbirka zadataka
iz matematike za drugi razred gimnazije i tehnicke Skole, Profil, Zagreb, 2013.

3. Z.Siki¢, L Bujan-Slami¢, M. Crnkovi¢, R. Germin Mileta, Lj. Jeli¢i¢: Matematika 3, 1. i 2. polugodiste,
udZbenik i zbirka zadataka iz matematike za treéi razred gimnazije i tehnicke Skole, Profil,
Zagreb, 2013.

4. 7.Siki¢, M. Culav Markicevi¢, P. Vranjkovi¢: Matematika 4, 1. i 2. polugodiste, udzbenik i zbirka
zadataka iz matematike za Cetvrti razred gimnazije i tehnicke Skole, Profil, Zagreb, 2013.

Metode i oblici rada

Metode rada:
1. predavacka metoda - metoda usmenog izlaganja
2. metoda razgovora - heuristi¢ki razgovor
3. heuristicka metoda
4. problemska metoda
5. metoda demonstracije
6. metoda rada s tekstom i drugim medijima
7. problemska metoda

Oblici rada:
1. frontalni oblik nastave
2. diferencirana nastava:
— rad u homogenoj grupi
— grupnirad
— timski rad
— individualni rad (samostalni rad s tekstom i drugim medijima, dodatni zadaci,
programirana nastava, mentorska nastava)
3. heuristi¢ka nastava
4. problemska nastava
5. projektna nastava
6. istrazivaCka nastava



Literatura za nastavnike:

1.

2.

3.

9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24.
25.
26.

Z. Siki¢, R. Kalazi¢, S. Luka¢, B. Palanovi¢: Matematika 1, 1. i 2. polugodiste, udzbenik i zbirka
zadataka iz matematike za prvi razred gimnazije i tehnicke Skole, Profil, Zagreb, 2013.

7. Siki¢, K. ]. Penzar, S. Sisi¢, D. Si$i¢: Matematika 2, 1. i 2. polugodiste, udzbenik i zbirka zadataka
iz matematike za drugi razred gimnazije i tehnicke Skole, Profil, Zagreb, 2013.

7. Siki¢, L. Bujan-Slami¢, M. Crnkovi¢, R. Germin Mileta, Lj. Jeli¢i¢: Matematika 3, 1. i 2. polugodiste,
udzbenik i zbirka zadataka iz matematike zatreci razred gimnazije i tehnicke Skole, Profil,
Zagreb, 2013.

Z. Siki¢, M. Culav Markicevié, P. Vranjkovié: Matematika 4, 1. i 2. polugodiste, udzbenik i zbirka
zadataka iz matematike za Cetvrti razred gimnazije i tehnicke Skole, Profil, Zagreb, 2013.

B. Dakié¢, N. Elezovi¢: Matematika 1, 1.1 2. dio, udZbenik i zbirka zadataka za 1. razred
gimnazije, Element, Zagreb, 2012. i Priru¢nik za nastavnike

B. Dakié¢, N. Elezovi¢: Matematika 2, 1.1 2. dio, udZzbenik i zbirka zadataka za 2. razred
gimnazije, Element, Zagreb, 2012. i Priru¢nik za nastavnike

B. Daki¢, N. Elezovi¢: Matematika 3, 1.1 2. dio, udzbenik i zbirka zadataka za 3. razred
gimnazije, Element, Zagreb, 2012. i Priru¢nik za nastavnike

B. Daki¢, N. Elezovi¢: Matematika 4, 1.1 2. dio, udzbenik i zbirka zadataka za 4. razred
gimnazije, Element, Zagreb, 2012. i Priru¢nik za nastavnike

B. Daki¢, N. Elezovi¢: Matematika u 24 lekcije, prirucnik za pripremu drZavne mature- programi
AiB, Element, Zagreb, 2009.

Z. Kurnik: Znanstveni okviri nastave matematike, Element, Zagreb, 2009.

V. Andrilovié, M. Cudina: Psihologija u¢enja i nastave, Skolska knjiga, Zagreb, 1985.

B. Pelle: Tako poucavamo matematiku, Skolske novine i HMD, Zagreb, 2004.

C. Kyriacou, Temeljna nastavna umijeca, Educa, Zagreb, 2001.

V. Vizek Vidovic¢ i dr., Psihologija obrazovanja, IEP-VERN, Zagreb, 2003.

M. Pavlekovi¢: Metodika nastave matematike s informatikom I, Element, Zagreb, 1997.

M. Pavlekovi¢: Metodika nastave matematike s informatikom II, Element, Zagreb, 1999.

B. Pavkovi¢, D. Veljan: Elementarna matematika 1, Tehnicka knjiga, Zagreb, 1992.

B.Pavkovi¢, D.Veljan: Elementarna matematika II, Skolska knjiga, Zagreb 1994.

R. Marzano i dr., Nastavne strategije. Kako primijeniti devet najuspjesnijih nastavnih strategija,
Educa, Zagreb, 2006.

E. Terhart, Metode poucavanja i u¢enja, Educa, Zagreb, 2001.

L. Bognar, M. Matijevic¢: Didaktika, Skolska knjiga, Zagreb, 2002.

V. Muzié: Programirana nastava, Skolska knjiga, Zagreb, 1968.

G. Dryden, ]J. Vos: Revolucija u ucenju, Educa, Zagreb, 2001.

B. Pavkovic¢idr.: Male teme iz matematike, HMD, Zagreb, 1994.

matematicki ¢asopisi - MIS, Poudak, Matemati¢ko-fizi¢ki list, Matka, Skolske novine i drugi



FIZIKA

PREDMET

Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati

1. razred 2. razred 3. razred 4, razred

tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje

Fizika

2 70 2 70 2 70 2 64

Naziv predmeta u
prvoj godini uenja

FIZI

KA

Svrha

Razvoj kreativnog rjeSavanja problema, suradnicki rad u timu, u€inkovita uporaba
tehnologije i vrjednovanje cjelozivotnog uéenja. Razvoj fizikalne pismenosti koja osobi
omogucuje promatranje pojava, razmisljanje o njima i razumijevanje objasnjenja pojava

te kreativno odlucivanje i poduzimanje akcija.

Kroz ovaj predmet u 1. Povezati fizikalne veli¢ine i njihove SI mjerne jedinice
prvoj godini ucenja 2. Primijeniti elementarne eksperimentalne vjestine
polaznik ¢e steéi 3. Primijeniti osnovna matematicka znanja u kontekstu fizike
sljedece ishode 4. Opisati pravocrtna gibanja pomocu osnovnih kinematickih veli¢ina
ucenja: 5. Primijeniti 1., 2. i 3. Newtonov zakon

6. Primijeniti zakon o¢uvanja koli¢ine gibanja

7. Primijeniti zakon o¢uvanja energije

8. Analizirati slozena gibanja

9. Opisati kinemati¢ki i dinami¢ki jednoliko kruZzno gibanje

10. Primijeniti op¢i zakon gravitacije

11. Primijeniti osnovne pojmove mehanike fluida
Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Mjerenje u fizici

Sto je mjerenje
Medunarodni sustav jedinica
Prikaz mjernog rezultata
Pogreske mjerenja

Racun pogresaka

Gibanje

Pojam gibanja

Vektori i skalari

Brzina

Vektor brzine

Trenuta¢na brzina

Pravocrtno gibanje

Grafic¢ki prikaz pravocrtnog gibanja
Jednoliko pravocrtno gibanje
Promjena brzine u vremenu
Jednoliko ubrzano gibanje

Ubrzano i usporeno gibanje uz pocetnu brzinu

Sile i polja

Newtonovi zakoni gibanja

Prvi Newtonov zakon

Tromost i masa

Drugi Newtonov zakon

Tre¢i Newtonov zakon

Zakon oc¢uvanja koli¢ine gibanja
Gibanje u polju sile teze
Slobodni pad

SloZena gibanja

Sila trenja

Elasti¢na sila

Centripetalna sila

Inercijski i neinercijski sustavi
Centrifugalna sila: inercijska sila u rotiraju¢em sustavu

Rad, energija i zakon

Rad




o¢uvanja energije

Rad sile teze

Rad kao povrsina

Rad i opceniti oblik sile

Rad sile trenja

Energija

Kineticka energija
Potencijalna energija
Ocuvanje mehanicke energije
Snaga

Gravitacijska sila

Sto je gravitacija?

Razvoj ideje o gibanju nebeskih tijela
Keplerovi zakoni

Newtonov op¢i zakon gravitacije

Gibanje planeta i satelita, prva kozmicka brzina
Jakost gravitacijskog polja

Plima i oseka

Mehanika fluida

Tlak i gustoca

Hidrostatski tlak

Arhimedov zakon

Dinamika fluida, jednadzba kontinuiteta
Bernoullijeva jednadzba

Ostalo

Metode i oblici rada :

Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije, dokumentacijska metoda,

prezentacije, izrada referata, plakata, prakticne vjezbe

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, rad u grupi

Elementi i oblici
pracenja i

vrednovanja uéenika:

Oblici:

Usmena provjera, pisana provjera (rjeSavanje zadataka , prepoznavanje i primjena

struénih pojmova), praktican rad (domace zadace, prezentacija zadanih tema)

Elementi:

Usvojenost nastavnih sadrzaja, primjena nastavnih sadrzaja, vjezbe

Kriteriji:

Prema Bloom-ovoj taksonomiji: znanje, razumijevanje, primjena, vrednovanje, analiza,
sinteza

Literatura:

D. Horvat, D. Hrupec, Fizika 1, pojmovi i koncepti, udzbenik s multimedijskim
sadrzajem za 1. razred gimnazija, B — inacica, Neodidacta, Zagreb, 2010.

Mikuli¢i¢, Variéak, Verni¢, Zbirka zadataka iz fizike 1-4, Skolska knjiga, Zagreb, 2010.

Naziv predmeta u

d . . FIZIKA

rugoj godini uéenja

Kroz ovaj predmet u 1. primijeniti osnove molekularno-kineticke teorije tvari

drugoj godini ucenja 2. primijeniti plinske zakone i opéu jednadzbu stanja idealnoga plina

polaznik ¢e steci 3. opisati osnovne pojave u elektrostatici

sljedece ishode 4. primijeniti osnovne pojmove i zakone elektrostatike

ucenja: 5. opisati i primijeniti osnovne pojmove vezane uz strujne krugove
6. analizirati strujne krugove
7. opisati i primijeniti osnovne pojmove vezane uz magnetske i elektromagnetske

pojave
Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Makroskopsko
ponasanje idealnog
plina

Temperatura

Toplinsko rastezanje tvari
Linearno rastezanje krutih tijela
Povrsinsko i volumno rastezanje
Plinski zakoni
Boyle-Mariotteov zakon
Gay-Lussacov zakon
Charles-Gay-Lussacov zakon
Jednadzba stanja idealnog plina




Racun srednjih vrijednosti

Tlak i temperatura idealnog plina
Brownovo gibanje i difuzija
Realni plinovi

Sile medu Cesticama

Toplinska ravnoteza

Toplinski kapacitet

Prijenos topline

Molekularno-
kineti¢ka teorija
topline

Termodinamicko stanje sustava
Toplina, rad i unutarnja energija

Prvi zakon termodinamike

Drugi zakon termodinamike

Toplinski strojevi

Drugi zakon termodinamike i entropija
Entropija i toplinska smrt svemira

Termodinamika

Povijesni uvod

Elektri¢ni naboj

Coulombov zakon

Elektri¢no polje

Elektri¢na potencijalna energija
Elektri¢ni potencijal i napon
Elektri¢ni kapacitet

Spajanje kondenzatora

Energija pohranjena u kondenzatoru

Elektri¢ne pojave

Gibanje nabijene Cestice u elektricnom polju
Elektri¢na struja

Ohmov zakon i elektri¢ni otpor
Ovisnost otpora o temperaturi

Rad i snaga elektri¢ne struje
Elektri¢ni strujni krugovi
Kirchoffova pravila

Serijski spoj otpornika

Paralelni spoj otpornika

Slozeni strujni krugovi

Mijerni instrumenti za struju i napon
Wheatstoneov most

Gibanje naboja i
elektri¢na struja

Magnetske pojave

Magnetski tok

Oerstedov pokus

Lorenzova sila

Gibanje nabijene Cestice u magnetskom polju
Vodi¢ u magnetskom polju

Definicija ampera

Magnetsko polje i strujne petlje

Strujna petlja u magnetskom polju
Faradayev zakon elektromagnetske indukcije
Samoindukcija

Primjena elektromagnetske indukcije
Generator izmjenicne struje

Efektivne vrijednosti napona i struje

Otpori u krugu izmjenicne struje

Snaga izmjenicne struje

Transformator

Magnetske pojave i
elektromagnetizam

Ostalo

Metode i oblici rada : | Monoloska metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije, dokumentacijska metoda,
prezentacije, izrada referata, plakata, prakti¢ne vjezbe
Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, rad u grupi

Elementi i oblici Oblici:




pracenja i
vrednovanja ucenika

Usmena provjera, pisana provjera (rjeSavanje zadataka, prepoznavanje i primjena
stru¢nih pojmova), praktican rad (domace zadace, prezentacija zadanih tema)
Elementi:

Usvojenost nastavnih sadrzaja, primjena nastavnih sadrzaja, vjezbe

Kriteriji:

Prema Bloomovoj taksonomiji: znanje, razumijevanje, primjena, vrednovanje, analiza,
sinteza

Literatura:

D. Horvat, D. Hrupec, Fizika 2 pojmovi i koncepti, udzbenik s multimedijskim
sadrzajem za 2. razred gimnazija, B — inacica, Neodidacta, Zagreb, 2010.

Mikuli¢i¢, Vari¢ak, Vernié, Zbirka zadataka iz fizike 1-4, Skolska knjiga, Zagreb, 2010.

Naziv predmeta u
tre¢oj godini ucenja

FIZIKA

Kroz ovaj predmet u
trecoj godini ucenja
polaznik ¢e steéi
sljedece ishode
uéenja:

1. primjena zakona o¢uvanja: koli¢ine gibanja, energije, kutne koli¢ine gibanja
opisati 1 primijeniti osnovne pojmove vezane uz harmonijsko titranje

opisati mehanicko i elektri¢no titranje

opisati postanak i Sirenje mehanickoga vala

primijeniti osnovne ideje specijalne teorije relativnosti

analizirati gibanje krutog tijela

ook wn

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Temeljna
medudjelovanja u
prirodi

e Jos o konceptu sile
e Sila

e Polje

e Potencijal

Cetiri temeljna medudjelovanja
Gravitacijsko medudjelovanje
Elektromagnetsko medudjelovanje
Slabo medudjelovanje

Jako medudjelovanje

Primjene zakona o¢uvanja: sudari
Elasti¢ni sudar

Neelasti¢ni sudar

Relativnost u fizici

Jo§ o inercijskim sustavima

Relativnost u klasi¢noj mehanici
Galileijeve transformacije

Klasi¢no zbrajanje brzina

Posebna teorija relativnosti

Problemi s Galileijevim nacelom relativnosti
Brzina svjetlosti

Nastanak posebne teorije relativnosti
Einsteinovi postulati

Lorenzove transformacije
Relativisticko zbrajanje brzina
Relativnost istodobnosti

Kontrakcija duljine i dilatacija vremena
Masa, energija i koli¢ina gibanja
Osnovne ideje opce teorije relativnosti

Ireverzibilnost
prirodnih procesa

Pojam ireverzibilnosti

Gibanje mnostva Cestica, statisticki opis

Drugi zakon termodinamike

Entropija kao mjera nereda

Statisti¢ki smisao drugog zakona termodinamike
Boltzmanova formula

Titranje

Periodi¢no gibanje
Slobodno titranje
Harmonijski oscilator
Primjeri titranja




e  Matemati¢ko njihalo
e Tijelo na opruzi
e  Priguseno titranje
e  Prisilno titranje
e Rezonancija
o  Elektromagnetski titraji
e Vezatitranja i rotacijskog gibanja
e Rotacija krutog tijela
e Valno gibanje
e Transverzalni val
e Longitudinalni val
e  Harmonijski val
e Brzinavala
e Interferencija vala
Valovi e Refleksija valova
e  Stojni val
o Zvuk
e Ultrazvuk
e Udarni val i Dopplerov u¢inak
o Elektromagnetski valovi
e Od radio valova do gama zraka
o Krutatijela
e Momentsile
e Poluga
- . e Vrtnja krutog tijela
Gibanje krutog tijela e Rad i snaga pri rotaciji krutog tijela
e Kineti¢ka energija rotacije
e  Moment koli¢ine gibanja
e Ocuvanje energije pri rotaciji i translaciji
Ostalo
Metode i oblici rada : Monologka metoda, dijaloska metoda, metoda demonstracije, dokumentacijska
metoda, prezentacije, izrada referata, plakata, prakti¢ne vjezbe
Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, rad u grupi
Elementi i oblici Oblici:
praenja i vrednovanja | Usmena provjera, pisana provjera (rjeSavanje zadataka , prepoznavanje i primjena
ucenika : struénih pojmova), praktican rad (domace zadace, prezentacija zadanih tema)
Elementi:
Usvojenost nastavnih sadrzaja, primjena nastavnih sadrzaja, vjezbe
Kriteriji:
Prema Bloomovoj taksonomiji: znanje, razumijevanje, primjena, vrednovanje, analiza,
sinteza
Literatura: D. Horvat, D. Hrupec, Fizika 3 pojmovi i koncepti, udzbenik s multimedijskim
sadrzajem za 3. razred gimnazija, B — inacica, Neodidacta, Zagvreb, 2010.
Mikuli¢i¢, Varicak, Verni¢, Zbirka zadataka iz fizike 1-4, Skolska knjiga, Zagreb,
2010.

Naziv predmeta u

. . o .| FIZIKA

Cetvrtoj godini ucenja

Kroz ovaj predmet u 1. primijeniti zakone geometrijske optike

cetvrtoj godini 2. primijeniti zakone valne optike

ucenja polaznik ¢e 3. opisati postanak i Sirenje elektromagnetskoga vala

steci sljedece ishode 4. primijeniti osnovne ideje i pojmove kvantne fizike

ucenja: 5. primijeniti osnovne ideje i pojmove nuklearne fizike
7. definirati osnovne pojmove iz podrucja kozmologije i fizike elementarnih Cestica
8. razlikovati elementarne Cestice
9. objasniti osnovne procese u zvijezdama i nastanak kemijskih elemenata

Razrada:

Nastavne cjeline: Razrada — Nastavne teme

Svjetlost e Priroda svjetlosti




Zakoni geometrijske optike
Fermatov princip
Refleksija svjetlosti
Ravno zrcalo

Sferno zrcalo

Lom svijetlosti
Planparalelna ploca
Totalna refleksija
Opticka prizma

Lece

Tanke lece

Jednadzba tanke lece
Oko i opticki sustavi
Mjerenje brzine svjetlosti
Fotometrija

Fizikalna optika

Valna svojstva svjetlosti
Interferencija svjetlosti
Difrakcija svjetlosti
Difrakcija na pukotini
Opticka resetka
Polarizacija svjetlosti

Elektromagnetski
valovi

Spektar elektromagnetskih valova

Maxwellove jednadzbe

Stvaranje elektromagnetskih valova

Brzina elektromagnetskih valova

Energija elektromagnetskih valova

Energija spremljena u elektromagnetskom polju

Atomi i jezgre

Atomi i kvanti

Fotoelektri¢ni u¢inak

Valno ¢esti¢na priroda tvari
Razvoj modela atoma
Emisija i apsorpcija zraenja
Klasi¢na i kvantna fizika
Veze medu atomima i poluvodici
Primjena spoznaja o atomu
Atomska jezgra

Struktura jezgre i sile u jezgri
Radioaktivnost

Zakon radioaktivnog raspada
Fisija

Fuzija

Osnove dozimetrije

Elementarne Cestice i
svemir

Elementarne Cestice

Koncept elementarnih Cestica

Standardni model-temeljni fermioni, antiCestice i prijenosnici sile

Iza standardnog modela — veliko ujedinjenje, supersimetrija i strune

Svemir

Pojam svemira i moderna kozmologija

Postanak i razvoj svemira — Sirenje svemira, Hubbleov zakon i veliki prasak
Grada svemira — zvijezde, galaksije i skupovi galaksija

Osnovni procesi u zvijezdama — postanak kemijskih elemenata i evolucija
zvijezda

Ostalo

Metode i oblici rada :

Monoloska metoda, dijaloSka metoda, metoda demonstracije, dokumentacijska metoda,
prezentacije, izrada referata, plakata, prakti¢ne vjezbe
Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, rad u grupi

Elementi i oblici
pracenja i

Oblici :
Usmena provjera, pisana provjera (rjeSavanje zadataka, prepoznavanje i primjena




vrednovanja ucenika: | stru¢nih pojmova), prakti¢an rad (domace zadace, prezentacija zadanih tema)

Elementi:
Usvojenost nastavnih sadrzaja, primjena nastavnih sadrzaja, vjezbe
Kriteriji :
Prema Bloomovoj taksonomiji: znanje, razumijevanje, primjena, vrednovanje, analiza,
sinteza
Literatura: D. Horvat, D. Hrupec, Fizika 4 pojmovi i koncepti, udzbenik s multimedijskim

sadrzajem za 4. razred gimnazija, B — inacica, Neodidacta, Zagreb, 2010.

Mikuli¢i¢, Variéak, Verni¢, Zbirka zadataka iz fizike 1-4, Skolska knjiga, Zagreb, 2010.




KEMIJA

Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati

PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno godi§nje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje
Kemija 2 70 2 70 2 70 2 64
PREDMET KEMIJA, 1. RAZRED
BROJ SATI 2 SATA TJEDNO (70 SATI)
RAZRADA

Kroz ovaj predmet u prvoj
godini ucenja polaznik ¢e
steci sljedece ishode ucenja:

iskazati kemijske zakonitosti

opisati gradu tvari i agregacijska stanja

izraCunati zadatke predvidene kemijskim racunom

povezati periodi¢nost svojstava elemenata s gradom

njihovog elektronskog omotaca

5. predvidjeti gradu kovalentnih molekula koristeci
VESPR pravilo

6. nacrtati Lewisovim simbolima nastajanje ionske i

kovalentne veze

el N =

ISHODI UCENJA TVARI
CJELINA - ponoviti znacenje tvari

- navesti i opisati fizikalna svojstva uzoraka tvari

- opisati znacenje kemijske promjene

- napisati 1 izjednaciti jednadZbu kemijske reakcije

- razlikovati fizikalna i kemijska svojstva tvari i
razvrstati ih na elementarne tvari, kemijske spojeve,
homogene i heterogene smjese

- predloziti na¢ine odjeljivanja tvari iz smjese

- izvesti pokuse razdvajanja tvari iz smjesa

GRADA ATOMA
- prisjetiti se grade atoma iz osnovne Skole
- Objasniti pojmove atomski (protonski) i maseni
(nukleonski) broj
- izracCunati broj subatomskih ¢estica u atomu
- objasniti znacenje izotopa i izobara
- povezati elektronsku strukturu atoma i emisijske ili
apsorpcijske spektre elementarnih tvari
znati rasporediti elektrone po energetskim ljuskama i
orbitalama

PERIODNI SUSTAV ELEMENATA
- ponoviti znanje o periodnom sustavu elemenata
- povezati polozaj kemijskog elementa u PSE s
njegovom elektronskom konfiguracijom
- predvidjeti kemijska i fizikalna svojstva elementa s
obzirom na polozaj u PSE
- Objasniti pojmove: energija ionizacije, elektronski
afinitet i polumjer atoma




KEMIJSKE VEZE
prepoznati tri temeljne vrste kemijskih veze ( ionska,
kovalentna i metalna) i objasniti njihova svojstva
nacrtati Lewisovim simbolima nastajanje ionske i
kovalentne veze
predvidjeti gradu kovalentnih molekula (VSEPR)
objasniti pojam elektronegativnost i razlikovati
polarne i nepolarne molekule
- usporediti na¢ine medumolekulskih djelovanja

KRISTALI
razlikovati kristal od amorfne tvari
imenovati vrste kristalnih sustava
Izdvojiti ionske, atomske, molekulske i kristale
metala i njihove karakteristike
rijesiti zadatke vezane u kristalnu strukturu
- izraCunati broj atoma ili formulskih jedinki koji
pripada odredenom tipu elementarne celije

KEMIJSKI RACUN
objasniti pojmove: relativna atomska i molekulska
masa, brojnost, mnozina tvari i mol, Avogadrova
konstanta i molarna masa
1zraCunati mnozinu, masu i volumen tvari
primjeniti znanja iz matematike prilikom rjeSavanja
zadataka
- predloziti empirijsku i molekulsku  formulu na temelju

brojcanih vrijednosti

NASTAVNE CJELINE

NASTAVNE JEDINICE

TVARI

1.Tvari

2.Agragacijska stanja tvari 1 prijelazi (taliste 1 vreliSte Cistih
tvari i smjesa)

3. Promjene tvari

4. Jednadzba kemijske reakcije

5. Odjeljivanje tvari iz homogenih i heterogenih smjesa

GRADA ATOMA

1.Grada atoma i1 subatomske Cestice
2. Spektri i Bohrov model atoma
3.Grada elektronskog omotaca

4. Elektronska konfiguracija atoma

PERIODNI SUSTAV
ELEMENATA

1. Periodni sustav elemenata i grada atoma
2. Periodi¢nost svojstava elemenata

KEMIJSKE VEZE

1.lonska veza

2. Stabilna elektronska konfiguracija i naboji na ionima
3.Struktura i svojstva ionskih spojeva 4.Kovalentna veza

5. Oblik molekula

6.Elektronegativnost i polarnost veze 7.Medumolekulske sile
8.Veze u metalima




KRISTALI 1.Kristali — vrste kristalnih sustava,

2. lonski kristali,
3.Atomski i molekulski kristali,
4 Kristali metala

KEMIJSKI RACUN 1.Relativna molekulska masa

2.IzraCunavanje kemijskog sastava spoja 3.MnozZina tvari 1
brojnost jedinki

4. Molarna masa

5.0dredivanje molekulske i empirijske formule spoja
6.Molarni volumen plina i jednadZba stanja idealnog plina
7. Stehiometrija kemijske reakcije

Ostalo:

Napomena: Navedene nastavne jedinice u svakoj nastavnoj cjelini predstavljaju
obradu novog gradiva. Nakon svake nastavne cjeline predvideno je
ponavljanje i provjeravanje gradiva.

Nastavna laboratorijski pribor i posude, kemikalije, racunalo s projektorom, ploca,

sredstva i udzbenik, zbirka zadataka i/ili radna biljeznica

pomagala:

Metode i oblici Nastavne metode:

rada: - Usmeno izlaganje

- razgovor
- rad s tekstom

- graficki rad

- pokus ( demonstracijski. grupni i individualni )

Osnovni oblici rada:
- frontalni rad

- rad u skupinama

- rad u paru

- individualni rad

Tijekom ponavljanja gradiva na pocetku svakog sata ili ako je cijeli
Skolski sat predviden za ponavljanje prethodno obradenog gradiva, kao
nastavna metoda koristi se razgovor ili rad s tekstom ako je u pitanju
uvjezbavanje zadataka. Od oblika rada mogu se primjeniti rad u
skupinama, rad u paru i individualni rad.

Prilikom obrade novih nastavnih sadrzaja od nastavnih metoda koristit ¢e
se: a) pokus (demonstracijski, grupni, individualni)

b) rad na tekstu

) usmeno izlaganje

d) razgovor

e) graficki rad

Provjera stecenih znanja primjenjivt ¢e sljedece metode: rad s tekstom,
razgovor i pokus (individualni)

Oblici ucenja:

- izravno pucavanje
- poucavanje vodenim otkrivanjem i raspravom




- samostalno ucenje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi i oblici
pracenja i
vrednovanja
polaznika:

- poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja

- usmeno i pisano izrazavanje

- prakti¢na i kreativna primjena naucenog gradiva

- razvijenost vjestina pri izradi pokusa

- nacini sudjelovanja u usvajanju nastavnih sadrzaja

- napredak u razvoju ucenikovih ostalih psihofizickih sposobnosti i
mogucnosti

Prakti¢na i kreativna primjena naucenog gradiva i razvijenost
vjeStina pri izvodenju pokusa vrednovat ¢e se na sljedeéi nacin:

odlic¢an (5): Visok stupanj usvojenosti teorijskih znanja potrebnih za
izvodenje pokusa. Potpuno razumjevanje mehanizama reakcije i
samostalna primjena kemijskih zakonitosti u reakciji. Samostalna izrada
proracuna, tocnost, preciznost. Samostalno sklapanje aparature, urednost 1
preciznost u radu. Uoc¢avanje uzro¢no — posljedi¢nih veza tijekom
reakcije. Rezultati rada s minimalnom pogrjeSkom ( odstupanje od to¢nog
rjesenja do 10%)

vrlo dobar (4): Usvojenost teorijskih znanja potrebnih za pokus,
samostalna izrada prora¢una. Samostalno sklapanje aparature 1 velika
urednost. Uz pomo¢ nastavnika uocava uzro¢no — posljedi¢ne veze i
zakonitosti u reakciji. Rezultati rada :odstupanje od to¢nog rjesenja od 10
do 20%)

dobar (3): Dobra usvojenost teorijskih znanja potrebnih za izvodenje
pokusa. Samostalnost u izradi proracuna.Urednost i to¢nost rezultata su
zadovoljavajuce ( odstupanja od to¢nih rezultata od 20 - 35%). Sklapanje
aparature te uoc¢avanje uzro¢no — posljedi¢nih veza i kemijskih
zakonitosti moguci su samo uz pomo¢ nastavnika.

dovoljan (2): Ucenik posjeduje dovoljno teorijskog znanja da moze
pratiti i obavljati osnovne postupke tijekom izrade vjezbe. Proracun je
mogu¢ samo uz pomo¢ nastavnika. Ucenik je orjentiran samo na Citanje
receptura pokusa. Preciznost i urednost u radu su smanjeni. Rezultati na
granici priznavanja (odstupanja od to¢nih rezultata od 35 — 50%).

nedovoljan (1): Pokuse obavlja uz pomo¢ nastavnika, a rezultati
pokazuju jako velika odstupanja od tocnih mjerenja ( odstupanja veca od
50%). Ni uz pomo¢ nastavnika nije u moguénosti napisati izraune i
jednadzbe kemijskih reakcija.

Nacini sudjelovanja u usvajanju nastavnih sadrzaja te napredak u
razvoju ucenikovih ostalih psihofizi¢kih sposobnosti i moguénosti
vrednovat ¢e se na sljedeci nacin:

odli¢an (5): SteCeno znanje primjenjuje u novim situacijam. Samostalno,
brzo i to¢no rjesSava vrlo slozene zadatke u nastavi i izvan nje. Pokazuje
veliku samoinicijativnost. U¢enik pokazuje izniman interes za nastavne
sadrzaje 1 aktivno sudjeluje u nastavnom procesu. Pokazuje veliku




kreativnost u pisanju i izradi seminara, referata i domacih zadaca.
Redovito pohada nastavu i sate provjere znanja.

vrlo dobar (4): Uz malo poticaja ucenik ste¢eno znanje primjenjuje u
novim situacijama. Samostalno i tocno rjeSava srednje teSke zadatke koji
su gradivom predvideni. U¢enik pokazuje interes za nastavne sadrzaje.
Redovito pohada nastavu i sate provjere znanja. Redovito piSe domace
zadace. Dobrovoljno se javlja za pisanje referata i seminara koje korektno
izraduje.

dobar (3): Uz puno poticaja steCeno znanje primjenjuje u novoj situaciji.
Samostalno i to¢no rjesava lakSe zadatke. Pokazuje smanjen interes za
nastavne sadrzaje. [zostaje sa sati provjere znanja. Neredovito piSe
domace zadace. Seminari i referati koje u¢eniku zada nastavnik dobro su
napisani.

dovoljan (2): U¢enik uz nastavnikovu pomo¢ rje$ava najjednostavnije
zadatke izravnim uvrStavanjem u formule. Minimalno sudjeluje u
nastavnom procesu. Izbjegava sate provjere znanja. Neredovito pise
domace zadace koje sadrzavaju neto¢na rjeSenja. Seminare i referate koje
mu dodijeli nastavnik piSe s zakasnjenjem, a u njima nedostaju kljucni
podaci.

nedovoljan (1): Ucenik ni uz pomo¢ i poticaj nije u mogucnosti
savladati najlakse zadatke. Pokazuje nezainteresiranost za nastavne
sadrZaje, izbjegava nastavu i sate provjere znanja. Ne piSe domace
zadace, niti izraduje zadane referate i seminare.

Literatura:
Literatura za L. Filipovi¢, S. Lipanovi¢, Opca i anorganska kemija, Skolska knjiga,
nastavnike Zagreb

M. Sikirica, Stehiometrija, SK, Zagreb, 1995. M. Sikirica, Metodika
nastave kemije, Skolska knjiga, Zagreb, 2003.

Literatura za
ucenike:

1. Z.Popovié, Lj. Kovacevi¢, Kemija 1, udzbenik za prvi razred
gimnazije, ALFA d.d, Zagreb, 2010.

2. Z.Popovié, Lj. Kovacevi¢, Kemija 1, radna biljeZnica za prvi
razred gimnazije, ALFA d.d, Zagreb, 2010.

3. G. Pavlovi¢, Zbirka zadataka iz kemije, ALFA d.d, Zagreb, 2011
www.besplatne-igre.hr/igra/kemija-organski-spojevi/
http://www.webelements.com/
http://eskola.chem.pmf.hr/index4.php3
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PREDMET KEMIJA, 2. RAZRED
BROJ SATI 2 SATA TJEDNO (70 SATI)
RAZRADA
Kroz ovaj predmet u drugoj 1. imenovati pojmove: termokemija, entalpija

godini ucenja polaznik e steci
sljedece ishode ucenja:

N

entropija, kapacitet (molarni i toplinski),
gustoca, viskoznost, napetost povrsine, otapanje,
topljivost, disperzni sustav, koloidne i prave
otopine, kinetika kemijske reakcije, ravnoteza
kemijske reakcije, ionizacija kiselina i baza, pH
i pOH, hidroliza soli

napraviti entalpijski dijagram

analizirati tablice, grafove i te podatke Kkoristiti
za rjeSavanje problemskih zadataka

koristiti poznavanje logaritama za za
razumjevanje vrijednosti pH i pOH

povazeti gradivo kemije s s drugim srodnim
predmetima

rijeSavati raCunske zadatke predvidene gradivom
( zadatke iz toplinskog i molarnog kapaciteta,
entalpije 1 entropije, izrazavanje sastava otopina,
izraunati brzinu kemijske reakcije i
koncentracijsku konstantu kemijske ravnoteze,
te napisati jednadZbe ionizacije kiselina i baza,
znati izracunati pH 1 pOH otopione)

ISHODI UCENJA CJELINA

ENERGIJA | KEMIJSKE PROMJENE

ponoviti §to je energija i u kojim se sve oblicima
moze javiti (1., 2. 3. zakon termodinamike)
uociti da svaku kemijsku reakciju prati promjena
energije

razlikovati endotermne i egzotermne reakcije
napisati termokemijsku jednadzbu

nacrtati entalpijski dijagram izracunati
reakcijsku entalpiju i entropiju na temelju
entalpija stvaranja i standardnih molarnih
entropija

predvidjeti spontanost kemijske reakcije

SVOJSTVA TEKUCINA

objasniti osnovna svojstva tekucina: gustoca,
viskoznost, napetost povrSine, vreliste

ponoviti prijelaze agregacijskih stanja i povezati
ih s promjenom energije

objasniti fazni dijagram vode

predvidjeti promjenu agregacijskog stanja uz
pomo¢ faznog dijagrama

OTOPINE | KOLOIDNI
SUSTAVI

objasniti pojam disperzni sustav




- izdvojiti svojstva koloidnih sustava i njihovo
znacenje u svakodnevnom zivoti

- kategorizirati vrste koloidnih sustava

- predloziti nacin pripreme otopina razlicitih
koncentracija i masenih udjela

- objasniti i izracunati osmotski tlak

- nacrtati entalpijski dijagram i prikazati
energijske promjene pri otapanju soli

KEMIJSKA KINETIKA

- objasniti pojam energije aktivacije

- rjeSavati zadatke iz brzine kemijske reakcije

- izdvojiti iz grafickog prikaza podatke ua
pojedinu reakciju

- opisati Utjecaj razli¢itih ¢imbenika na brzinu
kemijske reakcije

- zakljuciti da se kemijske reakcije zbivaju
razli¢itom brzinom

KEMIJSKA RAVNOTEZA

- opisati pojam ravnoteznog stanja

- objasniti znacenje konstante kemijske ravnoteze

- imenovati ¢imbenike koji djeluju na kemijsku
ravnotezu

- predvidjeti kako ¢e koji ¢imbenik utjecati na
pomak ravnoteZe (Le Chatelierov princip)

- izraCunati zadatke iz kemijske ravnoteZe

KISELINE, BAZE | SOLI

- objasniti pojam kiselina i baza prema:
Arrheniusu, Bronsted — Lowryju i Lewisu

- izraziti pojam ionskog produkta vode i pH —
vrijednost

- predvidjeti ishode kiselinsko — baznih reakcija

- objasniti pojam neutralizacije

- predvidjeti pH — vrijednosti vodenih otopina soli

- objasniti Sto je oksidacijski broj

- primjeniti pravila odredivanja oksidacijskog
broja na redoks reakcije

- rjeSavati redoks reakcije

NASTAVNE CJELINE

NASTAVNE JEDINICE

ENERGIJA | KEMIJSKE
PROMJENE

1.Energija i kemijske promjene,
2.Entalpija,

2. Entalpija kemijske reakcije,
4.Vrste reakcijskih entalpija

5. Entropija

6. Gibbsova energija

SVOJSTVA TEKUCINA

1.Agregacijska stanja i fazne promjene
2.Fazni dijagrami tvari
3.Svojstva tekuéina




1.0topine

OTOPINE | KOLOIDNI 2.Energijske promjene pri otapanju
SUSTAVI 3.Kvantitativno izrazavanje sastava otopina

4 Priprema otopina razliitih koncentracija
5.Koligativna svojstva otopina
6.Koloidni sustavi

KEMIJSKA KINETIKA 1.Brzina kemijske reakcije,

2. Brzina kemijske reakcije — utjecaj razlic¢itih
¢imbenika na brzinu kemijske reakcije,
3.Izracunavanje brzine kemijske reakcije iz
eksperimentalnih podataka

KEMIJSKA RAVNOTEZA 1.Pojam i znacenje kemijske ravnoteze,

2.Konstanta ravnoteze,
3.Pomak kemijske ravnoteze

KISELINE, BAZE | SOLI 1.Definicija kiselina i baza

2. Konsanta ravnoteze pri disocijaciji kiselina 1 baza
3. lonski produkt vode

4. pH — vrijednost, indikatori

5. Soli

6. Neutralizacija

7.Hidroliza soli

8.Reakcije oksidacije i redukcije

9.Reakcije oksidacije i redukcije u kiseloj i luznatoj

sredini

Ostalo:

Napomena: Navedene nastavne jedinice u svakoj nastavnoj cjelini predstavljaju
obradu novog gradiva. Nakon svake nastavne cjeline predvideno je
ponavljanje i provjeravanje gradiva.

Nastavna laboratorijski pribor i posude, kemikalije, racunalo s projektorom, ploca,

sredstva i udzbenik, zbirka zadataka i/ili radna biljeznica

pomagala:

Metode i oblici Nastavne metode:

rada: - Usmeno izlaganje

- razgovor

- rad s tekstom

- graficki rad

- pokus ( demonstracijski. grupni i individualni )

Osnovni oblici rada:
- frontalni rad

- rad u skupinama

- rad u paru

- individualni rad

Tijekom ponavljanja gradiva na pocCetku svakog sata ili ako je cijeli
Skolski sat predviden za ponavljanje prethodno obradenog gradiva, kao
nastavna metoda koristi se razgovor ili rad s tekstom ako je u pitanju
uvjezbavanje zadataka. Od oblika rada mogu se primjeniti rad u
skupinama, rad u paru i individualni rad.

Prilikom obrade novih nastavnih sadrzaja od nastavnih metoda koristit ¢e




se: a) pokus (demonstracijski, grupni, individualni)

b) rad na tekstu

c) usmeno izlaganje

d) razgovor

e) graficki rad
Provjera steCenih znanja primjenjivt ¢e sljedece metode: rad s tekstom,
razgovor i pokus (individualni)

Oblici ucenja:

- izravno pucavanje
- poucavanje vodenim otkrivanjem i raspravom
- samostalno ucenje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi i oblici
pracenja i
vrednovanja
polaznika:

- poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja

- usmeno i pisano izrazavanje

- prakti¢na i kreativna primjena nauc¢enog gradiva

- razvijenost vjeStina pri izradi pokusa

- nacini sudjelovanja u usvajanju nastavnih sadrzaja

- napredak u razvoju ucenikovih ostalih psihofizic¢kih sposobnosti i
mogucénosti

Prakti¢na i kreativna primjena naucenog gradiva i razvijenost
vjeStina pri izvodenju pokusa vrednovat ¢e se na sljede¢i nacin:

odli¢an (5): Visok stupanj usvojenosti teorijskih znanja potrebnih za
izvodenje pokusa. Potpuno razumjevanje mehanizama reakcije i
samostalna primjena kemijskih zakonitosti u reakciji. Samostalna izrada
proracuna, tocnost, preciznost. Samostalno sklapanje aparature, urednost i
preciznost u radu. Uo¢avanje uzro¢no — posljedi¢nih veza tijekom
reakcije. Rezultati rada s minimalnom pogrjeskom ( odstupanje od to¢nog
rjesenja do 10%)

vrlo dobar (4): Usvojenost teorijskih znanja potrebnih za pokus,
samostalna izrada prora¢una. Samostalno sklapanje aparature 1 velika
urednost. Uz pomo¢ nastavnika uocava uzro¢no — posljedicne veze i
zakonitosti u reakciji. Rezultati rada :odstupanje od to¢nog rjeSenja od 10
do 20%)

dobar (3): Dobra usvojenost teorijskih znanja potrebnih za izvodenje
pokusa. Samostalnost u izradi prorac¢una.Urednost i to¢nost rezultata su
zadovoljavajuce ( odstupanja od to¢nih rezultata od 20 - 35%). Sklapanje
aparature te uocavanje uzrocno — posljedi¢nih veza 1 kemijskih
zakonitosti moguci su samo uz pomo¢ nastavnika.

dovoljan (2): Ucenik posjeduje dovoljno teorijskog znanja da moze
pratiti i obavljati osnovne postupke tijekom izrade vjezbe. Proracun je
mogu¢ samo uz pomo¢ nastavnika. Ucenik je orjentiran samo na Citanje
receptura pokusa. Preciznost i urednost u radu su smanjeni. Rezultati na
granici priznavanja (odstupanja od to¢nih rezultata od 35 — 50%).

nedovoljan (1): Pokuse obavlja uz pomo¢ nastavnika, a rezultati
pokazuju jako velika odstupanja od to¢nih mjerenja ( odstupanja veca od
50%). Ni uz pomo¢ nastavnika nije u mogucnosti napisati izracune i
jednadzbe kemijskih reakcija.




Nacini sudjelovanja u usvajanju nastavnih sadrzaja te napredak u
razvoju ucenikovih ostalih psihofizickih sposobnosti i moguénosti
vrednovat ¢e se na sljedeéi nacin:

odli¢an (5): Steceno znanje primjenjuje u novim situacijam. Samostalno,
brzo i to¢no rjesava vrlo sloZene zadatke u nastavi i izvan nje. Pokazuje
veliku samoinicijativnost. U€enik pokazuje izniman interes za nastavne
sadrzaje 1 aktivno sudjeluje u nastavnom procesu. Pokazuje veliku
kreativnost u pisanju i izradi seminara, referata i domacih zadaca.
Redovito pohada nastavu i sate provjere znanja.

vrlo dobar (4): Uz malo poticaja u¢enik steCeno znanje primjenjuje u
novim situacijama. Samostalno i tocno rjeSava srednje teske zadatke koji
su gradivom predvideni. U¢enik pokazuje interes za nastavne sadrZaje.
Redovito pohada nastavu i sate provjere znanja. Redovito piSe domace
zadace. Dobrovoljno se javlja za pisanje referata i seminara koje korektno
izraduje.

dobar (3): Uz puno poticaja steCeno znanje primjenjuje u novoj situaciji.
Samostalno i to¢no rjesava lakse zadatke. Pokazuje smanjen interes za
nastavne sadrzaje. [zostaje sa sati provjere znanja. Neredovito pise
domace zadace. Seminari i referati koje uc¢eniku zada nastavnik dobro su
napisani.

dovoljan (2): Ucenik uz nastavnikovu pomo¢ rje$ava najjednostavnije
zadatke izravnim uvrstavanjem u formule. Minimalno sudjeluje u
nastavnom procesu. Izbjegava sate provjere znanja. Neredovito pise
domace zadace koje sadrZzavaju neto¢na rjeSenja. Seminare i referate koje
mu dodijeli nastavnik piSe s zakaSnjenjem, a u njima nedostaju klju¢ni
podaci.

nedovoljan (1): Ucenik ni uz pomo¢ i poticaj nije u mogucnosti
savladati najlakSe zadatke. Pokazuje nezainteresiranost za nastavne
sadrzaje, izbjegava nastavu 1 sate provjere znanja. Ne piSe domace
zadace, niti izraduje zadane referate i seminare.

Literatura:
Literatura za .M. Herak i dr., Osnove fizikalne kemije, SK, Zagreb,vl 994,
nastavnike Atkins,P.W., Clugston,M.J., Nacela fizikalne kemije, SK,Zagreb, 1994.

M. Sikirica, Stehiometrija, SK, Zagreb, 1995.
M. Sikirica, Metodika nastave kemije, Skolska knjiga, Zagreb, 2003.

Literatura za
ucenike:

1. G. Pavlovié, Lj. Kovacevi¢, Kemija 2, udzbenik za drugi razred
gimnazije, ALFA d.d, Zagreb, 2010.

2. G. Pavlovi¢, Lj. Kovacevi¢, Kemija 2, radna biljeZnica za drugi
razred gimnazije, ALFA d.d, Zagreb, 2010.

3. G. Pavlovi¢, Zbirka zadataka iz kemije, ALFA d.d, Zagreb, 2011

www.besplatne-igre.hr/igra/kemija-organski-spojevi/

http://www.webelements.com/
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PREDMET

KEMUJA, 3. RAZRED

BROJ SATI

2 SATA TJEDNO, (70 SATI)

RAZRADA

Kroz ovaj predmet u trecoj
godini ucenja polaznik ¢e
stedi sljedece ishode ucenja:

izraCunati zadatke vezane uz gradivo

povezati gradivo anorganske kemije s prethodno
naucenim

predvidjeti na temelju prethodno naucenog gradiva
odredeno kemijsko ponasanje pojedinih elemenata
grupirati kemijske elemente u skupine prema
njihovim znacajkama

ocijeniti vaznost anorganskih tvari i njihov utjecaj na
okolinu

ISHODI UCENJA
CJELINA

OKSIDO-REDUKCIJSKI PROCESI

objasniti $to je oksidacijski broj

primjeniti pravila odredivanja oksidacijskog broja na
zadanom primjeru

rjesavati redoks reakcije

ELEKTROKEMIJA

razlikovati galvanske i elektrolizne ¢lanke
predvidjeti reakcije koje ¢e se dogoditi na
elektrodama galvanskog ¢lanka

shematski prikazati galvanski ¢lanak, prikazati
procese na elektrodama 1 izraCunati potencijal clanka
analizirati standardne elektrodne potencijale iz
Voltinog niza 1 predvidjeti mogucnost spontanog
odvijanja kemijske reakcije

objasniti elektrolizu talina i vodenih otopina soli
primjeniti Faradayeve zakone elektrolize prilikom
raunanja

objasniti proces korozije

UVOD U PROUCAVANJE ANORGANSKE KEMIJE

prisjetiti se grade periodnog sustava elemenata
diskutirati o periodi¢nosti svojstava elemenata
izdvojiti s — i p — blok elemenata i usporediti svojstva
njihovih oksida i hidrida

zakljuciti da postoje velike razlike izmedu metala i
nemetala i njihovih spojeva

METALI

prisjetiti se kristalnih struktura metala
objasniti metalnu vezu

grupirati tvari na vodice, poluvodice i izolatore
objasniti zasto su metali dobri vodici topline 1
elektri¢ne energije

izdvojiti svojstva alkalijskih metala, njihovo




industrijsko dobivanje i primjenu

- opisati svojstva zemnoalkalijskih metala, njihovo
dobivanje, spojeve i1 biolosko znacenje

- objasniti znacenje prijelaznih metala u tehnologiji

- opisati njihovo industrijsko dobivanje, te fizikalna i
kemijska svojstva

- imenovati njihove najznacajnije legure

NEMETALI

- objasniti osnovna kemijska i fizikalna svojstva
nemetala

- opisati nac¢ine industrijskog dobivanja nemetala

- izdvojiti znacenje pojedinih nemetala u industriji

- povezivati gradivo s prethodno nau¢enim gradivom
kemije 1. 1 2.razreda

- procijeniti bioloSku vaznost pojedinih nemetala

KEMIJA I OKOLIS
- diskutirati o utjecaju kemijskih spojeva na
oneciS¢enje okolisa

NASTAVNE CJELINE

NASTAVNE JEDINICE

OKSIDO-REDUKCIJSKI
PROCESI

Uvod u procese oksidacije i redukcije, Oksidacijski broj,
Reakcije oksidacije i redukcije

ELEKTROKEMIJA

1.Galvanski ¢lanci i elektrokemijski izvori energije,
2.Standardni elektrodni potencijali, 3.Elektrokemijski niz
elemenata, 4.Elektrokemijski izvori struje,

5.Elekroliza,

6.Faradayovi zakoni elekrolize

UVOD U PROUCAVANJE
ANORGANSKE KEMIJE

1.Periodni sustav elemenata i struktura atoma,
2.Periodi¢nost svojstava elemenata

METALI

1.Svojstva metala i metalna veza,
2.Kristalne strukture metala,
3.Alkalijski metali,

4. Zemnoalkalijski metali,
5.Tehnicki vazni metali,
6.Aluminij,

7.Zeljezo,

8.Bakar

NEMETALI

1.Vodik,

2.Halogeni elementi,
3.Spojevi halogenih elemenata
4. Halkogeni elementi,
5.Kisik,

6.Spojevi kisika,

7. Sumpor i spojevi,

8. Dusik,

9.Spojevi dusika,
10.Fosfor,

11.Spojevi fosfora,




12.Ugljik,
13.Spojevi ugljika,
14.Silicij i njegovi spojevi

KEMIJA I OKOLIS 1.Kemija i okoli§
Ostalo:
Napomena: Navedene nastavne jedinice u svakoj nastavnoj cjelini predstavljaju

obradu novog gradiva. Nakon svake nastavne cjeline predvideno je
ponavljanje i provjeravanje gradiva.

Nastavna laboratorijski pribor i posude, kemikalije, racunalo s projektorom, ploca,
sredstva i udzbenik, zbirka zadataka i/ili radna biljeznica

pomagala:

Metode i oblici Nastavne metode:

rada: - Usmeno izlaganje

- razgovor
- rad s tekstom
- graficki rad
- pokus ( demonstracijski. grupni i individualni )
Osnovni oblici rada:
- frontalni rad
- rad u skupinama
- rad u paru
- individualni rad

Tijekom ponavljanja gradiva na pocetku svakog sata ili ako je cijeli
Skolski sat predviden za ponavljanje prethodno obradenog gradiva, kao
nastavna metoda Kkoristi se razgovor ili rad s tekstom ako je u pitanju
uvjezbavanje zadataka. Od oblika rada mogu se primjeniti rad u
skupinama, rad u paru i individualni rad.

Prilikom obrade novih nastavnih sadrZaja od nastavnih metoda koristit ¢e
se: a) pokus (demonstracijski, grupni, individualni)

b) rad na tekstu

c) usmeno izlaganje

d) razgovor

e) graficki rad

Provjera steCenih znanja primjenjivt ¢e sljedec¢e metode: rad s tekstom,
razgovor i pokus (individualni)

Oblici ucenja:

- izravno pucavanje
- poucavanje vodenim otkrivanjem i raspravom
- samostalno ucenje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi i oblici
pracenja i
vrednovanja
polaznika:

- poznavanje 1 razumijevanje nastavnih sadrzaja

- usmeno i pisano izrazavanje

- prakti¢na i kreativna primjena naucenog gradiva

- razvijenost vjestina pri izradi pokusa

- nacini sudjelovanja u usvajanju nastavnih sadrzaja

- napredak u razvoju uc¢enikovih ostalih psihofizickih sposobnosti i
moguénosti

Prakti¢na i kreativna primjena naucenog gradiva i razvijenost
vjeStina pri izvodenju pokusa vrednovat Ce se na sljede¢i nacin:




odli¢an (5): Visok stupanj usvojenosti teorijskih znanja potrebnih za
izvodenje pokusa. Potpuno razumjevanje mehanizama reakcije i
samostalna primjena kemijskih zakonitosti u reakciji. Samostalna izrada
proracuna, to¢nost, preciznost. Samostalno sklapanje aparature, urednost i
preciznost u radu. UoCavanje uzro¢no — posljedi¢nih veza tijekom
reakcije. Rezultati rada s minimalnom pogrjeskom ( odstupanje od tocnog
rjeSenja do 10%)

vrlo dobar (4): Usvojenost teorijskih znanja potrebnih za pokus,
samostalna izrada prora¢una. Samostalno sklapanje aparature i velika
urednost. Uz pomoc¢ nastavnika uocava uzrocno — posljedicne veze i
zakonitosti u reakciji. Rezultati rada :odstupanje od to¢nog rjeSenja od 10
do 20%)

dobar (3): Dobra usvojenost teorijskih znanja potrebnih za izvodenje
pokusa. Samostalnost u izradi proracuna.Urednost i to¢nost rezultata su
zadovoljavajuce ( odstupanja od to¢nih rezultata od 20 - 35%). Sklapanje
aparature te uoc¢avanje uzrocno — posljedi¢nih veza i kemijskih
zakonitosti moguci su samo uz pomo¢ nastavnika.

dovoljan (2): Ucenik posjeduje dovoljno teorijskog znanja da moze
pratiti i obavljati osnovne postupke tijekom izrade vjezbe. Proracun je
mogu¢ samo uz pomo¢ nastavnika. Ucenik je orjentiran samo na Citanje
receptura pokusa. Preciznost i urednost u radu su smanjeni. Rezultati na
granici priznavanja (odstupanja od to¢nih rezultata od 35 — 50%).

nedovoljan (1): Pokuse obavlja uz pomo¢ nastavnika, a rezultati
pokazuju jako velika odstupanja od toénih mjerenja ( odstupanja veca od
50%). Ni uz pomo¢ nastavnika nije u moguénosti napisati izra¢une i
jednadzbe kemijskih reakcija.

Nacini sudjelovanja u usvajanju nastavnih sadrZaja te napredak u
razvoju ucenikovih ostalih psihofizi¢kih sposobnosti i moguénosti
vrednovat ¢e se na sljedeci nacin:

odli¢an (5): Steceno znanje primjenjuje u novim situacijam. Samostalno,
brzo i to¢no rjesava vrlo slozene zadatke u nastavi 1 izvan nje. Pokazuje
veliku samoinicijativnost. U€enik pokazuje izniman interes za nastavne
sadrzaje 1 aktivno sudjeluje u nastavnom procesu. Pokazuje veliku
kreativnost u pisanju i izradi seminara, referata i domacih zadaca.
Redovito pohada nastavu i sate provjere znanja.

vrlo dobar (4): Uz malo poticaja u¢enik ste¢eno znanje primjenjuje U
novim situacijama. Samostalno i tocno rjeSava srednje teske zadatke koji
su gradivom predvideni. Ucenik pokazuje interes za nastavne sadrzaje.
Redovito pohada nastavu i sate provjere znanja. Redovito piSe domace
zadace. Dobrovoljno se javlja za pisanje referata i seminara koje korektno
izraduje.

dobar (3): Uz puno poticaja steCeno znanje primjenjuje u novoj situaciji.




Samostalno i to¢no rjeSava lakSe zadatke. Pokazuje smanjen interes za
nastavne sadrzaje. [zostaje sa sati provjere znanja. Neredovito pise
domacde zadace. Seminari i referati koje uceniku zada nastavnik dobro su
napisani.

dovoljan (2): U¢enik uz nastavnikovu pomo¢ rje$ava najjednostavnije
zadatke izravnim uvrStavanjem u formule. Minimalno sudjeluje u
nastavnom procesu. Izbjegava sate provjere znanja. Neredovito piSe
domace zadacée koje sadrzavaju neto¢na rjesSenja. Seminare i referate koje
mu dodijeli nastavnik piSe s zakasnjenjem, a u njima nedostaju klju¢ni
podaci.

nedovoljan (1): Ucenik ni uz pomo¢ i poticaj nije u mogucénosti
savladati najlakse zadatke. Pokazuje nezainteresiranost za nastavne
sadrzaje, izbjegava nastavu i sate provjere znanja. Ne piSe domace
zadace, niti izraduje zadane referate i seminare.

Literatura:
Literatura za . I Filipovié, S. Lipanovi¢, Opéa i anorganska kemija, Skolska knjiga,
nastavnike Zagreb

. M. Sikirica, Metodika nastave kemije, Skolska knjiga, Zagreb, 2003.

Literatura za
uéenike:

1. Z. Popovié, Lj. Kovacevi¢, Kemija 3, udzbenik za tredi razred
gimnazije, ALFA d.d, Zagreb, 2010.

2. Z. Popovié, Lj. Kovacevi¢, Kemija 3, radna biljeZnica za tredi
razred gimnazije, ALFA d.d, Zagreb, 2010.

3. G. Pavlovi¢, Zbirka zadataka iz kemije, ALFA d.d, Zagreb, 2011.
www.besplatne-igre.hr/igra/kemija-organski-spojevi/
http://www.webelements.com/
http://eskola.chem.pmf.hr/index4.php3



http://www.besplatne-igre.hr/igra/kemija-organski-spojevi/
http://www.webelements.com/

PREDMET

KEMUJA, 4. RAZRED

BROJ SATI

2 SATA TIJEDNO (70 SATI)

RAZRADA

Kroz ovaj predmet u
¢etvrtoj godini ucenja
polaznik ce steci

sljedece ishode ucenja:

1. iskazati vaznost elementa ugljika i objasniti njegovu vaznost u
kemiji ugljikovih spojeva

N

imenovati organske spojeve

3. nacrtati strukturne, sazete strukturne formule, formule s
veznim crticama

e

izraCunati zadatke povazane s gradivom

5. poduprijeti razvijenje svijesti o potrebi zastite prirode i
oCuvanja kvalitete okoliSa

ISHODI UCENJA
CJELINA

UVOD U PROUCAVANJE ORGANSKE KEMIJE

usporediti pojmove ,,organska kemija“ i ,,kemija ugljikovih
spojeva“

objasniti zaSto ugljik moze stvarati tako veliki broj spojeva
kategorizirati organske spojeve prema funkcionalnim
skupinama

rjeSavati zadatke iz empirijske 1 molekulske formile
organskih spojeva

UGLJIKOVODICI

nauditi pomoc¢u op¢ih formula formule pojedinih skupina
ugljikovodika

osmisliti izradu pojedinih modela molekula

objasniti fizikalna i kemijska svojstva ugljikovodika
objasniti imenovanje spojeva prema IUPAC — u

objasniti pojmove strukturnih i prostornih izomera
razlikovati reakcije supstitucije, eliminacije, adicije
prisjetiti se 1 prosiriti svoje znanje o nafti i zemnom plinu 1
njihovoj proizvodnji i primjeni

stehiometrijskim zadacima povezati gradivo s dotad
naucenim gradivom iz kemije

ALKOHOLI, FENOLI | ETERI

objasniti nomenklaturu alkohola, fenola i etera

usporediti strukturu alkohola, fenola i etera i na temelju
toga zakljuciti kakva ¢e im biti fizikalna svojstva
objasniti osnove laboratorijskog i industrijskog dobivanja
alkohola, fenola i etera s kojima se susre¢emo u
svakodnevnom Zivotu

ALDEHIDI | KETONI

opisati razliku u strukturi aldehida i ketona

objasniti nomenklaturu

usporediti reakcije oksidacije primarnih i sekundarnih
alkohola i njihove produkte

1zdvojiti sli¢nost 1 razliku u fizikalnim 1 kemijskim
svojstvima aldehida i ketona




KARBOKSILNE KISELINE
- prepoznati funkcionalnu skupinu karboksilnih kiselina
- napraviti podjelu karboksilnih kiselina
- objasniti fizikalana svojstva polarnoséu karboksilne
skupine
- usporediti derivate karboksilnih kiselina
- objasniti dobivanje sapuna i detergenata iz masti i ulja

KIRALNOST I OPTICKA AKTIVNOST
- objasniti pojam optic¢ke aktivnosti
- identificirati Kiralni centar i enantiomere
- objasniti pravila odredivanja apsolutne konfiguracije
kiralnih molekula

UGLJIKOHIDRATI
- prisjetiti se znanja o ugljikohidratima iz srodnih predmeta
- primjeniti znanje o aldehidima i ketonima na ugljikohidrate
- nacrtati Fisherovu i Hawortovu projekcijsku formulu
glukoze i fruktoze
- razlikovati monosaharide, disaharide i polisaharide
- prosuditi vaznost ugljikohidrata za organizam

AMINOKISELINE, PROTEINI, ENZIMI
- opisati 1 nacrtati opéu formulu aminokiseline
- objasniti fizikalana i kemijska svojstva aminokiselina
- objasniti osnovna svojstva bjelanc¢evina i istaknuti njihovu
ulogu u organizmu
prepoznati enzime kao biokatalizatore, opisati njihovu
gradu 1 mehanizam djelovanja

NASTAVNE NASTAVNE JEDINICE
CJELINE
UvOD U 1.Kemijske veze u organskim spojevima,
PROUCAVANJE 2.Definicija organskih spojeva: strukturne karakteristike organskih

ORGANSKE KEMIJE

spojeva; brojnost organskih spojeva; funkcionalne skupine i grupe
spojeva.

3.Kvalitativna analiza organskih spojeva; izraCunavanje
empirijskih i molekulskih formula.

UGLJIKOVODICI

Alkani.

1.Jednostruka veza — tetraedarski raspored atoma, rotacija oko
jednostruke veze.

2.Homologni niz alkana i alkila;

3.nomenklatura alkana.

4.Metan i etan — svojstva i primjena.

5.1zgaranje i halogeniranje alkana.

Alkeni i alkini.

1.Dvostrukea veza kod alkena — planarna molekula, trostruka veza
kod alkina — linearna molekula.

2.Stereoizomerija alkena (cis, trans — izomeri).
3.Nomenklatura alkena i alkina.




4.Eten i etin — svojstva, primjena. 5.Hidrogeniranje i halogeniranje
alkena.

Ugljikovodici prstenaste strukture. 1.Cikloalkani — nomenklatura,
konformacija cikloheksana.

2.Areni; struktura benzena, aromati¢nost, nomenklatura.
3.Reakcije arena — halogeniranje, nitriranje, sulfoniranje, primjena
arena.

Nafta i zemni plin — izvori ugljikovodika.

1.Sastav, prerada nafte, krekiranje nafte.

ALKOHOLL,
FENOLI, ETERI

Alkoholi
1. Struktura i nomenklatura
2. Homologni niz i podjela alkohola
3. Svojstva alkohola, oksidacija i alkoholno vrenje
4. Metanol, etanol: svojstva, dobivanje i primjena
Fenoli
1. Svojstva i primjena
Eteri
1. Nomenklatura i svojstva

ALDEHIDI | KETONI

Aldehidi i ketoni.

1.Karbonilna skupina; nomenklatura; aceton; benzaldehid,;
reaktivnost; redukcija u alkohole i alkene; oksidacija u kiseline;
primjena.

2.Fizikalna i kemijska svojstva aldehida i ketona

KARBOKSILNE
KISELINE I NJIHOVI
DERIVATI

. Karboksilne kiseline i njihovi derivati. 1.Karboksilna skupina;
kiselost; nomenklatura; mravlja i octena kiselina; dikarbonske
kiseline (oksalna kiselina); aromatske kiseline (benzojeva,
salicilna i acetilsalicilna);

2.reakcije s bazama: soli ,

3.Derivati karboksilnih kiselina,

4 Esteri,

5.Masti i ulja,

6.Sapuni i detergenti

KIRALNOST I
OPTICKA
AKTIVNOST

Kiralnost i opticka aktivnost organskih molekula.
1.Enantiomeri.

2.0pticki izomeri.

3.0znacavanje apsolutne konfiguracije enantiomera.

UGLJIKOHIDRATI

Ugljikohidrati.

1.Klasifikacija

2. i nomenklatura ugljikohidrata. Monosaharidi (fruktoza i
glukoza; ciklicka i aciklic¢ka struktura, D i L niz; reducirajuca
svojstva; glikozidi).

3.Disaharidi (saharoza; laktoza; reducirajuca svojstva).
4.Polisaharidi (glikogen; Skrob, amiloza 1 amilopektini; celuloza;
hitin; strukturni polisaharidi i rezervna hrana)

AMINOKISELINE,
PROTEINI, ENZIMI

Aminokiseline i proteini.
1.Aminokiseline (struktura, funkcionalne skupine, amfoterna




svojstva, peptidna veza.) 2.Proteini (struktura — uloga kovalentnih
1 nekovalentnih veza, trodimenzionalna struktura i bioloska
aktivnost).

3. Enzimi: grada i mehanizam djelovanja (klju¢ — brava)

Ostalo:

Napomena: Navedene nastavne jedinice u svakoj nastavnoj cjelini predstavljaju
obradu novog gradiva. Nakon svake nastavne cjeline predvideno je
ponavljanje i provjeravanje gradiva.

Nastavna laboratorijski pribor 1 posude, kemikalije, racunalo s projektorom, ploca,

sredstva i udzbenik, zbirka zadataka i/ili radna biljeznica

pomagala:

Metode i oblici Nastavne metode:

rada: - Usmeno izlaganje

- razgovor
- rad s tekstom
- graficki rad
- pokus ( demonstracijski. grupni i individualni )
Osnovni oblici rada:
- frontalni rad
- rad u skupinama
- rad u paru
- individualni rad

Tijekom ponavljanja gradiva na poc€etku svakog sata ili ako je cijeli
Skolski sat predviden za ponavljanje prethodno obradenog gradiva, kao
nastavna metoda koristi se razgovor ili rad s tekstom ako je u pitanju
uvjezbavanje zadataka. Od oblika rada mogu se primjeniti rad u
skupinama, rad u paru i individualni rad.

Prilikom obrade novih nastavnih sadrzaja od nastavnih metoda koristit ¢e
se: a) pokus (demonstracijski, grupni, individualni)

b) rad na tekstu

c) usmeno izlaganje

d) razgovor

e) graficki rad

Provjera steCenih znanja primjenjivt ¢e sljede¢e metode: rad s tekstom,
razgovor i pokus (individualni)

Oblici ucenja:

- izravno pucavanje
- poucavanje vodenim otkrivanjem i raspravom
- samostalno uc¢enje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi i oblici
pracenja i
vrednovanja
polaznika:

- poznavanje i razumijevanje nastavnih sadrzaja

- usmeno 1 pisano izrazavanje

- prakti¢na i kreativna primjena naucenog gradiva

- razvijenost vjestina pri izradi pokusa

- naini sudjelovanja u usvajanju nastavnih sadrzaja

- napredak u razvoju ucenikovih ostalih psihofizickih sposobnosti i
moguénosti




Prakti¢na i kreativna primjena naucenog gradiva i razvijenost
vjeStina pri izvodenju pokusa vrednovat Ce se na sljedeci nacin:

odli¢an (5): Visok stupanj usvojenosti teorijskih znanja potrebnih za
izvodenje pokusa. Potpuno razumjevanje mehanizama reakcije i
samostalna primjena kemijskih zakonitosti u reakciji. Samostalna izrada
proracuna, to¢nost, preciznost. Samostalno sklapanje aparature, urednost i
preciznost u radu. UoCavanje uzro¢no — posljedi¢nih veza tijekom
reakcije. Rezultati rada s minimalnom pogrjeskom ( odstupanje od tocnog
rjeSenja do 10%)

vrlo dobar (4): Usvojenost teorijskih znanja potrebnih za pokus,
samostalna izrada prora¢una. Samostalno sklapanje aparature i velika
urednost. Uz pomo¢ nastavnika uo€ava uzrocno — posljedi¢ne veze i
zakonitosti u reakciji. Rezultati rada :odstupanje od to¢nog rjeSenja od 10
do 20%)

dobar (3): Dobra usvojenost teorijskih znanja potrebnih za izvodenje
pokusa. Samostalnost u izradi proracuna.Urednost i to¢nost rezultata su
zadovoljavajuce ( odstupanja od to¢nih rezultata od 20 - 35%). Sklapanje
aparature te uoc¢avanje uzrocno — posljedi¢nih veza i kemijskih
zakonitosti moguci su samo uz pomo¢ nastavnika.

dovoljan (2): Ucenik posjeduje dovoljno teorijskog znanja da moze
pratiti 1 obavljati osnovne postupke tijekom izrade vjezbe. Proracun je
mogu¢ samo uz pomo¢ nastavnika. Ucenik je orjentiran samo na Citanje
receptura pokusa. Preciznost i urednost u radu su smanjeni. Rezultati na
granici priznavanja (odstupanja od to¢nih rezultata od 35 — 50%).

nedovoljan (1): Pokuse obavlja uz pomo¢ nastavnika, a rezultati
pokazuju jako velika odstupanja od to¢nih mjerenja ( odstupanja veca od
50%). Ni uz pomo¢ nastavnika nije u moguénosti napisati izra¢une i
jednadzbe kemijskih reakcija.

Nacini sudjelovanja u usvajanju nastavnih sadrZaja te napredak u
razvoju ucenikovih ostalih psihofizi¢kih sposobnosti i moguénosti
vrednovat ¢e se na sljedeéi nacin:

odli¢an (5): Steceno znanje primjenjuje u novim situacijam. Samostalno,
brzo i to¢no rjesava vrlo slozene zadatke u nastavi 1 izvan nje. Pokazuje
veliku samoinicijativnost. U€enik pokazuje izniman interes za nastavne
sadrzaje 1 aktivno sudjeluje u nastavnom procesu. Pokazuje veliku
kreativnost u pisanju i izradi seminara, referata i domacih zadaca.
Redovito pohada nastavu i sate provjere znanja.

vrlo dobar (4): Uz malo poticaja u¢enik steCeno znanje primjenjuje u
novim situacijama. Samostalno i tocno rjeSava srednje teske zadatke koji
su gradivom predvideni. Ucenik pokazuje interes za nastavne sadrzaje.
Redovito pohada nastavu i sate provjere znanja. Redovito piSe domace
zadace. Dobrovoljno se javlja za pisanje referata i seminara koje korektno
izraduje.




dobar (3): Uz puno poticaja steCeno znanje primjenjuje u novoj situaciji.
Samostalno i to¢no rjeSava lakSe zadatke. Pokazuje smanjen interes za
nastavne sadrzaje. [zostaje sa sati provjere znanja. Neredovito pise
domace zadacée. Seminari i referati koje uc¢eniku zada nastavnik dobro su
napisani.

dovoljan (2): U¢enik uz nastavnikovu pomo¢ rje$ava najjednostavnije
zadatke izravnim uvrStavanjem u formule. Minimalno sudjeluje u
nastavnom procesu. Izbjegava sate provjere znanja. Neredovito pise
domace zadacée koje sadrzavaju neto¢na rjeSenja. Seminare i referate koje
mu dodijeli nastavnik piSe s zakasnjenjem, a u njima nedostaju klju¢ni
podaci.

nedovoljan (1): Ucenik ni uz pomo¢ i poticaj nije u mogucnosti
savladati najlakSe zadatke. Pokazuje nezainteresiranost za nastavne
sadrzaje, izbjegava nastavu i sate provjere znanja. Ne piSe domace
zadace, niti izraduje zadane referate i seminare.

Literatura:
Literatura za S.H. Pine, Organska kemija, Skolska knjiga, Zagreb, 1994.
nastavnike www.pse.pbf.hr/index.html

http://eskola.chem.pmf.hr/index4.php3

Literatura za
uéenike:

1. D. Stricevi¢, B. Sever, Temelji organske kemije, udzbenik za
¢etvrti razred gimnazije, Profil, Zagreb, 2010.

2. D. Stric¢evié¢, B. Sever, Temelji organske kemije, radna biljeZnica
za Cetvrti razred gimnazije, Profil, Zagreb, 2010.

3. D. Stricevi¢, B. Sever, Organska kemija, zbirka rijeSenih primjera 1
zadataka iz organske kemije, Profil, Zagreb

www.besplatne-igre.hr/igra/kemija-organski-spojevi/
http://www.webelements.com/
http://eskola.chem.pmf.hr/index4.php3
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BIOLOGIJA

Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati

1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
PREDMET tjedn | godis | tjedn | godi§ | tjedn | godi$ | tjedn | godis

0 nje 0 nje 0 nje 0 nje

2 70 2 70 1 35 1 35

Biologija

Naziv predmeta u
prvoj godini ucenja

BIOLOGIJA ,,0d molekule do organizma“

Svrha

Svrha je nastave biologije omogucéiti uc¢eniku stvaranje slike svijeta koja ¢e
biti utemeljena na suvremenim znanstvenim spoznajama. Uc¢eci Biologiju
ucenici trebaju ste¢i fundamentalna znanja u podru¢ju glavnih grana
mati¢ne znanosti, kako bi stekli temeljnu biolosku pismenost kao svojinu i
alat gradanina suvremenog demokratskog drustva.

Kroz ovaj predmet
u prvoj godini
ucenja polaznik ¢e
steci sljedece
ishode ucenja:

1. Upoznati podruéje i metode istrazivanja u biologiji

2. Opisati razine u ustrojstvu zivih bi¢a

3. Objasniti podrijetlo i razvoj zivota na Zemlji

4. Upoznati kemijsku gradu Zivih bi¢a

5. Usvojiti osnovne postavke stani¢ne teorije

6. Steciuvid u osnovne metode istrazivanja stanice

7. Razlikovati gradu i ulogu prokariotske i eukariotske stanice
8. Usporediti dijelove stani¢nog ciklusa eukariota

9. Opisati vrste energije i Zivotne procese u stanici

10. Protumaditi razvoj od stanice do mnogostani¢nog organizma

Razrada

Nastavne cjeline:

Nastavne teme

Biologija- znanost
0 Zivotu

Podrijetlo i razvoj
Zivota na Zemlji

Kemijski sastav
Zive tvari

Stanica — osnovna
jedinica Zivota

Uvod biologiju

Opc¢a svojstva zivih bica

Razine u ustroju zivih bica
Istrazivanje u biologiji

Svijetlosni i elektronski mikroskop
Mikroskopiranje , vjezba

Teorije o nastanku Zivota
Kemijska i bioloska evolucija

Biogeni elementi i spojevi
Voda

Ugljikohidrati i lipidi
Bjelancevine ili proteini
Enzimi

Nukleinske kiseline
Sinteza proteina

Stani¢na teorija i raznolikost stanica
Virusi

Prokariotska stanica

Bakterije i cijanobakterije




Stani¢ni ciklusa
eukariota

Energija i Zivotni
procesi

Od stanice do vise

Stani¢na membrana

Stani¢ni organeli -grada i uloga unutarnjih dijelova stanice
Stani¢na jezgra i kromosomi

Usporedba biljne i zivotinjske stanice

Stanicni ciklus

Mitoza

Mejoza

Oogeneza i spermatogeneza
Energija i procesi
Fotosinteza

Stani¢no disanje

Vrenja

Razvitak biljnog organizma
Biljna tkiva i organi

stani¢nog Razvoj Zivotinjskog organizma

organizma Zivotinjska tkiva i organi

Napomena Nastavni se proces 60% vremena izvodi obradom novih sadrzaja radi
zadovoljenje kriterija izvedbe navedenih ishoda, a 40% vremena sluzi za
povezivanje i primjenu usvojenih sadrzaja putem prakti¢ne i terenske nastave.

Ostalo

Metode i oblici rada:

Oblici rada: frontalni, samostalni, rad u paru, rad u vecoj grupi.
Metode rada: Rjesavanja zadataka, vjezbe, izrada projektnih zadataka, izrada
domacih uradaka, diskusija, demonstracija, objaSnjenje, analiza

Oblici ucenja:

Rad na tekstu, promatranje modela, usvajanje znanja i vjestina putem
PowerPoint prezentacija, komunikacija s ucenicima,

Elementi i oblici
pracenja i

Elementi: usvojenost sadrZaja, kreativna i prakti¢na primjena sadrzaja,
suradnja u nastavnom procesu.

vrjednovanja Oblici: usmena provjera, pisana provjera, prakti¢ni rad (domaci rad,
polaznika seminarski uradak...)

Literatura:

Literatura za 1. De Zan,1994. Istrazivacka nastava biologije. Skolske novine, Zagreb.
nastavnike: 2. Kostovi¢- Vranjes, V., 2002. Metodika nastave biologije. PMF, Split.

3. Antoli¢, M., Rus¢i¢,M., 2002. Praktikum biologije stanice. Skolska knjiga,
Zagreb.

4. Krsnik —Rasol, M., Voli¢, B., 2007. Od molekule do organizma. Skolska
knjiga, Zagreb.

5. Busi¢,A., Klobucar, G., 2010. Od molekule do organizma. Neodidacta,
Zagreb.
- http://www.e-knjiznica.carnet.hr
- http://www.enciklopedija.carnet.hr
- http://www.drvo-znanja.com
- http://www.inet.hr/priroda
- http://www.tel.hr/znanost/biologija.html

Literatura za
ucenike:

1. Bogut I, Pumlija S, Lukacevi¢ K, Marceljak-1li¢ M. Biologija 1. Alfa,
Zagreb 2008.

2. Krsnik-Rasol M, Kraja¢i¢ M. Od molekule do organizma. Skolska knjiga ,
Zagreb. 2007.

3. Anci¢ V, Bogut I, Bumlija S. Radna biljeZznica: Od molekule do
organizma. Alfa, Zagreb. 2007.



http://www.e-knjiznica.carnet.hr/
http://www.enciklopedija.carnet.hr/
http://www.drvo-znanja.com/
http://www.inet.hr/priroda
http://www.tel.hr/znanost/biologija.html

Naziv predmeta u
drugoj godini

ucenja

BIOLOGIJA ,,Genetika* i ,,Ekologija*

Kroz ovaj predmet
u drugoj godini
ucenja polaznik ¢e
steci sljedece
ishode ucenja:

=

Opisati zakone nasljedivanja na razini stanice, jedinke, populacije

2. Objasniti molekularne mehanizme kojima geni kontroliraju rast i razvoj

organizma

Opisati spol organizma na genskoj razini

4. Objasniti mogucnosti primjene genetike na razli¢itim podru¢jima ljudske
djelatnosti

5. Objasniti $to je ,,idealna populacija“ i kako dolazi do narusavanja geneti¢ke
ravnoteze

6. Objasniti kako ekoloski ¢imbenici djeluju na ziva bi¢a na odredenom

prostoru i u odredenom vremenu

w

7. Razlikovati osnovne odnose populacije i razlike izmedu njezinih ¢lanova
8. Opisati obiljezja biocenoze i znacaj bioraznolikosti
9. Opisati nuznost postojanja proizvodaca, potro$aca i razlaga¢a u procesu

kruZenja tvari

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Uvod u genetiku

Uvod u ekologiju

Uvod u genetiku

Spolno i nespolno razmnoZavanje
Molekularna osnova nasljedivanja
Grada i uloga nukleinskih kiselina
Od gena do bjelancevina

Sinteza bjelancevina

Genska regulacija

Nasljedivanje po Mendelu
Mendelovi zakoni, monohibridno i dihibridno krizanje
Spolno vezano nasljedivanje
Vezani geni

Mutacije i uzroci mutacija

Genski sustav virusa i bakterija
Genetika Covjeka

Citoplazmatsko nasljedivanje
Nasljedne bolesti

Geneticko inZenjerstvo
Izvankromosomski geni
Populacijska genetika

Sto je ekologija?

Zivotni uvjeti

Ekoloska valencija i ekoloski ¢imbenici (abioticki)
Bioti¢ki ¢imbenici

Populacije

Sto je populacija?

Osnovno odnosi izmedu populacija
Zivotne zajednice

Ekoloski sustav

Biocenoza i bioraznolikost
Sukcesije

Troficki odnosi

Kruzenje tvari i energije
Eutrofikacija




Covijek i biosfera

Zastita prirode

Pojam biom i obiljeZja kopnenih ekoloskih sustava
Kopnene vode i more

Utjecaj covjeka na kopnene ekoloske sustave i onecis¢enje
Globalne promjene

Rijetke i ugrozene vrste

Zastita prirode u Hrvatskoj

Napomena: Nastavni se proces 60% vremena izvodi obradom novih sadrzaja radi
zadovoljenje kriterija izvedbe navedenih ishoda, a 40% vremena sluzi za
povezivanje i primjenu usvojenih sadrzaja putem prakti¢ne i terenske nastave.

Ostalo

Metode i oblici Oblici rada: frontalni, samostalni, rad u paru, rad u vecoj grupi.

rada: Metode rada: Rjesavanja zadataka, vjezbe, izrada projektnih zadataka, izrada

domacih uradaka, diskusija, demonstracija, objasnjenje, analiza

Oblici ucenja:

Rad na tekstu, promatranje modela, usvajanje znanja i vjestina putem
PowerPoint prezentacija, komunikacija s ucenicima,

Elementi i oblici

Elementi: usvojenost sadrzaja, kreativna i prakti¢na primjena sadrzaja, suradnja

pracenja i u nastavnom procesu.

vrjednovanja Oblici: usmena provjera, pisana provjera, prakti¢ni rad (domaci rad, seminarski
polaznika uradak...)

Literatura:

Literatura za 1. Vrtar, B., Balabanic, J., Mestrov, M., 1996. Genetika, evolucija, ekologija.
nastavnike: Skolska knjiga, Zagreb.

2. Pavlica, M., Balabani¢, J., 2004. Genetika,evolucija.skolska knjiga, Zagreb.

3. Blatari¢, Z., Kuhar, V., 2003. Priru¢nik za nastavnike :Genetika,evolucija,
ekologija. Skolska knjiga, Zagreb.

4. Lichtenthal, M., Bogut, I, Cerba, D., Ili¢ Marceljak, M., 2011. Biologija 4.
Alfa, Zagreb.

Literatura za
ucenike:

Jeleni¢ S, Kerovac M, Ternjej I, Mihaljevi¢ Z. Biologija 4, Profil, Zagreb, 2007.

Naziv predmeta u
tre¢oj godini
ucenja

BIOLOGIJA ,,Raznolikost Zivog svijeta*

Kroz ovaj predmet
u tre¢oj godini
ucenja polaznik ¢e
steci sljedece
ishode ucenja:

=

Opisati raznolikost medu zivim bi¢ima i njihovu promjenjivost

2. Primijeniti steCene spoznaje o virusima i bakterijama na o¢uvanje zdravlja i
zaStitu okolisa

Razlikovati osnovna obiljezja skupine protista i identificirati predstavnika
Primijeniti osnovne spoznaje o gljivama u njihovom prepoznavanju i
razvrstavanju

5. Imenovati skupine biljnoga carstva, njihove osnovne karakteristike te
identificirati tipi¢ne predstavnike

~w

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Uvod u
raznolikost Zivog
svijeta

Virusi i prokarioti

Sistematika Zivog svijeta
Razdioba zivoga svijeta

Virusi

Sistematika virusa i virusnih bolesti
Subviralni patogeni

Bakterije

Sistematika bakterija

Mikoplazme i rikecije




Protisti

Gljive

Raznolikost
biljaka

Podjela, karakteristike i znacaj prazivotinja
Ponasanje i filogenija heterotrofnih protista
Autotrofni protisti

Alge kremenjasice

Zelene alge

Smede i crvene alge

Gljive
Lisajevi

StablaSice- biljna tkiva

Vegetativni organi

Generativni organi

Nevaskularne stablasice (mahovine)
Vaskularne stablaSice (Papratnjace)
Sjemenjace

Golosjemenjace

Napomena:

Nastavni se proces 60% vremena izvodi obradom novih sadrzaja radi
zadovoljenje kriterija izvedbe navedenih ishoda, a 40% vremena sluzi za
povezivanje i primjenu usvojenih sadrzaja putem prakti¢ne i terenske nastave.

Ostalo

Metode i oblici
rada:

Oblici rada: frontalni, samostalni, rad u paru, rad u vecoj grupi.
Metode rada: RjeSavanja zadataka, vjezbe, izrada projektnih zadataka, izrada
domacih uradaka, diskusija, demonstracija, objasnjenje, analiza

Oblici ucenja:

Rad na tekstu, promatranje modela, usvajanje znanja i vjestina putem
PowerPoint prezentacija, komunikacija s ucenicima,

Elementi i oblici
pracenja i

Elementi: usvojenost sadrzaja, kreativna i prakti¢na primjena sadrzaja, suradnja
U nastavnom procesu.

vrjednovanja Oblici: usmena provjera, pisana provjera, prakti¢ni rad (domaci rad, seminarski
polaznika uradak...)

Literatura:

Literatura za -Sinkovi¢, N., Luksa, Z., Dragi¢-Runjiak, T., 2003. Priru¢nik za nastavu
nastavnike: biologije uz udzbenik Raznolikost Zivog svijeta. Skolska knjiga, Zagreb.

- Dolenec, Z., Rusak, G., 2010. Zivi sviiet 2. Profil, Zagreb.

- Simunovic¢, S., 2002. Radna biljeznica za drugi razred gimnazije.Profil,
Zagreb.

-Domac, 1., 1994. Flora Hrvatske. Skolska knjiga, Zagreb.

- Pavi¢i¢, V., De Zan, 1., 1992. Biologija 2- prakti¢ni radovi.Skolska knjiga,
Zagreb.

Literatura za
ucenike:

UDZBENIK: *Z.Dolenec, G.Rusak ,,ZIVI SVIJET 2%, Profil, Zagreb, 2010.
I.Bogut, L. Futivi¢, S. Pumlija, M. Spoljarevic’, »BIOLOGIJA 2%, Alfa, Zagreb,

20009.

RADNA BILJEZNICA

Bogut, L., Futivi¢, 1., gpolj arevic¢, M., Marceljak Ili¢, M., Pumlija, S., 2010.

Radna biljeznica drugi razred gimnazije. Alfa, Zagreb.




Naziv predmeta u
cetvrtoj godini
ucenja

BIOLOGIJA ,,Zivotni procesi u biljkama*“ i ,,Evolucija*

Kroz ovaj predmet
u Cetvrtoj godini
ucenja polaznik ¢e
steci sljedece
ishode ucenja:

=

Opisati uloge vode, mehanizme provodenja i izlu¢ivanja vode iz biljke.
2. Opisati tijek stani¢nog disanja u biljaka i usporediti ga sa stani¢nim
disanjem u zivotinja: objasniti razliku izmedu aerobnog i anaerobnog
disanja.

Razlikovati svjetlosne reakcije i reakcije u tami u procesu fotosinzeze.
Razlikovati mineralnu ishranu biljaka i heterotrofnu saprofita i parazita
Opisati spolno razmnoZzavanje biljaka i vegetativni nacin

Objasniti zasto svijet nije stalan

Opisati povijesni razvoj evolucijskih ideja

Objasniti kako dolazi do oblikovanja novih vrsta

NG~ W

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Zivotni procesi u
biljkama

Promet vode u biljkama

Biljke i voda

Gospodarenje biljke vodom

Temeljni metaboli¢ki procesi u biljkama
Stani¢no disanje

Aerobno stani¢no disanje

Ishrana biljaka

Autotrofni organizmi

Reakcije fotosinteze

Transport asimilata

Mineralna ishrana biljaka

Specifi¢ni oblici ishrane biljaka

Razvojni procesi

Razvitak biljnih tkiva

Rast i razvitak biljnog organizma

Biljni hormoni

Djelovanje okolisnih ¢imbenika na rast i razvitak biljaka
Fiziologija gibanja

Gibanje biljnog organizma

Evolucija

Svemirska evolucija

Atomska evolucija

Kemijska i biologijska evolucija
Evolucijske ideje

Lamark i Darwin

Tipovi evolucije

Pokretacke sile evolucije
Stupnjevi evolucije

Evolucijski razvoj ¢ovjeka
Podrijetlo i razvoj ¢ovjeka

Napomena:

Nastavni se proces 60% vremena izvodi obradom novih sadrzaja radi
zadovoljenje kriterija izvedbe navedenih ishoda, a 40% vremena sluzi za
povezivanje i primjenu usvojenih sadrzaja putem prakticne i terenske nastave.

Ostalo

Metode i oblici
rada;

Oblici rada: frontalni, samostalni, rad u paru, rad u ve¢oj grupi.
Metode rada: Rjesavanja zadataka, vjezbe, izrada projektnih zadataka, izrada
domacih uradaka, diskusija, demonstracija, objasnjenje, analiza

Oblici ucenja:

Rad na tekstu, promatranje modela, usvajanje znanja i vjestina putem
PowerPoint prezentacija, komunikacija s u¢enicima,

| Elementi i oblici

| Elementi: usvojenost sadrzaja, kreativna i prakti¢na primjena sadrzaja, suradnja |




pracenja i

U nastavnom procesu.

vrjednovanja Oblici: usmena provjera, pisana provjera, prakti¢ni rad (domaci rad, seminarski
polaznika uradak...)
Literatura:
Literatura za 1. Vrtar, B., Balabanié, J., Mestrov, M., 1996. Genetika, evolucija,
nastavnike: ekologija. Skolska knjiga, Zagreb.
1. Pavlica, M., Balabanic, J., 2004. Genetika,evolucija.Skolska knjiga,
Zagreb.
2. Blatari¢, Z., Kuhar, V., 2003. Priru¢nik za nastavnike:
Genetika,evolucija, ekologija. Skolska knjiga, Zagreb.
3. Lichtenthal, M., Bogut, L., Cerba, D., Tli¢ Marceljak, M., 2011. Biologija
4. Alfa, Zagreb.
4. De Zan, |.isur. (1989.): Biologija 2 — prakti¢ni radovi. Skolska
knjiga,Zagreb.
5. Grdi¢, B. (1958.): Praktikum iz fiziologije biljaka.Skolska knjiga,
Zagreb.
6. Pevalek-Kozlina, B. (2003.): Fiziologija bilja. Profil, Zagreb.
Literatura za 1. Jeleni¢ S, Kerovac M, Ternjej I, Mihaljevi¢ Z. Biologija 4, Profil,
udenike: Zagreb, 2007.
2. Springer OP, Pevalek-Kozlina B. ZIVI SVIJET 3, Profil, Zagreb, 2010.
3. Luksa Z, Mikuli¢ S. ZIVOT 3, Skolska knjiga, Zagreb, 2009.
4. Regulal, Slijepgevi¢ M. ZIVOTNI PROCESI, Skolska knjiga, Zagreb,

2007.




Psihologija

PREDMET Tjedni i godis$nji broj nastavnih sati
1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno godiSnje tjedno godiSnje tjedno godisnje tjedno godisnje
Psihologija - - - - 2 70 - -
Naziv predmeta | PSIHOLOGIJA

Svrha

Svrha je ovoga predmeta na opce kulturnoj razini omogucditi
ucenicima stjecanje znanja iz psihologije kao znanosti. Posti¢i aktivan i
stvaralacki odnos ucenika prema ste¢enim znanjima radi poticanja
prihvatljivih oblika ponasanja, vazan za intelektualni, emocionalni i
socijalni razvoj.

Isticanjem medudjelovanja fizikalnih, bioloskih i socijalnih uvjeta i
ucinaka poticati kod u¢enika sposobnost za razumijevanje samoga sebe te
razumijevanje osobitosti ponasanja drugih ljudi.

Kroz ovaj
predmet u prvoj
godini ucenja
polaznik ¢e
steci sljedece
ishode

ucenja:

1. Ucenik ¢e biti sposoban:

- objasniti predmet proucavanja psihologije i ¢imbenike koji utjecu na
psihicke procese i ponaSanje

- navesti i razlikovati psihicke procese

- objasniti znanstveni pristup u istrazivanju psihickih procesa i ponaSanja
- opisati predmet istrazivanja pojedine grane psihologije

- opisati povijesni razvoj psihologije

- opisati 1 usporediti razli¢ite pristupe u suvremenoj psihologiji

- opisati 1 vrjednovati metode istraZivanja u psihologiji

- opisati etape u psihologijskome istraZivanju

- opisati i objasniti tehnike prikupljanja podataka

- razlikovati psihologiju od srodnih struka

- navesti osobe vazne u povijesti psihologije

- opisati istraZivanja koja pokazuju empirijsko usmjerenje psihologije
2. Ucenik ¢e biti sposoban:

- povezati funkcioniranje ljudskoga tijela (osobito Ziv¢anoga sustava) s
psihi¢kim procesima.

- navesti vrste Ziv€anih stanica, njihov izgled i njihove funkcije

- opisati nastanak 1 prijenos ziv€anog impulsa

- opisati 1 objasniti dijelove Ziv€anog sustava i funkcije pojedinih dijelova
- objasniti povezanost pojedinih dijelova Ziv€anog sustava

- objasniti nastanak osjeta i opisati vrste osjeta

- opisati osjetne sustave i njihovo funkcioniranje

- opisati pojave na podrucju osjeta ( adaptacija, perzistencija) i objasniti
njihovu ulogu u svakodnevnom Zzivotu

- navesti 1 opisati poremecaje u radu osjetnih sustava

3. Ucenik ¢e biti sposoban:

- objasniti tijek nastanka percepcije

- navesti 1 opisati ¢imbenike koji utjecu na percepciju

- opisati, objasniti i prepoznati nacela percipiranja

- opisati perceptivne varke i objasniti uzroke njihovog nastanka

4. Ucenik Ce biti sposoban:

- navesti i razlikovati emocije

- navesti i objasniti sastavnice emocija

- navesti 1 objasniti Cinitelje koji utjecu na razvoj emocija




- objasniti nastanak tjelesnih promjena koje prate emocije

- objasniti povezanost emocija i tjelesnih promjena

- usporediti izrazavanje emocija u razli¢itim kulturama

- objasniti utjecaj emocija na druge psihicke procese, ponasanje i nastanak
psihickih bolesti

-objasniti stres i njegov utjecaj na ¢ovjeka

- opisati I objasniti izvore stresa

- objasniti proces motivacije

- navesti i razlikovati vrste motiva i motivacije

- vrjednovati teoriju o hijerarhiji motiva

- objasniti motivacijski ciklus

- usporediti sukobe motiva

- objasniti frustraciju i njezin utjecaj na covjeka

- navesti 1 objasniti na¢ine suocavanja i reagiranja u frustraciji

- definirati obrambene mehanizme i objasniti na primjerima iz
svakodnevnog Zivota

5. Ucenik ¢e biti sposoban:

- objasniti pojam 1 proces pamcenja

- usporediti razlicite vrste pamcenja

- usporediti metode za ispitivanje pamcéenja

- opisati proces zaboravljanja

- usporediti uzroke zaboravljanja

- objasniti proces ucenja

- usporediti razli¢ite metode ucenja

- objasniti ¢imbenike uspjesnog pamcenja i ucenja

- navesti psihologe znacajne za podrucje istrazivanja u¢enja i paméenja
- opisati istraZivanja s podruc¢ja pamcenja i u¢enja

6. Ucenik Ce biti sposoban:

- opisati predmet istrazivanja razvojne psihologije

- objasniti ¢imbenike koji uzrokuju ili utje€u na razvojne promjene

- usporediti obiljezja razvojnih razdoblja ( djetinjstvo, Skolsko dijete,
adolescencija, odrasla dob i starost

- usporediti Piagetove faze u kognitivhom razvoju

7. Ucenik Ce biti sposoban:

- objasniti pojam li¢nosti

- objasniti pojam teorije li¢nosti

- opisati 1 usporediti razli€ite teorijske pristupe u objasnjavanju li¢nosti
- opisati 1 usporediti razliite metode ispitivanja licnosti ( upitnici,
projektivne tehnike, situacijski testovi, ljestvice procjene)

- objasniti Cinitelje koji odreduju li¢nost pojedinca

- opisati razliku izmedu normalnog i psihicki poremeéenoga ponasanja
- opisati i razlikovati psihicke poremecaje (anksiozni poremecaj,
somatoformni poremecaj, psihoti¢ni poremecaji, poremecaji raspoloZenja,
poremecaji licnosti, poremecaji hranjenja, ovisnosti)

- opisati 1 usporediti vrste terapija psihickih poremecaja

- objasniti 1 povezati teorije li¢nosti i odredene vrste psihoterapije

- navesti osobe znacajne za podrucje psihologije licnosti

8. Ucenik Ce biti sposoban:

- objasniti pojam i strukturu inteligencije

- usporediti vrste inteligencije




- razlikovati testove inteligencije

- usporediti mjerenje i izraZzavanje stupnja inteligencije u razli¢itim dobnim
skupinama

- objasniti raspodjelu inteligencije

- objasniti podrijetlo individualnih, spolnih, rasnih i kulturalnih razlika u
inteligenciji.

- objasniti pojam stvaralastva (kreativnosti)

- objasniti povezanost stvaralastva inteligencije,misljenja i osobina licnosti
- navesti psihologe znacajne za podrucje inteligencije

- analizirati istrazivanja s podrucja inteligencije i stvaralastva

9. Ucenik ¢e biti sposoban:

- opisati predmet istrazivanja socijalne psihologije

- opisati razli¢ite metode i tehnike istrazivanja u socijalnoj psihologiji

- objasniti osnovna obiljeZja skupine

- usporediti razliite vrste socijalnih utjecaja

- objasniti uzroke sukoba medu ljudima

- razlikovati stavove, stereotipe i predrasude i objasniti njihove utjecaje na
psihicke procese 1 ponasanje

-opisati.agresivno.ponasanje

- razlikovati vrste agresivnoga ponaSanja i opisati izvore agresivnosti

- objasniti prosocijalno ponasanje

10. Ucenik ¢e biti sposoban:

- navesti podrucja primijenjene psihologije

- navesti ustanove u kojima djeluju psiholozi

Odgojni ishodi
ucenja
psihologije su:

- razvoj humanistickoga pogleda na svijet

- poticanje uporabe znanja iz psihologije za bolje razumijevanje
sebe, drugih 1 druStva u cjelini

- poticanje primjene spoznaja iz psihologije u svrhu unaprjedivanja
svakodnevnoga zivota

- poticanje razvoja kognitivnih, metakognitivnih, emocionalnih i
socijalnih kompetencija

Razrada

Nastavne Razrada — Nastavne teme

cjeline:

1. Psihologija Definicija i razvoj psihologije kao znanosti.

kao znanost.

Metode psihologije

2. Bioloske
oshove
ponasanja

Zivéani sustav i ponasanje.
Osjeti.

Osjetna podrucja.

Mijerenje osjetljivosti

3. Percepcija

Osnove percepcije.
Perceptivne iluzije i varke.

4. Motivacija i
emocije.

Emocije 1 njihova uloga u dozivljavanju.

Tjelesne promjene koje prate emocije i njihova registracija.
Stresne situacije i suoCavanje sa stresnim situacijama.
Motivi.

Hijerarhija motiva.

Razvijanje motivacija.

Sukob motiva.

Frustracija i nacini reagiranja na nju.

Obrambeni mehanizmi.




Faze pamcena.
Cimbenici uspjesnog pamcenja.
Zaboravljanje, op¢i tijek i1 uzroci zaboravljanja.

5. UCenje 1 Temeljna nacela i vrste ucenja.

pamcenje Objasnjenje klasi¢nog i instrumentalnog te mehani¢kog ucenja.
Objasnjenje ucenja uvidom u situacijom.
Bihevioristicki 1 kognitivisticki pristup ucenju.
Cimbenici uspje$nog uéenja.

6. Teme iz Djetinjstvo.

razvojne Skolsko dijete.

psihologije Adolescencija doba promjena.
Adolescentni konflikti i problemi.
Odrasla dob i starost.

7. Li€nost. Uloga nasljeda i1 okoline na razvoj li¢nosti.

Teorije licnosti i nacini procjene li¢nosti.
Poremecaji ponasanja; vrste psihic¢kih poremecaja.
Mentalno zdravlje.

8. Inteligencija i

Razvoj inteligencije.

stvaralastvo. Mjerenje inteligencije, individualne razlike.
Stvaralastvo.
Nacini poticanja stvaralackog misljenja.

9. Teme iz Socijalne skupine.

socijalne Sukobi medu skupinama.

psihologije Stavovi, stereotipi i predrasude.

Utjecaj stavova, stereotipa i predrasuda na ponasanje.

10.Primijenjena

Podru¢ja primijenjene psihologije.

psihologija Sto i kako radi psiholog u praksi

Napomena: Nastavni se proces 50% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja
kriterija izvedbe navedenog ishoda, a 50% sluzi za povezivanje usvojenih
sadrZaja s teorijskim spoznajama i prakti¢nom primjenom

Ostalo

Metode i oblici | Oblici rada: frontalni, samostalni, rad u paru, rad u vecoj grupi.

rada: Metode rada: RjeSavanja zadataka, vjezbe, izrada projektnih zadataka,

izrada domacih uradaka, diskusija, demonstracija, objasnjenje, analiza

Oblici ucenja:

Rad na tekstu, promatranje modela, usvajanje znanja i vjestina putem
PowerPoint prezentacija, komunikacija s u¢enicima

Elementi i Elementi: usvojenost sadrzaja, kreativna i prakti¢na primjena sadrzaja,
oblici suradnja u
pracenja i nastavnom procesu.
vrednovanja Oblici: usmena provjera, pisana provjera, prakti¢ni rad (domaci rad,
polaznika: seminarski

uradak...)
Literatura
Literatura za Sverko, B., Zarevski, P., Szabo, S., Kljai¢, S., Kolega, M. i Turudi¢-
nastavnike: Culjak, T. (2007).

Psihologija: udzbenik za gimnazije. Zagreb: Skolska knjiga.

Bratko,D. (2008.)Psihologija, udzbenik psihologije za gimnazije, Zagreb,
Profil

Kolega, M. (2002). Priru¢nik za nastavnike psihologije u gimnazijama: uz
udzbenik




Psihologija, autora Denisa Bratka). Zagreb: Profil.

Vasta, R. Heith, M., Miller, S. A. (1998). Djecja psihologija. Jastrebarsko:
Naklada Slap.

Aronson, E., Wilson, D. T. i Akert, R. M. (2006). Socijalna psihologija.
Zagreb: MATE.

Pinel, J. P. J. (2002). Bioloska psihologija. Jastrebarsko: Naklada Slap.
Larsen, R. J. 1 Buss, D. M. (2008). Psihologija li¢nosti. Jastrebarsko:
Naklada Slap.

Zarevski, P. (1995). Psihologija ucenja i pamcenja. Jastrebarsko: Naklada
Slap.

Howe, M. J. A. (2002). Psihologija u¢enja. Jastrebarsko: Naklada Slap.
Zarevski, P. (2000). Priroda i struktura inteligencije. Jastrebarsko: Naklada
Slap.

Kerestes, G. (2008). Psihologija cjeloZivotnog razvoja. Jastrebarsko:
Naklada Slap.

Rathus, S. A. (1997). Temelji psihologije. Jastrebarsko: Naklada Slap.
Atkinskon, R. L. i Hilgard, E. (2007). Uvod u psihologiju. Jastrebarsko:
Naklada Slap.

Corkalo, D. B. (2009). Primijenjena psihologija: Pitanja i odgovori.
Zagreb: Skolska

knjiga.

Fulgosi, A. (1990). Psihologija li¢nosti: teorije 1 istrazivanja. Zagreb:
Skolska knjiga.

Hock, R. R. (2004). Cetrdeset znanstvenih studija koje su promijenile
psihologiju.
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Jastrebarsko: Naklada slap.

Lackovi¢-Grgin, K. (2006). Psihologija adolescencije. Jastrebarsko:
Naklada Slap.

Literatura za
ucenike:

Sverko, B., Zarevski, P., Szabo, S., Kljai¢, S., Kolega, M. i Turudi¢-
Culjak, T. (2007).

Psihologija: udzbenik za gimnazije. Zagreb: Skolska knjiga.

Bratko, D. (2008.) Psihologija, udzbenik psihologije za gimnazije, Zagreb,
Profil




POLITIKA | GOSPODARSTVO

Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati
1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
PREDMET tjedn | godis | tjedn | godi§ | tjedn | godi$ | tjedn | godis
0 nje 0 nje 0 nje 0 nje
Politika i gospodarstvo - - - - - - 1 32

Naziv predmeta u
prvoj godini ucenja

POLITIKA | GOSPODARSTVO

Svrha

Svrha je predmeta razvijanje demokratskog nacina misljenja, zauzimanja
stavova prema aktualnim politickim zbivanjima. Politicka izobrazba obuhvaca:
stjecanje znanja o politici kao fenomenu, politickim ustanovama i politickim
procesima te razvijanje politicke kulture za aktivno sudjelovanje u politickom
sustavu, u ostvarivanju i nadzoru drzavne vlasti.

Kroz ovaj predmet u 1. Objasniti pojam politiCkoga sustava/poretka, politike i razli¢ite tipove
prvoj godini uc¢enja vlasti
polaznik ¢e steci 2. Navesti osnovna ideolo$ka obiljezja tipova politi¢kih stranaka
sljedece ishode 3. Navesti i opisati izborna prava, pojam izbora i referenduma, izborni
ucenja: sustav RH
4. Navesti vaznost ustavnih odredbi za ustroj drzavne vlasti RH
5. Prikazati ulogu Hrvatskoga sabora kao zakonodavnoga tijela —
parlamenta, Vlade RH te sudbene vlasti
6. Objasniti ulogu predsjednika RH u ustroju hrvatske vlasti, znacaj
Ustavnoga suda u sudbenoj vlasti RH
7. Opisati pojam lokalne samouprave i uprave
8. Opisati razvoj sloboda i prava ¢ovjeka kroz povijest i navesti pojedine
dokumente kojima su regulirana
9. Opisati razvoj Europske unije
Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Nastavne cjeline

Pojam politike

pojam politike
moc¢ 1 vlast, legitimnost i legalnost vlasti
politi¢ki ¢in i politicko djelovanje, pol. govor

Narod, manjine,

pojam naroda, hrvatski narod

drzavljani RH — manjine i nacionalne manjine u RH, drzavljani RH
Tipovi politickih — demokracija
poredaka —  razvoj i smisao demokracije

aristokracija, diktatura, tiranija
totalitarni poreci

Politi¢ke stranke

politicke stranke i stranacki sustavi
ljevica — centar — desnica i politi¢ke stranke u HR

Izbori i izborni — demokratski izbori i izborno pravo
sustavi — izborni sustavi i promidzba
Drzava — elementi i suverenitet

ustrojstvo i oblici drzave

Ustrojstvo drzavne
vlasti u RH

podjela vlasti

Hrvatski sabor — povijest

parlamentarizam — ve¢ina i manjina, ustrojstvo, znac¢aj
ovlasti Sabora i djelovanje zastupnika




— predsjednik RH — izbor i ovlasti
— Vlada RH — ustrojstvo i zadace

— sudbena vlast — ustavne ovlasti

— Ustavni sud RH

— lokalna samouprava

Politika i javnost

— javno mnijenje, cenzura i uloga medija

Ljudska prava i
slobode

— razvoj, dokumenti, vrste
— prava ¢ovjeka i gradanina u hrvatskom Ustavu
— krSenje i zastita ljudskih prava

Politika i vjera

— sekularno drustvo i tolerancija

Europska unija

— razvoj, institucije
— Hrvatska i EU

Gospodarstvo — pojam gospodarstva
— temeljna ekonomska pitanja
Gospodarstvo — industrijalizacija i globalizacija

Europe i svijeta

— bogati i siromasni
— zemlje u razvoju
— Europska unija

Napomena: Nastavni se proces 70% vremena izvodi obradom novih sadrzaja radi
zadovoljenja kriterije izvedbe navedenih ishoda, a 30% vremena sluzi za
povezivanje i primjenu usvojenih sadrzaja putem vjezbi i ponavljanja

Ostalo

Metode i oblici rada:

Oblici rada: frontalni, samostalni individualni rad, rad u paru, rad u vecoj
grupi.

Metode rada: izrada projektnih zadataka, izrada domacih uradaka, izrada PPT
prezentacija, razgovor i diskusija, demonstracija, objasnjenje, analiza

Oblici ucenja:

Rad na tekstu, usvajanje znanja i vjestina putem PowerPoint prezentacija,
komunikacija s u¢enicima i medusobna komunikacija ucenika, pracenje
dnevnog i tjednog tiska i ostalih medija

Elementi i oblici

Elementi: usvojenost sadrzaja, kreativna i prakti¢na primjena sadrzaja,

pracenja i Oblici: usmena provjera, prakticni rad (domaci rad, seminarski uradak...),
vrjednovanja vrednovanje projektnog rada

polaznika

Literatura

Literatura za 1. Ustav Republike Hrvatske

nastavnike: 2. Puro Beni¢: Politika i gospodarstvo, udzbenik za gimnazije, Skolska knjiga,

Zagreb

3. Nenad Fanuko: Politika i gospodarstvo,udzbenik za cetvrti razred gimnazije,
Profil,Zagreb

4. Sunajko — Cepo — Goldstein: Politika i gospodarstvo, udzbenik za srednje
Skole, Sysprint, Zagreb

5. Eckard Jesse: Tipologija suvremenih politickih sustava, Pan Liber, Osijek —
Zagreb — Split, 1999.

6. P. A. Samuelson, W. D. Nordhaus: EKONOMIJA, McGraw-Hill / Mate
d.o.0., 2007. godina

Literatura za
ucenike:

Nenad Fanuko: Politika i gospodarstvo, udzbenik za cetvrti razred gimnazije, Profil,
Zagreb




LOGIKA

Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati
PREDMET 3. razred
tjedno godisnje
Logika 1 35

Naziv predmeta u

tre¢oj godini LOGIKA
ucenja
Svrha Svrha je logike omoguciti ucenicima, iskazivanja misli, zakljuivanja i

spoznavanja, ne samo u obrazovnim i znanstvenim djelatnostima ve¢ 1 u

svakodnevnom Zivotu.

Kroz ovaj predmet
u tre¢oj godini
ucenja polaznik ¢e
steci sljedece
ishode ucenja:

1. Opisati i objasniti logi¢ke pojmove.

2. Koristiti logi¢ka pravila i prepoznati logi¢ke pogreske u zaklju¢ivanju.

3. Analizirati vrste logi¢kih sudova, zaklju¢aka, metoda, te razlikovati i
usporediti metode izvodenja i zasnivanja sudova.

4. Rijesiti logi¢ke zadatke koristeci logi¢ka pravila. Samostalno sastaviti
logicki zadatak u kojem ¢e zakljuc¢ak podvrgnuti metodi dokazivanja ili
metodi ,, reductio ad apsurdum®,

5. Opisati, analizirati i primijeniti pravila logi¢kih aksiomatskih sistema.

6. Diskutirati o logici kao filozofskoj disciplini o valjanim oblicima misli.

7. Prosuditi o ulozi logike u pravilnom zakljuéivanju.

Razrada:
Nastavne cjeline: Razrada — Nastavne teme
Uvod u logiku Sto je logika
Sto je pojam
Pojam Vrste pojmova
Odnosi medu pojmovima
Sto je sud
Sud Vrste sudova
Odnosi medu sudovima
Tradicionalno ucenje o zakljucku
Zakljucak Suvremeno ucenje o zakljucku

Logicke pogreske u zakljucku

Metode formiranja
i ekspliciranja
pojma

Analiza, sinteza, apstrakcija, generalizacija, specijalizacija
Definicija
Divizija

Metode izvodenja i
zasnivanja sudova

Induktivna metoda
Deduktivna metoda
,,Osnovni zakoni misli* i aksiomi logike

Svrha i smisao
znanstvenih
metoda i znanosti

Opis, objasnjenje, predvidanje
Znanstveno otkrice i dokaz
Znanstveno istraZivanje i izlaganje znanosti

Premise i konkluzija
Stablo istinitosti

Vjezbe Dokazivanje

Tablica istinitosti

Metoda ,, reductio ad apsurdum*

Nastavni se proces 35% vremena izvodi prakticno radi zadovoljenja kriterija
Napomena izvedbe navedenog ishoda, a 65% sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s

teorijskim spoznajama.




Ostalo

Metode i oblici
rada:

Usmeno izlaganje, razgovor, prezentacije.

Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad

Elementi i oblici

Oblici:
usmena provjera, pisana provjera (logicki zadaci u kojima ucenik treba
primijeniti usvojena logicka pravila, prepoznati pogreske u zakljucivanju,

pracenjal primijeniti i objasniti metode zakljucivanja)
vrjednovanja Elementi:
polaznika Usvojenost nastavnog sadrzaja
Primjena nastavnog sadrzaja
Literatura:
Literatu_l’a za Gregorek, Majorinc, Turk, VjeZbenica, Skolska knjiga, Zagreb
nastavnike Mirko Jaki¢, Logika, Skolska knjiga, Zagreb

Davor Lauc; Elementi simbolicke logike, Element, Zagreb

Sre¢ko Kovac, Logika, Hrvatska sveuciliSna naklada, Zagreb

Gajo Petrovi¢, Logika, Element, Zagreb

Ante Vlastelica, VjeZbenica, Skolska knjiga, Zagreb

Whitehead A.N.and B.Russell, Principia Mathematica Gottlob Frege,
Begriffsschrift

Nogaks~wdpE

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i §porta



http://en.wikipedia.org/wiki/Begriffsschrift

FILOZOFIJA

Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati
PREDMET 4. razred
tjedno godis$nje
Filozofija 2 64

Naziv predmeta u

cetvrtoj godini FILOZOFIJA
ucenja
Svrha Svrha je nastave filozofije uvesti ucenike u filozofski nacin misljenja i razvijati

njihovu sposobnost kritickoga pristupa svijetu.

Kroz ovaj predmet
u cetvrtoj godini
ucenja polaznik ¢e
steci sljedece
ishode ucenja:

1.

2.

7.

8.

9.

Objasniti §to je to filozofija, identificirati njene izvore, te usporediti
filozofiju s ostalim znanostima.

Prepoznati filozofske discipline, filozofske probleme, te imenovati osnovne
filozofske pojmove.

razlikovati i analizirati filozofske discipline i probleme, te imenovati filozofe
iz razli¢itih vremenskih razdoblja koji su te teme proucavali.

Procijeniti koliki je utjecaj anticke filozofije na filozofiju kasnijeg
razdoblja, te prosuditi koliki je utjecaj anticke filozofije opcéenito na kulturu
danasnjeg zapadno europskog svijeta.

Grupirati filozofe iz svih razdoblja kroz povijest s obzirom na filozofske
discipline koje su proucavali.

Prepoznati kontinuitet i novine u razvoju suvremene filozofije u odnosu
spram srednjovjekovne 1 renesansne misli, znaCenje kontinentalnog
racionalizma i britanskog empirizma.

Analizirati povezanosti i bogatstva ontoloskih, spoznajnih, etickih, estetskih
filozofijskih problema u sustavima njemacke klasi¢ne filozofije.

Prepoznati smjernice razvoja ontologije

Usporediti filozofe iz razdoblja suvremene filozofije.

10. Valorizirati pregled razvoja hrvatske filozofije.
11. Objasniti filozofske pojmove i koristiti ih u raspravama.

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme

Sto je filozofija

Odredenje pojma filozofije
Izvori filozofije
Odnos filozofije i znanosti

Filozofski
problemi,
filozofske
discipline i osnovni
filozofski pojmovi

Metafizika i ontologija
Antropologija

Spoznajna teorija ili gnoseologija
Etika

Filozofija politike

Estetika

Povijest filozofije

Anticka filozofija

Poceci filozofije

Kozmolosko razdoblje gréke filozofije
Antropolosko razdoblje gréke filozofije

Ontolosko razdoblje grcke filozofije

Eti¢ko razdoblje helenisticko — rimske filozofije
Religiozno razdoblje helenisti¢ko — rimske filozofije
Krs¢anstvo i filozofija




Srednjovjekovna
filozofija

Odnos vjere i uma
Rasprava o problemu univerzalija

Novovjekovna
filozofija

Filozofija renesanse
Empirizam i racionalizam
Prosvijetiteljstvo

Klasi¢ni njemacki idealizam

Suvremena
filozofija

Znacajke suvremene filozofije
Arthur Schopenhauer
Soren Kierkegaard
Friedrich Nietzsche
Karl Marx
Pozitivizam

Bertrand Russell
Ludwig Wittgenstein
Rudolf Carnap

Karl Popper
Pragmatizam

Henri Bergson
Edmund Husserl

Max Scheler
Filozofija egzistencije
Karl Jaspers
Jean-Paul Sartre
Albert Camus

Martin Heidegger
Hans-Georg Gadamer
Ernst Bloch

Pregled razvoja
hrvatske filozofije

O istrazivanju hrvatske filozofske bastine
Srednjovjekovna filozofska misao, Herman Dalmatin
Hrvatski filozofi i mislioci renesanse i ranog novovjekovlja
Razvoj filozofije u 18. 1 19. stoljecu, Ruder Josip Boskovi¢
Novija hrvatska filozofija

Nastavni se proces 50% vremena izvodi prakti¢no radi zadovoljenja kriterija

Napomena izvedbe navedenog ishoda, a 50% sluZi za povezivanje usvojenih sadrzaja s
teorijskim spoznajama.

Ostalo

Metode i oblici Usmeno izlaganje, razgovor, prezentacije.

rada:

Oblici ucenja:

frontalni rad, individualni rad, rad u paru, grupni rad

Elementi i oblici

Oblici:
usmena provjera, pisana provjera (zadaci nadopunjavanja, alternativnog izbora,
visestrukog izbora, ispravljanja, povezivanja,odgovori esejskog tipa)

pr?éenjai . Elementi:
vrjlednc_)l\(/anja Razumijevanje
pofaznika Povezivanje
Filozofski pojmovi
Literatura:
Literatura za 1. Bosnjak, B., Povijest filozofije 1., poglavlje: Grcka filozofija, Matica
nastavnike hrvatska, Zagreb 1993.

N

Despot, B., Logicki fragmenti, Cekade, Zagreb 1977.

3. Filipovi¢, V., ZnaCenje Platona, u: Platon, DrZava, Matica hrvatska, Zagreb
1942.

4. Guthrie, W. K. C., Povijest grcke filozofije I-V1. Naklada Jur¢i¢. Zagreb

2005-2007.
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9.
10.
11.
12.

13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

24,
25.

26.

27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.

Pazanin, A., O Aristotelu i aristotelizmu, u: isti, Filozofija i politika, Fakultet
politickih nauka u Zagrebu, Zagreb 1973.

Pejovi¢, D., Aristotelova prakticna filozofija i etika, u: Aristotel,
Nikomahova etika, Hrvatska sveucilisna naklada, Zagreb 1982.

Pejovi¢, D., Bitak i kretanje, u: Aristotel, Fizika, Hrvatska sveucilisna
naklada, Zagreb 1988.

Platon, Drzava (FPN — Liber, Zagreb 1977; Naklada Jur¢i¢, Zagreb 2004.
Avistotel, Nikomahova etika, FPN, Zagreb 1982; Globus — Liber, Zagreb
1988; HSN, Zagreb 1992.

Aurelije Augustin, O slobodi volje, Demetra, Zagreb 1998.

B. de Spinoza, Etika, Demetra, Zagreb 2000.

Rousseau, J. J., Emil ili O vaspitanju, Estetika, Valjevo — Beograd 1989.
Kant, I., Kritika praktickog uma, Naprijed, Zagreb 1990.

Hegel, G. W. F., Osnovne crte filozofije prava, Veselin Maslesa, Sarajevo
1989.

Mill, J. St., Utilitarizam, Kultura, Beograd 1960.

Nietzsche, F., Genealogija morala, Grafos, Beograd 1990.

Avistotel, O dusi. Aristotel, O dusi/Nagovor na filozofiju, Zagreb 1996.
Descartes, R., Rasprava o metodi, Zagreb 1951.

Gadamer, H.-G., Nasljede Europe, Zagreb 1997.

Hegel, G. W. F., Enciklopedija filozofskih znanosti. Uvod, Sarajevo 1972.
Hegel, G. W. F., Filozofija povijesti. Uvod, Zagreb 1966.

Heidegger, M., Kraj filozofije i zadac¢a misljenja, Zagreb 1996.

Husserl, E., Kriza evropske znanosti i transcendentalna fenomenologija,
Zagreb 1990.

Kant, ., Prolegomena za svaku buducu metafiziku, ...

Kant, I., Osnove metafizike cudoreda (0boje u: Dvije filozofske rasprave,
Zagreb 1953.

Leibniz, G. W., Rasprava o metafizici, u: Izabrani filozofski spisi, Zagreb
1980.

Marx, K., Ekonomsko-filozofski rukopisi, Zagreb 1953.

Nietzsche, F., O koristi i Stetnosti historije za Zivot, Zagreb 2004.

Sartre, J.- P., Egzistencijalizam je humanizam, Sarajevo 1964.

Platon: Fedon, Zagreb 1996.

Plessner, H., Condicio humana, Zagreb 1994.

Scheler, M., Ideja ¢ovjeka i antropologija, Zagreb 1996.

Wittgenstein, L., Tractatus logico-philosophicus, Sarajevo 1960

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta




INFORMATIKA

PREDMET Informatika

Tjedni i godis$nji broj nastavnih sati

1. razred 2. razred 3. razred 4. razred

tjedno godi$nje | tjedno godi$nje | tjedno godisnje | tjedno godisnje
1 35 1 35 - - - -

Naziv

predmeta u INFORMATIKA

prvoj godini

ufenja

Svrhaii cilj U nasem obrazovnom sustavu predmet Informatika u sebi sadrzi gradivo

iz podruc¢ja informacijske 1 komunikacijske tehnologije (eng. Information
and Communication technology — ICT) i racunarstva (eng. Computing).
Informatika je sastavni dio svih grana gospodarstva, ali isto tako bez nje ne
mozemo zamisliti ni bilo koje podru¢je znanosti. DanaSnja primjena
znanja u podrucju medicine zasniva se na kvalitetnom koriStenju raznih
dijagnostickih instrumenata i uredaja koji su upravljani racunalom, Stovise
i u sebi imaju ve¢ razradenu obradu ulaznih podataka. Zivimo u trenutku
digitalnih videokomunikacija koje omogucuju 1 vizualni pristup
medicinskim znanjima u svakoj zdravstvenoj ustanovi. Vaznost
poznavanja informacijsko-komunikacije tehnologije je tim vise nuzna za
sve sudionike u pruzanju usluga u zdravstvu. Isto tako racionalizacija
troskova u sustavu zdravstva zasniva na mogucénosti koriStenja podataka
kako o pacijentima tako 1 o znanstvenim 1 stru¢nim informacijama iz
cijeloga svijeta.

Primjena i razvoj znanosti, posebice prirodnih i tehnickih, u velikoj mjeri
ovisi 0 primjeni informacijsko-komunikacijske tehnologije kao i
razvijenosti logickih disciplina i stvaralackih sposobnosti pri rjeSavanju
razlicitth problema. U mnogim se predvidanjima razvitka znanosti
informatika po svojoj vaznosti izjednacuje s matematikom i prirodnim
znanostima. Posebice se vazna uloga informatici predvida u biologiji 1
znanosti o zivotu (u razvitku je nova disciplina — bioinformatika). U
predstoje¢em razdoblju informatika ¢e, sasvim je izvjesno, biti preduvjet
uspjesnog rada i cjelozivotnog ucenja .

Tijekom svojeg srednjoskolskog informatickog obrazovanja ucenici ¢e
ste¢i umijeca uporabe danaSnjih racunala i primjenskih programa, upoznati
se s osnovnim nacelima i idejama na kojima su sazdana racunala odnosno
informacijska i komunikacijska tehnologija te razviti sposobnosti za
primjene informacijske 1 komunikacijske tehnologije u razliitim
podrucjima, posebice medicinskom. U okviru nastavnog predmeta ucenici
¢e nauciti djelotvorno upotrebljavati raunala i biti sposobni ugraditi
osnovne zamisli algoritamskoga nacina razmiSljanja u rjeSavanje
svakodnevnih problema. Umijec¢a, temeljna znanja i rjeSavanje problema
tri su vazne sastavnice informatickog obrazovanja koje se nuzno odvija uz
samostalno koristenje racunala. Rjesavanje jednostavnih problema vezanih




za struku temelji se na samostalnom i timskom radu koji ¢e se razvijati

kroz nastavni predmet informatika.

Europska unija odredila je osam temeljnih kompetencija za cjelozivotno

obrazovanje. Obrazovna politika Republike Hrvatske prihvatila je te iste

temeljne kompetencije. Jedna od njih je Digitalna kompetencija — odnosi

se na osposobljenost za sigurnu i kriticku upotrebu informacijsko-

komunikacijske tehnologije za rad, u osobnom 1 drustvenom zivotu te u

komunikaciji. Njezini su klju¢ni elementi osnovne informacijsko-

komunikacijske vjestine i sposobnosti: upotreba ra¢unala za pronalazenje,

procjenu, pohranjivanje, stvaranje, prikazivanje i razmjenu informacija te

razvijanje suradnickih mreza putem interneta.

Na osnovi dosadasnjih saznanja mozemo re¢i da su osnovni ciljevi

predmeta Informatika:

- razvijanje sposobnosti pouzdane i kriticke upotrebe informacijske i
komunikacijske tehnologije

- razvijanje logickog i kritickog razmisljanja te algoritamskog pristupa
rjeSavanju raznovrsnih problema.

Kljuéne kompetencije koje ucenik treba steci su:

- razumijevanje temeljnih pojmova informacijske i komunikacijske
tehnologije

- djelotvorno koristenje strojne i programske opreme

- uporaba primjenskih programa u rjeSavanju problema — prakti¢nih
zadataka

- kriti¢ko procjenjivanje i obrada elektronicki dostupnih podataka

- razumijevanje utjecaja informacijske i komunikacijske tehnologije na
suvremeno drustvo (gospodarstvo, kulturu, upravu, svakodnevni
zivot...)

- razumijevanje etickih pitanja vezanih uz informacijsku i
komunikacijsku tehnologiju

- algoritamsko rjeSavanje problema primjenom programiranja

- razvijanje logickoga misljenja 1 zakljucivanja, informatic¢ke intuicije,
maste 1 stvaralastva

- stjecanje navika 1 umijeca (sistematiCnost, ustrajnost, preciznost 1
postupnost)

Kroz ovaj
predmet u prvoj
godini ucenja
polaznik ¢e steci
sljedece ishode
ucenja:

1. Osnovni pojmovi informatike

Ucdenici ¢e:

- definirati pojam informatike kao znanosti

- nabrojati primjenu i ulogu racunala

- definirati pojam podatka i informacije

- objasniti razliku izmedu podatka i informacije, te informatike 1
raCunalstva

- prosuditi utjecaj IKT tehnologije na suvremeno drustvo te objasniti
proces nastajanja ljudskog znanja.

2. Povijesni razvoj racunala
Ucdenici ée:
- nabrojati nekoliko mehanickih i elektormehanickih pomagala za

racunanje.
- opisati obiljezja pojedinih mehanickih i elektromehanickih pomagala za
racunanje.

- navesti osnovna obiljeZja za svako razdoblje obrade podataka (brzina,




cijena, pouzdanost)

- objasniti povijesni kontekst te uzrocno-posljedi¢ne veze izmedu
povijesnih izuma i pomagala za ra¢unanje.

- objasniti shemu Von Neumannova modela ra¢unala, ulogu aritmetic¢ko-
logicke i upravljacke jedinice

- navesti obiljezja razlicitih vrsta racunala (prijenosno racunalo, PC,
mainframe...)

3. Sklopovlje

Ucdenici ¢e:

- definirati hardver i softver

- nabrojati osnovne funkcije osobnog racunala (ulaz, izlaz, obrada i
pohrana)

- nabrojati i opisati osnovnu konfiguraciju ra¢unala

- nabrojati i opisati ulazne, izlazne i ulazno-izlazne uredaje

- nabrojati vanjske memorije

- nabrojati unutrasnje memorije (ROM i RAM)

- navesti mjerne jedinice za kapacitet memorije i odnose izmedu njih

- definirati pojam mati¢ne ploce, procesora i sabirnice

- objasniti karakteristike procesora (snagu procesora te mjernu jedinicu za
frekvenciju), vrste procesora

4. Abeceda racunala

Udenici ¢e:

- definirati brojevni sustav, bazu brojevnog sustava

- navesti pozicijske brojevne sustave (binarni, oktalni, dekadski i heksadekadski)
- povezati i prepoznati bazu i znamenke brojevnih sustava

- definirati i opisati brojevne sustave s bazom 10,2 81 16

- pretvarati brojeve iz jednog u drugi brojevni sustav

- navesti pravila za zbrajanje u binarnom brojevnom sustavu

- objasniti komplement i dvojni komplement

- navesti pravila za oduzimanje binarnih brojeva metodom dvojnog
komplementa

- objasniti prikaz cijelog 1 realnog broja u racunalu

- objasniti ASCII tablicu i1 nacin kodiranja

- definirati pojam izjave

- definirati osnovne logicke operacije NE, I, ILI

- za svaku logi¢ku operaciju navesti tablicu istinitosti

- nabrojiti osnovne logicke sklopove

- nacrtati osnovne logicke sklopove NE, I, ILI 1 napisati njihove tablice
istinitosti

- izraditi tablicu istinitosti za sloZenu logi¢ku operaciju

- razlagati slozene logicke operacije na manje dijelove povezane osnovnim
logickim operacijama

5. Operacijski sustavi

Ucdenici ée:

- definirati pojam softvera i njegovu podjelu

- nabrojati najpoznatije operacijske sustave i aplikacijske programe

- nabrojati dijelove radne povrSine

- razlikovati graficko i znakovno sucelje

- prepoznati komponente sustava (oznaka za disketu, tvrdi disk, opticki




medij, izmjenjivi medij)

- nabrojati funkcije mape Moje racunalo, Smede, Moja mrezna mjesta,
Moji dokumenti

- razlikovati datoteke i mape

- razlikovati ikonu prec¢aca od izvorne ikone

- nabrojati vrste datoteka

- objasniti razliku izmedu sustavskog i aplikacijskog softvera

- definirati neke zadatke operacijskog sustava

- opisati osnovne karakteristike grafickog sucelja

- opisati radnu povrSinu

- prepoznati tip datoteke

- nabrojati dijelove prozora

- objasniti svojstva rada s miSem te rad s ikonama

- objasniti postupak visestrukog oznacavanja datoteka ili mapa koje su
(nisu) jedna uz drugu

- opisati postupak kopiranja i premjestanja datoteka

- objasniti razliku kopiranja i premjestanja mape ili datoteke

- objasniti ulogu meduspremnika prilikom umnazanja ili premjestanja
datoteka

- objasniti ulogu precica

- objasniti “hijerarhiju “ pogona i mapa u Windows Explorer-u

6. Mrezne komunikacije

Ucdenici ¢Ce:

- definirati pojam mreze i njezinu osnovnu zadadu

- navesti osnovnu podjelu mreze (lokalnu i rasprostranjenu)

- definirati internet

- navesti osnovnu jedinicu za brzinu prijenosa podataka

- nabrojati Sto sve treba korisniku za spajanje na internet

- definirati pojmove server i klijent

- definirati isp i nabrojati nekoliko isp-a u hrvatskoj

- nabrojati internet usluge (servise)

- definirati web preglednik, web stranicu (ili web sjediste) 1 web traZilicu
- objasniti razliku izmedu lokalne 1 rasprostranjene mreze

- objasniti razliku izmedu serverskog i klijentskog racunala

- nabrojati prednosti umreZavanja racunala

- objasniti Sto korisnik mora dobiti od isp-a da bi se uspjesno spojio na
internet

- objasniti razliku izmedu asinkrone i sinkrone komunikacije i navesti
primjere

- navesti najpopularnije web preglednike

- objasniti pojmove veza (link), pocetna stranica

- definirati url

- navesti primjere popularnijih web trazilica

- navesti prednosti komunikacije elektronickom postom

- navesti preporuke dobre zaStite raCunala na mreZzi

Nastavne Razrada — Nastavne teme
cjeline:
1. Osnovni Osnovni pojmovi: podatak, informacija, informatika racunalstvo.
pojmovi

informatike




2. Povijesni Prva pomagala za racunanje
razvoj raCunala | Mehanicki strojevi
Elektromehanicki strojevi
Elektronicka racunala
Osobna racunala
Generacije racunala

3. Sklopovlje Sklopovlje i programi

Sredi$nja jedinica za obradu- CPU
Memorija

Mati¢na ploca i sabirnice
Hladenje racunala

Vrste racunala

Ulazni i izlazni uredaji

Uredaji za pohranu podataka

4. Abeceda Brojevni sustavi

racunala Dekadski brojevni sustav

Binarni brojevi sustav

Oktalni i heksadekadski brojevni sustav
Binarno ra¢unanje

Bit i bajt

Kod i kodiranje

Logicka algebra

Logicke operacije i logicki operatori (I, ILI, NE)
Slozene logicke operacije

Primjena pravila pojednostavljivanja
Osnovni logicki sklopovi

SloZeni logicki sklopovi

5. Operacijski Programska podrska

sustavi Sustavska programska podrska
Operacijski sustav

Korisni¢ko sucelje
Visekorisni¢ki operacijski sustavi
Namjenski programi

Racunalni virusi

Operacijski sustav Windows
Radna povrSina

Datoteke, mape, precaci
Programska traka i izbornik Start
Rad s prozorima i objektima

Pretrazivanje

Pomo¢ni programi 1 uoravitelj zadataka
6. Mrezne Prijenos podataka i prijenosni kanali
komunikacije Vrste raCunalnih mreza

Mrezni uredaji

Mrezni protokoli

IP adresa ¢vora

Simbolicka adresa ¢vora
Internet-ustrojstvo korisnik-posluzitel;
Davatelji internetske usluge
Pretrazivanje Interneta

Usluge i servisi na Internetu




Eti¢ka nacela 1 zastita identiteta na Internetu
Sigurnost na Internetu

Napomena:

Program je sacinjen tako da pomogne ucenicima izgraditi ¢vrsto
konceptualno razumijevanje informatike koje ¢e im omoguciti primjenu
znanja i vjestina te stvoriti dobar temelj za daljnje obrazovanje. Temelji se
na uvjerenju da ucenici najbolje uce kada imaju moguénost sami istrazivati
ideje, procese i1 koncepte rjeSavajuci probleme uz pomo¢ nastavnika koji ih
pazljivo vodi do razumijevanja principa informacijske 1 komunikacijske
tehnologije. U tom smislu kod realizacije programa informatike treba
postojati  prilagodljivost novim tehnoloskim rjeSenjima 1 novim
primjenskim programima. Jedna od temeljnih zadaca je razvoj vjestina i
misli  koji ¢e omoguciti koriStenje informacijsko-komunikacijske
tehnologije u buducnosti. Kako bi se ostvarila navedena zadaca nuzno je
da je za svakog pojedinac¢nog ucenika predvideno zasebno radno mjesto s
racunalom. Takoder je vazno da broj ucenika u informatickoj ucionici ne
bude veéi od 15, radi ucinkovitog pracenja rada ucenika. Za realizaciju
programa potrebno je osigurati primjerena racunala, mrezne resurse i
licencirane programe. Preporuca se dio programa realizirati i kroz e-
ucenje, kako bi ucenici upoznali i taj vid savladavanja novih znanja i
vjestina, isto tako preporuca se koriStenje ,,pomoc¢nih programa® i pisanih
materijala (udzbenici, upute).

Ovaj nastavni program informatike podrazumijeva da ucenici usvajaju i
razvijaju informaticka znanja i vjeStine na razli¢ite nadine i razli¢itom
brzinom te da su im za to potrebni raznovrsni nastavni materijali i izvori
znanja. On podrzava pravednost promovirajuci aktivno uklju¢ivanje svih
ucenika u nastavni proces te jasno definiraju¢i znanja i vjeStine koje
ucenici

trebaju pokazati na kraju svake nastavne godine. Prepoznaje razlicite
stilove ucenja 1 od nastavnika ocekuje da primjenjuju razlicite nastavne
pristupe, metode i nacine vrednovanja. Podrazumijeva se da ¢e nastavnici
prilagoditi nastavne pristupe potrebama ucenika i ciljevima ucenja.

Program se treba realizirati primjenom razli¢itih metoda rada: usmeno
izlaganje, razgovor, Citanje i rad s pisanim materijalom, objasnjavanje,
demonstracija, rasprava, kao 1 primjenom razlicitih oblika rada od
frontalnog, samostalnog, rada u paru, rada u skupini do timskog rada.

Cilj je potaknuti ucenike da postanu kreativni i fleksibilni mislioci s
pozitivnim stavom prema informacijsko-komunikacijskoj tehnologiji,
otvoreni prema postavljanju irjeSavanju raznih problema i

uporabi raCunala u raznovrsnim situacijama iz svakodnevnog Zivota,
zdravstvene struke i drugih nastavnih predmeta.

Nastavni se proces 10 nastavnih sati izvodi obradom novih teorijskih
sadrzaja, 15 sati vjezbi te 10 sati izrade prakti¢nog rada na racunalu radi
zadovoljenja kriterija izvedbe navedenih ishoda, te kako bi ucenici
povezali 1 primjenili usvojene teorijske sadrzaje putem rjeSavanja zadataka
1 vjezbi.

Dio sadrzaja koji se odnosi na izradu prakti¢nog rada na racunalu utvrduje
se redovitim pracenjem rada u¢enika kroz kontinuiranu izradbu skolskih i
domacih uradaka, seminarskih radova, projektnih zadataka, izrada
mentalnih mapa, plakata i sl.




U ucenickim postignué¢ima za sve koncepte naglasak je stavljen na
temeljna znanja i vjestine, ali i na primjene u svakodnevnim situacijama,
zdravstvenoj struci i drugim nastavnim predmetima. Navedeni ishodi pratit
¢e se primjenom razliCitih oblika provjeravanja i prac¢enja ucenikova
napretka: usmena provjera, pisana provjera, provjera rada na racunalu,
seminarski rad, domace zadace, a samo vrjednovanje kroz elemente
usvojenosti sadrzaja | primjene znanja.

Nastava se odrzava u specijaliziranoj u¢ionici/informaticki kabinet koji je
opremljen sa svom opremom za kvalitetno izvodenje nastave informatike
(racunala, projektor, udzbenici, prirucnici,...).

Svaki ucenik ima vlastito mjesto (racunal0).

Metode i oblici
rada:

Usmeno izlaganje, metoda razgovora, metoda prikazivanja
(demonstracije), rad s tekstom, ¢elni (frontalni) rad, pojedinacni
(individualni) rad

Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, rad u grupi , suradni¢ko ucenje

Elementi i oblici

Oblici :

pracenja i Usmena provjera, pisana provjera (rjeSavanje zadataka, prepoznavanje i
vrednovanja primjena stru¢nih informatic¢kih pojmova), prakti¢an rad (domace zadace,
polaznika: prezentacija seminarskog rada na zadanu temu, prakti¢an rad na racunalu,
izrada projektnih zadataka)
Elementi :
Usvojenost nastavnih sadrZaja, primjena znanja
Korelacija Fizika, engleski jezik, latinski jezik, matematika, hrvatski jezik, biologija,
geografija, povijest, psihologija
Literatura:
Literatura za 1. Grundler, Sutalo, Informatika 1, udzbenik s CD-om za 1.razred
nastavnike gimnazije, SK, 2007.

2. Lipljin, Milijas, Kos, Srnec, Zvonarek, Informatika/racunalstvo za

srednje skole, PRO, Zagreb, 2009.

Galesev, Kralj, Sokol, Informatika 1 racunalstvo, SYS, Zagreb, 2009.

Vesna Mesar, Programiranje, SK , Zagreb, 2009.

Stjepanek, Galosevi¢, Antolovié, Sokac, Informatika 1, Skolska knjiga,

Zagreb, 2009.
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7. Stjepanek, GaloSevic, Sokac, Informatika 3, Skolska knjiga , Zagreb,
2009.

8. Brodanac, Stjepanek, Antolovi¢, Sokac, Informatika 4, Skolska knjiga ,
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Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajuc¢ih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i $porta.




Naziv

predmeta u INFORMATIKA

drugoj godini

ucenja

Svrhaii cilj U nasem obrazovnom sustavu predmet Informatika u sebi sadrzi gradivo

iz podrucja informacijske i komunikacijske tehnologije (eng. Information
and Communication technology — ICT) i racunarstva (eng. Computing).
Informatika je sastavni dio svih grana gospodarstva, ali isto tako bez nje ne
mozemo zamisliti ni bilo koje podru¢je znanosti. DanaSnja primjena
znanja u podru¢ju medicine zasniva se na kvalitetnom koriStenju raznih
dijagnostickih instrumenata i uredaja koji su upravljani racunalom, Stovise
i u sebi imaju ve¢ razradenu obradu ulaznih podataka. Zivimo u trenutku
digitalnih videokomunikacija koje omogucuju i vizualni pristup
medicinskim znanjima u svakoj zdravstvenoj ustanovi. Vaznost
poznavanja informacijsko-komunikacije tehnologije je tim viSe nuzna za
sve sudionike u pruzanju usluga u zdravstvu. Isto tako racionalizacija
troskova u sustavu zdravstva zasniva na moguénosti koriStenja podataka
kako o pacijentima tako i o znanstvenim i stru¢nim informacijama iz
cijeloga svijeta.

Primjena i razvoj znanosti, posebice prirodnih i tehnickih, u velikoj mjeri
ovisi o primjeni informacijsko-komunikacijske tehnologije kao i
razvijenosti logic¢kih disciplina i stvaralackih sposobnosti pri rjeSavanju
razli¢itih problema. U mnogim se predvidanjima razvitka znanosti
informatika po svojoj vaznosti izjednacuje s matematikom i1 prirodnim
znanostima. Posebice se vazna uloga informatici predvida u biologiji i
znanosti o zivotu (u razvitku je nova disciplina — bioinformatika). U
predstoje¢em razdoblju informatika ¢e, sasvim je izvjesno, biti preduvjet
uspjesnog rada i cjelozivotnog ucenja .

Tijekom svojeg srednjoskolskog informatickog obrazovanja ucenici ce
ste¢i umijeca uporabe danasnjih racunala i primjenskih programa, upoznati
se s osnovnim nacelima 1 idejama na kojima su sazdana racunala odnosno
informacijska i komunikacijska tehnologija te razviti sposobnosti za
primjene informacijske 1 komunikacijske tehnologije u razlicitim
podrucjima, posebice medicinskom. U okviru nastavnog predmeta ucenici
¢e nauciti djelotvorno upotrebljavati raCunala i biti sposobni ugraditi
osnovne zamisli algoritamskoga naina razmiSljanja u rjeSavanje
svakodnevnih problema. Umijeca, temeljna znanja 1 rjeSavanje problema
tri su vazne sastavnice informatickog obrazovanja koje se nuzno odvija uz
samostalno kori$tenje raunala. RjeSavanje jednostavnih problema vezanih
za struku temelji se na samostalnom i timskom radu koji ¢e se razvijati
kroz nastavni predmet informatika.

Europska unija odredila je osam temeljnih kompetencija za cjelozivotno
obrazovanje. Obrazovna politika Republike Hrvatske prihvatila je te iste
temeljne kompetencije. Jedna od njih je Digitalna kompetencija — odnosi
se na osposobljenost za sigurnu i kriticku upotrebu informacijsko-
komunikacijske tehnologije za rad, u osobnom i drustvenom zivotu te u
komunikaciji. Njezini su kljuéni elementi osnovne informacijsko-
komunikacijske vjestine 1 sposobnosti: upotreba racunala za pronalazenje,
procjenu, pohranjivanje, stvaranje, prikazivanje i razmjenu informacija te




razvijanje suradnickih mreza putem interneta.
Na osnovi dosadasnjih saznanja mozemo re¢i da su osnovni ciljevi
predmeta Informatika:

razvijanje sposobnosti pouzdane i kriticke upotrebe informacijske i
komunikacijske tehnologije

razvijanje logi¢kog i kritickog razmiSljanja te algoritamskog pristupa
rjeSavanju raznovrsnih problema.

Kljuéne kompetencije koje ucenik treba stec¢i su:

razumijevanje temeljnih pojmova informacijske i komunikacijske
tehnologije

djelotvorno koristenje strojne 1 programske opreme

uporaba primjenskih programa u rjeSavanju problema — prakti¢nih
zadataka

kriticko procjenjivanje i obrada elektronicki dostupnih podataka
razumijevanje utjecaja informacijske i komunikacijske tehnologije na
suvremeno drustvo (gospodarstvo, kulturu, upravu, svakodnevni
zivot...)

razumijevanje  etickih  pitanja vezanih uz informacijsku i
komunikacijsku tehnologiju

algoritamsko rjeSavanje problema primjenom programiranja

razvijanje logickoga misljenja i zakljucivanja, informaticke intuicije,
maste 1 stvaralastva

stjecanje navika i umijea (sistemati¢nost, ustrajnost, preciznost i
postupnost)

Kroz ovaj
predmet u prvoj
godini ucenja
polaznik ¢e steci
sljedece ishode
ucenja:

1

. Obrada teksta

Ucdenici ¢e:

- odrediti u koju skupinu programa pripada ms word i navesti primjere
primjene ovog programa

- nabrojati dijelove prozora ms word-a (ili drugog odabranog programa za
obradu teksta)

- definirati pojam 1 osnovne elemente dokumenta (rije¢, znak, odlomak,
margine...)

- navesti ekstenziju (nastavak) dokumenata napisanu u wordu

- nabrojati oblikovanja na razini znaka

- objasniti razliku izmedu kopiranja 1 premjestanja podataka

- objasniti svrhu traZenja rijeci u tekstu

- objasniti naCine isticanja i poravnanja teksta

- navesti oblikovanja na razini odlomka i stranice

- objasniti razliku izmedu pisanja u stupcima 1 pisanju u tablici u stupce
- objasniti spremanje dokumenta bez izmjene mjesta spremanja ili naziva
dokumenta

- objasniti nac¢ine promjene smjera teksta u tablici

- definirati zaglavlje 1 podnoZzje teksta 1 objasniti razliku medu njima

- objasniti umetanje okvira u dokument

- objasniti funkciju komentara u tekstu

- definirati pojam cirkularnog pisma i objasniti svrhu koristenja

- objasniti koristenje formula u tablici

- objasniti koristenje sekcija u dokumentu

- objasniti koriStenje i svrhu obrazaca

- objasniti nacine sortiranja podataka

- objasniti izradu tablice sadrzaja




2. Prezentacije

Ucdenici ¢Ce:

- odrediti u koju skupinu programa pripada ms PowerPoint (ili drugi
odabrani program za izradu prezentacija)

- nabrojati primjere primjene programa

- nabrojati dijelove prozora programa

- definirati pojam slajd, okvir zadatka, okvir za biljeske

- nabrojati vrste izgleda slajda

- razlikovati korake izrade prezentacije

- navesti ekstenziju (nastavak) dokumenta u PowerPointu

- razlikovati broSure i stranice s biljeSkama prilikom ispisa

- objasniti potrebu koristenja dodatnih tekstualnih okvira

- nabrojati i objasniti vrste prikaza

- razlikovati oblike datoteka u kojima se moze spremiti prezentacija (.ppt i
.pps)

- razlikovati prilagodenu animaciju i efekte prijelaza

- prepoznati dobru praksu pri kreiranju sadrzaja slajda: koriStenje kratkih
fraza, grafickih oznaka, numeriranih popisa

- razlikovati fiksni datum u podnozju slajda i datum koji se automatski
mijenja

- objasniti pojam matrice slajda

3. Proracunske tablice

Udenici Ce:

- odrediti u koju skupinu programa pripada ms Excel (ili drugi odabrani
program) i navesti primjere primjene ovog programa

- navesti ekstenziju (nastavak) datoteka kreiranih pomodu Excela

- nabrojati dijelove prozora, s naglaskom na nove dijelove kao Sto su linija
formule

- objasniti razliku naredbe spremi i spremi kao

- definirati pojmove: radna knjiga, radni list, delija, stupac, redak, adresa
delije

- navesti osnovne operatore (+, -, * i /) za koriStenje u formulama

- objasniti razliku naredbe ocisti 1 izbrisi

- definirati grafikon

- nabrojati neke vrste grafikona

- objasniti kopiranje hvataljkom

- objasniti §to su funkcije

- razlikovati formule i funkcije

- navesti neke situacije u kojima se primjenjuju funkcije sum, average,
max, min

- navesti §to sve odredujemo pri kreiranju grafikona (vrstu, raspon
podataka, legendu)

- razlikovati vrste podataka u Excelu

- definirati apsolutnu i relativnu adresu i objasniti razlike medu njima

- definirati bazu podataka

- navesti pravila pri kojima de se tablica koristiti kao baza podataka

4. Programiranje
Ucenici Ce:
- nabrojati generacije programskih jezika




- definirati pojam algoritma, imenovati nacine zapisa algoritama

- definirati strukturu programa pisanog u pojedinom programskom jeziku
- nabrojati osnovne jednostavne tipove podataka

- nabrojati slozene tipove podataka

- definirati varijablu, konstantu, naredbu pridruzivanja

- nabrojati aritmeticke, relacijske i logicke operatore

- navesti do tada obradene naredbe (funkcije) i napisati njihovu sintaksu
- definirati pojmove izvorni — izvr$ni kod, prevodenje

- navesti prioritete aritmetickih, relacijskih i logickih operatora

- razlikovati pojedine naredbe iste skupine (linearna struktura, grananje,
petlje, ...)

- objasniti djelovanje pojedine naredbe (funkcije)

- objasniti razliku izmedu static¢kih i dinamickih varijabli

- razlikovati glavni program i potprogram te navesti prednosti upotrebe
potprograma

- definirati i razlikovati lokalne i globalne varijable, formalne i stvarne
parametre u potprogramima

- prepoznati strukturu stoga, reda, stabla i vezane liste

- usvojiti i objasniti jednostavne algoritme

Nastavne
cjeline:

Razrada — Nastavne teme

1. Obrada teksta

Temeljni pojmovi

Oblikovanje znakova i poniStavanje ucinjenog
Oblikovanje odlomaka

Obrubi 1 sjencanje

Oblikovanje izgleda stranice

Provjera pravopisa

Pretpregled i ispis dokumenta

Simboli 1 graficke oznake 1 numeriranje
Tabulatori

Umetanje slike, isjecak crteza

Tekstni okvir

Tablice

Jednadzbe

2. Prezentacije

Temeljni pojmovi

Prozor programa MS Word

Prikazi prezentacija

Dizajn slajda, izgled slajda

Matrica slajda

Umetanje i oblikovanje teksta, slike, zvuka, videodatoteke i grafikona
Umetanje SmartArt grafike

Animacije i prijelazi izmedu slajdova

Spremanije i ispis prezentacije

3. Proracunske
tablice

Temeljni pojmovi

Prozor programa MS Excel
Vrste podataka

Oblikovanje ¢elija

Oblikovanje brojcanih podataka
Racunanje u tablicama
Relativne i apsolutne adrese
Sortiranje podataka




Oblikovanje izgleda stranice
Liste ili baze podataka u proracunskim tablicama

4. Programiranje

Strojni jezik

Simbolicki jezik niske razine
Simbolicki jezici visoke razine
Jezicni prevoditelji

Algoritam

Dijagram tijeka

Pseudojezik

Programiranje

Pogreske u programiranju
Provjera i ispravljanje pogresaka
Odrzavanje

Varijable

Operatori

Uobicéajene programske strukture (slijed, grananje, petlja)

Napomena:

Program je sacinjen tako da pomogne ucenicima izgraditi ¢vrsto
konceptualno razumijevanje informatike koje ¢e im omoguditi primjenu
znanja i vjestina te stvoriti dobar temelj za daljnje obrazovanje. Temelji se
na uvjerenju da ucenici najbolje uce kada imaju moguénost sami istrazivati
ideje, procese i1 koncepte rjeSavajuci probleme uz pomo¢ nastavnika koji ih
pazljivo vodi do razumijevanja principa informacijske i komunikacijske
tehnologije. U tom smislu kod realizacije programa informatike treba
postojati  prilagodljivost novim tehnoloskim rjeSenjima 1 novim
primjenskim programima. Jedna od temeljnih zadaca je razvoj vjeStina 1
misli  koji ¢e omoguditi koriStenje informacijsko-komunikacijske
tehnologije u buduénosti. Kako bi se ostvarila navedena zadaca nuzno je
da je za svakog pojedina¢nog ucenika predvideno zasebno radno mjesto s
racunalom. Takoder je vazno da broj ucenika u informatickoj ucionici ne
bude ve¢i od 15, radi ucinkovitog pracenja rada ucenika. Za realizaciju
programa potrebno je osigurati primjerena racunala, mrezne resurse i
licencirane programe. Preporuca se dio programa realizirati i kroz e-
ucenje, kako bi ucenici upoznali 1 taj vid savladavanja novih znanja i
vjestina, isto tako preporuca se koristenje ,,pomo¢nih programa® 1 pisanih
materijala (udzbenici, upute).

Ovaj nastavni program informatike podrazumijeva da ucenici usvajaju i
razvijaju informaticka znanja i1 vjeStine na razliCite naine 1 razliCitom
brzinom te da su im za to potrebni raznovrsni nastavni materijali i izvori
znanja. On podrzava pravednost promovirajuci aktivno ukljucivanje svih
ucenika u nastavni proces te jasno definiraju¢i znanja i vjeStine koje
ucenici

trebaju pokazati na kraju svake nastavne godine. Prepoznaje razlicite
stilove ucenja 1 od nastavnika ocekuje da primjenjuju razlicite nastavne
pristupe, metode i nacine vrednovanja. Podrazumijeva se da ¢e nastavnici
prilagoditi nastavne pristupe potrebama ucenika i ciljevima ucenja.

Program se treba realizirati primjenom razli¢itih metoda rada: usmeno
izlaganje, razgovor, Citanje i rad s pisanim materijalom, objasnjavanje,
demonstracija, rasprava, kao i primjenom razlicitih oblika rada od
frontalnog, samostalnog, rada u paru, rada u skupini do timskog rada.




Cilj je potaknuti ucenike da postanu kreativni i fleksibilni mislioci s
pozitivnim stavom prema informacijsko-komunikacijskoj tehnologiji,
otvoreni prema postavljanju irjesavanju raznih problema i

uporabi raCunala u raznovrsnim situacijama iz svakodnevnog zivota,
zdravstvene struke i drugih nastavnih predmeta.

Nastavni se proces 10 nastavnih sati izvodi obradom novih teorijskih
sadrzaja, 15 sati vjezbi te 10 sati izrade prakti¢nog rada na racunalu radi
zadovoljenja kriterija izvedbe navedenih ishoda, te kako bi ucenici
povezali 1 primjenili usvojene teorijske sadrzaje putem rjeSavanja zadataka
i vjezbi.

Dio sadrzaja koji se odnosi na izradu prakticnog rada na racunalu utvrduje
se redovitim prac¢enjem rada ucenika kroz kontinuiranu izradbu skolskih 1
domacih uradaka, seminarskih radova, projektnih zadataka, izrada
mentalnih mapa, plakata i sl.

U uceni¢kim postignu¢ima za sve koncepte naglasak je stavljen na
temeljna znanja i vjestine, ali i na primjene u svakodnevnim situacijama,
zdravstvenoj struci i drugim nastavnim predmetima. Navedeni ishodi pratit
¢e se primjenom razli€itih oblika provjeravanja i pra¢enja uc¢enikova
napretka: usmena provjera, pisana provjera, provjera rada na racunalu,
seminarski rad, domace zadace, a samo vrjednovanje kroz elemente
usvojenosti sadrzaja i primjene znanja.

Nastava se odrzava u specijaliziranoj u¢ionici/informaticki kabinet koji je
opremljen sa svom opremom za kvalitetno izvodenje nastave informatike
(racunala, projektor, udzbenici, prirucnici,...).

Svaki u€enik ima vlastito mjesto (racunalo).

Metode i oblici
rada:

Usmeno izlaganje, metoda razgovora, metoda prikazivanja
(demonstracije), rad s tekstom, ¢elni (frontalni) rad, pojedinacni
(individualni) rad

Oblici ucenja:

Frontalni rad, individualni rad, rad u paru, rad u grupi , suradni¢ko ucenje

Elementi i oblici

Oblici :

pracenja i Usmena provjera, pisana provjera (rjeSavanje zadataka, prepoznavanje i
vrednovanja primjena stru¢nih informatic¢kih pojmova), prakti¢an rad (domace zadace,
polaznika: prezentacija seminarskog rada na zadanu temu, prakti¢an rad na ra¢unalu,
izrada projektnih zadataka)
Elementi :
Usvojenost nastavnih sadrzaja, primjena znanja
Korelacija Fizika, engleski jezik, latinski jezik, matematika, hrvatski jezik, biologija,
geografija, povijest, psihologija
Literatura:
Literatura za 11. Grundler, Sutalo, Informatika 1, udZbenik s CD-om za 1.razred
nastavnike gimnazije, SK, 2007.

12. Lipljin, Milijas, Kos, Srnec, Zvonarek, Informatika/racunalstvo za
srednje skole, PRO, Zagreb, 2009.

13. Galesev, Kralj, Sokol, Informatika i racunalstvo, SYS, Zagreb, 2009.

14. Vesna Mesar, Programiranje, SK , Zagreb, 2009.

15. Stjepanek, Galosevi¢, Antolovié, Sokac, Informatika 1, Skolska knjiga,
Zagreb, 2009.

16. Stjepanek, Brodanac, Informatika 2, Skolska knjiga , Zagreb, 2009.




17. Stjepanek, Galosevic, Sokac, Informatika 3, Skolska knjiga , Zagreb,
20009.

18. Brodanac, Stjepanek, Antolovi¢, Sokac, Informatika 4, Skolska knjiga ,
Zagreb, 2009.

19. Metodicki priruc¢nici i multimedijalni CD uz udzbenike — ECDL online
teCajevi

20. Odobreni udzbenici Prema Katalogu obveznih udzbenika i
pripadajué¢ih dopunskih nastavnih sredstava Ministarstva znanosti,
obrazovanja i Sporta

Korisni dokumenti i linkovi:
- Casopisi: Bug, Vidi, PC chip, Mreza, ...
- http://enter.bug.hr/
- http://www.ecdl.hr/
- http://e-knjiznica.carnet.hr/
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Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajuc¢ih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i $porta.




2.2. Strukovni nastavni predmeti prema godinama i ishodima ucenja

2.2.1. OBVEZNI STRUKOVNI MODUL ZDRAVSTVO

Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati
PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4, razred
tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno Godisnj
e
2 70
Osnove zdravstvene struke

Naziv predmeta u

prvoj godini Osnove zdravstvene struke

ucenja

Svrha Upoznati uéenike s zdravstvenom strukom, njenim povijesnim razvojem,
zdravstvenom zastitom, djelokrugom rada zdravstvenih djelatnika,
nacelima zdravstvene zaStite, zaStitom na radu u zdravstvenim ustanovama
i naCinima dokumentiranja u zdravstvu.

Kroz ovaj 1. Opisati definiciju zdravlja SZO

predmet u prvoj
godini ucenja
polaznik ¢e steci
sljedec¢e ishode
ucenja

2. Opisati povijesni razvoj medicine

3. Imenovati najistaknutije povijesne osobe u medicini te nabrojiti njihova
djela,

4. Opisati pojmove: zdravstvena zastita, primarna razina, sekundarna

razina, tercijarna razina

Opisati djelokrug rada zdravstvenih radnika

Objasniti nacela zdravstvene zaStite

Objasniti zastitu na radu u zdravstvenim ustanovama

Objasniti nacine dokumentiranja u zdravstvu

NG

Razrada

Nastavne cjeline

Razrada — Nastavne teme

Uvod u predmet

Uvod u predmet

Definicija zdravlja, zdravlje i bolest, ¢imbenici koji utjecu na zdravlje.
Zdravlje pojedinaca i zajednice, cuvanje zdravlja

Medicina

Definicija medicine. Podjela medicine.

Stomatologija

Definicija stomatologije. Podjela stomatologije.

Farmacija

Definicija farmacije. Podjela farmacije.

Medicinska biokemija

Definicija medicinske biokemije, laboratorijske medicine.
medicinske biokemije, laboratorijske medicine.

Podjela

Povijest medicine

Uvod

Medicina primitivnih naroda
Medicinske kulture staroga vijeka
Medicina u srednjovjekovlju
Medicina u novovjekovlju

Organizacija

Primarna razina (zdravstvena zastita, zdravstvene ustanove)

zdravstvene Sekundarna razina (zdravstvena zastita, zdravstvene ustanove)
djelatnosti Tercijarna razina (zdravstvena zastita, zdravstvene ustanove)
Vrste Zdravstveni radnici:




zdravstvenih
radnika s
djelokrugom rada

. doktor medicine

. doktor dentalne medicine (stomatologije)
. dipl. inZenjer farmacije

. dipl. ing. medicinske biokemije

. dipl. sanitarni inzenjer

. magistra sestrinstva

. prvostupnica sestrinstva (viSa medicinska sestra)
. visi dentalni tehnicar
. prvostupnik fizioterapeut (visi fizikalni terapeut)

. prvostupnk radni terapeut
. medicinsko-laboratorijski inZenjer

. sanitarni inZenjer
. inzenjer medicinske radiologije
. medicinska sestra opée njege

. primalja asistentica

. farmaceutski tehnicar

. zdravstveno-laboratorijski tehnicar
. dentalni tehnicar

. dentalna asistentica

. sanitarni tehnic¢ar

Nacdela
zdravstvene
zaStite

Nacelo sveobuhvatnosti

Nacelo kontinuiranosti

Nacelo dostupnosti

Nacelo cjelovitog pristupa primarne zastite
Nacelo specijaliziranog pristupa

Zastita pri radu

ZaStita na radu u zdravstvenim ustanovama

Dezinfekcija, metode, postupci

Upotreba zastitne odjece, obuce 1 zaStitnih sredstava

Zasita pri rukovanju s raznim infekcioznim i kontaminiranim materijalom
Zastita pri rukovanju kemikalijama i drugim teku¢inama

Zastita od povrede, uboda (postupci poslije)

Zastita od ionizirajuceg zracenja

Dokumentacija u

Informatika, dokumentacija, informiranje

zdravstvu Prikupljanje i1 sredivanje podataka
Informacijski sustavi u zdravstvu
Registriranje, uskladivanje i obrada prikupljenih podataka
Rad na racunalu — programu za pojedinu djelatnost u zdravstvu
Napomena Nastavni proces vremena sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s
teorijskim spoznajama i prakti¢nom primjenom.
Metode i oblici Nastavne metode:
rada Izlaganje, razgovor, demonstracija, prezentacija

Osnovni oblici rada: frontalni rad, rad u skupinama, rad u paru,
individualni rad

Oblici ucenja

- izravno ucenje




- uc¢enje vodenim otkrivanjem i raspravom
- samostalno ucenje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi i oblici

- usvojenost nastavnih sadrzaja

pracenja i - usmena provjera znanja, pismena provjera znanja, individualni rad
vrednovanja

polaznika

Literatura

Literatura za Grmek MD. Uvod u medicinu. Zagreb: Nakladni zavod Globus; 1996.
nastavnike Glesinger, L.: Povijest medicine, Zagreb: Skolska knjiga, 1978.

Povijest stomatologije, Zagreb, Stomatoloski fakultet, 1999.
Prlié N. Zdravstvena njega, Zagreb: Skolska knjiga,

Zakon o zdravstvenoj zastiti Republike Hrvatske, NN
Zakon o zastiti na radu

Literatura za
ucenike

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajuc¢ih dopunskih nastavnih
sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta.




PREDMET

Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati

1. razred 2. razred 3. razred

4, razred

tjedno godiSnje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno

godisnje

Etika zdravstvenih djelatnika

1 35

Naziv predmeta u
drugoj godini

Etika zdravstvenih djelatnika

ucenja
Upoznati u¢enike s etikom kao filozofskom disciplinom, po¢ecima
Svrha medici_nske etike i_deontologij e, prﬁzgle_dorn povijesti etiék_i_h uéenj:a, _
profesionalnom etikom zdravstvenih djelatnika, Deklaracijom o ljudskim
pravima, pravima pacijenta, etickim dvojbama suvremene medicine.

1. Opisati osnovne pojmove: etika, moral, moralno nacelo, moralna
obiljezja, moralne vrijednosti, moralna svijest, moralna savjest,
objektivne moralne norme, bioetika, deontologija, medicinska
deontologija

Kroz ovaj 2. Opisati pocetke medicinske etike 1 deontologije

predmet u drugoj | 3. Objasniti moralne osobine li¢nosti

godini ucenja 4. Objasniti postovanje ¢ovjekova prava na izbor

polaznik ¢e ste¢i | 5. Objasniti i Cuvati profesionalnu tajnu

sljedece ishode 6. Objasniti postovanje bolesnikove obitelji

uéenja: 7. Objasniti odnos zdravstvenog djelatnika prema drugim zdravstvenim
djelatnicima i suradnicima

8. Nabrojiti eticke dvojbe suvremene medicine

9. Objasniti postovanje ljudskog Zivota od rodenja do smrti

Razrada:

Nastavne cjeline:

Razrada — Nastavne teme:

Uvod — osnovni
pojmovi etike

Etika

Moral

Bioetika

Deontologija
Medicinska deontologija

Poceci
medicinske etike i
deontologije

Hipokratova prisega

Anticka Grcka

Rimski zakoni

Srednji vijek

Devetnaesto stoljece; dvadeseto stoljece

Opc¢a deklaracija o ljudskim pravima

Zenevska deklaracija, deklaracije — rezolucije — preporuke na eti¢koj
razini

Pregled povijesti
etickih ucenja

Podjela etickih ucenja
Etika vrline
Krs¢anska etika vrline
Teleoloska etika
Deontoloska etika
Etika skrbi

Moralne osobine
licnosti

Vladanje sobom
Odnos prema bolesniku, njegovoj obitelji, suradnicima




Etika u komunikacijama zdravstvenih djelatnika

Eticki kodeks, lije¢nika, stomatologa, medicinskih sestara
Postovanje covjekova prava na izbor

Prava bolesnika

Profesionalna tajna

Eticki kodeksi Postovanje 1 zaStita Covjeka
Komunikacija s bolesnikom sti¢enikom
Komunikacija s bolesnikovom obitelji
Zdravstveni djelatnik bolesnik /Sti¢enik
Odnosi prema drugim zdravstvenim djelatnicima
Postovanje ljudskog zivota od rodenja do smrti
Eutanazija
Eticke dvojbe Pobacaj
suvremene Presadivanje organa
medicine Dostojanstvo umiranja — nacela skrbi za neizlje¢ive i umiruce pacijente
Hospicij
Zdravstveni djelatnik zagovornik zivota
Napomena Nastavpi proces slpii za poye;ivanj ¢ usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama 1 praktiénom primjenom.
Ostalo:
T Metode: Usmeno izlaganje, razgovor, ¢itanje, objasnjavanje, problemska
Metode i oblici S O o
rada: nastava, diskusija, seminari uc¢enika, prakti¢ni rad

Oblici: frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u skupinama

Oblici ucenja:

Samostalno ucenje, seminarski rad

Elementi i oblici

Elementi: usvojenost sadrzaja,

pracenja i Oblici: usmena provjera, pismena provjera, samovrjednovanje i
vrjednovanja vrjednovanje, domaca zadaca

polaznika

Literatura:

Literatura za
nastavnike:

e Prli¢, N.: Etika zdravstvenih djelatnika u Zdravstvena njega, VII.
izd. Skolska knjiga, Zagreb, 2003.

e Zurak, N., i suradnici: Medicinska etika, Zagreb, 2007.

o Svajger, A., ur.: Medicinska etika, priru¢no $tivo. II. izdanje,
Sveuciliste u Zagrebu Medicinski fakultet, Zagreb, 1995.

e Znidar¢i¢, Z.: Medicinska etika I, Centar za bioetiku FTIDI

Zagreb, Zagreb, 2004.

Eticki kodeks, HKMS, Zagreb, 2005.

Eticki kodeks, ICN, 2005.

Kodeks medicinske etike i deontologija

e Kodeks stomatoloske etike i deontologije

Literatura za
uCenike:

Prema Katalogu obveznih udZbenika i pripadajuc¢ih dopunskih nastavnih
sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta.




Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati
PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4, razred
tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje
Anatomija i fiziologija 2 70 1 35 - - - -

Naziv predmeta u
prvoj godini ucenja

Anatomija i fiziologija

Svrha

Svrha je nastave anatomije i fiziologije ste¢i znanja o gradi funkciji
covjecjeg tijela kao cjeline.

Kroz ovaj predmet u
trecoj godini ucenja
polaznik ¢ée steéi
sljedec¢e ishode ucenja:

1. Primijeniti osnove latinskoga jezika u opisu grade ljudskoga tijela
Opisati dijelove sustava i organa

Opisati to¢an funkcijski slijed organa/struktura u organskomu
sustavu

Objasniti funkciju sustava i organa

Prepoznati organ/strukturu na anatomskim modelima
Interpretirati osnovne topografske odnose u ljudskomu tijelu
Prepoznati orijentacijske ravnine unutar ljudskoga tijela

wn

No ok

Razradba:

Nastavne cjeline:

Razredba — Nastavne teme:

Uvod

Uvod u predmet
Organizacija ¢ovjecjega tijela
Grada 1 funkcija stanice
Vrste i funkcije tkiva

Kostani sustav

Grada 1 funkcija kosti
Kosti glave

Kosti trupa i prsnoga kosa
Kosti gornjih udova

Kosti donjih udova

Sustav zglobova

Grada 1 fiziologija zglobova
Podjela zglobova
Mehanika zglobova

MiSiéni sustav

Misiéno tkivo i fiziologija miSi¢a
Misicéi glave

Misi¢i vrata i leda

Misi¢i prsnoga kosa 1 abdomena
Misi¢i gornjih i donjih udova

Zivcani sustav

Podjela ziv€anoga sustava

Grada 1 funkcija Ziv€anoga sustava
Veliki mozak

Mali mozak i moZzdano deblo
Kralje$nicka mozdina i mozgovnice
Mozdani i mozdinski zivci
Autonomni Ziv€ani sustav

Sustav osjetila

Grada 1 funkcija oka
Grada i funkcija uha
Osjet okusa i njuha

Koza i kozna osjetila

Srce 1 krvozilni sustav

Krv




Polozaj i grada srca

KrvozZilni sustav

Arterijski sustav

Venski sustav

Limfni sustav

Fiziologija krvozilnoga sustava
Fiziologija fetalnoga sustava

Imunosni sustav

Nespecificni mehanizam tjelesne obrane
Specifi¢ni mehanizam tjelesne obrane

Napomena

Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakti¢nom primjenom.

Ostalo:

Metode i oblici rada:

Metode: usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu, ¢itanje,
objasnjavanje, rasprava, crtanje, seminari u¢enika

Oblici: frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u
skupinama

Oblici ucenja:

Samostalno ucenje, seminarski rad

Elementi i oblici

Elementi: usvojenost sadrzaja, primjena sadrzaja

pracenjal Oblici: usmena provjera, pisana provjera, samovrjednovanje i
vrjednc_)vanja vrjednovanje

polaznika

Literatura:

Literatura za e JalSovec, D.; Andreis, I.: Anatomija i fiziologija, udzbenik za 1.
nastavnike: razred srednje medicinske $kole, Skolska knjiga, 2009.

Literatura za ucenike:

Prema Katalogu obveznih udZbenika 1 pripadaju¢ih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta

Naziv predmeta u
drugoj godini uéenja

Anatomija i fiziologija

Kroz ovaj predmet u
tre¢oj godini u€enja
polaznik ¢e steci
sljedece ishode ucenja:

1. Primijeniti osnove latinskoga jezika u opisu grade ljudskoga tijela
Opisati dijelove sustava i organa

Opisati toc¢an funkcijski slijed organa/struktura u organskomu
sustavu

Obijasniti funkciju sustava i organa

Prepoznati organ/strukturu na anatomskim modelima
Interpretirati osnovne topografske odnose u ljudskomu tijelu
Prepoznati orijentacijske ravnine unutar ljudskoga tijela

wn

No ok

Razradba:

Nastavne cjeline:

Razradba — Nastavne teme:

Disni sustav

Gornji disni putovi
Donji diSni putovi
Fiziologija disanja

Probavni sustav i
metabolizam

Osnovna nacela fiziologije probavnoga sustava
Usna Supljina i zdrijelo

Jednjak 1 zeludac

Grada i funkcija crijeva

Jetra i guSteraca

Metabolizam i termoregulacija

Sustav endokrinih

Uloga hormona u organizmu




“ijezda

Hipofiza

Stitna zlijezda
Nadbubrezna zlijezda
Dostitna zlijezda 1 gusteraca

Mokraéni sustav

Grada mokraénoga sustava
Fiziologija mokra¢noga sustava

Spolni sustav

Spolni sustav muskarca
Spolni sustav zene

Napomena

Nastavni proces sluZi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama 1 prakticnom primjenom.

Ostalo:

Metode i oblici rada:

Metode: usmeno izlaganje, razgovor, rad na tekstu, ¢itanje,
objasnjavanje, rasprava, crtanje, seminari ucenika

Oblici: frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u
skupinama

Oblici ucenja:

Samostalno ucenje, seminarski rad

Elementi i oblici

Elementi: usvojenost sadrzaja, primjena sadrzaja

pracenja i Oblici: usmena provjera, pisana provjera, samovrjednovanje i
vrjednovanja vrjednovanje

polaznika

Literatura:

Literatura za e JalSovec, D.; Andreis, L.: Anatomija i fiziologija, udzbenik za 1. razred srednje
nastavnike: medicinske skole, Skolska knjiga, 2009.

Literatura za udenike:

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadaju¢ih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta




Tjedni i godisnji broj nastavnih sati
PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4, razred
tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje
Mikrobiologija 2 70 - - - -

Naziv predmeta u
drugoj godini

Mikrobiologija

ucenja
Upoznati uCenike s razvojem mikrobiologije, morfologijom i fiziologijom
Svrha bakterij_a, djelovanj(_a_m r_nikrorganizama u maquorgan?zmq i pbranu,
osnovnim laboratorijskim pretragama u mikrobiologiji, uvjetima za
nastanak infekcije.
Interpretirati fiziolosku floru ¢ovjeka
Kroz ovaj Objasniti morfologiju i fiziologiju bakterija

predmet u trecoj
godini ucenja
polaznik ¢e steci
sljedec¢e ishode
ucenja:

Opisati gradu 1 osobine virusa

Objasniti morfologiju i fiziologiju parazita

Ukazati na djelovanje mikroorganizama u makroorganizmu
Razlikovati laboratorijske pretrage u svrhu identifikacije
mikroorganizama

Navesti uvjete potrebne za nastanak infekcije

8. Interpretirati obranu organizma i oblike imunosti na infekcije

oakrwdE

~

Razradba

Nastavne cjeline

Razradba — Nastavne teme

Uvod

Povijesni razvoj mikrobiologije

Fizioloska flora Covjeka

Podjela i vrste mikroorganizama
Uvjeti za razvoj zaraznih bolesti

Op¢a i specijalna
bakteriologija

Morfologija i fiziologija bakterija

Bakterijski otrovi

Genetika bakterija

Laboratorijska dijagnostika bakterijskih infekcija
Uzimanje, dostava i pohrana bioloskih uzoraka
Aseptic¢ko rukovanje biolo§kim uzorkom
Podloge za kultivaciju mikroorganizama
Nasadivanje bioloskih uzoraka na podloge
Mikroskopiranje bioloskih uzoraka

Ocitavanje antibiograma

Op¢a i specijalna
virologija

Morfologija virusa

DNA i RNA virusi

Laboratorijska dijagnostika virusnih infekcija
Uzimanje, dostava 1 pohrana bioloskih uzoraka
Izolacija virusa

Brzi postupci otkrivanja virusa

Parazitologija

Morfologija i fiziologija parazita

Osnovni nametnici patogeni za ¢ovjeka
Laboratorijska dijagnostika parazitskih bolesti
Uzimanje, dostava i pohrana bioloskih uzoraka
Makroskopske i mikroskopske pretrage na parazite
Analni otisak

Prevencija i lijeCenje parazitskih bolesti




Osnove
imunologije

Imunoloski sustav

(Ne)specificna otpornost organizma
Imunoloske reakcije

Imunoloske preosjetljivosti
Laboratorijski postupci u imunologiji

Primijenjena
mikrobiologija

Higijena osoblja i okoline

Hospitalna infekcija

Izolacija i nadzor zaraznih bolesnika

Zakonska obveze prijave zaraznih bolesti

Djelovanje fizikalno-kemijskih ¢initelja na mikroorganizme

Napomena Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakti¢cnom primjenom. Nastava, 25% sati se izvodi u
mikrobioloskom laboratoriju Skole.

Ostalo

Metode i oblici Met_O(_je: usmeno izlgganje, razgovor, ra_d na_tekstu, problemska nastava

rada: Oblici: frontalni oblik rada, individualni oblik rada, rad u paru, rad u

skupinama

Oblici ucenja:

Samostalno ucenje, seminarski rad

Elementi i oblici

Elementi: usvojenost sadrZaja, primjena sadrzaja

pracenja i Oblici: usmena provjera, pisana provjera, samovrjednovanje i
vrjednovanja vrjednovanje, domaca zadaca

polaznika

Literatura

Literatura za
nastavnike:

e Mlinari¢ Galinovi¢, G.; Ramljak Se$o, M. i sur.: Specijalna
medicinska mikrobiologija i parazitologija, Merkur A.B.D. Zagreb,
2003.

e Presecki, V.: Virologija, Medicinska naklada, Zagreb, 2002.

e Volner, Z.; Batini¢, D.: Opéa medicinska mikrobiologija i
imunologija, Udzbenik Visoke zdravstvene Skole, Profil, 2005.

Literatura za
ucenike:

Prema Katalogu obveznih udZbenika i pripadajuc¢ih dopunskih nastavnih
sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta.




2.2.2. IZBORNI STRUKOVNI MODULI

IZBORNI MODUL 1

Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati

PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno godiSnje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje
; T 2 70
Botanika s farmakognozijom

Naziv predmeta u
tre¢oj godini ucenja

Botanika s farmakognozijom

Kroz ovaj predmet u
trecoj godini ucenja
polaznik ¢e steéi
sljedece ishode

1. Objasniti oblik, sastav, fizikalno-kemijska svojstva i funkcije pojedinih dijelova biljne

stanice
2. Opisati unutarnju i vanjsku gradu biljnog organizma i zivotnih procesa u istima.
3. Nabrojiti najvaznije ljekovite, otrovne i tehnicke vazne biljke u botanickom sustavu

ucenja 4. Objasniti ljekovite dijelove biljke, ljekovite sadrzaje, njihovo dobivanje, Cuvanje i
primjenu
5. Objasniti ulogu biljke u suvremenoj medicini
Razrada

Nastavne cjeline

Razrada — Nastavne teme

Botanika i farmakognozija- osnovni pojmovi

Citologija-neZivi i zivi dijelovi biljne stanice; dioba stanice

Histologija- vrste tkiva i funkcije; tvorno tkivo, trajno tkivo, kozno tkivo, mehani¢ko
tkivo, osnovno

Organografija-vrste biljnih organa, grada i funkcija; vegetativni i generativni organi

Sistematika farmakognozije

Uzgajanje, sakupljanje, susenje, Cuvanje, standardizacija i stabilizacija ljekovitog bilja

Droge s ugljikohidratima ( monosaharidima, disaharidima, polisaharidima, inulinom,
sluzima, pektinima i gumama

Droge s mastima, uljima i voskovima

Droge s eteri¢nim uljima (cimetnim aldehidom, anetolom, eugenolom,
miristicinom,citralom, linalolom, mentolom, cineolom, tujonom, kamforom)
Mlije¢ni sokovi, smole, balzami, katrani

Tanini

Glikozidi- djelovanje i podjela

Alkaloidne droge

Napomena

Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim spoznajama i
praktiénom primjenom.

Metode i oblici rada

Nastavne metode:
Izlaganje, razgovor, demonstracije
Osnovni oblici rada: frontalni rad, grupni, individualni.

Oblici uc¢enja

- izravno poucavanje
- poucavanje vodenim otkrivanjem i raspravom
- samostalno ucenje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi i oblici

- usvojenost nastavnih sadrzaja

pracenja i - usmena provjera znanja, pismena provjera znanja

vrednovanja

polaznika

Literatura

Literatura za Kustrak D. Farmakognozija: fitofarmacija. Zagreb. Golden marketing, Tehnic¢ka knjiga,
nastavnike 2005.

Wilford R. Ljekovito bilje i njegova upotreba. Zagreb Erudit, 2002.
ASi¢ S. Ljekovito bilje, sakupljanje, pripravci, recepti. Rijeka, Dusevi¢&Krsovnik, 1999.
Schafner W, Hafelinger B, Ernst B. Ljekovito bilje kompendij, Rijeka, Leo-commerce
1999

Maréinkovié J. BoZja biljna ljekarna. Zagreb, Skolska knjiga2001.




Prijatelj N. Farmakognozija, vsebine iz botanike. Ljubljana DSZ 2003.
Prijatelj N. Farmakognozija, rastlinske droge. Ljubljana DSZ 2003.

Literatura za ucenike

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajuc¢ih dopunskih nastavnih sredstava
Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta.

Tjedni i godiSnji broj nastavnih sati

PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje
Farmaceutska tehnologija s 2/4 | 192
kozmetologijom

Naziv predmeta u
trecoj godini ucenja

Farmaceutska tehnologija s kozmetologijom

Kroz ovaj predmetu | 1. Objasniti farmaceutske oblike lijekova
Cetvrtoj godini 2. Opisati ljekarnu, recept
ucéenja polaznik ¢e 3. Obijasniti lijek, dozu lijeka
ste¢i sljedece ishode | 4. Opisati farmaceutske operacije
uéenja 5. Primijeniti pravila ponasanja u laboratoriju
6. Koristiti laboratorijsko posude i pribor
7. lzvagati pojedine sastojke za izradu ljekovitih pripravaka
8. Izraditi, pakirati i signirati lijekove razli¢itih oblika
Razrada
Nastavne cjeline Razrada — Nastavne teme
Laboratorij Laboratorij. Pravila ponaSanja, odrzavanje reda i ¢istoce.

Laboratorijski pribor
i posude

Pribor za izradu ljekovitih pripravaka. Rad s odmjernim posudem. Vage i vaganje.

Oblici lijekova

Osnove struke
Farmaceutske operacije
Farmaceutski oblici lijekova
Prasci

Otopine, miksture, suspenzije
Vodene iscrpine droga

Kapi

Sirupi

Emulzije, losioni, mazila
Sapuni

Masti, kreme, paste

Galerte

Cepidi

Cajevi

Primjena
farmaceutskih
operacija

Primjena farmaceutskih operacija

Izrada prasaka prema receptu

Izrada otopina prema receptu

Izrada mikstura prema receptu

Izrada suspenzija prema receptu

Izrada vodenih iscrpina droga

Izrada kapi prema receptu

Izrada sirupa prema receptu

Izrada emulzija prema receptu

Izrada losiona prema receptu

Izrada medicinskih sapuna prema receptu
Izrada ljekovitih masti, krema i pasta prema receptu
Izrada Cepica prema receptu

Izrada Cajeva prema receptu

Napomena

Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim spoznajama i
prakti¢cnom primjenom. SadrZaji izbornog strukovnog predmeta farmaceutska tehnologija
realiziraju se s 2 sata predavanja i 4 sata vjezbi.

Vjezbe se izvode u skolskom galenskom laboratoriju u skupinama sa 10 ucenika.




Ostalo

Metode i oblici rada

Nastavne metode:
Izlaganje, razgovor, demonstracija, vjezbanje, rjeSavanje zadataka
Osnovni oblici rada: frontalni rad, rad u skupinama, rad u paru, individualni rad

Oblici ucenja

- izravno poucavanje
- poucavanje vodenim otkrivanjem i raspravom
- samostalno ucenje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi i oblici

- usvojenost nastavnih sadrzaja

pracenja i - prakti¢na primjena nastavnih sadrzaja

vrednovanja - usmena provjera znanja, pismena provjera znanja, prakti¢an rad

polaznika

Literatura

Literatura za Senjkovié R: Osnove oblikovanja lijekova, Skolska knjiga, Zagreb 2003.

nastavnike Tomi¢ S. ur. Hrvatska farmakopeja 2007: s komentarima. Hrvatsko farmaceutsko drustvo.

Zagreb 2007.
European pharmacopoeia. 4th ed. Strasbourg: Council of Europe, 2002

Literatura za ucenike

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih nastavnih sredstava
Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta.

Tjedni i godiSnji broj nastavnih sati

PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno godi$nje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godi§nje
Biokemija j j ] ] 2 /0 ] j

Naziv predmeta u
trecoj godini ucenja

Biokemija

Kroz ovaj predmet u
trecoj godini ucenja
polaznik ¢e steéi
sljedece ishode
ucenja

1. Objasniti osnovne metaboli¢ke procese koji se zbivaju u stanicama, tkivu, organima,
organizmu ¢ovjeka

2. Objasniti metaboli¢ke procese stranih tvari koje se u organizam unose slu¢ajno
(otrovi) i namjerno lijekovi

3. Objasniti djelovanja bioloski aktivnih endogenih (hormoni) i egzogenih (vitamini)
tvari

Razrada

Nastavne cjeline

Razrada — Nastavne teme

Fizikalno-kemijske i
biokemijske osobine

Organske i anorganske tvari u organizmu: transport tvari kroz membranu, topivost i
reaktibilnost

Voda i njezina
funkcija u organizmu

Funkcija vode kao otapala

Minerali

Sadrzaj i podjela mikroelemenata i makroelemenata

Proteini Transport, regulacija, topivost, podjela i uloga proteina
Ugljikohidrati Transport, regulacija, topivost, podjela i uloga masti
Masti Transport, regulacija, topivost, podjela i uloga masti
Enzimi Definicija, funkcija, grada, podjela i znacenje enzima
Hormoni Definicija, podjela i funkcija hormona

Vitamini Definicija, podjela i funkcija vitamina

Metabolizam Unos, pregradnja i iskoriStavanje proteina

proteina

Metabolizam Unos, pregradnja i iskoriStavanje ugljikohidrata
proteina

Metabolizam lipida

Unos, pregradnja i iskoriStavanje lipida

Tjelesne tekucine

Sustav i funkcija - krvi, urina, probavnih sokova, mlijeka, suza, limfe i znoja

Napomena

Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim spoznajama i
prakti¢nom primjenom.

Metode i oblici rada

Nastavne metode:
Izlaganje, razgovor, demonstracija,




oblici rada: frontalni rad, rad u skupinama, rad u paru, individualni rad

Oblici ucenja

- izravno poudavanje
- poucavanje vodenim otkrivanjem i raspravom
- samostalno ucenje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi i oblici

- usvojenost nastavnih sadrzaja

pracenja i - usmena provjera znanja, pismena provjera znanja,
vrednovanja

polaznika

Literatura

Literatura za Karlson P. Biokemija, SK Zagreb 1993.

nastavnike Strayer, L Biokemija, SK zagreb

Berg JM, Tymoczko JL, Stryer L. Biochemistry (fifth edition), W.H. Freeman and Co.,
New York, 2002.

Literatura za ucenike

Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati
PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godi$nje tjedno godisnje
Analiticka kemija 111 70

Nazivpredmetau | \ \At ITICKA KEMIJA
tre¢oj godini ucenja
Kroz ovaj predmetu | 1. Objasniti kemijske analize , zakonitosti kemijskih reakcija
trecoj godini ucenja 2. Primijeniti pravila ponaSanja u laboratoriju
polaznik ¢e steéi 3. Koristiti laboratorijsko posude i pribor
sljedece ishode 4. Opisati metode rada u analitiCkom laboratoriju
ucenja 5. Pripremiti uzorak za analizu
6. Izdvojiti pojedinacne katione i anione
7. Primijeniti postupke kvantitativne kemijske analize
Razrada
Nastavne cjeline Razrada — Nastavne teme
Laboratorij Laboratorij. Pravila ponasanja, odrzavanje reda i ¢istoce. Nesrece, ozljede i pruzanje prve
pomodi.
Laboratorijski pribor | Pribor za izvodenje kvalitativne i kvantitativne analize. Rad s odmjernim posudem. Vage i
i posude vaganje.

Kvalitativna analiza

Kvalitativna analiza, pojam, metode i skupinski reagens.

Priprava uzoraka i otopina. Otapanje ioskih i neionskih spojeva. TaloZenje i otapanje
taloga. Konstanta produkta topljivosti. Amfoternost. Kompleksni spojevi. Dokazivanje
kationa. Pregled skupina i pojedina¢no dokazivanje kationa I - VI. skupine. Smjesa kationa
I. skupine. Smjesa kationa I. i III. skupine. Dokazivanje aniona. Pojedinacne reakcije i
dokazivanje aniona I. — V. skupine.

Kvantitativna analiza

Kvantitativna analiza, pojam i metode.

Volumetrija, teorijski princip i metode, ekvivalentna i neutralna tocka, faktor korekcije
titrimetrijskih otopina.

Neutralizacija, krivulje neutralizacije, teorija indikatora i pH vrijednost. Proracun u
volumetriji. Acidimetrija i alkalimetrija. Standardizacija HCI. Odredivanje sadrzaja
NaOH.

Redoks metode, Redoks potencijal — elektrodni potencijal.

Manganometrija, jodometrija, teorijski princip, odredivanje zeljeza i bakra.
Talozne metode, argentometrija — odredivanje klorida.

Kompleksometrija, odredivanje kalcija ili magnezija u vodenoj otopini.
Gravimetrija, faze gravimetrijskog odredivanja, gravimetrijski faktor, proracun,
odredivanje sulfata gravimetrijski.

Kromatografija, metode i primjena, kromatografija na tankom sloju.

Napomena

Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim spoznajama i
prakti¢nom primjenom. Sadrzaji realiziraju se s 1 sat predavanja i 1 sat vjezbi.
Vjezbe se izvode u Skolskom laboratoriju u skupinama sa 10 ucenika.




Metode i oblici rada

Nastavne metode:
Izlaganje, razgovor, demonstracija, vjezbanje, crtanje, rjeSavanje zadataka
Osnovni oblici rada: frontalni rad, rad u skupinama, rad u paru, individualni rad

Oblici ucenja

- izravno poucavanje
- poucavanje vodenim otkrivanjem i raspravom
- samostalno ucenje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi i oblici

- usvojenost nastavnih sadrzaja

pracenja i - prakti¢na primjena nastavnih sadrzaja

vrednovanja - usmena provjera znanja, pismena provjera znanja, prakti¢an rad

polaznika

Literatura

Literatura za Z. Weihnacht, S. Rupéi¢ Petelin, S. Zuzek, Praktikum analiti¢ke kemije, Skolska knjiga,
nastavnike Zagreb, 2008.

Z. Solji¢, M. Kastelan Macan, Analiti¢ka kemija, skripta, Tehnoloski fakultet, Zagreb,
1998.

M. Sikirica, Metodika nastave kemije, Skolska knjiga, Zagreb, 2004.
www.pse.pbf.hr/index.html

http://eskola.chem.pmf.hr/index4.php3

Literatura za ucenike

M. Banovi¢, Analititka kemija, Skolska knjiga, Zagreb, 2009.
http://www.webelements.com/
http://eskola.chem.pmf.hr/index4.php3



http://www.webelements.com/

IZBORNI MODUL 2

PREDMET Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati
1. razred 2. razred 3. razred 4.razred
Osnove medicinsko- tjedno | godisnje | tjedno | godisnje | tjedno | godisnje | tjedno | godisnje
laboratorijske - - - - - - 6 192
dijagnostike

Naziv predmeta u
cetvrtoj godini
ucenja

Osnove medicinsko-laboratorijske dijagnostike

Kroz ovaj predmet u
tre¢oj godini ucenja
polaznik ¢e steéi
sljedece ishode
uéenja

Objasniti sastav i fizikalno-kemijska svojstva krvi

Nabrojati i opisati uzorke krvi u klinickom laboratoriju

Navesti i objasniti zadace stanica krvi

Opisati hematopoezu i nabrojati hematopoetske organe

Objasniti hemostazu i nabrojati faze

Opisati koagulaciju krvi,nabrojati faze i ¢imbenike

Definirati i objasniti gradu i ulogu ugljikohidrata,proteina i lipida

Opisati urin,opisati njegov nastanak i sastav

9. Nabrojati i objasniti fizikalno-kemijske pretrage urina

10. Odrediti ulogu enzima u zivom organizmu

11. Opisati pojam tumorskog markera i tumacenje istoga

12. Objasniti funkcionalno ispitivanje jetre i bubrega i testove koje ukljucuju

13. Nabrojati najvaznije elektrolite i oligoelemente u krvnom serumu ¢ovjeka i
koncentracije istih

14. Opisati acido-baznu ravnotezu i ¢imbenike koji utjeCu na nju

15. Opisati hormone i objasniti ulogu svakoga od njih

N~ wWNE

Nastavne cjeline

Razrada — Nastavne teme

Krv

Fizikalno-kemijska obiljezja krvi
Vrste uzoraka krvi u klinickom laboratoriju
Morfologija i zadaca eritrocita,leukocita i trombocita

Hematopoeza i
hematopoetski organi

Grada i funkcija kosStane srzi,limfnih ¢vorova,timusa i slezene te njihova uloga u
hematopoezi

Temeljna obiljezja hematopoeze

Eritrocitopoeza,leukocitopoeza i trombocitopoeza

Hemostaza i
koagulacija krvi

Definicija i faze hemostaze
Primarna hemostaza
Nacela koagulacije krvi
Cimbenici koagulacije

Bioloski vazni
spojevi

Grada,podjela i zadaca ugljikohidrata
Glukoza

Grada i funkcija proteina

Frakcije proteina u krvnom serumu
Elektroforeza serumskih proteina

Grada i zadaca lipida

Kolesterol trigliceridi,fosfolipidi i lipoproteini

Urin

Nastanak i sastav urina
Fizikalno — kemijske pretrage urina

Enzimi

Definicija,svojstva i zadaca enzima
Amilaza,lipaza,AF KF,ALT,AST,y-GT,LDH,CK

Funkcionalno
ispitivanje jetre

Bilirubin
Ispitivanje aktivnosti enzima

Funkcionalno
ispitivanje bubrega

Urea,kreatinin,mokrac¢na kiselina
Klirens

Elektroliti Na,K,Ca,Mg,anorganski fosfati i kloridi u krvnom serumu
Oligoelementi Fe,Cu u krvnom serumu

Acidobazna Acidobazna ravnoteza i puferski sustavi ljudskog organizma
ravnoteza

Hormoni Grada i uloga hormona




Aktivnost hormona i u¢inak na metabolizam

Napomena

Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim spoznajama i
prakti¢nom primjenom. Sadrzaji se realiziraju s 2 sata predavanja i 4 sata vjezbi.
Vjezbe se izvode u $kolskom laboratoriju u skupinama sa 10 u€enika.

Metode i oblici rada

Nastavne metode:

razgovor, izlaganje, demonstracija, vjezbanje
Oblici rada:

frontalni,individualni,timski rad,rad u paru

Oblici uéenja

izravno poucavanje, samostalno uéenje, istrazivac¢ko ucenje, suradni¢ko uéenje

Elementi i oblici

usvojenost nastavnih sadrzaja, primjena nastavnih sadrzaja,

pracenja i usmena provjera znanja, pisana provjera znanja, vjezbe

vrjednovanja

polaznika

Literatura za Straus B.:Medicinska biokemija,Medicinska naklada,Zagreb

nastavnike Topié¢ E, Primorac D, Jankovic¢S. Medicinsko-biokemijska dijagnostika u klini¢koj

praksi, Medicinska naklada, Zagreb
Karlson P. Biokemija, Skolska knjiga, Zagreb

Literatura za ucenike

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajucih dopunskih nastavnih sredstava
MZOS

Tjedni i godiSnji broj nastavnih sati
PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno godi$nje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godi§nje
Analiticka kemija 212 | 140

Nazivpredmetau | \ NAt ITICKA KEMIJA
tre¢oj godini uéenja
Kroz ovaj predmetu | 1. Objasniti kemijske analize , zakonitosti kemijskih reakcija
trecoj godini ucenja 2. Primijeniti pravila ponaSanja u laboratoriju
polaznik ¢e steéi 3. Koristiti laboratorijsko posude i pribor
sljedece ishode 4. Opisati metode rada u analitiCkom laboratoriju
ucenja 5. Pripremiti uzorak za analizu
6. Izdvojiti pojedinacne katione i anione
7. Primijeniti postupke kvantitativne kemijske analize
Razrada
Nastavne cjeline Razrada — Nastavne teme
Laboratorij Laboratorij. Pravila ponasSanja, odrZzavanje reda i ¢istoce. Nesrece, ozljede i pruzanje prve

pomocdi.

Laboratorijski pribor
i posude

Pribor za izvodenje kvalitativne i kvantitativne analize. Rad s odmjernim posudem. Vage i
vaganje.

Kvalitativna analiza

Kvalitativna analiza, pojam, metode i skupinski reagens.

Priprava uzoraka i otopina. Otapanje ioskih i neionskih spojeva. TaloZenje i otapanje
taloga. Konstanta produkta topljivosti. Amfoternost. Kompleksni spojevi. Dokazivanje
kationa. Pregled skupina i pojedina¢no dokazivanje kationa I - VI. skupine. Smjesa kationa
I. skupine. Smjesa kationa I. i III. skupine. Dokazivanje aniona. Pojedinacne reakcije i
dokazivanje aniona I. — V. skupine.




Kvantitativna analiza

Kvantitativna analiza, pojam i metode.

Volumetrija, teorijski princip i metode, ekvivalentna i neutralna to¢ka, faktor korekcije
titrimetrijskih otopina.

Neutralizacija, krivulje neutralizacije, teorija indikatora i pH vrijednost. Proracun u
volumetriji. Acidimetrija i alkalimetrija. Standardizacija HCl. Odredivanje sadrzaja
NaOH.

Redoks metode, Redoks potencijal — elektrodni potencijal.

Manganometrija, jodometrija, teorijski princip, odredivanje Zeljeza i bakra.
Talozne metode, argentometrija — odredivanje klorida.

Kompleksometrija, odredivanje kalcija ili magnezija u vodenoj otopini.
Gravimetrija, faze gravimetrijskog odredivanja, gravimetrijski faktor, proracun,
odredivanje sulfata gravimetrijski.

Kromatografija, metode i primjena, kromatografija na tankom sloju.

Napomena

Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim spoznajama i
prakticnom primjenom. Sadrzaji izbornog strukovnog predmeta analiticke kemije
realiziraju se s 2 sata predavanja i 2 sata vjezbi.

Vjezbe se izvode u $kolskom kemijskom analitickom laboratoriju u skupinama sa 10
ucenika.

Metode i oblici rada

Nastavne metode:
Izlaganje, razgovor, demonstracija, vjezbanje, crtanje, rjeSavanje zadataka
Osnovni oblici rada: frontalni rad, rad u skupinama, rad u paru, individualni rad

Oblici ucenja

- izravno poucavanje
- poucavanje vodenim otkrivanjem i raspravom
- samostalno u¢enje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi i oblici

- usvojenost nastavnih sadrzaja

pracenja i - prakti¢na primjena nastavnih sadrzaja

vrednovanja - usmena provjera znanja, pismena provjera znanja, prakti¢an rad

polaznika

Literatura

Literatura za Z. Weihnacht, S. Rupéi¢ Petelin, S. Zuzek, Praktikum analiti¢ke kemije, Skolska knjiga,
nastavnike Zagreb, 2008.

Z. Solji¢, M. Kastelan Macan, Analiti¢ka kemija, skripta, Tehnoloski fakultet, Zagreb,
1998.

M. Sikirica, Metodika nastave kemije, Skolska knjiga, Zagreb, 2004.
www.pse.pbf.hr/index.html

http://eskola.chem.pmf.hr/index4.php3

Literatura za ucenike

M. Banovi¢, Analititka kemija, Skolska knjiga, Zagreb, 2009.
http://www.webelements.com/
http://eskola.chem.pmf.hr/index4.php3

Tjedni i godiSnji broj nastavnih sati

PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno godi$nje tjedno godi§nje tjedno godisnje tjedno godi§nje
Biokemija ) ) ) ) 2 /0 ) )

Naziv predmeta u
trecoj godini ucenja

Biokemija

Kroz ovaj predmet u
trecoj godini ucenja
polaznik ¢ée steci
sljedece ishode
ucenja

1. Objasniti osnovne metabolicke procese koji se zbivaju u stanicama, tkivu, organima,
organizmu ¢ovjeka

2. Objasniti metaboli¢ke procese stranih tvari koje se u organizam unose slu¢ajno
(otrovi) i namjerno lijekovi

3. Objasniti djelovanja bioloski aktivnih endogenih (hormoni) i egzogenih (vitamini)
tvari

Razrada

Nastavne cjeline

Razrada — Nastavne teme

Fizikalno-kemijske i
biokemijske osobine

Organske i anorganske tvari u organizmu: transport tvari kroz membranu, topivost i
reaktibilnost



http://www.webelements.com/

Voda i njezina
funkcija u organizmu

Funkcija vode kao otapala

Minerali

SadrZaj i podjela mikroelemenata i makroelemenata

Proteini Transport, regulacija, topivost, podjela i uloga proteina
Ugljikohidrati Transport, regulacija, topivost, podjela i uloga masti
Masti Transport, regulacija, topivost, podjela i uloga masti
Enzimi Definicija, funkcija, grada, podjela i znadenje enzima
Hormoni Definicija, podjela i funkcija hormona

Vitamini Definicija, podjela i funkcija vitamina

Metabolizam Unos, pregradnja i iskoriStavanje proteina

proteina

Metabolizam Unos, pregradnja i iskoriStavanje ugljikohidrata
proteina

Metabolizam lipida Unos, pregradnja i iskoriStavanje lipida

Napomena Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim spoznajama i

praktiénom primjenom.

Tjelesne tekucine

Sustav i funkcija - krvi, urina, probavnih sokova, mlijeka, suza, limfe i znoja

Metode i oblici rada

Nastavne metode:
Izlaganje, razgovor, demonstracija,
oblici rada: frontalni rad, rad u skupinama, rad u paru, individualni rad

Oblici uéenja

- izravno poucavanje
- poucavanje vodenim otkrivanjem i raspravom
- samostalno ucenje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi i oblici

- usvojenost nastavnih sadrzaja

pracenja i - usmena provjera znanja, pismena provjera znanja,
vrednovanja

polaznika

Literatura

Literatura za Karlson P. Biokemija, SK Zagreb 1993.

nastavnike Strayer, L Biokemija, SK zagreb

Berg JM, Tymoczko JL, Stryer L. Biochemistry (fifth edition), W.H. Freeman and Co.,
New York, 2002.

Literatura za ucenike

IZBORNI MODUL 3

Tjedni i godiSnji broj nastavnih sati
PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno godi$nje tjedno godi§nje tjedno godisnje tjedno godi§nje
Uvod u dentalnu medicinu 2 70 4 128

Naziv predmeta u
trecoj godini ucenja

UVOD U DENTALNU MEDICINU

Kroz ovaj predmet u
trecoj godini ucenja
polaznik ¢ée steci
sljedece ishode

1. Izre¢i definiciju dentalne medicine.

2. Razvrstati dentalnu medicinu na podrudja.

3. Opisati osnovna patoloska stanja u dentalnoj medicini.

4. Objasniti svrhu dijagnosticko-terapijskih postupaka osnovnih patoloskih stanja u

udenja dentalnoj medicini.
5. Istaknuti vaznost pojedinih faza osnovnih dijagnosti¢ko-terapijskih postupka u
dentalnoj medicini.
Razrada

Nastavne cjeline

Razrada — Nastavne teme

Dentalna medicina

Uvod u dentalnu medicinu
Razvoj dentalne medicine
Podrug¢ja dentalne medicine
Ordinacije dentalne medicine
Laboratorij dentalne tehnike




Patoloska stanja

Patoloska stanja tvrdih zubnih tkiva
Patoloska stanja mekih tkiva usne Supljine i lica
Patoloska stanja kos$tanog tkiva glave

Definicija lijeka
Osnovne terapijske skupine lijekova

Lijekovi Anatomsko-terapijsko-kemijska klasifikacija
Unosenje lijekova u organizam
Nuspojave lijekova u dentalnoj medicini
Napomena Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim spoznajama i

prakti¢nom primjenom.

Metode i oblici rada

Nastavne metode:
Izlaganje, razgovor, demonstracija, crtanje, rjeSavanje zadataka
Osnovni oblici rada: frontalni rad, rad u skupinama, rad u paru, individualni rad

Oblici uéenja

- izravno poucavanje
- poucavanje vodenim otkrivanjem i raspravom
- samostalno ucenje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi i oblici

- usvojenost nastavnih sadrzaja

pracenja i - prakti¢na primjena nastavnih sadrzaja

vrednovanja - usmena provjera znanja, pismena provjera znanja, prakti¢an rad
polaznika

Literatura

Literatura za Herbert, T.; Shillingburg i suradnici: Osnove fiksne protetike
nastavnike Kraljevi¢, K.: Potpune proteze, Areagrafika, Zagreb, 2001.

Suvin, M.: Djelomi¢ne proteze, Skolska knjiga, Zagreb

Resetar, B.: Djelomi¢na proteza, udtbenik za 4. razred zdravstvenih

skola, GMTK

Sutalo, J.: Patologija i terapija tvrdih zubnih tkiva, Naklada Zadro
Ceki¢-Arambasin, A. Oralna medicina, Skolska knjiga, Zagreb, (2005)

Mise, 1.: Oralna kirurgija, Medicinska naklada, (1988)

Torabinejad, M., Walton, R.E: Endodoncija - Nacela i praksa, Naklada Slap,
(2010)

Proffit, W.R., Fields, H.W. Jr., Sarver, D.M. (2010): Ortodoncija, Naklada Slap
Koch, G.; Poulsen, S.: Pedodoncija, Medicinska naklada

Catovié, A.: Gerontostomatologija, Medicinska naklada,(2010)

Tomi¢-Solar, N.: Laboratorijska fiksna protetika, Medicinska naklada, (2003)
Morow MR, Rudd DK, Rhoads EJ. Dental Laboratory Procedures. Complete
Dentures, Mosby Co. 1976.

Morow MR, Rudd DK, Rhoads EJ. Dental Laboratory Procedures. Partial
Dentures, Mosby Co. 1986.

Boucher JL, Renne PR. Treatment of partialy edentulous patients, Mosby Co. 1982.
Zarb GA, Bolender CL, Eckert SE, Fenton AH, Jacob RF, Mericske-Stern R.
Prosthodontic Treatment for Edentulous Patients: Complete Dentures and
Implant-Supported Prostheses. London, New York: CV Mosby, 2003.

Carr AB, McGivney GP, Brown DT. McCracken's Removable Partial
Prosthodontics 11th ed., Elsevier Mosby, 2006.

Jan Lindhe, Thorkild Karring, Niklaus P. Lang (2004): Klinicka
parodontologija i dentalna implantologija - Prema 4. engleskom izdanju,
Nakladni zavod Globus

Lingir L.: Farmakologija za stomatologe, Skolska knjiga, Zagreb, 1993.

Literatura za ucenike

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadaju¢ih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i $porta.

Tjedni i godiSnji broj nastavnih sati

PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4, razred
tjedno godisnje tjedno godi$nje tiedno | godisnje | tjedno | godisnje
Dentalna morfologija 212 | 140




Naziv predmeta u
tre¢oj godini ucenja

DENTALNA MORFOLOGIJA

Kroz ovaj predmet u 1. Izreéi definiciju morfologije zuba.

trecoj godini uc¢enja 2. Opisati vrste nicanja zubi.

polaznik ¢e steci 3. Interpretirati nacine oznac¢avanja zubi.

sljedece ishode 4. ldentificirati plohe zuba.

uéenja 5. Objasniti pojedine grupe zuba.
6. Protumaciti funkciju pojedine grupe zuba.
7. Analizirati gradu zuba.

Razrada

Nastavne cjeline

Razrada — Nastavne teme

Morfologija zuba

Uvod u morfologiju zuba
Pojam i znacaj dentalne morfologije
Metode rada u dentalnoj morfologiji

Usna Supljina

Anatomsko-morfolo$ke karakteristike i fizioloska funkcija usta, zubi i Celjusti
Usna Supljina

Usna Supljina u uzem smislu

Predvorje usne Supljine

Orijentacijske plohe u ustima

Trajna i mlijecna

Obiljezja mlijecne denticije
Obiljezja trajne denticije
Broj zuba

denticija Lo
Nicanje zuba
Morfologija gornjeg i donjeg zubnog niza
Kruna zuba
Korijen zuba
Grada zuba Caklina, dentin, cement, pulpa

Nomenklatura i smjerovi u dentalnoj morfologiji
Plohe, bridovi i kutovi na kruni zuba
Nacin mjerenja veli¢ine zuba

Oznacavanje zuba

Opisno oznacavanje
Dualni sustav
Koordinatni sustav

Prednji zubi

Sjekutiéi

Uloga i zadaci sjekuti¢a

Plohe sjekuti¢a

O¢njaci

Uloga i zadaci o¢njaka

Plohe o¢njaka

Ucrtavanje na milimetarski papir morfoloskih karakteristika prednjih zuba
Modeliranje prednjih zuba u omjeru 1:2

Straznji zubi

Pretkutnjaci

Uloga i zadaci pretkutnjaka

Plohe pretkutnjaka

Kutnjaci

Uloga i zadaci kutnjaka

Plohe kutnjaka

Ucrtavanje na milimetarski papir morfoloskih karakteristika straznjih zuba
Modeliranje straznjih zuba u omjeru 1:2

Meduceljusni odnos

OKluzija i vrste okluzijskih polozaja
Artikulacija i artikulacijska ravnoteza

Napomena

Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim spoznajama i
prakti¢nom primjenom. Sadrzaji izbornog strukovnog predmeta dentalna morfologija
realiziraju se s 2 sata predavanja i 2 sata vjezbi.

Vjezbe se izvode u Skolskom laboratoriju, skupinama do 10 ucenika.

Metode i oblici rada

Nastavne metode:
Izlaganje, razgovor, demonstracija, vjezbanje, crtanje, rjeSavanje zadataka
Osnovni oblici rada: frontalni rad, rad u skupinama, rad u paru, individualni rad

Oblici u€enja

- izravno poucavanje
- poucavanje vodenim otkrivanjem i raspravom




- samostalno ucenje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi i oblici

- usvojenost nastavnih sadrzaja

pracenja i - prakti¢na primjena nastavnih sadrzaja

vrednovanja - usmena provjera znanja, pismena provjera znanja, praktican rad
polaznika

Literatura

Literatura za Tomié-Solar, N. (2003): Morfologija zubi. Zagreb: Medicinska naklada.
nastavnike

- koristenje elektronskih medija

Literatura za ucenike

Prema Katalogu obveznih udZbenika i pripadaju¢ih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i $porta.

Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati

PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godi$nje tjedno godisnje
. . L 2 64
Prevencija u dentalnoj medicini

Naziv predmeta u
¢etvrtoj godini
ucenja

PREVENCIJA U DENTALNOJ MEDICINI

Kroz ovaj predmet u
cetvrtoj godini
ucenja polaznik ¢e
ste¢i sljedece ishode
uéenja

. Interpretirati pojmove preventivnih postupaka u dentalnoj medicini.

. Navesti primjere akcija za unapredenje oralnog zdravlja.

. Objasniti pojam rizi¢nih ¢imbenika u dentalnoj medicini.

. Povezati na koji nacin stil Zivota i steCene navike pojedinca utje¢u na pojavu bolesti.

. Opisati zadace dentalne asistentice u preventivnim postupcima i mjerama.

. Primijeniti preventivne postupke u dentalnoj medicini.

. Objasniti postupke u edukaciji pacijenta vezane za strah od pregleda i zahvata.

. Prezentirati postupke u zdravstvenom odgoju i edukaciji djeteta o vaznosti pregleda kod
oktora dentalne medicine.

Q0 ~NOWn A~ WN -

Razrada

Nastavne cjeline

Razrada — Nastavne teme

Uvod u predmet

Pojmovi preventivnih postupaka u dentalnoj medicini
Rizi¢ni ¢imbenici u dentalnoj medicini
Zadace dentalne asistentice u preventivnim postupcima i mjerama

Cetkanje zubi

Cetkica - osnovno sredstvo za mehanicko &is¢enje i pranje zubi, vrste, oblici i
tvrdoca

Primjena elektri¢nih i ultrazvuénih Cetkica u dentalnoj higijeni

Metode Cetkanja

Zubne paste i vode za
ispiranje

Vrste zubnih pasta
Primjena odredenih vrsta zubnih pasta
Primjena toaletne vode za ispiranje

Antiseptici u
dentalnoj
medicini

Oblici i vrste antiseptika
Primjena antiseptika u ustima

Primjena drugih
sredstava za
¢iS¢enje u ustima

Meduzubni konac (svila)
Meduzubna cetkica
Strugac jezika

Individualna i
grupna profilaksa

Demonstriranje svih oblika Cetkanja

Demonstriranje primjene ostalih mehanickih sredstava za oralnu higijenu
Primjena komunikacijskih vjestina za postizanje visoke motiviranosti pacijenta za
provodenje oralne higijene

Napomena

Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim spoznajama i
prakti¢nom primjenom.

Metode i oblici rada

Nastavne metode:
Izlaganje, razgovor, demonstracija, vjezbanje, rjeSavanje zadataka
Osnovni oblici rada: frontalni rad, rad u skupinama, rad u paru, individualni rad




Oblici ucenja

- izravno poucavanje
- poucavanje vodenim otkrivanjem i raspravom
- samostalno ucenje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi i oblici

- izravno poucavanje

pracenja i - poucavanje vodenim otkrivanjem i raspravom

vrednovanja - samostalno uéenje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

polaznika

Literatura

Literatura za M. Gomzi, T. Not, Z. Pisl, U. Rodin, R. Stevanovi¢, M. Strnad-Pesikan, H. Tiljak (2001):
nastavnike Socijalna medicina zdravlje i okoli§, Skolska knjiga, Zagreb

-e-learning - kori$tenje elektronskih medija

Literatura za ucenike

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajuéih dopunskih
nastavnih sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i §porta.




IZBORNI MODUL 4

PREDMET

Tjedni i godis$nji broj nastavnih sati

1. razred 2. razred 3. razred 4. razred

tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje

Fizikalna terapija

- - - - |22 [140 | - -

Naziv predmeta u
tre¢oj godini ucenja

FIZIKALNA TERAPIJA

Kroz ovaj predmet u
tre¢oj godini ucenja
polaznik ¢e steéi
sljedece ishode
uéenja

1. Opisati fizikalnu terapiju i njezino mjesto u medicini

Objasniti bol,ozljedu, cijeljenje tkiva, njihov nastanak i tijek do oporavka
Opisati fizikalne agense, njihova fizikalna svojstva, fizioloske ucinke na
ljudski organizam, kada se i kako Koriste u terapijske svrhe ili u svrhe
promicanja fizickog i psihi¢kog zdravlja covjeka

Primijeniti holisticki pristup u zbrinjavanju osoba s tjelesnom invalidnosti
Objasniti pojam mehanoterapije, njezinu podjelu i znacajke
Demonstrirati postupke klasi¢éne manualne masaze

Demonstrirati postupke termoterapije

Demonstrirati postupke krioterapije

9. Demonstrirati postupke elektroterapija

10. Objasniti vaznost zastite na radu prema sebi i okolini

w N
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NASTAVNE CJELINE

RAZRADA-NASTAVNE TEME

Fizikalna terapija

Pojam fizikalne terapije. Njezino mjesto u medicini i medicinskoj rehabilitaciji.
Organizacija fizioterapijskih jedinica i ¢lanovi tima. Holisticki pristup
bolesniku.

Bol, ozljeda,cijeljenje tkiva

Bol. Teorija kontrole boli Melzack i Wall 1965.Procjena boli. Ozljeda i
cijeljenje tkiva : upalna faza, faza regerneracije, faza reparacije .
Rehabilitacijske stube PRICE.

Tjelesna invalidnost

Klasifikacija i znac¢ajke posljedica bolesti: oSteCenje, nesposobnost, hendikep.
Tjelesna invalidnost i znacajke pojedinih skupina

Medicinska rehabilitacija

Sadrzaji i zada¢e medicinske rehabilitacije. Specifi¢nost njege bolesnika u
rehabilitaciji. Dnevne aktivnosti;samozbrinjavanje. Pomagala u rehabilitaciji.
Terapija radom: zadace,metode. Invalidski sport. Rehabilitacijski centri, zavodi,
ljecilista. Arhitektonske barijere.

Fizikalni agensi

Podjela i primjena fizikalnih agensa u svrhu promicanja zdravlja, poboljsanja
psihofizickih sposobnosti zdravih osoba te osoba s odredenim poteskoc¢ama i
oboljenjima. Metode primjene fizikalne terapije u rehabilitaciji. Tkivni otpor,
gustoca.

Termoterapija

Fiziologija termoregulacije. Toplinska energija;njezini uéinci na organske
sustave. Nacini primjene termoterapije: konduktivne metode, radijacijske
metode, konverzivne metode. PovrSinska i dubinska termoterapija.

Hidroterapija

Fizikalna svojstva vode. Izvorske vode; umjetne termomineralne vode.
Termicki,mehanicki, kemijski i drugi fizioloski u¢inci vode na organske
sustave. Vrste hidroterapijskih postupaka:kupke, oblozi,omoti,ovoji.

Krioterapija

Primjena hladnoce u terapiji. Fizioloski ucinci hladnoce na organske sustave.
Vrste krioterapijskih postupaka.

Peloidoterapija

Vrste peloida. Fizikalni i fizioloski ucinci peloida. Tehnike primjene.
Psamoterapija.Naftalan.Klimatoterapija. Talasoterapija.

Svjetlosna terapija

Primjena svjetlosne energije.Fizikalne osnove energije zracenja. Infracrveno
zracenje: vrste, izvori, fizioloski ucinci na organske sustave, tehnike primjene.
Ultraljubicasto zracenje: podjela, izvori, fizioloski uéinci na organske sustave,
biodoza. Kromoterapija. Helioterapija.

Terapijski ultrazvuk

Fizikalna svojstva. Fizioloski u€inci terapijskog ultrazvuka na organizam.
Ultrasonoforeza.

Elektroterapija

Primjena elektri¢ne struje u lijecenju. Galvanizacija. Dijadinamske
struje.Ultrapodrazajne struje. Interferentne struje. Transkutana elektri¢na
ziv€ana stimulacija. Laser. Terapija magnetskim poljem. Elektrodijagnostika.
Elektrostimulacijska terapija.

Biomaterijali u energetskim

Biomaterijali u razli¢itim energetskim poljima : elektri¢nom, magnetskom,




poljima

zvu¢nom, mehanickom

Mehanoterapija

Klasi¢na manualna masaza. Limfna drenaza. Vezivno-tkivna masaza.
Akupresurna masaza. Refleksoterapija. Kineziterapija. Trakcija.

Zastita na radu

Zastitna sredstva i uporaba. Zastitni polozaji. Zastita od mehanickih, termickih,
elektri¢nih, kemijskih, radijacijskih sredstava

Napomena

Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakticnom primjenom. SadrZaji predmeta fizikalne terapije
izvodi se s 2 sata predavanja, te 2 sata vjezbi u $kolskom praktikumu.

Metode i oblici rada

Metode: usmeno izlaganje, razgovor, objasnjavanje, demonstracija, crtanje,
seminari ucenika
Oblici: frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u skupinama

Oblici uéenja

Izravno poucavanje, samostalno ucenje, seminarski rad

Elementi i oblici pracenja i
vrednovanja polaznika

Elementi: usvojenost sadrzaja, primjena sadrzaja
Oblici: usmena provjera, pismena provjera znanja

Literatura

Literatura za nastavnike

Jaji¢ 1. i suradnici: Fizikalna medicina i op¢a rehabilitacija, Medicinska knjiga,
Zagreb 2000.

Jajié I. Specijalna fizikalna medicina, Skolska knjiga, Zagreb 1983.
,JFizioterapija“ ¢asopis Udruzenja fizioterapeuta RH

Literatura za ucenike

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajuc¢ih dopunskih nastavnih
sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta

PREDMET

Tjedni i godis$nji broj nastavnih sati

1. razred 2. razred 3. razred 4. razred

tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godi$nje tjedno

Osnove Kineziologije

- - - - T2 ] - | -

Naziv predmeta u
trecoj godini ucenja

Osnove kineziologije

Kroz ovaj predmet u
trecoj godini ucenja
polaznik ¢e steéi
sljedece ishode
ucenja

Opisati temeljne znacajke kineziologijskih sustava
Objasniti osnovne motoric¢ke i funkcionalne sposobnosti
Opisati goniometrijske tehnike

Demonstrirati goniometrijsko testiranje

Demonstrirati testiranje mi$iéne snage

Objasniti cirkulatorneh i longitudinale dimenzije ¢ovjeka
Procijeniti objektivno i subjektivno misi¢nu silu

. Opisati kinezioterapijske i drugih fizioterapijske postupke

NGO RWNE

NASTAVNE CJELINE

RAZRADA-NASTAVNE TEME

Uvod

Pojam i definicija kineziologije.

Osnove kineziologijske
fiziologije

Aktivne sile lokomotornog sustava. Podjela miSi¢a prema funkciji,
funkcionalnim odnosima, polugama. Pomo¢ni organi miSica.

Misiéna kontrakcija

Osnove miSi¢ne kontrakcije. Aktinskomiozinski kompleks. Biokemijski procesi
miSiéne kontrakcije. Faze miSi¢ne kontrakcije .Zakon miSi¢ne kontrakcije.
Vrste misi¢nih kontrakcija. Zamor misica.

MiSiéna sila

Analiza elemenata mi$i¢ne sile: intenzitet, smjer, mjesto i linija djelovanja.
Utjecaj poluga na misi¢nu silu. Utjecaj sile gravitacije na misi¢nu silu. Utjecaj
dodatnog opterecenja na misi¢nu silu.

Sustav poluga u organizmu

Poluge ravnoteze, poluge snage, poluge brzine

Motoric¢ke sposobnosti

Somatski senzibilitet; kinestetski receptori. Misi¢ni tonus. Motoricke funkcije :
refleksi, automatizirani pokreti, voljni pokreti.

Temeljne motoricke
sposobnosti

Snaga. Koordinacija. Brzina. Ravnoteza. Fleksibilnost. U¢enje motorickih
sposobnosti i kontrola.

Kineziometrija

Funkcionalni status, somatski status, metode procjene. Objektivne i subjektivne
metode kineziometriije.

Goniometrijsko testiranje

Pojam fleksibilnosti. Mjerni postupci. Mjerni instrumenti. Nacela
goniometrijskog testiranja. Mjere obujma pojedinih dijelova udova. Mjere
duljine udova.

Testiranje misi¢ne snage

Tehnike testiranja miSi¢ne snage. Op¢a nacela manualnog misi¢nog testiranja.

godisnje




Ocjenjivanje snage mi$i¢a ocjenama i postocima. Dinamometrijsko testiranje.

Analiza pokreta glavom

Stabilne i mobilne tocke. Odnosi prema drugim segmentima tijela. Faktori
ogranicenja pokreta. Mjere mobilnosti kraljeSnice i po segmentima. Manualni
misiéni test za miSice vrata.

Analiza pokreta trupom i
zdjelicom

Stabilne i mobilne to¢ke. Odnosi prema drugim segmentima tijela. Faktori
ogranic¢enja pokreta. Mjere mobilnosti prsnog kosa. Mjere mobilnosti
kraljesnice i po segmentima. Manualni mi$iéni test za misice trupa.

Analiza pokreta noge

Stabilne i mobilne tocke. Odnosi prema drugim segmentima tijela. Faktori
ogranicenja pokreta. Mjere pokretljivosti kuka, koljena, stopala. Mjere duljine
donjih ekstremiteta. Mjere obujma pojedinih dijelova udova: natkoljenica,
potkoljenica, stopalo; zglobova. Manualni misiéni test za miSi¢e noge

Analiza pokreta ruke

Stabilne i mobilne tocke. Odnosi prema drugim segmentima tijela. Faktori
ogranic¢enja pokreta. Mjere pokretljivosti u ramenom zglobu, laktu, Saci,
prstima. Mjere duljine gornjih ekstremiteta. Mjere obujma pojedinih dijelova
udova: nadlaktica, podlaktica, Saka;zglobova. Manualni mi$iéni test za miSice
ruke.

Analiza funkcije mimickih
misica

Hvatista pojedinih mi$i¢a i njihova funkcija. Manualni misi¢ni test za misice
lica. Ekspresivna funkcija ( senzoricka ) mimickih misica.

Napomena

Sadrzaji predmeta osnova kineziologije izvodi se predavanjima te
demonstracijama sa svrhom povezivanja usvojenih sadrzaja s prakticnom
primjenom

Metode i oblici rada

Metode: usmeno izlaganje, razgovor, objasnjavanje, demonstracija, crtanje,
seminari u¢enika
Oblici: frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u skupinama

Oblici uéenja

Izravno poucavanje, samostalno ucenje, seminarski rad

Elementi i oblici pracenja i
vrednovanja polaznika

Elementi: usvojenost sadrzaja, primjena sadrzaja
Oblici: usmena provjera, pismena provjera znanja

Literatura

Literatura za nastavnike

Majki¢ M. Uvod u klini¢ku kineziologiju, Simpson, Zagreb
Majki¢ M. Klinicka kineziometrija, Simpson, Zagreb

Literatura za ucenike

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadajuc¢ih dopunskih nastavnih
sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta

Tjedni 1 godiSnji broj nastavnih sati
PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godi$nje tjedno godisnje
Kineziterapija - - - - - - 3/3 | 192

Naziv predmeta u
Cetvrtoj godini ucenja

Kineziterapija

Kroz ovaj predmet u
cetvrtoj godini ucenja
polaznik ¢e steéi
sljedece ishode
ucenja

1. Opisati znacaj kineziterapijskih postupaka kojima se utjece na poboljsanje

i promicanje motoric¢kih sposobnosti ¢ovjeka

Objasniti temeljne kineziterapijske postupke i nacela njihova izvodenja

Opisati organizaciju kineziterapije

4. Opisati medusobne odnose unutar lokomotornog sustava, te njihov utjecaj
na pokretljivost

w N

lokomotornog sustava

6. Opisati oStecenja motorickih funkcija (hipotonija, atonija, hipertonija
miSi¢a. promjene u misi¢noj masi, pareza i paraliza,ataksija, tremor,
hiperkineza, hipokineza)

7. Objasniti znaCenje aktivnih vjezbi

8. Demonstrirati aktivne vjezbe

9. Demonstrirati aktivno potpomognute vjezbe

10. Demonstrirati aktivne vjezbe uz otpor

NASTAVNE CJELINE

RAZRADA-NASTAVNE TEME

Uvod u kineziterapiju

Znacenje kineziterapije u medicini i rehabilitaciji. Nacela kineziterapije.




Fizioloski ucinci kineziterapije na organske sustave i na temeljne motoricke
sposobnosti.

Planiranje i programiranje
kineziterapije

Planiranje kineziterapije: ciljevi i zadace. Utvrdivanje inicijalnog stanja.
Programiranje kineziterapije:izbor vjezbi; volumen vjezbi ( intenzitet,intervali,
trajanje); tehnika izvodenja. Tranzitno stanje bolesnika. Zavrsni rezultati.
Evaluacija sposobnosti za obavljanje dnevnih aktivnosti.

Tehnike kineziterapijskih
postupaka

Sredstvo KT: pokret-vjezba, vrste.

Normalna pokretljivost

Funkcionalno anatomske strukture i obrasci. Normalna pokretljivost.
Motori¢ko ucenje.

Uloga pojedinih meduodnosa
u lokomotornom sustavu

Znacenje kostiju. Postura. Prijenos tezine. Kutovi zdjelice i kuka.
Humeroskapularni ritam. Znacenje i funkcija rotatorne mansete. Specifi¢nost
funkcije zgloba lakta. Funkcija svodova stopala.

Vaznost pomoénih struktura
lokomotornog sustava

Funkcija zdrave hrskavice. Funkcija i uloga vezivnog tkiva kod pokretljivosti.
RavnoteZa antagonisti¢kih mi§i¢nih skupina, optere¢enja. Posljedica boli na
odredene sustave tijela.

Proces disanja

Prsni ko§. Normalno disanje. Rezidualni kapaciteti. Povecanje pluénog
kapaciteta. Vjezbe disanja: vrste; tehnike izvodenja.

Neurofiziologija

Hod. Balans. Pozicioniranje. Placiranje ( smjestanje). Koordinacija. Specificna
funkcija Sake. Transferi. Analiza pokreta:ustajanje, sjedanje, prijelazi.

Cimbenici koji mogu utjecati
na zdravlje lokomotornog
sustava

Dob. Spol. Nasljede. Navike i rezim zivota.

Ergonomija

Prilagodba radne okoline i radnog mjesta individualnim potrebama ¢ovjeka.
Ergonomija u svakodnevnom Zivotu.

Ostecenje motorickih funkcija

Ostecenje motorickih funkcija. Hipotonija,atonija, hipertonija misic¢a. Promjene
u mi§i¢noj masi. Pareza i paraliza. Ataksija, tremor. Hiperkineza. Hipokineza

Organizacija kineziterapije

Individualne vjezbe. Skupne vjezbe. Prostorni uvjeti za KT. Bolesnicka soba,
oprema. Dvorana za KT, oprema: sredstva i pomagala

Aktivne vjezbe

Znacdenje aktivnih vjezbi; fiziolo$ki u¢inci; tehnika izvodenja za sve dijelove
tijela. Staticke kontrakcije; fizioloski ucinci;tehnika izvodenja.

Aktivno potpomognute vjezbe

Aktivno potpomognute vjezbe; fizioloski u€inci. Manualno AP vjezbe za sve
dijelove tijela. Vjezbe na suspenzijskoj dasci. Vjezbe u suspenzijskom uredaju.
Tehnike izvodenja.

Aktivne vjezbe uz otpor

Nacela izvodenja. Fizioloski ucinci. Vjezbe progresivnog opterecenja silom
gravitacije. Vjezbe opterecenja uz primjenu pomagala. Tehnike izvodenja.

Vjezbe aktivnog istezanja

Vjezbe aktivnog istezanja svih zglobova. Tehnika izvodenja.

Pasivne vjezbe

Znacenje pasivnih vjezbi;ucinci; vrste; tehnika izvodenja.

Vjezbe relaksacije

Vjezbe relaksacije pojedinih dijelova tijela i cijelog tijela. Vjezbe relaksacije u
vodi.

Vjezbe u vodi

Vjezbe u vodi za poboljsanje pokretljivosti zglobova:individualno, skupno.
Vjezbe u vodi za poveéanje miSi¢ne snage: individualno, skupno.

Specificne kineziterapijske
koncepcije

Bobath koncept, Kabath koncept, Vojta koncept

Napomena Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakticnom primjenom. Sadrzaji izbornog strukovnog predmeta
Kineziterapija realiziraju se s 3 sata predavanja i 3 sata vjezbi.
Vjezbe se izvode u Skolskom praktikumu, skupinama do 10 ucenika.

Ostalo

Metode i oblici rada

Metode: usmeno izlaganje, razgovor, objasnjavanje, demonstracija, crtanje,
seminari ucenika
Oblici: frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u skupinama

Oblici ucenja

Izravno poucavanje, samostalno ucenje, seminarski rad

Elementi i oblici pracenja i
vrednovanja polaznika

Elementi: usvojenost sadrzaja, primjena sadrzaja
Oblici: usmena provjera, pismena provjera znanja

Literatura

Literatura za nastavnike

Majki¢ M. Klinicka kineziterapija, Media, Zagreb
Jaji¢ I. i suradnici: Fizikalna medicina, Medicinska knjiga, Zagreb
,Fizioterapija“ ¢asopis Udruzenja fizioterapeuta RH

Literatura za ucenike

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadaju¢ih dopunskih nastavnih
sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta







IZBORNI MODUL 5

Tjedni i godis$nji broj nastavnih sati
PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje
Zdravstvena njega op¢a - - - - 3/1 | 140

Naziv predmeta u
tre¢oj godini ucenja

Zdravstvena njega

Kroz ovaj predmet u
tre¢oj godini ucenja
polaznik ¢e steéi
sljedece ishode
ucenja

Opisati povijesni razvoj sestrinstva i obrazovanja medicinskih sestara
Opisati definicije njege bolesnika i zdravstvene njege i njihove razlike
Opisati organizaciju sluzbe zdravstvene njege

Opisati proces zdravstvene njege prema fazama

Opisati bolnicu, bolnicki odjel

Demonstrirati namjestanje i presvlacenje bolnickog kreveta, provodenje

osobne higijene bolesnika

Opisati komplikacije i mjere sprecavanja kod dugotrajnog lezanja

Demonstrirati provodenje metoda dezinfekcije i sterilizacije

9. Objasniti vaznost promatranja bolesnika, vitalnih funkcija, nacina mjerenja
i evidentiranje istih

10. Demonstrirati mjerenje vitalnih funkcija

11. Objasniti vaznost pravilne prehrane bolesnika na prirodan i umjetan nacin

12. Objasniti na¢ine unosenja lijekova u organizam, vrste lijekova, ¢uvanje
lijekova, pravila kod podjele lijekova

13. Demonstrirati pripremu i podjelu terapije primjenjujuci
(peroralna terapija, injekciona terapija im. i sc.)

14. Objasniti povezanost izmedu procesa rada i koriStenja zastitne odjece,
obu¢e, maski, rukavica, prema propisanim pravilima i posljedice
nepridrzavanje istih

15. Opisati osnovne metode pretraga

ouk~kwbdE

® N

5 pravila

NASTAVNE CJELINE

RAZRADA-NASTAVNE TEME

Uvod u predmet

Povijesni razvoj zdravstvene njege. Tradicionalizam u podrugju njege
bolesnika. Sestrinstvo u nastajanju. Javljanje potreba za institucionalnom
njegom. Povijesni razvoj obrazovanja sestara u Hrvatskoj Povijesni razvoj
zdravstvene njege. Obrazovanje medicinskih sestara

Zdravstvena njega cilj i
smisao

Naziv tradicionalne njege i zdravstvene njege u djelatnosti medicinskih sestara.
Definicija njege bolesnika. Definicija zdravstvene njege. Odnos zdravstvene
njege i medicine.

Bolnica i bolnicki odjel

Smjestaj bolnica. Tipovi bolnica prema izgradnji. Organizacija rada u bolnici.
Bolni¢ki odjel. Bolesnicka soba. Nusprostorije na bolnickom odjelu.

Organizacija sluzbe
zdravstvene njege

Glavna sestra bolnice. Glavna sestra odjela. Glavna sestra odsjeka (podjela).
Sobna sestra. Organizacijski modeli zdravstvene njege. Organizacija sluzbe
zdravstvene njege prema broju izvrSitelja. Organizacija rada na bolnickom
odjelu (plan rada sestrinske sluzbe, primopredaja sluzbe). Prijam i otpust
bolesnika iz bolnice.

Proces zdravstvene njege

Utvrdivanje potreba za zdravstvenom njegom. Planiranje zdravstvene njege.
Provodenje zdravstvene njege. Cijenjenje zdravstvene njege

Bolesnicki krevet

Namjestanje kreveta bez bolesnika. Presvlacenje kreveta bez bolesnika.
Namjestanje kreveta bolesniku u leZzeCem polozaju. Presvlacenje kreveta
bolesnika u lezeCem poloZaju. NamjeStanje kreveta bolesnika u poviSenom
polozaju. Presvlacenje kreveta bolesniku u povisenom polozaju. Krevet
inkontinentnog bolesnika.

Osobna higijena bolesnika

Vaznost odrzavanja osobne higijene. Odrzavanje osobne higijene nepokretnih
bolesnika (dnevna, djelomi¢na, povremena njega bolesnika). Njega oboljele
usne Supljine. Usljivost - depedikulacija.

Komplikacije dugotrajnog
lezanja

Dekubitus. Zadace sestre pri sprecavanju dekubitusa. Zadace sestre i postupci s
bolesnikom koji ima dekubitus. Tromboza, tromboflebitis. Zadace sestre pri
sprecavanju tromboflebitisa, tromboze, pluéne embolije. Mjere za sprecavanje
flebotromboze, tromboflebitisa i pluéne embolije. Zadace sestre kod bolesnika s
trombozom vena. Respiratorne komplikacije. Zadace sestre pri sprecavanju




respiratornih  komplikacija. Nesvjestica. Zadae sestre pri sprecavanju
nesvjestice. Kontrakture. Zadace sestre pri sprecavanju kontaktura kod
nepokretnih bolesnika.

Sprecavanje infekcija

Uvjeti potrebni za nastanak infekcije. Borba protiv infekcije. Antisepsa, asepsa.
Dezinfekcija. Metode dezinfekcije. Sterilizacija. Metode sterilizacije.
Organizacija jedinice za sterilizaciju. Intrahospitalne infekcije i njihovo
sprecavanje. Pranje i dezinfekcija ruku.

Pregled i promatranje
bolesnika

Izgled. Pokretljivost. Stanje svijesti. Polozaj bolesnika u krevetu. Temperatura
tijela (mjerenje i biljeZenje, njega bolesnika s visokom temperaturom, postupak
s toplomjerom). Puls (frekvencija, ritam, ostale kvalitete, postupak pri
mjerenju). Disanje (frekvencija. Krvni tlak. Izlu¢ivanje - eliminacija otpadnih
tvari. Mokraca. Kateterizacija mokra¢nog mjehura. Stolica. Klizma. Kasalj i
iskagljaj. Povracanje. Znojenje.

Organizaci prehrane bolesnika
u bolnici - zada¢e medicinske
sestre

Organizacija prehrane bolesnika u bolnici. Zadace medicinske sestre pri
hranjenju bolesnika. Umjetni nacini hranjenja.

Podjela i primjena lijekova

Oblici lijekova. UnoSenje lijeka u organizam. Zadaée sestre pri pripremi,
podjeli i primjeni lijekova (peroralno, parenterarino, lokalno). Intravenska
infuzija. Lijeenje kisikom. Transfuzija krvi. Zadace sestre pri davanju krvi i
krvnih komponenata. Posttranfuzijske komplikacije.

Osnove fizikalne terapije i
njena primjena

Fototerapija. Termoterapija. Hidroterapija. Elektroterapija. Mehanoterapija

Laboratorijske i
instrumentalne pretrage

Laboratorijske pretrage - uzimanje uzoraka krvi za laboratorijske pretrage
Instrumentalne pretrage

Napomena

Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i prakticnom primjenom. SadrZaji izbornog strukovnog predmeta
zdravstvena njega izvode se s 3 sata predavanja i 1 sat vjezbi.

Vjezbe se izvode u skolskom praktikumu, skupinama do 10 ucenika.

Metode i oblici rada

Metode: usmeno izlaganje, razgovor, obja$njavanje, demonstracija, vjezbanje,
seminari ucenika
Oblici: frontalni rad, individualni oblik rada, rad u paru, rad u skupinama

Oblici ucenja

Izravno poucavanje, samostalno ucenje, seminarski rad

Elementi i oblici pracenja i
vrednovanja polaznika

Elementi: usvojenost sadrzaja, primjena sadrzaja
Oblici: usmena provjera, pismena provjera znanja, provjera vjestina

Literatura

Literatura za nastavnike

1. Fuckar G. Proces zdravstvene njege, Medicinski fakultet Sveucilista u
Zagrebu, Zagreb, 1992.

2. Fuckar G. Sestrinske dijagnoze, HUSE, Zagreb, 1992.

3. Henderson V. Osnovna nacela zdravstvene njege, HUSE i HUMS,

Zagreb, 1994,

Prli¢ N. Zdravstvena njega, Skolska knjiga, Zagreb, 2005.

5. Brown P. Florence Nightingale: predana britanska zacetnica i pobornica
suvremene sluzbe medicinskih sestara, 3P&T Zagreb, 1995.

6. Appling SE. et al.: Handbook of nursing procedures, Springhouse:
Springhouse Corporation, 2001.

7. Sorensen KC, Luckmann J. Basic nursing a psychophysiologic approach,
W.B. Saunders Company Philadelphia, 1994.

8. Juchli L. Pflege. Praxis und Theorie der Gesundheits und Krankenpflege,
Georg Thieme Verlag, Stuttgart, 1994.

9. Rosdahl CB. Textbook of basic nursing, J.B. Lippincott Company,
Philadelphia, 1995.
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Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati

PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno godiSnje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje
Zdravstvena njega internisti¢kih, 5 20
neuroloskih i infektoloskih
bolesnika

Naziv predmeta u
tre¢oj godini uc¢enja

Zdravstvena njega internistickih, neuroloskih i infektoloskih
bolesnika

Kroz ovaj predmet u
trec¢oj godini uCenja
polaznik ¢ée steéi
sljedece ishode ucenja

1. Opisati organizaciju rada na klinici/odjelu za bolesti unutarnjih
organa, zaraznih bolesti i neurologiju

2. Objasniti promjene u stanju bolesnika oboljela od bolesti
pojedinih organa i organskih sustava, zaraznih 1 neurolo8kih
bolesti

3. Objasniti pripremu bolesnika za dijagnosticke i terapijske
postupke te postupak nakon provedenog dijagnostickog i
terapijskog postupaka oboljelog od bolesti pojedinih organa i
organskih sustava te zaraznih bolesti

4. Opisati dijagnosticke i terapijske postupke kod bolesnika
oboljelih od zaraznih i neuroloskih bolesti

5. Objasniti sestrinsku skrb kod bolesnika oboljelog od bolesti
pojedinih organa i organskih sustava, zaraznih 1 neurolo8kih
bolesti

Razrada

Nastavne cjeline

Razrada — Nastavne teme

Zdravstvena njega
bolesnika oboljelih
od bolesti srca i
krvnih zila

Organizacija rada na odjelu/klinici za bolesti srca i krvnih zila
Cjelovito promatranje bolesnika

Dijagnosticki postupci kod bolesnika oboljelih od bolesti srca i krvnih
zila (laboratorijske pretrage krvi i urina, instrumentalne pretrage )
Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od bolesti koronarnih krvnih
zila, sr€ane dekompenzacije, plu¢nog edema, arterijskog krvnog tlaka
1 poremecaja venske cirkulacije

Zdravstvena njega
bolesnika oboljelih
od bolesti diSnog
sustava

Organizacija rada na odjelu/klinici

Cjelovito promatranje bolesnika oboljelih od bolesti disnog sustava
Dijagnosticki postupci kod bolesnika oboljelih od bolesti diSnog
sustava: laboratorijske pretrage krvi i urina, instrumentalne pretrage,
ostale pretrage i zahvati

Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od astme, kronicne
opstruktivne bolesti pluca, upale pluc¢a (akutne, kroni¢ne)
tuberkuloze, profesionalne plu¢ne bolesti, tumorske bolesti diSnoga
sustava

Zdravstvena njega
bolesnika oboljelih
od bolesti
mokra¢nog sustava

Organizacija rada na odjelu/klinici

Cjelovito promatranje bolesnika oboljelih od bolesti mokracnog
sustava

Dijagnosticki postupci kod bolesnika oboljelih od bolesti mokra¢nog
sustava: laboratorijske pretrage krvi i urina, instrumentalne pretrage,
ostale pretrage i zahvati

Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od akutnog glomerulonefritisa,
akutnog 1 kroni¢nog zatajenja bubrega, komatoznog bolesnika i




upalnih bolesti mokra¢nog sustava

Zdravstvena njega
bolesnika oboljelih
od bolesti

probavnog sustava

Cjelovito promatranje bolesnika oboljelih od bolesti probavnog
sustava

Dijagnosticki postupci kod bolesnika oboljelih od bolesti probavnog
sustava: laboratorijske pretrage krvi i urina, instrumentalne pretrage,
ostale pretrage i zahvati

Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od ulkusne bolesti, ciroze jetre,
akutnog pankreatitisa, upalnih bolesti crijeva

Zdravstvena njega
bolesnika oboljelih
od bolesti zlijezda s
unutrasnjim
izlu¢ivanjem

Cjelovito promatranje bolesnika oboljelih od bolesti Zlijezda s
unutrasnjim izlu¢ivanjem

Dijagnosticki postupci kod bolesnika oboljelih od bolesti zlijezda s
unutrasnjim izlu¢ivanjem: laboratorijske pretrage krvi i urina,
instrumentalne pretrage, ostale pretrage i zahvati

Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od hipertireoze, hipotireoze i
osteoporoze

Zdravstvena njega bolesnika oboljelog od Se¢erne bolesti:
laboratorijske pretrage krvi i urina, terapija inzulinom, akutne
komplikacije Secerne bolesti, kroni¢ne komplikacije Secerne bolesti,
prehrana oboljelih od Secerne bolesti, tjelesna aktivnost, prevencija
komplikacija

Zdravstvena njega
bolesnika oboljelih
od bolesti krvi i

krvotvornih organa

Cjelovito promatranje bolesnika oboljelih od bolesti krvi i
krvotvornih organa

Dijagnosticki postupci kod bolesnika oboljelih od bolesti krvi i
krvotvornih organa: laboratorijske pretrage krvi i urina,
instrumentalne pretrage, ostale pretrage i zahvati

Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od anemije i leukemije

Zdravstvena njega

bolesnika oboljelih
od bolesti miSica 1

zglobova

Cjelovito promatranje bolesnika oboljelih od bolesti miSi¢a i zglobova
Dijagnosticki postupci kod bolesnika oboljelih od bolesti misica i
zglobova: laboratorijske pretrage krvi i urina, instrumentalne pretrage,
ostale pretrage i zahvati

Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od kroni¢ne reumatske upale
zglobova

Zdravstvena njega
bolesnika s
bolestima
imunoloskoga
sustava

Cjelovito promatranje bolesnika oboljelih od bolesti imunoloSkog
sustava

Dijagnosticki postupci kod bolesnika oboljelih od bolesti
imunoloskog sustava: laboratorijske pretrage krvi i urina,
instrumentalne pretrage, ostale pretrage i zahvati

Zdravstvena njega bolesnika s alergijskim i autoimunosnim bolestima

Zdravstvena njega
infektivnih
bolesnika

Prijem infektivnog bolesnika
Dijagnosticke metode pretraga kod bolesnika sa zaraznim bolestima
Zdravstvena njega bolesnika sa zaraznim bolestima

Zdravstvena njega

Cjelovito promatranje neuroloskih bolesnika

neuroloskih Dijagnosticki postupci kod neuroloskih bolesnika (neuroloski pregled,
bolesnika laboratorijske pretrage, punkcije)
Zdravstvena njega bolesnika s neuroloskim bolestima
Napomena Nastavni proces sluZi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim

spoznajama i1 prakticnom primjenom.

Metode i oblici rada

Nastavne metode:
Izlaganje, razgovor, demonstracije
Osnovni oblici rada:




Frontalni rad, grupni, individualni, rad u paru

Oblici ucenja

- izravno poucavanje
- samostalno ucenje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi i oblici
pracenja i vrednovanja

- usvojenost nastavnih sadrzaja
- usmena provjera znanja, pismena provjera znanja

polaznika

Literatura

Literatura za Broz LJ, Budisavljevi¢ M, Frankovi¢ S, Not T.
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Broz Lj, Budisavljevi¢ M, Frankovi¢ S. Zdravstvena njega
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Tjedni i godisnji broj nastavnih sati

PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno | godi$nje | tjedno | godisnje | tjedno | godiSnje | tjedno | godisnje
Zdravstvena njega 2/1 96
kirur§kog bolesnika

Naziv predmeta u ¢etvrtoj
godini ucenja

Zdravstvena njega kirur§kog bolesnika

Kroz ovaj predmet u tre¢oj
godini ucenja polaznik ¢e
steci sljedece ishode
ucenja

1. Navesti organizaciju rada na klinici/odjelu za kirurgiju

Objasniti pripremu bolesnika za kirurSki zahvat

Objasniti sestrinsku skrb kod bolesnika poslije operacije

Opisati zadac¢e medicinske sestre kod peroralne, enteralne i

parenteralne prehrane

Opisati zadace medicinske sestre u pruzanju hitne medicinske

pomoci

7. Objasniti prijeoperacijsku pripremu bolesnika za kirurski

zahvat

na pojedinim organima i/ili dijelovima tijela

9. Opisati sestrinsku skrb za bolesnika poslije kirurskog zahvata
na pojedinim organima i/ili dijelovima tijela

~wn

o u

o

Razrada

Nastavne cjeline

Razrada — Nastavne teme

1. Organizacija rada
na kirurSkom
odjelu

Organizacija rada na kirurSkom odjelu

Organizacija rada na hitnome kirurSkom prijamu
Sprjec¢avanje intrahospitalnih infekcija na kirurSkom odjelu
Provedba asepse i antisepse na kirurgiji

2. Prijam bolesnika
na kirurski odjel

Prijem bolesnika na kirurski odjel
Relativne i apsolutne indikacije za kirurski zahvat
Rizi¢ni ¢imbenici za kirurSki zahvat

3. Opca PsiholoSka priprema za operaciju
prijeoperacijska Fizicka priprema bolesnika za operaciju
priprema Priprema bolesnika za hitni kirurski zahvat
bolesnika

4. Neposredna Priprema bolesnika dan prije operacije
prijeoperacijska Priprema bolesnika na dan operacije
priprema
bolesnika

5. Opc¢a Neposredna poslijeoperacijska zdravstvena njega

poslijeoperacijska
zdravstvena njega

Soba za budenje

Jedinica intenzivnoga kirurSkog lijeCenja

Nadzor bolesnika u ranome poslijeoperacijskome razdoblju
Zbrinjavanje bolesnika s poslijeoperacijskim teskocama
Prepoznavanje i sprjecavanje poslijeoperacijskih komplikacija

6. Postupci s
kirur§kom ranom

Vrste rana, primarna obradba rane, cijeljenje rana

Osnovni kirurski instrumenti i Sivac¢i materijal, set za previjanje
Priprema bolesnika, pribora, prostora i osoblja za previjanje
kirurske rane

Previjanje kirurske rane

Zavojni materijal, vrste zavoja

7. Zdravstvena
njega bolesnika s

Svrha 1 vrste kirurSke drenaze
Provedba intervencija u zbrinjavanju bolesnika s drenazom




drenazom

8.

Prehrana bolesnika
nakon operacije

Prehrana kirurSkog bolesnika
Zadace medicinske sestre kod peroralne, enteralne i parenteralne
prehrane

9. Uvod u hitne Op¢i postupak na mjestu nesrece
medicinske Pristup unesre¢enome na mjestu nesrece
postupke Pruzanje pomo¢i - od procjene unesre¢enog do aktivnih mjera
pomoci
Trijaza
Transport unesrecenoga
10. Hitni medicinski Zadace medicinske sestre u timu hitne medicinske pomoci
postupci Stanja koja neposredno ugrozavaju zivot unesrec¢ene osobe
Kardio-pulmonalna reanimacija
Krvarenje
Gusenje
11. Zdravstvena Zdravstvena njega bolesnika s ozljedama glave
njega Zdravstvena njega bolesnika s traheostomom
neurokirurskog
bolesnika
11. Zdravstvena Zdravstvena njega bolesnika s kirur§kim zahvatima na srcu
njega bolesnika Zdravstvena njega bolesnika s kirur§kim zahvatima na krvnim
S operacijom na zilama
srcu i krvnim Zdravstveni odgoj kardiovaskularnog bolesnika
zilama
12. Zdravstvena Sestrinska skrb bolesnika s operacijom na plu¢ima/prsnom kosu
njega bolesnika s
operiranim
prsnim
kosem
13. Zdravstvena njega Sestrinska skrb bolesnika s operacijom §titnjace
bolesnika kod
operacije Stitnjace
14. Zdravstvena Sestrinska skrb bolesnice s operacijom dojke
njega
bolesnice kod
operacije dojke
15. Zdravstvena Zdravstvena njega bolesnika s kirurSkim zahvatom na Zelucu
njega bolesnika s Zdravstvena njega kod kirurSkih zahvata na jednjaku
operacijom Zdravstvena njega bolesnika s operacijom crijeva
probavnoga Zdravstvena njega bolesnika s upalom crvuljka
sustava Zdravstvena njega bolesnika s operacijom hemeroida

Zdravstvena njega bolesnika s operacijom Zu¢nog mjehura i/ili
zu¢nih vodova

Zdravstvena njega bolesnika s bolesti gusterace

Zdravstvena njega bolesnika kod operacije hernije




16. Zdravstvena
njega bolesnika s
operacijom
mokra¢noga
sustava

Zdravstvena njega bolesnika kod operacije na bubregu
Zdravstvena njega bolesnika kod operacije prostate

17. Zdravstvena
njega bolesnika s
prijelomom
kostiju i zglobova

Zdravstvena njega bolesnika s prijelomom kostiju

18. Zdravstvena
njega bolesnika s
ozljedom
kraljeznice

Zdravstvena njega bolesnika s ozljedom kraljeznice
Zdravstvena njega bolesnika s operacijom kraljeznice

19. Zdravstvena
njega bolesnika s
opeklinama

Zdravstvena njega bolesnika s opeklinama

Napomena

Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s
teorijskim spoznajama i praktiénom primjenom. Sadrzaji
strukovnog predmeta Zdravstvena njega kirurskog bolesnika
realizira se s 2 sata predavanja i 1 sat vjezbe tjedno u skolskom
praktikumu, skupini 10 ucenika.

Metode i oblici rada

Nastavne metode:

Izlaganje, razgovor, demonstracije, rad na tekstu, objasnjavanje,
rasprava, seminari ucenika

Osnovni oblici rada:

Frontalni rad, grupni, individualni, rad u paru

Oblici ucenja

- izravno poucavanje
- samostalno u€enje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi 1 oblici pracenja i
vrednovanja polaznika

- usvojenost nastavnih sadrzaja

- Usmena provijera znanja, pismena provjera znanja

Literatura

Literatura za nastavnike

1. Prli¢ N. Zdravstvena njega kirurSkih bolesnika-opca. Zagreb:
Skolska knjiga; 2013.

2. Prli¢ N. Zdravstvena njega kirurskih bolesnika-specijalna.
Zagreb: Skolska knjiga; 2013.

3. Jasprica —Hrlec J. Hitna medicinska pomo¢ u izvanbolnickim
uvjetima. Zagreb: Jaspra;1997.

4. Hrvatsko drustvo za reanimatologiju Hrvatskog lije¢nickog
zbora: napredno odrzavanje zivota. Priru¢nik za tecajeve:
2010.

5. Prpi¢ N. Kirurgija. Zagreb:Skolska knjiga;2005.

6. Gvozdak M, Tomljanovi¢ B. Temeljni hitni postupci. Zagreb:
HKM, Hrvatski zavod za hitnu medicinu; 2011.

7. Grupa autora. Sestrinske dijagnoze. Zagreb: HKMS; 2011.
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Tjedni i godi$nji broj nastavnih sati

PREDMET 1. razred 2. razred 3. razred 4. razred
tjedno godiSnje tjedno godisnje tjedno godisnje tjedno godisnje
Zdravstvena njega djeteta i 51 | 96
adolescenta

Naziv predmeta u
Cetvrtoj godini
ucenja

Zdravstvena njega djeteta i adolescenta

Kroz ovaj
predmet u
¢etvrtoj godini
ucenja polaznik
¢e steci sljedece
ishode ucenja

ok wdE

10.
11.
12.
13.
14.

15.
16.
17.
18.

19.
20.

21.

22.

objasniti ciljeve zdravstvene zastite djece

opisati znakove i postupke pomo¢i zlostavljanom djetetu

opisati mjere za jacanje opce 1 specificne otpornosti djeteta

opisati fizi¢ke i psihicke osobitosti djeteta kroz razvojna razdoblja
interpretirati tjelesne mjere djeteta prema dobi

objasniti osnovne anatomske i fizioloSke znacajke novorodenceta i
dojenceta

opisati provodenje prve njege novorodenceta i njege pupka

opisati odrzavanje osobne higijene djeteta prema dobi

objasniti osobitosti pravilne prehrane zdravog i bolesnog djeteta
opisati osobitosti vitalnih funkcija djeteta prema dobi

opisati osobitosti tjelesnih izlu¢evina djeteta

navesti prava djeteta kao pacijenta

opisati organizaciju rada na dje¢jem odjelu

objasniti poteskoce djeteta za vrijeme boravka u bolnici s obzirom na
dob

opisati postupke sprjeavanja i rjeSavanja posljedica loSe njege
opisati postupak cjelovitog promatranja djeteta

objasniti nacine procjene i postupke otklanjanja boli u djece

opisati sestrinske intervencije za dijagnosti¢ke pretrage i preglede
djeteta

objasniti sestrinske intervencije u terapijskim postupcima kod djeteta
objasniti obiljezja zdravstvene njege ugrozenog novorodenceta i
nedonoSceta

objasniti osobitosti zdravstvene njege djeteta oboljelog od bolesti
disnog sustava, srcano-zilnog sustava, alergija i alergijskih bolesti,
bolesti krvi i krvotvornih organa, poremecaja prehrane, bolesti
mokraénog sustava, bolesti srediSnjeg ziv€anog sustava i
endokrinoloskih bolesti

objasniti postupke kod hitnih stanja u djece

Razrada

Nastavne cjeline

Razrada — Nastavne teme

Uvod u
zdravstvenu
njegu djeteta i
adolescenta

Povijesni pregled drustvene brige o djetetu
Deklaracija o pravima djeteta

Konvencija o pravima djeteta

UNICEF

Prava djeteta

Kvalitetno roditeljstvo

Zlostavljano

Oblici zlostavljanja




dijete Prepoznavanje zanemarivanja i zlostavljanja djeteta
Protokol postupanja pri sumnji na zanemarivanje i zlostavljanje djeteta
Zdravstvena Ustanove za zastitu djece

zastita djeteta

Cijepljenje (kalendar cijepljenja)
Zastita zdravlja zubi
Primarna prevencija

Osobitosti Razdoblja u razvoju djeteta i adolescenta
djecjeg Fizioloske promjene kod novorodenceta
organizma Refleksi

Vitalne funkcije

Potrebe za vodom
Psihofizicki Psihomotorni razvoj djeteta

razvoj djeteta

Tjelesni razvoj djeteta

Pubertet

Cimbenici koji utjeéu na zdravlje djeteta i adolescenta
Igra i ucenje

Higijena
zdravoga djeteta

Novorodence

Pribor i oprema za do¢ek novorodenceta

Provedba osobne higijene djeteta, previjanje i oblacenje
Posljedice loSe njege

Uzimanje somatskih mjera

Prehrana
zdravoga djeteta

Osnovni sastojci hrane

Energetske potrebe djeteta i stanje uhranjenosti
Prirodna prehrana

Umjetna prehrana

Dohrana

Zdrava prehrana djeteta i adolescenta

Sigurnost djeteta
I sprjecavanje
ozljeda kod djece

Uredenje doma prema nacelima sigurnosti

Sigurna djecja igralista

Uredenje ustanova koji skrbe o djeci na siguran nacin

Uredenje djec¢jih ambulanti po nacelima sigurnosti djeteta
Edukacija roditelja o sprjeCavanju ozljeda u ku¢i i aktivnostima
slobodnoga vremena

Prijam djeteta u
bolnicu i
organizacija
zdravstvene
njege

Postupci kod prijama djeteta u bolnicu
Prava djeteta u bolnici

Bolnica - prijatelj djeteta

Hitna stanja u pedijatriji

Nacela njege i lijeenja djeteta u bolnici
Uloga sestre na djec¢jem odjelu

Osobna higijena
bolesnog djeteta

Priprema pribora, prostora i djeteta za provedbu osobne higijene
Kupanje, previjanje, oblacenje

Sprjecavanje posljedica lose njege

Sprjecavanje komplikacija nastalih dugotrajnim lezanjem

Promatranje
bolesnog djeteta

Vanjski izgled bolesnog djeteta
Vitalni znaci

Pokretljivost

Stanje svijesti

Izluéevine
Bol




Zadaca sestre kod

Priprava djeteta za provedbu medicinsko-tehnic¢kih zahvata

osnovnih Drzanje djeteta pri izvodenju medicinsko-tehni¢kih zahvata
medicinsko — Provedba terapije
tehnic¢kih zahvata | Uzimanje bioloSkih materijala za pretrage
Zdravstvena Prva njega nedonosceta u radaonici
njega Transport i smjestaj u novorodenacku jedinicu  intenzivne skrbi
nedonosceta Posebnosti u zdravstvenoj njezi nedonesenoga djeteta
Prehrana nedonosceta
Zdravstveni odgoj roditelja
Zdravstvena Sestrinska skrb kod:
njega djeteta - infekcije gornjih dis$nih putova u dje¢joj dobi
oboljela od - infekcije donjih disnih putova u djecjoj dobi

bolesti diSnoga
sustava

- astme

- cistine fibroze

- tuberkuloze

Zdravstveni odgoj roditelja i djeteta

Zdravstvena
njega djeteta
oboljela od
bolesti sréano-
-7ilnoga sustava

Sestrinska skrb kod:

- prirodene sréane grjeske

- reumatske vrucice

- ostalih sr¢anih bolesti u djecjoj i adolescentskoj dobi
Zdravstveni odgoj roditelja i djeteta

Zdravstvena Sestrinska skrb kod:
njega djeteta s - prirodene i steCene bolesti usne Supljine
poremecajem - bolesti jednjaka
prehrane - bolesti zeluca

- akutne 1 kroni¢ne bolesti crijeva

- poremecaja u apsorpciji hrane

- poremecaja uhranjenosti

Zdravstveni odgoj roditelja i djeteta
Zdravstvena Sestrinska skrb kod:
njega djeteta - alergijskoga rinitisa
oboljela od - astme u djecjoj i adolescentskoj dobi
alergija i - urtikarije
alergijskih bolesti | - angioedema

- alergije na hranu i lijekove
- anafilaktiCkoga Soka
Zdravstveni odgoj roditelja i djeteta

Zdravstvena Sestrinska skrb kod:

njega djeteta - anemije

oboljela od - leukemije

bolesti krvi i - poremecaja zgruSavanja krvi
krvotvornih Zdravstveni odgoj roditelja i djeteta
organa

Zdravstvena

njega djeteta Sestrinska skrb kod:

oboljela od - febrilnih konvulzija

bolesti - epilepsije

srediSnjega - cerebralne djecje paralize

Ziv€anog sustava

Zdravstveni odgoj roditelja i djeteta




Zdravstvena

Sestrinska skrb kod:

njega djeteta - bolesti hipofize

oboljela od - bolesti Stitaste zlijezde

endokrinoloskih | - bolesti nadbubrezne Zlijezde

bolesti - dijabetesa u djecjoj 1 adolescentskoj dobi
Zdravstveni odgoj roditelja i djeteta

Zdravstvena Sestrinska skrb kod:

njega djeteta - bolesti bubrega i mokraénih putova

oboljela od - infekcije mokracnih putova

urogenitalnih
bolesti

- bolesti genitalnih organa
Zdravstveni odgoj roditelja i djeteta

Napomena Nastavni proces sluzi za povezivanje usvojenih sadrzaja s teorijskim
spoznajama i praktiénom primjenom. Sadrzaji strukovnog predmeta
Zdravstvena njega djeteta i adolescenta realizira se s 2 sata predavanja i 1
sat vjezbi tjedno u skolskom praktikumu, skupini 10 u¢enika.

Metode i oblici Nastavne metode:

rada Izlaganje, razgovor, demonstracija, prezentacija

Osnovni oblici rada: frontalni rad, rad u skupinama, rad u paru,
individualni rad

Oblici ucenja

- izravno ucenje
- ucenje vodenim otkrivanjem i raspravom
- samostalno ucenje uz pomo¢ povratnih informacija nastavnika

Elementi i oblici

- usvojenost nastavnih sadrzaja

pracenja i - usmena provjera znanja, pismena provjera znanja, individualni rad
vrednovanja

polaznika

Literatura

Literatura za 1. Broe, V.: Pediatric nursing careplans, 2. izd., Little Brown and
nastavnike company Boston, Toronto, 1985.

2. Delmar’s Textbook of Basic Pediatric Nursing, Delmar Publishers,
19909.

3. Fuckar, G.: Proces zdravstvene njege, Medicinski fakultet Sveucilista u
Zagrebu, Zagreb, 1992.

4. Fenwick, E.: Njega majke i djeteta, trece izdanje, Mozaik knjiga,
Zagreb, 2002.

5. Mardesi¢, D. i suradnici: Pedijatrija, Skolska knjiga, Zagreb, 2002.

6. Svel, I; Grgurié, J.: Zdravstvena zastita djece, Skolska knjiga, Zagreb,
1996.

7. UNICEF - Ured za Hrvatsku: Dojenje, priru¢nik za zdravstvene
djelatnike, Komisija za koordinaciju pomoc¢i i zdravstvenu

8. zaStitu djece u izvanrednim uvjetima, Zagreb, 1993.

9. korisni dokumenti i linkovi: Ljudska prava, Prava djeteta, Bolnica -
prijatelj djece

Literatura za
ucenike

Prema Katalogu obveznih udzbenika i pripadaju¢ih dopunskih nastavnih
sredstava Ministarstva znanosti, obrazovanja i Sporta.




3. OkruzZenje za ucenje

Ustanova pruzatelj strukovnog obrazovanja:
Uvjeti propisani Drzavnim pedagoskim standardom srednjoskolskog sustava odgoja i
obrazovanja, Nakladnik MZOS, Zagreb, 2008.

4. Kadrovski uvjeti

Nastavni predmet

Nastavnik

Izobrazba

Hrvatski jezik

Magistar/magistra edukacije
hrvatskog jezika i knjizevnosti
Magistar/magistra hrvatskog
jezika i knjizevnosti
Profesor/profesorica hrvatskog
jezika i knjizevnosti
Magistar/magistra edukacije
kroatistike

Magistar/magistra kroatistike

Sveucilisni diplomski studij
hrvatskog jezika i knjizevnosti

Strani jezik I. Magistar/magistra edukacije Sveucilisni diplomski studij
engleskog i njemackog jezikai | engleskog i njemackog jezika i
knjizevnosti knjiZzevnosti
Magistar/magistra engleskog i Sveucilisni diplomski studij
njemackog jezika i knjizevnosti | engleskog jezika i knjizevnosti
Profesor/profesorica engleskog i | Sveucilisni diplomski studij
njemackog jezika i knjizevnosti | njemackog jezika i
Magistar/magistra edukacije knjizevnosti
engleskog jezika 1 knjizevnosti
Magistar/magistra edukacije
njemackog jezika 1 knjiZzevnosti

Strani jezik 1. Magistar/magistra edukacije Sveucilisni diplomski studij

engleskog 1 njemackog jezika i
knjiZevnosti

Magistar/magistra engleskog i
njemackog jezika 1 knjiZzevnosti
Profesor/profesorica engleskog i
njemackog jezika 1 knjiZzevnosti
Magistar/magistra edukacije
engleskog jezika 1 knjizevnosti
Magistar/magistra edukacije
njemackog jezika 1 knjiZzevnosti

engleskog i njemackog jezika i
knjiZevnosti

Sveucilisni diplomski studij
engleskog jezika 1 knjiZzevnosti
Sveucilisni diplomski studij
njemackog jezika i
knjizevnosti

Latinski jezik

Magistar/magistra latinskog
jezika

Profesor/profesorica latinskog
jezika i knjizevnosti

Sveucilisni diplomski studij
latinskog jezika

Povijest Magistar/magistra edukacije Sveucilisni diplomski studij
povijesti povijesti
Magistar/magistra povijesti
Profesor/profesorica povijesti

Vjeronauk Magistar/magistra teologije Sveucilisni integrirani

Magistar/magistra religiozne

preddiplomski i diplomski




pedagogije i katehetike

Dipl. teolog

Dipl. kateheta
Profesor/profesorica vjeronauka

filozofsko-teoloski studij
Sveucilisni integrirani
preddiplomski i diplomski
studij religiozne pedagogije i
katehetike

Etika Magistar/magistra teologije Sveucili$ni integrirani
Magistar/magistra religiozne preddiplomski i diplomski
pedagogije i katehetike filozofsko-teoloski studij
Dipl. teolog Sveucilisni integrirani
Dipl. kateheta preddiplomski i diplomski
Profesor/profesorica vjeronauka | studij religiozne pedagogije i
Magistar/magistra edukacije katehetike
filozofije Sveucili$ni diplomski studij
Profesor/profesorica filozofije filozofije

Geografija Magistar/magistra edukacije Sveucilisni diplomski studij

geografije

Magistar/magistra edukacije
geografije i povijesti
Magistar/magistra edukacije
geografije i drugog predmeta
Profesor/profesorica geografije
Diplomirani geograf
Diplomirani inzenjer geografije

geografije

Tjelesna i zdravstvena
kultura

Magistar/magistra kineziologije
Profesor/profesorica
kineziologije
Profesor/profesorica fizicke
kulture

Sveucilisni studij kineziologije

Matematika Magistar/magistra edukacije Sveucilisni diplomski studij
matematike matematike
Magistar/magistra edukacije Sveucilisni diplomski studij
matematike i fizike matematike i fizike
Magistar/magistra edukacije Sveucilisni diplomski studij
matematike i informatike matematike i informatike
Profesor/profesorica matematike
i fizike
Profesor/profesorica matematike
I informatike

Fizika Magistar/magistra edukacije Sveucilisni diplomski studij
fizike fizike
Magistar/magistra edukacije Sveucilisni diplomski studij
matematike i fizike matematike i fizike
Magistar/magistra edukacije Sveucilisni diplomski studij
fizike i informatike fizike i informatike
Profesor/profesorica matematike
i fizike
Profesor/profesorica fizike i
informatike

Kemija Magistar/magistra edukacije Sveucilisni diplomski studij

kemije
Magistar/magistra edukacije

kemije
Sveucilisni diplomski studij




biologije i kemije
Profesor/profesorica kemije
Profesor/profesorica biologije i
kemije

Dipl. inz. kemije

biologije i kemije

Biologija Magistar/magistra edukacije Sveucilisni diplomski studij
biologije biologije
Magistar/magistra edukacije Sveucilisni diplomski studij
biologije i kemije biologije i kemije
Profesor/profesorica biologije
Profesor/profesorica biologije i
kemije
Dipl. inz. biologije

Psihologija Magistar/magistra psihologije Sveucilisni diplomski studij

Profesor/profesorica psihologije

psihologije

Politika i gospodarstvo

Magistar/magistra sociologije
Magistar/magistra politologije
Magistar/magistra ekonomije

Magistar/magistra prava

Sveucilisni diplomski studij
sociologije

Sveucilisni diplomski studij
politologije

Sveucilisni diplomski studij
ekonomije

Sveucilisni diplomski studij
prava

Logika Magistar/magistra edukacije Sveucilisni diplomski studij
filozofije filozofije
Profesor/profesorica filozofije

Filozofija Magistar/magistra edukacije Sveucilisni diplomski studij
filozofije filozofije
Profesor/profesorica filozofije

Informatika Magistar/magistra informatike Sveucilisni diplomski studij

Magistar/magistra edukacije
matematike i informatike
Magistar/magistra edukacije
fizike i informatike
Magistar/magistra edukacije
informatike i tehnike

Dipl. inZ. racunarstva

informatike

Sveucilisni diplomski studij
matematike i informatike
Sveucilisni diplomski studij
fizike i informatike
Sveucilisni diplomski studij
informatike i tehnike
Sveucilisni diplomski studij
raCunarstva

Osnove zdravstvene
struke

Magistar/magistra sestrinstva
Prvostupnik/prvostupnica
sestrinstva

Sveucili$ni diplomski studij
sestrinstva

Sveucilisni dodiplomski studij
sestrinstva

Etika zdravstvenih
djelatnika

Magistar/magistra sestrinstva

Sveucili$ni diplomski studij
sestrinstva

Anatomija i fiziologija

Doktor/doktorica medicine

Integrirani preddiplomski i
diplomski studij medicine

Mikrobiologija

Doktor/doktorica medicine

Integrirani preddiplomski i
diplomski studij medicine

Patologija

Doktor/doktorica medicine

Integrirani preddiplomski i
diplomski studij medicine




Botanika s
farmakognozijom

Magistar/magistra farmacije

Sveucilisni diplomski studij
farmacije

Farmaceutska
tehnologija s
kozmetologijom

Magistar/magistra farmacije

Sveucilisni diplomski studij
farmacije

Biokemija

Magistar/magistra farmacije
Magistar/magistra medicinske
biokemije

Magistar/magistra edukacije
kemije

Sveucilisni diplomski studij
farmacije

Sveucilisni diplomski studij
medicinske biokemije
Sveucilisni diplomski studij
kemije

Analiticka kemija

Magistar/magistra farmacije
Magistar/magistra medicinske
biokemije

Magistar/magistra edukacije
kemije

Sveucilisni diplomski studij
farmacije

Sveucilisni diplomski studij
medicinske biokemije
Sveucilisni diplomski studij
kemije

Osnove medicinsko-
laboratorijske
dijagnostike

Magistar/magistra medicinske
biokemije

Magistar/magistra laboratorijske
dijagnostike
Prvostupnik/prvostupnica
laboratorijske dijagnostike

Sveucilisni diplomski studij
medicinske biokemije
Sveucilisni studij
laboratorijske dijagnostike
Strucni studij laboratorijske
dijagnostike

Uvod u dentalnu
medicinu

Doktor/doktorica dentalne
medicine

Integrirani preddiplomski i
diplomski studij dentalne
medicine

Dentalna morfologija

Doktor/doktorica dentalne
medicine

Integrirani preddiplomski i
diplomski studij dentalne
medicine

Prevencija u dentalnoj
medicini

Doktor/doktorica dentalne
medicine

Integrirani preddiplomski i
diplomski studij dentalne
medicine

Fizikalna terapija

Magistar/magistra fizioterapije
Diplomirani fizioterapeut
Prvostupnk/prvostupnica
fizioterapije

Sveucilisni studij fizioterapije
Strucni studij fizioterapije

Osnove kineziologije

Magistar/magistra fizioterapije
Diplomirani fizioterapeut
Prvostupnk/prvostupnica
fizioterapije

Sveucilisni studij fizioterapije
Struc¢ni studij fizioterapije

Kineziterapija

Magistar/magistra fizioterapije
Diplomirani fizioterapeut
Prvostupnk/prvostupnica
fizioterapije

Sveucilisni studij fizioterapije
Strucni studij fizioterapije

Zdravstvena njega opca

Magistar/magistra sestrinstva
Prvostupnik/prvostupnica
sestrinstva

Sveucilisni diplomski studij
sestrinstva

Sveucilisni dodiplomski studij

sestrinstva
Strucni studij sestrinstva

Zdravstvena njega —
internisticka,

Magistar/magistra sestrinstva
Prvostupnik/prvostupnica

Sveucilisni diplomski studij
sestrinstva




infektoloska, neuroloska

sestrinstva

Sveucilisni dodiplomski studij
sestrinstva
Strucni studij sestrinstva

Zdravstvena njega
kirurskog bolesnika

Magistar/magistra sestrinstva
Prvostupnik/prvostupnica
sestrinstva

Sveucilisni diplomski studij
sestrinstva

Sveucilisni dodiplomski studij
sestrinstva

Strucni studij sestrinstva

Zdravstvena njega
djeteta i adolescenta

Magistar/magistra sestrinstva
Prvostupnik/prvostupnica
sestrinstva

Sveucilisni diplomski studij
sestrinstva

Sveucilisni dodiplomski studij
sestrinstva

Strucni studij sestrinstva

4. Minimalni materijalni uvjeti

Nastavni predmet

Oprema

Prostor

Hrvatski jezik

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike
Stol za nastavnike s racunalom
Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim plathom

Prikljucak na internet
Zidna ploha za izlozbe
Ormari, vitrine, police

Ucionica op¢e namjene

Stani jezik I.

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike
Stol za nastavnike s raGunalom
Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim plathom

Prikljucak na internet
Zidna ploha za izloZbe
Ormari, vitrine, police

Ucionica opc¢e namjene

Stani jezik I1.

Radni stolovi za uCenike

Stolci s naslonom za ucenike
Stol za nastavnike s raCunalom
Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim plathom

Prikljucak na internet
Zidna ploha za izlozbe

Ucionica op¢e namjene




Ormari, vitrine, police

Latinski jezik

Radni stolovi za u¢enike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s racunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim platnom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Ucionica op¢e hamjene

Povijest

Radni stolovi za u¢enike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s raCunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim plathom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Ucionica opc¢e namjene

Vjeronauk / Etika

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s ra¢unalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim plathom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izloZbe

Ormari, vitrine, police

Ucionica op¢e namjene

Geografija

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s raCunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim plathom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Ucionica opée namjene

Tjelesna i zdravstvena
kultura

30x15 m — kosarka, odbojka, rukomet,
nogomet

Dvorana

OPREMA

SPRAVE:

2 male grede

1 srednja greda

6 koseva

2 rukometna gola

1 odbojkaska mreza
17 Svedskih ljestvi
12 tankih strunjaca
2 debele strunjace

2 kozli¢a




2 odskocne daske

3 Svedska sanduka

2 konopa za penjanje
1 mornarske ljestve
2 mala gola

2 stalka za skok u vis
e 9 38vedskih klupa

e 1 ruce

e 1 Kkrugovi

e 1 bench-press klupica
REKVIZITI:

e 1 srednja greda

5 nogometnih lopti

15 kosarkaskih lopti

10 rukometnih lopti

5 medicinskih lopti od 1 kg
3 medicinske lopte od 3 kg
30 vijaca

10 obruca

6 Stafetnih palica

1 olimpijska Sipka od 10 kg
4 diska (utega) od 1,25 kg
4 diska (utega ) od 2,5 kg

2 diska (utega) od 5 kg

2 diska (utega) od 15 kg
26 bucica od 0,5 kg

6 bucica od 2 kg

9 $vedskih klupa

POMOCNA SREDSTVA:
1 vaga ORION

2 pumpe za lopte

1 priru¢na apoteka

4 Stoperice

2 centimetarske trake

Biologija

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s racunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim platnom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Ucionica op¢e namjene

Psihologija

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s ra¢unalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim plathom

Ucionica opc¢e namjene




Prikljucak na internet
Zidna ploha za izlozbe
Ormari, vitrine, police

Politika i
gospodarstvo

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s racunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim platnom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Ucionica op¢e namjene

Logika

Radni stolovi za u¢enike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s raCunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim plathom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Ucionica op¢e namjene

Filozofija

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s racunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim plathom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izloZbe

Ormari, vitrine, police

Ucionica op¢e namjene

Informatika

Radni stolovi za u¢enike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s raCunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Zidna ploha za izloZbe

Ormari, vitrine, police

Trodijelna Skolska ploca

Pametna ploca

LCD projektor s projekcijskim plathom
Naponski prikljucak za racunala
Prikljucak na Internet 1 Skolski server
Racunalo (samostalno ili tanki klijent),
tipkovnica, mis, za svako radno mjesto
Pisac, skener

Instalirana programska podrska: OS
(XP, windows 7,8, linux,...), paket
office programa (word, excel, access),
multimedijalni programi, programski
jezici i ostali standardni programi za
komunikaciju i zastitu raCunala

Specijalizirana ucionica za
informatiku

Osnove zdravstvene

Radni stolovi za uéenike

Ucionica opce namjene




struke

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s raCunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim platnom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Etika zdravstvenih
djelatnika

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s ra¢unalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim plathom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Ucionica op¢e namjene

Anatomija i
fiziologija

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike
Stol za nastavnike s raCunalom
Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim platnom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izloZbe

Ormari, vitrine, police
Demonstracijski pokretni stoli¢
Visece vitrine

Anatomski modeli (kosti, misici,
organi)

Specijalizirana ucionica za
anatomiju

Mikrobiologija

Radni stolovi za u¢enike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s raCunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Visece vitrine

Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim plathom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izloZbe
Demonstracijski pokretni stoli¢

Po jedan mikroskop za mikroskopiranje
u paru

UCcionica op¢e namjene ili
Specijalizirana ucionica za
mikrobiologiju i/ili
mikrobioloski laboratorij

Patologija

Radni stolovi za uCenike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s raCunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim platnom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Ucionica opée namjene




Demonstracijski pokretni stoli¢
Po jedan mikroskop za mikroskopiranje
u paru

Botanika s
farmakognozijom

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s ra¢unalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim platnom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police
Demonstracijski pokretni stoli¢

Po jedan mikroskop za mikroskopiranje
u paru

Ucionica op¢e namjene

Farmaceutska
tehnologija s
kozmetologijom

Radni stolovi za u¢enike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s raCunalom
Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim platnom
Prikljuc¢ak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Digitalna precizna vaga s to€noscu
0,001 g 5kom

Unguentor

Mikser (svemirski)

Vodena kupelj sa otvorom za patene
5 kom

Sterilizator vru¢im zrakom
Destilator

Ucionica op¢e namjene
Skolski laboratorij za
farmaceutsku tehnologiju

Biokemija

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s racunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim platnom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Ucionica opce namjene
Skolski praktikum

Osnove medicinsko
laboratorijske
dijagnostike

radni stolovi za ucenike

stolci s naslonom za ucenike

stol za nastavnike s racunalom

stolac s naslonom za nastavnike
trodijelna skolska ploca

Icd projektor s projekcijskim platnom
prikljucak na internet

zidna ploha za izlozbe

ormari, vitrine, police

laboratorijski stolovi s izvorom struje,

Ucionica op¢e namjene
Skolski laboratorij za
laboratorijsku dijagnostiku




vode, plina

spektrofotometar za mjerenja apsorpcije
I transmisije 4 kom

vodena kupelj 4 kom

mikroskop binokularni (carl zeiss)
10 kom

sterilizator vru¢im zrakom
centrifuga (16 uzoraka) 2 kom
mikropipete:

10 mikrol 5 kom

varijabilne 50-200 mikrol 5 kom
varijabilne 100-1000 mikrol 5 kom
varijabilne 1000-5000 mikrol 5 kom
dispenzor 2 kom

destilator

centrifuga hematokrit 2 kom
spektrofotometar 2 kom

susionik

autoklav

Analiticka kemija

radni stolovi za ucenike

stolci s naslonom za ucenike

stol za nastavnike s ratunalom

stolac s naslonom za nastavnike
trodijelna Skolska ploca

Icd projektor s projekcijskim platnom
priklju¢ak na internet

zidna ploha za izloZbe

ormari, vitrine, police

laboratorijski stolovi s izvorom vode,
struje, plina

digitalna analiti¢ka vaga s tocnos¢u
0,001 g 2 kom

digitalna analiti¢ka vaga s tocnos¢u
0,0001 g 3 kom

magnetska mjeSalica 5 kom

titrator, suSionik (sterilizator)
destilator, ph metar

Ucionica op¢e namjene
Skolski laboratorij za
naliti¢ku kemiju

Biokemija

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s racunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim platnom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izloZbe

Ormari, vitrine, police

Ucionica op¢e namjene
Skolski praktikum

Uvod u dentalnu
medicinu

Radni stolovi za uCenike

Stolci s naslonom za ucenike
Stol za nastavnike s racunalom
Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

Ucionica opce namjene
Skolski praktikum




LCD projektor s projekcijskim platnom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Dentalna morfologija

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s racunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim plathom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Laboratorijski stolovi s izvorom struje i
plina + plamenik

Vakumski mjesa¢ gipsa

Vibrator

Obrezivac gipsa

Pribor za svakog u¢enika: gumena
posuda i lopatica za mjeSanje gipsa, noz
za obrezivanje gipsa, noziéi za
modeliranje

UCcionica op¢e namjene
Skolski zubotehnicki
laboratorij

Prevencija u dentalnoj
medicini

Radni stolovi za u¢enike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s raCunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim plathom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Ucionica op¢e namjene
Skolski praktikum

Fizikalna terapija

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s racunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim plathom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izloZbe

Ormari, vitrine, police

Terapijski lezajevi, elektroterapijski
uredaji, parafinski kotao, solux lampe

Ucionica op¢e namjene
Skolski praktikum

Osnove kineziologije

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s racunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim platnom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Ucionica opce namjene
Skolski praktikum




Terapijski lezajevi, kutomjeri,
goniometri, dinametri, centimetarska
vrpca

Kineziterapija

Radni stolovi za uc¢enike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s raCunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim platnom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Standard opreme za izvodenje
Kineziterapije

Svedske ljestve, strunjace, gimnasticke
lopte, suspenzijske naprave, utezi,
budice, elasti¢ne trake

Ucionica op¢e namjene
Skolski praktikum

Zdravstvena njega
opca

Radni stolovi za u¢enike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s raCunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim platnom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izloZbe

Ormari, vitrine, police

Standard opreme istovjetan bolesnickoj
sobi / bolesnicki krevet, no¢ni ormaric,
stoli¢ za serviranje hrane, zastitne
ograde

Fantom lutke i modeli

Pribor za osobnu higijenu

Pribor za primjenu peroralne i
parenteralne terapije

Pribor za izvodenje medicinsko
tehnickih zahvata

Ucionica op¢e namjene
Skolski praktikum

Zdravstvena njega
internisti¢kih,
infektoloskih i
neuroloskih bolesnika

Radni stolovi za u¢enike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s raCunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim platnom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Standard opreme istovjetan bolesnickoj
sobi / bolesnicki krevet, no¢ni ormaric,
stoli¢ za serviranje hrane, zaStitne
ograde, stalak za infuziju, trapez,
princeza, pokretni stolac, naslonjac, stol
i stolci i sl.

Ucionica opce namjene
Skolski praktikum




Fantom lutke i modeli

Setovi s priborom za izvodenje
pojedinih intervencijskih postupaka
zdravstvene njege
Elektrokardiograf

Glukometar

Infuzor, perfuzor

Audiosredstva, videosredstva

Zdravstvena njega
kirur§kog bolesnika

Radni stolovi za ucenike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s ra¢unalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim plathom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izlozbe

Ormari, vitrine, police

Specijalni krevet, model lutke s ranama,
ozljedama, kolica za previjanje,

Setovi s priborom za izvodenje
medicinsko tehnickih zahvata postupaka
u kirurs§koj zdravstvenoj njezi

DVD filmovi (postupci ozivljavanja,
otvaranje zacepljenih di$nih puteva,
defibrilacija)

Ucionica op¢e namjene
Specijalizirana ucionica
Skolski praktikum
opremljen kao bolesnicka
soba na kirurSkom odjelu

Zdravstvena njega
djeteta i adolescenta

Radni stolovi za u¢enike

Stolci s naslonom za ucenike

Stol za nastavnike s raCunalom

Stolac s naslonom za nastavnike
Trodijelna Skolska ploca

LCD projektor s projekcijskim platnom
Prikljucak na internet

Zidna ploha za izloZbe

Ormari, vitrine, police

Model lutke dojenceta - musko/zensko
Pribor za osobnu higijenu i prematanje
Pribor za prehranu

Vaga

Tlakomjer i stetoskop

Ucionica op¢e namjene
Specijalizirana ucionica/
skolski praktikum
opremljen kao bolesnicka
soba na pedijatrijskom
odjelu




6. Predlagatelji i nadnevak izradbe prijedloga kurikuluma

Op¢eobrazovni dio

Strukovni dio

Prema Kurikulumu opéeobrazovnih
predmeta koji je izradila AZOO
prilagodili profesori opéeobrazovnih
predmeta Medicinske $kole Osijek

Nada Prli¢, Jasenka Vujani¢, Ljiljana Ersek,
Jadranka Marusi¢, Vera Rogina, Ivana Marcek,
Snjezana Tomljenovi¢, Medicinska $kola Osijek
Radivoje Radi¢, Medicinski fakultet Osijek
Aurora Antolovié¢ AmidZi¢, Vatroslav Seri¢,
Klinicki bolnicki centar Osijek

Dubravka Vukovi¢, HZZJZ Osijek

Josip Brusi¢, Nensi Haramin¢i¢, Medicinska
$kola u Rijeci

Voditeljica: Nada Prli¢, Medicinska $kola Osijek

2013. godine

6.1. NadleZna institucija za odobrenje kurikuluma i nadnevak prihvacanja prijedloga

Provjera Agencije za 0odgoj i obrazovanje:

Provjera Agencije za strukovno obrazovanje i obrazovanje odraslih:
Odobrenje Ministarstva znanosti, obrazovanja i sporta:

Nadnevak sljedece revizije:




